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em quadratura. A essa altura
da maturidade que um dia
muito desejaste, mas que
depois de obtida ficaste

com saudade de quando

ou mesmo mentalizar tuas

Defenda o que considerar que
seja seu, porque nesta parte do
caminho € quando se apresentam
todas as demandas fora de
proporgao que as pessoas

fazem, na expectativa de
ganharem um terreno que ndo

0O clima social anda muito
alterado e essa é uma situacao
que vocé deve ter em mente, de
modo a nao exigir das pessoas
0 que elas, por enquanto, nao
poderiam oferecer. Um pouco
mais de compreensao,

Antes de sair por af divulgando
abertamente suas boas
intencdes, procure observar
melhor o comportamento das
pessoas que vocé ajudaria, para
verificar se elas continuam
merecendo tal atitude.
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pretensoes para que essas
acontecam, pois, se realmente
amadureceste isso ha de ter
resultado na dose de bom
$enso que nao confia na sorte,
mas que faz acontecer o que
pretendes. Porém, apesar

de amadurecermos mesmo
assim continuamos apegados
a ideacdo magica da infancia,
e € nesse apego que SOmMoSs
vulnerdveis e propensos a cair
em golpes que nos seduzem
com a ideia de que fomos
agraciados pela sorte.

0 humor azedo que circula

a solta por ai ndo ha de ser
matado no peito por vocé, mas
driblado, porque uma vez que
0 impacto recair sobre sua
alma serd muito dificil se Livrar
desse. Mais vale prevenir

do que curar.
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Tome seu tempo com serenidade,
resistindo a se deixar levar pelo
teor das circunstancias. Nesta
parte do caminho sua forga de
vontade hd de prevalecer

sobre 0 que anda acontecendo

e que esta fora do seu alcance
dominar.

Mesmo que pareca impossivel,
continue batendo na tecla de
tudo que andou colocando

em pé. As vezes vocé terd a
impressao de que tudo que
construiu é precdrio demais,
porém, na pratica vocé verd que
continua em pé.
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Fazer forca demais para
garantir o que sua alma
considera dela pode ser tao
contraproducente quanto
deixar de tomar as atitudes
pertinentes. £ um momento de
situagdes extremas que ha de
ser encarado com cuidado.

Suavizar as durezas da vida
é um ato de benevoléncia e
de compaixao até, porém,
nem sempre as pessoas sao
receptivas a essa atitude,
porque inconscientemente
elas preferem se agarrar ao
sofrimento.
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As facilidades que certas
pessoas prometem precisam ser
passadas a Llimpo, porque na
prética é possivel, até provavel,
que nao seja nada disso. £
melhor antecipar os perrengues
para evitar dores de cabeca
desnecessarias.
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Assim, a sorte passa a ser
do criminoso que foi bem-

Ha coisas que poderiam ser
prevenidas, vocé nao precisa

repetir uma e outra vez as mesmas

Sentir-se bem é prioridade, mas
ndo a qualquer custo, porque
em muitos momentos o bem-

Os pensamentos sempre vdo além
do que o corpo consegue chegar
e 1SS0 nao significa que devamos
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