Brasilia, sabado, 17 de outubro de 2026 — CoRREI0 BRAZILIENSE

Diversao & Arte-21

POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua cresce
em Capricdrnio. Dois tipos
diferentes de angustia nossa
humanidade € destinada a
experimentar, e apesar de as
condicOes que a provocam
serem muito diferentes,

a angustia é exatamente

a mesma, a reuniao de
diversos sintomas ocorrendo
simultaneamente cujo
resultado € a percepcao de
nossa fragilidade diante da
complexidade da experiéncia
da vida. Como humanos que
somos, € importante que
tenhamos dominio sobre a
realidade em que existimos,
portanto uma das experiéncias
angustiantes é quando
percebemos que nao temos
dominio algum. A sequnda
experiéncia angustiante
resulta de quando, seja por
esforco pessoal ou pela sorte,
estamos radiantes de gloria,
dominando a cena, pois, em
algum instante sorrateiro,

a consciéncia nos lembrara
de que a qualquer momento
poderemos perder

esse dominio.
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Ajudando outras pessoas a
obterem o que pretendem a
expectativa natural seria esperar
que elas facam o mesmo por vocé
quando chegar a oportunidade.
Nao ha garantia nenhuma nesse
sentido, melhor desapegar do
resultado.
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Mesmo que o meio do campo tenh
embolado tanto que a situagao
pareca insuperdvel, rejeite

0 estado mental de confuséo e
continue se dedicando a fazer
tudo que estiver ao seu alcance,
porque serd mais do que
suficiente.
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Antes de se lancar na habitual
corrida de obstaculos com o
objetivo de satisfazer algum
desejo, procure investigar se 0
resultado serd mesmo
satisfatdrio ou se a coisa
toda nao passa de uma
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Nem sempre seria melhor
apontar alto na direcao da
grandeza, as vezes, como agora, é
propicio dar atencao as pequenas
coisas que normalmente vocé
deixaria na mao de outrem. Nos
pequenos detalhes

hd beleza.
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Estar perto de realizar
suas pretensoes é o trecho mais
dificil do caminho, porque sua
alma tende a relaxar e dar os
resultados por garantidos,
quando, na prdtica, nao ha ainda
garantia alguma de
realizacdo.
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Aquilo que puder ser concluido
merece sua atencao e foco nesta
parte do caminho, porque mesmo
que nao possa ser finalizado
totalmente, pelo menos vocé
aproveitard a oportunidade para
adiantar expediente.

distracdo sem sentido. Suficiente.
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Quem estiver semeando cizania,
mesmo que de forma inconsciente
e sem intencdo maligna, precisa
ser posto a distancia para néo
atrapalhar o cendrio. Este é um
momento em que semear divisoes
agrega caos ao cendrio.
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Os pensamentos fluem sem tom
nem som, as vezes parece que vocé
tem ideias brilhantes para logo
depois essas se mostrarem meras
ilusdes. E o momento de vocé
se questionar sobre quem € que
pensa 0s pensamentos.

Tenha em mente que as

pessoas sdo uma caixa de
surpresas porque sao imprevisiveis,
elas podem prometer mundos

e fundos hoje para logo depois
agirem como se nada disso tivesse
acontecido. E normal

iSS0 acontecer.
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Procure ndo se acomodar no que
sempre deu certo porque o0 cenario
do mundo estd mudando muito
rapidamente e sua alma corre 0
risco de ser deixada para

trds pela onda da vida, que é
implacdvel e nao espera

por ninguém.
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Esse desconforto interior

que nao tem nenhuma explicagdao
Lgica pode ser um aviso de
questoes que ainda nao ficaram
evidentes e valeria a pena vocé
investigar direito para nao se
enredar em histérias
paranoicas.

Se vocé conversar abertamente
com pessoas de confianca

sobre suas inquietagdes fntimas
percebera que essas ndo sao

de sua exclusividade, mas que
representam dilemas que milhoes
de pessoas tentam solucionar.
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ARTES CENICAS
Para curtir com as criancas

Divulgacao

Vamos fazer uma Opera!: histéria triste com final feliz

» NAHIMA MACIEL

ontraste social, desigualdade,

empatia e solidariedade sao in-

gredientes importantes no espe-

taculo Vamos fazer uma dperal,
em cartaz, hoje e amanh3, no Teatro Ma-
dre Carmen Salles. Dirigido por Hyandra
Ello e produzido por Hugo Lemos, que
também atua como cantor, o espetacu-
lo conta uma histéria triste, mas com fi-
nal feliz que, em muitos pontos, dialoga
com a contemporaneidade.

Pensada especialmente para o pu-
blico infantil, a 6pera mistura dois ni-
veis de narrativa. Na abertura, crian-
cas brincam em uma rua de Planaltina
quando a bola da queimada vai parar
na casa de uma vizinha estranha. “E, a
partir dai, a histéria muda até que eles
decidem fazer uma operacdo. Depois
dessa mudanca, uma menina comeca a
sonhar que esta fazendo uma dpera. A
gente trabalhou a movimentacao de ce-
na e, no cendrio, a sensacao do sonho,
com mudancas de objetos de cena, al-
guns elementos oniricos, fora do coti-
diano’; avisa Hyandra, que se inspirou no
universo do pintor belga Renée Magritte.

A 6pera encenada pelas criangas con-
ta a historia do menino Joao, escravizado
por limpadores de chaminés para ajudar
adescer nas lareiras. Durante um desses
servicos, Jodo conhece outras criancas
em uma casa grande e bonita e, a partir
do encontro, comeca uma trama cheia
de afeto e empatia para salvar o menino.
“As criancas sdo muito solidarias. Todos

tém empatia. Acredito que, na sociedade
como um todo, a gente, as vezes, perde
um pouco a empatia, até por ideologias
distantes dos principios do ser humano,
mas a esséncia da crianca é essa. Isso € 0
natural do ser humano’, repara Hyandra.

Situar a narrativa do espetaculo em
Planaltina, nos anos 1990, foi uma esco-
lha afetiva da diretora. “Pensei em situar
em Brasilia para aproximar das criangas
que estao em cena e do publico também,
pensando em brincadeira de rua e em
algo em comum entre mim e os adul-
tos da equipe. Situamos nos anos 1990
porque seria mais apropriado, um tem-
po sem muita tecnologia, sem celular. E
Planaltina é a cidade mais antiga do DE,
mais tradicional. Eu tenho um carinho
por ela; diz Hyandra.

Vamos fazer uma épera tem dois elen-
cos, um adulto e outro formado por crian-
cas. Janette Dornellas faz Dona Meire, a vi-
zinha estranha que desencadeia a vontade
de Joana, vivida por Maisa Mourao, fazer
uma Opera. As seis criancas selecionadas
para o elenco passaram por 40 horas de
oficinas de canto e teatro e uma prepara-
¢do intensiva para atuar e cantar.

VAMOS FAZER
UMA OPERA!

Hoje e amanhg, as 16h e as 19h,

no Teatro Madre Carmen Salles,
604 norte. Ingressos: R$ 20 e R$ 10
(meia), na bilheteria

TANTAS Palavras

POR JOSE CARLOS VIEIRA

EU RECUPERADO

Desde quando me aprendi
Magro, raquitico, plebeu
Imediatamente decidi
Nunca deixar de ser eu
Isso me custa tao caro
Requer tanta paciéncia
Nunca deixar de ser claro
Ser fiel, ter coeréncia

Climério Ferreira
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