ultrapassar 10% das calorias didrias do céo e preci-
sam respeifar suas restricées alimentares.”
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Socializacéio

Flaviane indica fazer apresentacdes graduais do
aniversariante aos convidados, respeitando o com-
portamento de cada um. “Quando possivel, o primeiro
confato enfre cdes pode aconfecer em um local calmo
e anfes de colocd-los diretamente no ambiente da
celebracdo.” Durante a festa, as interacées devem
ocorrer nafuralmente, sem forcar um cdo a interagir
com oufro ou com pessoas.

Para estimular a convivéncia, podem ser propos-
tas atividades recreativas, desde que sejam leves e
conhecidas pelos animais participantes, como brinca-
deiras, brinquedos ou atfividades de busca. "Dormir,
descansar, observar o ambiente ou simplesmente ficar
proximo do tutor fambém sdo comportamentos naturais
em um ambiente com muitos estimulos; esse comporta-
mento deve ser respeitado”, alerta Flaviane.

Para garantir a seguranca de todos os presentes,
Thuany recomenda pedir aos tutores de outros bichos
a comprovacdo de que o animal estd sauddvel. “E
recomenddvel solicitar a vacinacdo atualizada e o
controle de parasitas conforme a orientacdo do médi-
co veferindrio. A vermifugacdo deve seguir as neces-
sidades de cada animal, e ndo ser feita apenas por
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causa da festa”, explica. Caes com sinais de doencas,
como fosse, vémitos ou diarreia, ndo devem participar.

Os pets aproveitam?

Flaviane explica que as festas sdo positivas para os
bichos, mas de forma diferente. A percepcdo que eles
tem de celebracdes desse fipo ¢ distinta da humana,
porque os animais n&o tém cultura e ndo associam
uma festa ao aniversario. "O beneficio estd na expe-
riéncia positiva, o pet pode associar o momento a
experiéncias agraddveis, como receber afencdo, brin-
car ou ganhar algo de que gosfa, como um pefisco.”

Mas a festa ndo pode ser feita apenas por capricho
humano. E essencial que o animal se sinta confortavel
com os esfimulos. “Alguns sGo naturalmente mais socid-
veis e toleram bem ambientes movimentados, outros
podem se sentir desconfortaveis com o esfimulo e a
interacdo”, ensina a veterindria. Uma festa adequada
precisa permitir que o pet participe, mas fambém que
possa se refirar caso se sinfa desconfortével e descan-
sar quando quiser. A aceitacdo ou ndo da celebracdo
varia de acordo com o femperamento de cada animal.

Ao celebrar o aniversério de seus caes, Carolina
Caramori, esfudante de 24 anos, prefere algo reservado,
apenas com a familia e os pefs, que ndo se relacionam
bem com outros animais. “Faco questdo de respeitar os
limites deles e manter um ambiente franquilo, sem muita
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gente ou barulho excessivo. Para mim, a comemoracdo
precisa ser agraddvel para eles fambém”, comenta.

Carolina sempre fez festas para os cachorros. “Fu os
considero meus filhos. Como sei a data em que eles nas-
ceram, sempre fiz quesido de comemorar”, diz. A cele-
bracdo acontece duas vezes ao ano, uma para o yor-
kshire Tommy, de 12 anos, que faz aniversdrio em maio, e
outra para a chihuahua Boo, que completa 7 anos em 14
de outubro. “Nessas datas, compro um bolinho préprio
para eles e firo algumas fotos. Virou uma tradicdo nossa e
uma forma de marcar mais um ano da vida deles”, conta.

Para ela, comemorar a vida dos companheiros €
uma forma de demonstrar carinho e gratiddo. “E uma
forma de fentar refribuir um pouquinho de todo o amor
incondicional que eles me dao diariamente”, relata.
Apesar de os cdes ndo entenderem o conceito de
aniversario, Carolina considera a data e a celebracdo
muito especiais. “Bebés de um ou dois anos também
ndo compreendem completamente o significado de
uma festa de aniversdrio e, ainda assim, suas familias
celebram aquele momento”, compara.

A estudante ¢ foi crificada por “humanizar” os animais
ao fazer a festo, mas ndo se incomoda. “Entendo que
nem fodo mundo consegue compreender esse fipo de
vinculo com os animais. Demonsrar carinho dessa forma
ndo significa esquecer que eles s&o cachorros”, justifica.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte
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