O musico Fred Ribeiro, que acompanha de perfo
um dos trechos do Lago Norte, fambém percebeu a
mudanca. Segundo ele, a presenca de algas passou a
incomodar nos dlfimos anos. “A égua ndo fede. A gente
ndo consegue ver dleo na dgua, nem nada. Assim, a
olho nu, vocé néo diz nada. Mas a presenca da alga
é uma dendncia”, afirma. A observacéo é uma percep-
cdo de quem frequenta e monitora o frecho, e ndo uma
concluséo cientifica sobre a causa da proliferacdo.

A percepcdo de Fred dialoga com a explicacdo de
Claudia sobre a sensibilidade dos organismos aqudticos
as mudancas na qualidade da dgua. Para a professorg,
algas, plantas aqudticas, microfauna e peixes respondem
rapidamente &s alteracées ambientais, o que reforca a
importancia de acompanhar confinuamente o reserva-
t6rio. O desafio, portanto, ndo é simplesmente limpar o
lago. £ entender como cada intervencdo interfere em um
sistema que redne dgua, sedimentos, vegetacdo, founo,
cérregos, ocupacdo urbana e atividades humanas.

Néo e de todos
da mesma maneira

Existe ainda outra questd@o quando se fala em Lago
Paranod: quem consegue chegar até ele? O Brasilia
Ambiental (lbram) afirma que existem diversos pontos
publicos de acesso ao reservatério. Entre eles, estdo
o Deck Sul, a Prainha do Lago Norte, a Praca dos
Orixés, os setores de clubes esportivos Sul e Norte,
dreas proximas & Ponte JK, além de parques e unida-
des de conservacdo no entorno.

A presenca de plantas aquaticas
na trilha da Lagoinha pode indicar
algum desequilibrio na agua

Também hd frechos da orla sem infraestrutura esfrutu-
rada nos quais o acesso ao lago é possivel. Ao mesmo
fempo, o préprio 4rgdo reconhece que existem dificul-
dades histéricas de acesso democrdtico em algumas
dreas das Qlls dos Lagos Sul e Norte, onde houve ocu-
pacdo privada da orla. Algumas dessas situacdes ja
foram alvo de acdes de desobstrucdo e recuperacdo de
dreas publicas. “A populacdo dispde de acesso ao lago
Paranod em diversos pontos, especialmente nos locais
pUblicos de lazer i@ consolidados”, afirma o lbram.

A discussdo é mais complexa do que simplesmente
abrir fodas as margens. O Lago Paranod estd inserido
em uma Area de Protecdo Ambiental e retne diferen-
tes unidades de conservacdo. Existem frechos em que
a vegetacdo, as nascentes e as margens {ém protecdo
mais rigorosa. O acesso precisa, portanto, ser conci-
liado com a conservacéo.

Para o Brasilia Ambiental, é possivel equilibrar pre-
servacdo e democratizacdo, desde que os espacos
sejam utilizados de acordo com as regras ambien-
fais. “Os préprios parques e unidades de conservacdo
mencionados demonsfram, na prdtica, que é possivel
oferecer espacos piblicos para contemplacéo, lazer,
atividades fisicas e educacdo ambiental, desde que o
uso respeite o zoneamento, a vegefacdo, a fauna e as
demais regras de protecdo aplicveis’, afirma o érgdo.

Na prdfica, porém, a diferenca entre ter o lago
na cidade e conseguir vivencid-lo continua evidente.
E por isso que os esportes nduficos podem funcio-
nar fambém como uma forma de aproximar diferentes
publicos do reservatério.

Para Thiago Luz, do Cerrado Experience, a expe-
riéncia de enfrar no Lago Paranod também muda a
maneira como Brasflia ¢ percebida. Da dgua, a cida-
de aparece por outros angulos, enfre a Ponte JK, o
Paldcio da Alvorada, as casas do Lago Sul e do Llago
Norte, os clubes e os frechos de vegetacdo mais pre-
servada. "O Lago Paranod revela uma Brasflia comple-
tamente diferente daquela que estamos acostumados a
observar das margens”, afirma. Para ele, a navegacéo
permite reconhecer a dimensdo do reservatério e, ao
mesmo fempo, perceber como a natureza permanece
presente em diferentes pontos da capital.

Essa relacdo ganha outra camada quando a afi-
vidade ¢ entendida como uma forma de conhecer a
prépria histéria do territério. Thiago lembra que o lago
é artificial e foi formado a partir do represamento de
rios e cursos d'dgua da regido, fornando-se, posterior-
mente, um dos principais espacos de lazer, esporte e
convivéncia de Brasflia. "Navegar pelo Lago Paranod
é, fambém, uma maneira de conhecer Brasflia por
uma perspecfiva completamente diferente”, resume.
A proposta do Cerrado Experience parte justamente
dessa aproximacdo entre turismo, natureza e memoria,
mostrando que explorar o lago pode significar mais
do que confemplar a paisagem: pode ser uma manei-
ra de criar vinculo com o lugar.

A observacdao de passaros faz parte
das trilhas pelo Lago Paranoa. Na
imagem, uma garca-branca-grande,
vista no passeio da Lagoinha

PARA CONHECER
O LAGO PARANOA

TRILHA DA LAGOINHA

e Primeira estacéo do Circuito de Ecoturismo
pelas Aguos do Lago Paranod, a experiéncia
percorre bracos de rio e dreas de vegetacao,
com observacdo da vida silvestre e da
paisagem do ferritério. A atividade é
realizada em canoas havaianas coletivas,
conduzidas por professores e instrutores.

* Investimento: R$ 120 por pessoa. Grupos a
partir de quatro pessoas: R$ 100 por pessoa.

* Informacdes e reservas: @euremosorrindo

TRILHA DO TAPICURU

* Segunda experiéncia do circuito, com
navegacdo por dreas do Lago Paranod
que revelam outros cendrios e paisagens do
reservatério.

* Investimento: R$ 150 por pessoa. Grupos de
duas a quatro pessoas: R$ 130 por pessoa.
Grupos a partir de cinco pessoas: R$ 100 por
pessoal.

* Informacdes e reservas: @euremosorrindo

AMAZONIA DO LAGO NORTE

* Passeio de stand up paddle ou caiaque pelos
bracos do lago Paranod, com saida pela
QI 5, no Llago Norte. O percurso passa por
dreas de vegetacdo e chega & Amazénia do
Lago Norte, trecho que encontra o Cérrego
do Torto.

* Investimento: R$ 85 por pessoa. Ha pacotes
especiais para grupos.

* Informacdes e reservas: @lagonortesupclube.




