POR GIOVANNA KUNZ

e longe, o Llago Paranod parece conhecido.

Esté na fotografia da Ponte JK, no caminho

de quem passa pela Esplanada, na paiso-

gem das janelas dos apartamentos e nos fins
de semana de quem procura um lugar para nadar,
remar ou simplesmente sentar dianfe da dgua. Mas
basta enfrar no lago para perceber que a cidade vista
das margens é apenas uma parte da histéria.

Na agua, Brasflia muda de escala. As construcdes
ficam distantes, a vegefacdo ganha espaco e os cursos
d'égua que alimentam o reservatério conduzem a dreas
que ndo aparecem nos rofeiros mais conhecidos. Em
alguns frechos, & possivel passar minutos sem enxergar
uma avenida ou um prédio. Em outfros, a Torre de TV
Digifal surge ao fundo, lembrando que aquela paisagem
aparentemente selvagem esté no meio de uma capital.

Foi em uma dessas experiéncias que o lago reve-
lou algumas de suas particularidades. O passeio pelo
Llago Norte, com saida pela QI 5, comeca enfre a
paisagem urbana e os bracos do reservatério. A rema-
da segue rumo ao Cérrego do Torfo e, aos poucos,
a cidade fica para frés. A dgua abre caminho entre
a vegefacdo, e o percurso, que lembra uma floresta
aqudtica, deixa evidente o contraste enfre as margens
ocupadas e os frechos em que a natureza domina.

A pausa na Prainha, no meio do trajeto, muda o
riimo da manha. Depois de remar, é possivel entrar
na dgua, fomar um banho e olhar o lago de outro
ponfo de vista. Dali, com a Torre de TV Digital ao
fundo, a paisagem redne natureza e arquitetura de um
jeito improvével e muito brasiliense, que ganha outra
dimensdo quando vista de dentro da dgua.

Mais adiante, o caminho chega a um recanto de
mata fechada e dguas calmas que o musico e guia Fred
Ribeiro, responsavel pelo passeio de stand up paddle
ou caiaque, chama de Amazénia do Lago Norte e
de templo. A sensacéo, dificil de explicar a quem s6
conhece o lago pela orla, ¢ a de ter encontrado um
lugar escondido a poucos quilémetros de casa.

Ecossistema complexo

Experiéncias como essa ajudam a enfender por que o
lago Paranod ndo pode ser reduzido a um espaco de lazer.
Ele & um sislema aqudico complexo, formado a partir do
represamento de cursos dgua e alimentado por diferentes
corregos e nascentes. Ao mesmo fempo em que recebe
dgua, fambém recebe sedimentos, nufrientes e impacios de
uma bacia hidrogrdfica que cresceu junfo com a cidade.

Os segreaos

A professora fitular da Universidade de Brasflia, bislo-
ga e doutora em engenharia ambiental Claudia Padovesi
Fonseca explica que o Paranod é um reservatério sujeito
ao aporte continuo de materiais provenientes da bacia
de drenagem. Segundo ela, o fransporte de sedimentos
pelos tributdrios contribuiu, ao longo do tempo, para uma
reducdo de aproximadamente 2km? da superficie do
lago. A renovacdo completa da dgua fambém & relativa-
mente lenta, com estimativa de cerca de um ano.

Claudia chama atencéo ainda para a resposta dos
organismos que vivem no reservatério as mudancas na
qualidade da dgua. “As espécies e grupos aqudticos,
como plantas aqudticas, algas, microfauna e peixes,
respondem rapidamente as mudancas de qualida-
de de agua. O efeito é em cadeia e atinge todas as
espécies que habitam o lago, até as que ndo vemos’,
explica. Para ela, por isso, "¢ crucial o monitoramento
continuo” para garantir a qualidade das dguas.

Isso significa que aquilo que chega ao lago ndo
desaparece necessariamente de maneira rdpida.
Plantas aqudticas, algas, microfauna e peixes respon-
dem as alteracdes na qualidade da égua, criando
um efeito em cadeia dentro do ecossistema. Por isso,
o acompanhamento permanente é importante para
enfender as mudancas do reservatério e evitar que
problemas ambientais se acumulem.
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Um lago dentro do lago

Quem percorre os bracos do Paranod percebe
que ndo existe uma Unica paisagem. Ha dreas aber-
fas, margens ocupadas, frechos com clubes e residén-
cias, regides destinadas ao lazer e espacos em que a
vegefacdo foma conta das margens.

A educadora fisica, pedagoga e mestre em educacdo



