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Comer, brincar 

e celebrar
Restaurantes apostam em menus Restaurantes apostam em menus 
infantis, pratos para compartilhar infantis, pratos para compartilhar 
e espaços de recreação para e espaços de recreação para 
tornar o almoço em família mais tornar o almoço em família mais 
divertido no feriadãodivertido no feriadão

Gran Bier, 
pratos infantil

No feriadão do Dia das 
Crianças, o almoço pode ga-
nhar ares de programa em fa-
mília em restaurantes que ofe-
recem opções pensadas para os 
pequenos. Além de pratos kids, 
com preparos que agradam ao 
paladar infantil, alguns endere-
ços apostam em porções para 
compartilhar, ideais para reunir 
a família à mesa. Para comple-
tar a experiência, brinquedote-
cas, áreas de recreação e outros 
espaços de entretenimento aju-
dam a tornar o passeio mais di-
vertido para as crianças e mais 
tranquilo para os adultos.

Para Ivone Carvalho, sócia 
do Gran Bier, quando os pais 
escolhem um restaurante pa-
ra almoçar, eles não procuram 
apenas uma boa comida. “Eles 
querem poder conversar, re-
laxar e aproveitar o momento 
sabendo que os filhos também 
estão sendo acolhidos e têm 
um espaço para brincar e se 
divertir”, pontua. André D’Ales-
sandro, um dos proprietários 
da Fazenda Churrascada, com-
plementa: “Em datas como Dia 
das Crianças, por exemplo, essa 
estrutura ganha ainda mais im-
portância, porque permite criar 
uma experiência que envolve 
toda a família”.

Cássio Aguiar, sócio do 
Caminito, destaca que ser 
um restaurante que recebe 
famílias vai além do entrete-
nimento. “Significa pensar na 
experiência desde o cardápio 
até a estrutura da casa. Que-
remos que os pais possam 
aproveitar uma boa refeição 
com tranquilidade e que, ao 
mesmo tempo, as crianças 
sintam que aquele também é 
um espaço pensado para elas”, 
afirma o proprietário. “No fun-
do, hospitalidade é entender 
que pessoas diferentes têm 
necessidades diferentes, e fa-
zer com que todas se sintam 
bem recebidas”, finaliza Neira 
Berg, proprietária do Papaya.

Isabela Berrogain

ajudam a transformar a casa 
em um lugar onde os pais 
possam permanecer por mais 
tempo, com a tranquilidade 
de saber que os filhos estão 
sendo bem recebidos.

No menu, a indicação 
para os pequenos é o prato 
kids de filézinho (R$ 58), que 
é acompanhado por duas 
guarnições, permitindo uma 

combinação mais próxima do 
que eles gostam de comer, ex-
plica Ivone. “A ideia do nosso 
menu infantil é, justamente, 
oferecer uma refeição gosto-
sa, bem servida e com opções 
que façam sentido para o pa-
ladar das crianças, sem deixar 
de lado a qualidade que bus-
camos em todos as receitas 
da casa”, afirma a sócia. 

Um dos pontos mais po-
pulares do Pontão, o Gran 
Bier defende que restaurante 
é lugar de família. A opera-
ção, construída entre paren-
tes ao longo de várias gera-
ções, entende o valor de reu-
nir pessoas em torno da me-
sa, afirma a sócia Ivone Car-
valho. A  brinquedoteca e o 
espaço infantil, por exemplo, 

A criançada é bem-vinda


