Fspecial

Antidlo
0o digital

Para a ceramista e professora Sara Adrian Costa (@
sar.a09), 27 anos, o trabalho manual sempre esteve no
centro de sua frajetéria. Ela cursou design grdfico em
busca de uma profissGo rentével para o seu sonho de
crianca de viver da arte, mas percebeu que o fazer com
as maos era insubstituivel. H& um ano, além de produzir,
ela também passou a dar aula em diversos espacos.

"Hoje em dia, minha rotina de afelié é bem mais
curta e inconstante. Fu me tornei professora de cera-
mica hd um ano, e dividir a atencéo entre as aulas e @
producdo ndo é facil; ambas as atividades consomem
muito fempo. Normalmente separo pelo menos frés a
cinco tumnos de frabalho na semana para me dedicar
as tarefas no afelié. A producdo da ceramica g é um
processo lento por si s6, mas, por conta das aulas,
minha producdo é ainda mais lenta”, conta.

Uma peca de pequena a média complexidade costu-
ma demorar em formo de um a dois meses para ficar pron-
ta, relata Sara, que tem como nome artistico no meio o
alter ego Sari. £, mesmo com o fempo corrido, a presenca
e o confato com os alunos & sempre engrandecedor. Nas
aulas, ela percebe que a maioria que chega ao atelié
estd buscando respiro e alivio para a sadde emocional.

"Cada vez mais, recebo alunos que enfram na
cer@mica por indicacdo de seus psicélogos e que
encontram nela um modo de acalmar a mente, de se
reconectar, de pertencer, e de curar aquilo que déi
na existéncia modema: o esvaziamento de significado
de tudo que uma vez 4 foi fisico e material — e hoje
n&o é mais. Nesse momento industrial, em que tudo
é copidvel e replicavel infinitamente, o fazer & méo
surge como a Unica maneira de garantir uma verda-
deira autenticidade”, ofirma a artista.

Na visdo de Sara, gracas a todas essas questoes,
a cerémica manual e autoral nunca esfeve tdo em dlfa.
Porém, para elo, o mercado de arte brasileiro ainda tem
certas limitacées e lacunas que dificullom manter essa
ocupacdo como Unica e principal fonfe de renda. "O
fazer manual leva tempo e raramente é possivel embu-
fir todas horas de trabalho no preco final da peca, por
conta da selefividade do publico que pode e quer pagar

Sara sempre
sonhou em
trabalhar
com arte

Pedro de Carvalho

pelo valor real dessas pecas, e a eventual dificuldade
de conectar esse publico com os arfistas”, complementa.

Espacos de
respiro criativo

Diante da procura por trabalhos manuais, que aju-
dem a trazer reconexdo mental, o espaco Menta (@
respiromenta), inaugurado em 2025, traz tendéncia
que une o melhor de varios mundos. Com uma pro-
posta artistica e criativa, o ambiente, que fica no Lago
Sul, promove um conjunto de vivéncias que vao da
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cerémica & gasfronomia. De acordo com a fundadora
Juliana Jibran, o projeto nasceu justamente da neces-
sidade de oferecer um refugio diante de rofinas cada
vez mais aceleradas, funcionando ndo apenas como
uma escola técnica tradicional, mas como um ponto
de encontros e convivéncia intergeracional.
"Querfamos criar um lugar acolhedor e acessivel
para fodos: criancas, jovens, adultos e idosos, em que
ndo fosse preciso ‘saber fazer' ou ter qualquer expe-
riéncia anterior. Um local para simplesmente chegar,
experimentar, colocar a m&o na massa e descobrir o
prazer de criar, sejo modelando uma peca de ceramica,



