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A 
escola costuma ser asso-
ciada a provas, trabalhos, 
notas e preparação para o 
futuro profissional. Mas, 

para alguns estudantes, a forma-
ção ocorre, também, longe dos 
livros e das salas de aula. Em pro-
jetos de voluntariado, adolescen-
tes entram em contato com outras 
realidades, desenvolvem vínculos 
e descobrem que aprender pode 
significar cuidar do outro.

No Colégio Leonardo da Vinci, 
na Asa Norte, uma das iniciativas é o 
Programa Irmão Mais Velho. Atual-
mente, 284 estudantes, do 9º ano à 
3ª série do ensino médio, participam 
da ação. Em parceria com cinco ins-
tituições — Lar de São José, Casa da 
Criança Batuíra, Casa de Ismael, Lar-
zinho Chico Xavier e Casa do Cami-
nho —, eles acompanham cerca de 
250 crianças e adolescentes.

Antes de começar, os estudan-
tes interessados e seus responsá-
veis conhecem a proposta em uma 

palestra. Depois, os voluntários 
passam por dois encontros de ca-
pacitação, que abordam o papel de 
quem participa do projeto, os cui-
dados necessários no ambiente de 
acolhimento e aspectos do Estatuto 
da Criança e do Adolescente (ECA).

Para Cristina Marques, orien-
tadora educacional responsável 
pelo projeto no Leonardo da Vinci, 
a iniciativa parte da compreensão 
de que a educação não se resume 
aos conteúdos acadêmicos. “Nós 
queremos formar estudantes para 
a vida em sociedade, desenvolven-
do não apenas conhecimentos, 
mas também valores, atitudes e 
competências humanas”, afirma.

Segundo ela, o contato com as 
crianças permite que os estudantes 
vivenciem, na prática, valores que, 
muitas vezes, aparecem apenas de 
forma teórica no cotidiano escolar. 
“Quando o estudante participa de 
uma ação em benefício de outra 
pessoa ou de uma causa, ele deixa 
de apenas ouvir sobre valores e pas-
sa a vivenciá-los na prática”, explica.

Aprender 
também  
é cuidar 
do outro 
Projetos de voluntariado aproximam 
estudantes de diferentes realidades  
sociais e transformam ações comunitárias 
em experiências de formação cidadã
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Thomaz Marra, 
Valentina Alves e 
Caetano Rosinha 
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Programa Irmão 
mais Velho

Escolha a

Seu

doEsco�
Filho 2026

o


