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P
or praticidade ou apenas vontade de dar uma 
diferenciada no visual, os penteados estão pre-
sentes no dia a dia. Com forte influência do 
tapete vermelho, internautas buscam reproduzir 

os modelos usados por celebridades que, diferente-
mente do que vimos no passado, estão buscando um 
estilo mais simples, ainda que sofisticado. 

“Parece que os penteados do momento, como blo-
wout, que vimos no red carpet e Fashion Rio 2026, é a 
reprodução do que já temos: volume, textura e corpo 
totalmente acessíveis e fáceis de reproduzir no salão 
ou mesmo em casa”, comenta a cabeleireira Camila 
Lorenczy, do Stylebar. Ela diz que a tendência atual 
é deixar de lado os modelos muito “engessados” e 
“estáticos”, mesmo que eles não tenham desapareci-
do. “Hoje, a beleza é mais livre e despojada.”

Camila ensina que a ideia é fazer o penteado 
parecer caseiro, mas com acabamento profissional. 
“Recebo pedidos diários de clientes que pedem um 
cabelo que passa a impressão de ter sido feito em 
casa, sozinha”, afirma.

As referências tiradas dos grandes eventos de moda 
são constantemente adaptadas por internautas empenha-
dos em facilitar a vida de quem busca um visual pareci-
do, e Camila indica justamente buscar por esses canais 
para conseguir reproduzir as referências. “Para quem 
deseja uma produção independente, aconselho tutoriais 
de penteados como vemos no YouTube ou TikTok.”

A cabeleireira também sugere alguns utensílios e 
produtos essenciais para melhores resultados. “Pente, 
escova, elásticos, presilhas e alguns produtos — como 
pomada e cera para controlar o frizz —, mousse e 
pó volumizador. Outra boa opção é o babyliss para 
modelar cachos”, aconselha. 

Os cuidados são reforçados pela penteadista e 
maquiadora Júlia Nunes. “Eu considero indispensáveis 
o protetor térmico, um bom mousse ou espuma mode-
ladora, um spray texturizador e um fixador. Sabendo 
dosar a quantidade de forma moderada, consegui-
mos um penteado duradouro sem deixar o cabelo 
pesado ou com aquele aspecto duro”, opina. Ela 
deixa como dica sempre se guiar pelo tipo de fio do 
cabelo e pelo resultado desejado.

Tendo um bom tutorial e as ferramentas certas, 
Camila afirma que “as possibilidades são infinitas, e a 
prática leva à perfeição”. Ou seja, quanto mais faze-
mos, melhor ficamos.

Diferentes apostas

Mais do que práticos na rotina de estudos ou 
trabalho, os penteados são elementos versáteis, 
indo do casual ao elegante com poucos toques. 
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