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A popularização dos medicamentos análogos de 

GLP-1 tem causado uma considerável mudança na 

sociedade. Não só por causa do emagrecimento de 

parte da população obesa e todas as transforma-

ções que isso significa para a saúde e a autoestima 

do paciente, mas, também, pelos reflexos disso tudo, 

inclusive, na economia. A indústria têxtil tem mudado 

a modelagem das roupas, excluindo os tamanhos 

grandes e criando menores; o setor alimentício tem 

reduzido tamanho das porções das refeições; e até 

a aviação começa refazer o cálculo das passagens. 

Os repórteres Giovanna Kunz e Eduardo Fernandes 

mostram essas e outras alterações a partir da pers-

pectiva de três pessoas que tiveram a vida mudada 

depois do uso das canetas emagrecedoras. Nesta 

edição, você ainda viaja a Corumbá de Goiás, 

cidade a 130 quilômetros de Brasília que faz parte 

da Rota dos Pirineus. E mais: o sabonete de enxofre 

contra a acne, as tendências fashion da primavera 

e a importância da vitamina D para a nossa saúde.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
O clássico floral ganha releituras gráficas 
e linguagem contemporânea nesta 
primavera.

06 Beleza
O retorno do sabonete de enxofre nas 
rotinas de cuidados com a pele. Mas 
será que funciona?

14 Fitness & Nutrição
Como os treinos curtos e de alta 
intensidade transformam o corpo.

16 Saúde
O impacto do estilo de vida moderno na 
deficiência de vitamina D no organismo. 

18 Turismo
A Rota dos Pirineus revela os atrativos 
históricos e culturais de Corumbá de Goiás.

20 Casa
O inox ganha destaque na arquitetura 
e amplia suas funções em diferentes 
cômodos. 

22 Bichos
O que você precisa saber na hora de 
comprar uma cama para o seu pet.

24 TV+
O ator Bruno de Mello celebra boa fase 
e revela maratona intensa de gravações.

28 Cidade nossa
O Brasil é um país extremamente 
miscigenado e, ainda assim, racista.

30 Crônica da Revista
Como a música pode levar um novo 
olhar à cultura de paz.
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Siga @revistadocorreio no 

Twitter e no Instagram
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