
CASA
O inox não se restringe 

mais às cozinhas

MODA
As tendências que 

chegam com a primavera

Popularização das 
canetas emagrecedoras 
provoca uma revolução 

nos hábitos de quem 
aderiu ao tratamento. 

Porções menores de 
alimento, redução nas 
medidas das roupas e 

queda na venda de 
bebidas alcoólicas e de 
alimentos açucarados 

estão entre algumas das 
mudanças. Ana Daniela 

Andrade perdeu cerca 
de 15kg em um ano

estão entre algumas das 
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