
MODAMODA
Acessórios de cabeça têm o 
poder de transformar o look

FITNESSFITNESS
Técnicas de recovery caem 
no gosto dos malhadores

Disfarçada de grupos 
criados para discutir 
o papel do homem na 
sociedade, a machosfera 
reproduz na internet 
discursos de ódio contra a 
mulher. Psicólogos alertam 
que adolescentes são 
os mais vulneráveis
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