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Operacao Compliance Zero

STF avalia

veto a
policiais e
militares

Com a grave crise institucional no Supremo, Gilmar Mendes
propGe mudar o regimento para barrar agentes e delegados
da Policia Federal nos gabinetes. A medida ocorre em meio
ao conflito entre Alexandre de Moraes e André Mendonca

» RENATO SOUZA

m mais um capitulo da cri-

se envolvendo o Poder Ju-

diciario, o ministro Gilmar

Mendes, do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), sugeriu, ontem,
uma alteracdo no regimento inter-
no da Corte para vedar a nomea-
¢ao de policiais federais e militares
das Forcas Armadas nos gabinetes
dos magistrados. A acao do minis-
tro ocorre em meio a instabilida-
de envolvendo o esquema do Ban-
co Master ap6s o ministro Alexan-
dre de Moraes ser citado em con-
versas com Daniel Vorcaro, dono
do Banco Master. A proposta sera
analisada por uma comissao for-
mada por quatro ministros e que
nao conta com a presenca de An-
dré Mendonca.

Relator do processo do Master,
Mendonga tornou publico um rela-
tério da Policia Federal apontando as
citacbes ao colega Alexandre de Mo-
raes. Ele enviou o caso para o presi-
dente da Corte, Edson Fachin, para
andlise pelo plenario. No entanto, em
reacdo, Moraes usou um relatério de
inteligéncia da PF para acusar Men-
donca de diversos crimes, como im-
probidade administrativa, crime de
responsabilidade e de atuar em be-
neficio de determinado grupo poli-
tico. O despacho de Moraes ocorreu
no inquérito das fake news, que tra-
mita hd anos no Tribunal.

Naalteragdo sugerida por Gilmar,
um artigo serd adicionado ao regi-
mento interno para vedar a lotagao
de policiais e militares em cargos de
comissdo. “E vedada a nomeacio ou
adesignacao de militares das Forgas
Armadas e de servidores integrantes
das carreiras policiais previstas no
artigo 144 da Constituicao Federal,

Mensagens deEUIGERTTET

O ministro Cristiano Zanin,
do Supremo Tribunal

Federal (STF), pediu para

a Justica Eleitoral do

Parand a responsabilizacdo
de envolvidos apds o ex-
procurador Deltan Dallagnol
(Novo) anexar documentos
sigilosos do magistrado

em seu processo de

registro de candidatura ao
Senado. Deltan apresentou
documentos com os sigilos
fiscal e bancdrio de Zanin
como anexos da defesa que
contestou as impugnacdes
de sua candidatura.
Originalmente, 0s
documentos sigilosos fizeram
parte de um processo contra
Deltan no Conselho Nacional
do Ministério Pdblico (CNMP).
Deltan era chefe da Lava-Jato
no Parand.

ainda que licenciados ou cedidos,
para cargo em comissao ou funcao
comissionada nos gabinetes dos mi-
nistros, salvo para o exercicio de ati-
vidade de seguranca, devidamente
informada pela Chefia de Gabine-
te a Secretaria do Tribunal, sendo
vedada a participacdo na instru-
¢ao de inquéritos ou processos e
em atividades de assessoramento
juridico’; destaca o texto sugerido
pelo magistrado.

A sugestdo serd avaliada pe-
la Comissao de Regimento, inte-
grada por quatro ministros, com
Alexandre de Moraes entre eles. O
ministro André Mendonca nao faz

Veja os principais pontos da crise institucional no Supremo Tribunal Federal

por Mendonca e a forma como

Editor: Carlos Alexandre de Souza
carlosalexandre.df@dabr.com.br
3214-1292 / 1104 (Brasil/Politica)

parte do colegiado que vai anali-
sar a sugestao. Os outros integran-
tes do grupo sdo Luiz Fux, Nunes
Marques e Flavio Dino. Ap6s ma-
nifestacdo dos integrantes da co-
missao, Edson Fachin vai convocar
uma reunido administrativa para
decidir o caso.

Delegados

Em meio a crise, o Ministé-
rio Publico Federal (MPF) abriu
procedimento para investigar in-
tegrantes da Policia Federal que
produziram o relatério que ci-
ta conversas sobre Alexandre de
Moraes. O procurador-geral da
Republica, Paulo Gonet, é citado
como eventual contato dos envol-
vidos no esquema.

Em nota, a Associagao dos Dele-
gados da Policia Federal pediu que
Gonet seja declarado suspeito pa-
ra atuar no caso e diz que o docu-
mento questionado pelo MPF “foi
produzido por determinacao do
ministro entao relator do feito no
Supremo Tribunal Federal” e que
“os delegados e servidores que de-
le participaram cumpriram ordem
judicial, nos estritos limites nela fi-
xados, sem margem para juizo pro-
prio de conveniéncia sobre o que
lhes foi determinado pelo juizo
competente”.

A entidade “requer que o pro-
curador-geral da Republica se de-
clare impedido e se abstenha de
praticar atos, seja como fiscal da
lei, seja como titular do controle
externo, nos procedimentos rela-
cionados aos fatos em que é cita-
do; que o procedimento instaura-
do seja arquivado por ser via ina-
dequada ao questionamento de
ato do STF"

Reprodugao/Youtube

André Mendonca determinou 0
aprofundamento da andlise de
mensagens encontradas no celular
do ex-banqueiro Daniel Vorcaro,
investigado no caso Banco Master.

Referéncias a Alexandre
de Moraes

Parte do material analisado passou
a envolver conversas e possiveis
contatos relacionados a Alexandre
de Moraes, ampliando a tensao
entre 0s dois ministros.

Conducao da investigacio

Moraes passou a questionar
os procedimentos adotados

foram determinadas diligéncias
relacionadas ao material
apreendido.

Limites da relatoria

Um dos principais pontos de
conflito € a discussao sobre até
onde Mendonca poderia avancar
na investigagdo de fatos que
potencialmente envolvessem
outro integrante do STF sem antes
consultar o plendrio da Corte.

Investigacao contra Mendonca
Alexandre de Moraes pediu ao

presidente do STF, Edson Fachin,
a adocao de providéncias para

investigar a conduta de Mendonca.

Antonio Augusto/STF
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A sugestao de Gilmar Mendes sera analisada por quatro ministros e depois enviada a Fachin

PROPOSTA DE EMENDA REGIMENTAL
{PROPOSTA DO MINISTRO GILMAR MENDES)

Reproducao

Altera dispositivo do Regimento Interno

do Supreme Trbunal Federal

Art. 19 Acresce-=e o paragrafo 37 ao art. 357 do Hegimeanto Intarno!

“Art, 357 4.

§ 3% - E vedada a nomeagio ou a designacao de militares das Forgas
Armadas e de servidores integrantes das carreiras policiais previstas no
art. 144 da Constituigdo Federal, ainda que licenciados ou cedidos, para
cargs em comissao ou funcdo comissionada nos Gabinetes dos

Ministros, s=salvo para o exercicio

de atividade de seguranca,

devidamentes informada pela Chefia de Gabhinete a Secretaria do
Tribunal, sendo vedada a participacio na instrucao de inguéritos ou

processos 8 em atividades de assessaramento juridico.”

Art. 2° Cabera ao Presidente do Supremo Tribunal Federal providenciar o imediato
retorno aos orgdos de origem dos servidores atualmente em exercicio no Tribunal
em desacordo com a regra ora acrescida ac art. 357 do Regimento Interno,

Art. 3% Esta Emenda Regimental entra em vigor na data de sua publicacao.

Ministro GILMAR MENDES

Proposta de alteracao no regimento interno do STF apresentada neste sabado por Gilmar Mendes

0 embate no STF

Extrapolacao de atribuicdoes

A reacdo de Moraes foi baseada
na alegacao de que Mendonca
teria ultrapassado os Llimites

de sua atuacao como relator.

irregularidades.

Oitiva de Vorcaro

Outro episddio que gerou
repercussao foi 0 depoimento
prestado pelo ex-banqueiro
diretamente no gabinete do
ministro, sem a presenca de
agentes da Policia Federal.

Desavenca com a PF
» Em meio a crise com Moraes,

a relacao entre o gabinete de
Mendonca e investigadores da

Mendonca contesta a existéncia de

PF se deteriorou. O ponto de
divergéncia é a investigacao
dos descontos irregulares
envolvendo beneficidrios

do INSS.

» Policiais relataram incémodo
€Om 0 que consideraram uma
participacao excessiva do
ministro na definicdo de alvos
e dos rumos de determinadas
medidas investigativas.

» Também houve
questionamentos sobre
0 controle exercido pelo
gabinete do relator sobre
informagodes e documentos
produzidos no decorrer das
investigacoes.

» A definicao de quem deveria
0ou Nndo ser investigado se
tornou um dos pontos de atrito
entre o gabinete do ministro e
integrantes da Policia Federal.



Sem abordar a crise institucional do STF, Lula focou em
recados a Trump, além de ataques a gestdao de Bolsonaro

“Dizer que vacinafaz a
pessoa virar gay é crime”

» FRANCISCO ARTUR DE LIMA

presidente e candidato a
reeleicao pelo PT, Luiz Ind-
cio Lula da Silva, cumpriu
agendas institucionais e de
campanha pelas cidades paulistas
de Barretos e Sao José do Rio Pre-
to. Sem abordar a crise institucional
entre os ministros André Mendonca
e Alexandre de Moraes, do Supre-
mo Tribunal. Os discursos do pe-
tista focaram em recados ao presi-
dente dos Estados Unidos, Donald

Ricardo Stuckert

Trump, em meio as bandeiras de
soberania e defesa do pix, além de
ataques a gestao do ex-presidente
Jair Bolsonaro, pai do presidencia-
vel do PL de oposicao a Lula, Flavio.

Em Barretos, durante visita no
Hospital do Amor — unidade fo-
cada no tratamento e prevencao do
cancer —, Lula lembrou a época da
pandemia da covid-19 e como o go-
verno Bolsonaro agiu para desacre-
ditar as vacinas. “Nao desmereca a
vacina, pelo amor de Deus. Dizer
que vacina faz a pessoa virar gay,

dizer que vacina faz a pessoa virar
jacaré. E crime’, afirmou o petista,
que acrescentou garantir pelo Sis-
tema Unico de Satide (SUS) que pa-
cientes com cancer receberao tra-
tamento adequado em até 30 dias.

“O dado concreto é o seguinte:
se vocés precisarem fazer uma ra-
dioterapia, vocés vao fazer, em uma
mdquina que fard o Lula, na mes-
ma maquina que faz o presidente
(Donald) Trump, dos Estados Uni-
dos, e o presidente Xi Jinping, da
China’) garantiu o petista.

AFP

Flavio visitou Filipe Martins na cadeia piblica de Ponta Grossa, no interior do Parana

Candidato a Presidéncia citou contrato de advocacia que
teria sido editado pelo ministro Alexandre de Moraes
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Lula participou de atos no interior de Sao Paulo ao lado de candidatos do PT no estado

(

» RENATO SOUZA

senador Flavio Bolsonaro
(PL), candidato a presi-
dente, visitou, ontem, Fi-
lipe Martins, ex-assessor
do pai. Martins esta preso na ca-
deia publica de Ponta Grossa, no
interior do Parana, cumprindo con-
denacdo dada pela Primeira Turma
do Supremo Tribunal Federal (STF)
a 21 anos de prisdo em proces-
so relatado por Alexandre de Mo-
raes. Durante o ato, Flavio criticou

o ministro do Supremo e se referiu
aele como “laranja podre”.
Avisita durou cerca de uma ho-
ra e meia. Ao sair da penitencidria,
Flavio Bolsonaro afirmou que a pri-
sao de Martins é injusta e simbo-
liza graves violacdes dos direitos.
“Vim dar um abraco em um ami-
go muito importante para nds que
estd preso aqui acusado de ter fei-
to uma minuta que nunca existiu,
que ninguém nunca viu, e acabou
sendo usada para sua condena-

Flavio Bolsonaro visita
aliado na prisao no PR

conversas que teriam sido trocadas
por Daniel Vorcaro, dono do Banco
Master, envolvendo Moraes.

“O proprio Alexandre de Mo-
raes é flagrado editando o contra-
to da sua esposa com um investi-
gado que é o Vorcaro, e nada acon-
tece com ele. E alguém que usou o
inquérito de fake news para perse-
guir adversarios politicos e que ho-
je utiliza o mesmo modus operandi
com que atuou com varias pessoas
de direita, contra o ministro André

Apresentado por: AStraZeneca

¢ao), criticou Flavio, que relembrou

Mendonga’, disse Flavio.

CANCER DE PULMAO: DETECCAO PRECOCE E DETERMINANTE
PARA TRANSFORMAR A JORNADA DO PACIENTE

Tosse que nao melhora, catarro com sangue, falta de ar e perda de peso costumam aparecer quando a doenca ja esta em estagio avancado

GABRIELLA COLLODETTI

cancer de pulmao ainda impde um
Odos maiores desafios a oncologia,

especialmente quando o diagnosti-
co acontece tardiamente. Uma das princi-
pais oportunidades para mudar esse cend-
rio estd justamente em identificar a doen-
¢a mais cedo'. Atualmente, cerca de 85%
dos pacientes atendidos pelo sistema pu-
blico de satide chegam ao diagndstico ja
com a doenca avancada ou metastatica'.

Foi nesse contexto que o evento “Onco-
logia em Pauta - Cancer de Pulméo: pre-
vencao, genética, inovacio e acesso ao
cuidado” reuniram especialistas em onco-
logia, pneumologia, satide publica e pes-
quisa clinica para ampliar o debate acer-
ca da enfermidade. Realizado pelo Insti-
tuto Vencer o Cancer, o encontro abordou
temas que vao da prevencao e do rastrea-
mento as novas possibilidades trazidas pe-
la genética e pela inovacao, além dos de-
safios para garantir acesso ao diagnostico
e ao tratamento adequado.

0 tabagismo continua sendo o princi-
pal fator de risco para o cancer de pulmao.2
No Brasil, o Instituto Nacional de Cancer
(INCA) estima 35.380 novos casos de cAn-
cer de pulmao por ano durante o triénio
de 2026 a 2028.3 "0 cancer de pulmao é o
segundo tumor mais frequente no mun-
do e o primeiro em termos de nimero de
mortes. E uma doenca evitavel em grande
parte das vezes, e o cigarro certamente é
o maior fator de risco", explica Fernando
Maluf, médico oncologista e cofundador
do Instituto Vencer o Cancer.

Adoenca costuma trazer indicativos im-
portantes que precisam ser investigados,
como uma tosse que ndo melhora, catarro
com sangue, falta de ar e perda de peso.?
Porém, quando estes sinais aparecem, mui-
tasvezes a doenca ja se encontra em estagio

BR-54220 - Agosto/2026. Material destinado

ao publico geral. Este material informativo

ndo substitui a conversa com profissional da
satide. Néo tome nenhum medicamento sem ter
recebido orientagdo médica.
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Por isso, para aquelas pessoas acima de
50 anos, que fumam muito, a tomografia sem
contraste, que demora poucos segundos para ser
realizada, pode, em parte das vezes, diagnosticar
doencas precoces que podem ser curdveis',
ressalta Fernando Maluf, médico oncologista
e cofundador do Instituto Vencer o Cdncer.

N\

/

mais avancado. “Por isso, para aquelas pes-
soas acima de 50 anos, que fumam muito,
a tomografia sem contraste, que demora
poucos segundos para ser realizada, pode,
em parte das vezes, diagnosticar doencas
precoces que podem ser curaveis, pontua.

Apesar da possibilidade de identificar a
doenca em fases mais precoces, o rastrea-
mento do cancer de pulmao ainda enfren-
ta desafios especificos. Diferentemente de
outros tipos de cancer rastreaveis, a estra-
tégia é indicada para uma populagao de
maior risco, formada principalmente por
fumantes e ex-fumantes com elevada car-
ga tabégica ao longo da vida.!

Além disso, a maior letalidade e a evo-
lucao mais rapida da doenca, somadas a
possibilidade de resultados falso-positivos
e a deteccdo de alteragoes que nao estao
relacionadas ao cancer, tornam o rastrea-
mento uma questio complexa." “E mui-
to desafiador porque o cancer de pulmao
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em geral é mais letal que outros canceres
que so rastredveis e sua evolugio é mais
répida, tornando dificil a detecgao preco-
ce, em especial dos casos mais agressivos’,
explica Arn Migowski, médico epidemiolo-
gistada Coordenagao de Pesquisa do Insti-
tuto Nacional de Cancer (INCA) e pesqui-
sador principal do Projeto de Implementa-
¢do de Rastreamento de Cancer de Pulmao
no Sistema Unico de Satde (SUS).
Migowski explica que, para debater
essa pauta, é importante diferenciar o
rastreamento do diagndstico precoce,
visto que sdo duas estratégias distintas
de deteccao precoce de cancer. "Ras-
treamento significa a realizacdo de exa-
mes periédicos em individuos assinto-
méticos, ou seja, sem sinais ou sintomas
suspeitos para aquele cancer. Enquanto
diagnéstico precoce abrange estratégias
para agilizar a confirmacao diagndstica
de casos com sinais e sintomas suspeitos

2024;50(1):e20230233. doi:10.36416/1806-3756/¢20230233.
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4. National Lung Screening Trial Research Team. Reduced

daquele tipo de cancer, envolvendo a
conscientizacao da populacio, mas tam-
bém a preparacao de médicos e do siste-
ma de saude", acrescenta.

Neste ano, o INCA, em parceria com
a Secretaria Municipal de Satde do Rio
deJaneiro (SMS-Rio) e com apoio da As-
traZeneca, lancou um estudo para ava-
liar a viabilidade do rastreamento no
SUS. Na prética, serdo recrutados pa-
cientes do programa de cessagao de ta-
bagismo da SMS-Rio.

O objetivo é avaliar a implementacao
do rastreamento do cancer de pulmao
com tomografia de baixa dose de radia-
¢do no SUS, em um municipio com alta
prevaléncia de tuberculose. "Vamos ava-
liar o percentual de casos negativos no
rastreamento e o de falso-positivos; o im-
pacto do rastreamento do cancer de pul-
mao na cessagdo do tabagismo; a adesao
ao rastreamento e exames de confirma-
cdo diagnostica; entre outros", informa.

Deteccao precoce

Uma das maiores oportunidades para
mudar arealidade do cancer de pulmao é
garantir que os pacientes sejam diagnosti-
cados mais cedo em sua jornada. Marcelo
Corassa, oncologista, pesquisador e lider
da Unidade de Oncologia Toracica da BP
- A Beneficéncia Portuguesa de Sao Paulo,
destaca que, quando o paciente identifica
o tumor antes mesmo dos sintomas, toda
a sua jornada muda de forma expressiva.

"Quando o tumor é descoberto peque-
no e restrito ao pulmao, falamos em cura, e
a maioria desses pacientes vai viver muitos
anosdepois de um tratamento relativamente
curto, muitas vezes s6 uma cirurgia. Quando
ele é descobertoja avancado, o objetivo pas-
sa a ser controlar a doenca por longo tem-
po, com tratamento continuo”, exemplifica.

Corassa refor¢a que, embora a comu-
nidade médica tenha promovido muitos
avancos nos tratamentos, encontrar o tu-
mor avancado diminui substancialmente
as probabilidades de cura. "Os casos che-
gam em estagio avancado, e € isso que ex-
plica uma taxa de pacientes vivos em cin-
co anos historicamente baixa", justifica. O
meédico explica que o cancer de pulmao
nao é, necessariamente, mais agressivo
que outros tumores. "E que ele quase sem-
pre chegatarde", diz. O diagndstico preco-
ce é um dos principais fatores associados
ao aumento das chances de cura do can-
cer de pulmdo, enquanto os casos diag-
nosticados em estagios avancados geral-
mente demandam estratégias focadas no
controle da doenca.® Mas chegar ao diag-
néstico antes do aparecimento dos sinto-
mas ainda é um desafio.

A dificuldade se soma a um obstaculo
anatdmico: “o pulmao é um 6rgao grande,
com bastante espaco livre e sem termina-
¢des nervosas no tecido em si, entdo um
tumor pode crescer bastante sem incomo-
dar", explica Corassa. Quando os sinais fi-
nalmente aparecem, muitas vezes ja sao
confundidos com problemas respiratd-
rios comuns ou com a chamada "tosse do
fumante". O estigma associado a doenca
eaauséncia, até hoje, de um programa or-
ganizado de rastreamento no Brasil com-
pletam esse cendrio de diagnéstico tardio.

E justamente na combinacio dessas
duas frentes - rastreamento para quem es-
td em grupo de risco e diagndstico preco-
ce para quem ja apresenta sintomas - que
especialistas apostam para reverter o qua-
dro atual, em que a maioria dos pacientes
s6 descobre a doenca em estégio avanca-
do. Para Corassa, ampliar essa identifica-
¢do precoce é o que pode transformar os
avancos recentes no tratamento em chan-
ces reais de cura.

Lung-Cancer Mortality with Low-Dose Computed
Tomographic Screening. New England Journal of Medicine.
2011;365(5):395-409. doi:10.1056/NEJMoal102873.

5. Baldotto C et al. Cost-Effectiveness of Lung Cancer

Screening in a High-Risk Population in Brazil. JCO Global

Oncology. 2025;11:e2500097. doi:10.1200/G0O-25-00097.
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Candidata a reeleicao afirma que ataques sobre a morte do marido
sdo violéncia politica de género e cobra investigacdao da PF e da Policia Civil

"Sou mais cobrada
do qualquer homem"

» DANANDRA ROCHA

pos ser alvo de panfletos

com acusagoes sem pro-

vas sobre a morte do ma-

rido, Fernando Lucena,
a governadora de Pernambuco,
Raquel Lyra (PSD), afirmou ao
Correio que passou a ser acusa-
da de ter colocado o préprio ma-
terial nas ruas para obter van-
tagem eleitoral. Segundo ela, os
ataques se intensificaram depois
que o caso veio a publico e ultra-
passaram os limites da disputa
politica. “Os ataques jd se inten-
sificaram no mesmo dia em que
os denunciamos: chegaram a me
acusar de ter plantado os proprios
panfletos para ganhar a eleicdo.
Ndo hd limite para quem age as-
sim; afirmou. A distribuicdo dos
materiais, que fazem acusagées
sem apresentar provas sobre a
morte de Lucena, é investigada
pela Policia Civil e também foi
levada a Policia Federal e ao Mi-
nistério Puiblico Eleitoral pela co-
ligacdo da governadora. Raquel
disse que pretende acompanhar
as apuragoes ‘até o fim” e respon-
sabilizar autores e financiadores.
Paraela, o episodio configura vio-
léncia politica de género por atin-
gir sua honra, os filhos, a familia
e a memodria do marido.

A senhora teme que ataques
pessoais CoOMmo esses se
intensifiquem durante a
campanha?

Vamos seguir firmes, mostrando
o que foi feito para virar a chave de
Pernambuco na economia, na sau-
de, nainfraestrutura, na educacao e
naseguranca. E o que ainda vamos
fazer para manter esse ciclo depois
de oito anos de estagnacao. Os ata-
ques ja se intensificaram no mesmo
dia em que os denunciamos: che-
garam a me acusar de ter plantado
os proprios panfletos para ganhar
aeleicao. Nao ha limite para quem
age assim. Mas hd limite para o que
alei tolera, e confio na policia e na
Justica para dar a resposta a altura.

A senhora recebeu alguma
informacdo sobre a autoria ou o
financiamento desse material?

Identificar autores e financiado-
res cabe a Policia Federal e a Policia
Civil, que ja foram acionadas. Nos-
sa coligacdo também levou o caso
ao Ministério Publico Eleitoral, pa-
ra assegurar o livre exercicio do vo-
to e 0 equilibrio do pleito. Quem se
esconde no anonimato para calu-
niar sera encontrado.

Até onde a senhora pretende
levar as investigacdes e a
responsabilizacao dos autores?
Até o fim. Vou denunciar cada
ato de ddio e colaborar com as au-
toridades em tudo o que for preciso.
Costumo dizer que, quando uma

CAMPANHA ELEITORAL

Governo de Pernambuco

Vou denunciar cada ato de odio e colaborar com as autoridades em tudo o
que for preciso. Costumo dizer que, quando uma mulher se ergue, ela ergue
todas as outras. E é isso que me move"

Sou mais cobrada do que qualquer homem que governou Pernambuco,
e faco questao de responder a cada cobranca com trabalho, porque a
cobranca é parte da democracia. O que nao é parte da democracia é o

que veio depois: ataques que abandonaram a critica politica e viraram

violéncia politica de género, atingindo a minha honra, meus filhos, minha
familia e a memoria de Fernando"

mulher se ergue, ela ergue todas as
outras. E éisso que me move. O ca-
rinho dos pernambucanos em cada
caminhada pelo Estado, o apoio da
minha familia, dos meus filhos Joao
e Nando, dos meus pais, me lembra
todos os dias por que sigo em pé e
por que sigo lutando.

A senhora acredita que essa
escalada de ataques pode
mudar o tom da eleicio em
Pernambuco?

Da nossa parte, o tom serd
sempre o mesmo: discutir Per-
nambuco. O estado lidera o cres-
cimento econdmico no pais e s6
perde para Sao Paulo na gera-
cdo de empregos na construcao
civil, resultado do investimen-
to que fizemos em obras. E disso

que quero falar com cada eleitor,
olho no olho. Esse é o debate que
Pernambuco merece.

Como é ser mulher na politica e
enfrentar ataques que, muitas
vezes, ultrapassam o debate
politico e atingem a vida pessoal?
Sou mais cobrada do que qual-
quer homem que governou Per-
nambuco, e faco questdo de res-
ponder a cada cobranga com tra-
balho, porque a cobranca é parte
da democracia. O que nao é par-
te da democracia é o que veio de-
pois: ataques que abandonaram
a critica politica e viraram violén-
cia politica de género, atingindo a
minha honra, meus filhos, minha
familia e a memdria de Fernan-
do. Transformaram uma perda em

arma eleitoral desde a nossa vitdria.
Como a primeira mulher a gover-
nar Pernambuco, jé fui atacada até
dentro da Assembleia Legislativa e
na tribuna de uma Camara Muni-
cipal. Quando atacam uma mulher
no poder, atacam a representativi-
dade de todas e a prépria demo-
cracia. Mas nao vao silenciar a mi-
nhavoznem a de nenhuma mulher.

A senhora acredita que os
ataques tém relacao direta com
a disputa eleitoral de 2026?

Nao tenho divida de que sao mo-
tivados pela disputa. Pernambuco ja
viuvioléncia politica em outras cam-
panhas. As redes sociais ampliaram
o alcance, mas sem aposentar as ve-
lhas praticas, como espalhar panfle-
tos criminosos pela cidade.

Haddad diz que Sao Paulo esta

O candidato ao governo de Sao
Paulo pelo PT, Fernando Haddad,
afirmou ontem, que, se eleito, re-
cebera o estado “sem caixa e com
deficit orcamentario” Segundo ele,
Sao Paulo tinha R$ 22 bilhdes em
caixa no inicio da atual gestdo e
conta hoje com R$ 5 bilhoes.

“Isso que estd acontecendo no
estado de Sao Paulo nao aconte-
ce hé 30 anos’, afirmou Haddad,
durante comicio em Sao José do
Rio Preto (SP). O petista disse ain-
da que os R$ 5 bilhoes atualmente
disponiveis seriam suficientes pa-
ra bancar apenas uma semana de
despesas do estado.

Haddad afirmou que as contas

paulistas estavam equilibradas des-
de o governo de Mario Covas, ha
cerca de trés décadas, e usou a si-
tuacdo fiscal como uma das prin-
cipais criticas a atual administra-
c¢do estadual.

No discurso, o candidato tam-
bém criticou a gestao do governa-
dor Tarcisio de Freitas nas areas
de educacao, saide e seguranca
publica. Segundo Haddad, o en-
sino médio publico paulista pas-
sou da terceira para a décima po-
sicdo no ranking nacional duran-
te a atual administracdo. Ele tam-
bém afirmou que houve aumen-
to das filas do Sistema Unico de
Saude (SUS). Ao mencionar sua

d

Sempre o destino me
reservou tarefa dura. Eu
nunca peguei moleza
na vida pablica"

Fernando Haddad, candidato
do PT ao governo de Sdo Paulo

propria trajetéria administrati-
va, Haddad disse ter assumido
outras func¢des publicas em mo-
mentos de dificuldade. Citou a

sem caixa

Prefeitura de Sdo Paulo, afirman-
do que recebeu 0o municipio com
divida de R$ 74 bilhoes e o dei-
xou com R$ 27 bilhoes. “Sempre
o destino me reservou tarefa du-
ra. Eu nunca peguei moleza na vi-
da publica’, declarou.

Comicio com Lula

As declaragdes ocorreram du-
rante comicio no municipio de
Sao José do Rio Preto, ao lado do
candidato a Presidéncia da Repu-
blica pelo PT, Luiz Inacio Lula da
Silva, e das candidatas ao Senado
pela chapa governista, Marina Sil-
va e Simone Tebet.

NAS ENTRELINHAS

Por Luiz Carlos Azedo

Crime, castigo e
relacoes perigosas de
ministros do STF no
caso Master

“Raskoélhnikov, de 1abios desmaiados, olhar fixo, aproximou-
-se devagar, aproximou-se até junto da mesa dele, apoiou uma
das maos sobre ela, quis dizer alguma coisa e ndo pode; apenas
se ouviram alguns sons incoerentes.

— O senhor esta maldisposto: uma cadeira! Aqui...Sente-se nes-
ta cadeira, sente-se. Agua!

Raskolhnikov deixou-se cair na cadeira, mas sem afastar os
olhos da cara desagradavelmente surpreendida de Ilid Pietrévit-
ch. Olharam-se um ao outro por um momento e ficaram a espe-
ra. Trouxeram a 4gua.

— E que eu... — comecou Raskélhnikov.

— Beba 4gua.

Raskdlhnikov desviou a 4gua com a mao e, devagar, mas dis-
tintamente, disse:

— E que fui eu quem matou aquela velha vitiva dum funcio-
nario e a sua irma Lisavieta, com uma machadada, para rouba-la.

1lia Pietrdvitch abriu a boca. De todos os lados acudiu gente.
Raskoélhnikov repetiu a sua declaragao...”

O protagonista do romance Crime e Castigo (Nova Cultural),
de Fiodor Dostoiévski, é o ex-estudante pobre Rodion Raskdlni-
kov. Em Séo Petersburgo, movido por uma teoria de que seria um
homem superior, ele assassina uma velha agiota e a irma dela. Em
seguida, passa a sofrer de intensa angtistia mental, delirios e pro-
funda culpa psicoldgica. O “castigo” real nao é apenas a conde-
nacao legal, mas o tormento de sua prépria consciéncia isolada.

Crime e Castigo nao é somente um romance policial sobre um
duplo homicidio. Desde o inicio, o leitor sabe que Rodion Raskd-
lhnikov matou a agiota Aliena Ivanovna e, inesperadamente, sua
irma. O enigma é compreender o caminho entre o crime e a con-
fissao. Raskolhnikov acredita que homens extraordindrios podem
violar a lei em nome de objetivos superiores. Mata para provar sua
teoria, mas nao consegue viver acima da prépria consciéncia. An-
tes de ser condenado pelo tribunal, ja fora condenado pelo senti-
mento de culpa. No fim, guiado pelo amor de Sonia, ele se entre-
ga a policia e encontra a redencdo na Sibéria.

A crise do Supremo tem uma dimenséo dostoievskiana. A socie-
dade desconhece toda a histdria das relacdes reveladas pelo tele-
fone de Daniel Vorcaro, das ordens transmitidas a Policia Federal
e dos vazamentos seletivos contra autoridades. Os integrantes da
Corte, porém, sabem mui-
to mais do que revelam.
Cada qual conhece o que
fez, o que autorizou, o que
tolerou e aquilo que soube
em siléncio.

A gravidade nao decor-
re apenas das mensagens
atribuidas a Vorcaro. O
banqueiro procura inter-
locutores poderosos, te-
me ser preso e sugere ter
acesso as instituicoes en-
carregadas de investiga-lo.
Como respostas nao foram
recuperadas, conclusoes
exigem cautela. A ausén-
cia dessas respostas nao
elimina as perguntas. Im-
poOe uma investigacao in-
dependente, transparen-
te e de acordo com o de-
vido processo legal, sem
condenacdes antecipadas
nem protecao corporativa.

AO CITAR GILMAR
MENDES, DIAS
TOFFOLI, LUIZ
FUX E NUNES
MARQUES,
TAMBEM
SUPOSTAMENTE
INVESTIGADOS DE
FORMA ILEGAL,
MORAES INSINUA
TER APQOIO DA
MAIORIA DOS
MINISTROS DO
SUPREMO

Impeachment

André Mendonga le-
vantou o sigilo do mate-
rial e adotou providéncias consideradas incompativeis com as
prerrogativas do plenario. Alexandre de Moraes reagiu e pediu a
investigacdo do colega dentro do inquérito das fake news. A PGR
contestou o relatdrio policial. A crise deixou de envolver somente
os fatos investigados. Passou a alcancar a legalidade dos métodos
empregados na investigacdo e seus principais atores.

E af que o Supremo esbarra na sua jurisprudéncia. Pau que
da em Chico dé em Francisco, diz o velho ditado popular. De-
cisdes monocréticas de enorme alcance, investigacoes aber-
tas por iniciativa judicial e a expansdo de inquéritos foram
usadas nos casos do 8 de janeiro. Agora, praticas semelhan-
tes sdo condenadas dentro da prépria Corte. Isso néo signifi-
ca que eventual nulidade no caso Master anule automatica-
mente o processo de Bolsonaro. Sao processos distintos. Mas
¢é disso que agora se trata.

Ao considerar esses métodos ilegais, o Supremo devera explicar
por que os admitiu anteriormente. Coeréncia é essencial. Também
seria inaceitavel, nesse caso, usar as garantias constitucionais para
destruir toda a investigacdo e libertar Vorcaro sem apurar os fatos.
Provas ilegais devem ser anuladas, nao as responsabilidades. Tal-
vez, seja esse um dos objetivos dos responsaveis pelos vazamentos.

Edson Fachin tenta uma saida institucional: retirou a dispu-
ta do inquérito das fake news, pediu explicacdes aos envolvidos
e pretende levar as questdes relevantes ao plenario. Também de-
fende o fim do inquérito aberto em 2019 e um c6digo de ética pa-
ra os ministros. Por enquanto, sdo apenas declaracoes de inten-
¢oes. Ao citar os ministros Gilmar Mendes, Dias Toffoli, Luiz Fux
e Nunes Marques, supostamente também investigados de forma
ilegal, Moraes insinua j ter apoio de metade dos votos do Supre-
mo contra Mendonca.

Nao por acaso, também relaciona o presidente do Senado,
Davi Alcolumbre, responsavel por pautar ou nao os pedidos de
impeachment de ministros do Supremo, que ameaca abrir um
processo contra Moraes e outro contra Mendonga, para conter
o impeto da oposi¢ao. A indignagao publica e seu impacto elei-
toral, porém, podem converter essa ameaca tatica numa pauta
impossivel de controlar. Ninguém pode estar acima da lei, nem
mesmo quem tem o poder de interpretd-la. Sem confianca pu-
blica, decisdes sdo percebidas como demonstracdes de forca
de quem detém o poder e ndo como atos de Justica do Estado
democrético de direito.
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DENISE ROTHENBURG COM EDUARDA ESPOSITO

Corre ai...

Em reunides e conversas ao
longo dos ultimos dias, ficou
patente entre muitos atores
da politica que nao bastara
tirar processos de ministros ou
declarar impedimentos, como ja
foi feito 14 atras, com Dias Toffoli
e o caso Master. Agora, é preciso
uma reforma profunda.

...E muda logo

No embalo das mudancas,
comeca a ganhar corpo uma
proposta de idade minima para
ingresso no Supremo Tribunal
Federal. Cogita-se, inclusive,
algo em torno de 55 ou 60
anos. Nesta idade, a pessoa
ja demonstrou notorio saber
juridico e ja tem uma carreira
consolidada no direito.

Vale lembrar

Se a mudanca for feita,
o governador do Rio, o
desembargador Ricardo Couto,
poderia ser indicado. Tem 62
anos. O advogado-geral da
Uniao, Jorge Messias, estaria
fora. Tem 46 anos.

Espereo
segundo turno

O PL aposta que, se houver
um segundo turno no Ceard, o
candidato Ciro Gomes (PSDB)
terd que dividir o palanque com
o senador Flavio Bolsonaro
(PL-RJ) no estado. Entretanto,
aliados de Ciro avisam que,
se houver segundo turno, a
neutralidade do candidato a
governador deve permanecer,
de forma a aglutinar votos de
todos os presidenciaveis.

Enquanto o STF briga...

inclusive, pagamentos em malas de dinheiro, feitas

a pedido do ex-controlador do Master. Toda essa
documentacéo esta no gabinete de André Mendonca, a
espera de analise.

0 ex-banqueiro Daniel Vorcaro espera que as
discussdes sobre o envolvimento do ministro Alexandre
de Moraes e a crise interna no Supremo Tribunal
Federal terminem abrindo uma brecha para que
ele possa sair da cadeia — e com dinheiro no bolso,
oriundo de fundos de pensao e do BRB. Juristas que
acompanham o caso perceberam esse perigo, diante
da avalanche de nulidades que os advogados comecam
alevantar em relacao ao processo envolvendo o
ex-controlador do Master. E até aqui, a contar pelo que
ja se sabe a respeito da delagao premiada de Antonio
Carlos Freixo Junior, da Entre Investimentos, que fazia
parte do esquema de Daniel Vorcaro, hd muito servico
a ser feito, uma vez que Freixo Junior teria relatado,

Muito dinheiro fica esquecido/ Ao que se sabe

até aqui, o empresario detalhou que movimentou R$ 1,3
bilhdo, a fim de efetuar os pagamentos determinados por
Vorcaro. Foi a Entre Investimentos, de Freire Junior, que fez
as remessas para o Havengate, o fundo com sede no Texas,
para o filme Dark Horse, sobre a vida de Jair Bolsonaro.
Nas conversas mais reservadas, o receio é de que tudo isso
fique sob o tapete, por causa das relagdes entre Alexandre
de Moraes e o presididrio Daniel Vorcaro.

CURTIDAS

PL e PT unidos.../ ... por um contabilista.

O presidente Luiz Indcio Lula da Silva (PT) e

o deputado Filipe Barros (PL-PR), candidato

ao Senado, estdo em campos opostos da
politica, mas dividem o mesmo representante
de contabilidade das campanhas deste ano. A
informacao encontra-se na prestacdo de contas
do Tribunal Superior Eleitoral (TSE).

Caio Gomez

Corrida acirrada/ Em Santa Catarina, a eleicao
para o Senado é considerada a mais dificil de
vislumbrar um final, numa disputa embolada
entre a deputada Carol de Toni (PL), o senador
Esperidido Amin (PP) e o ex-vereador do Rio de
Janeiro Carlos Bolsonaro (PL). A tltima pesquisa
Quaest por 14 mostrou Amin na lideranca, o Zero
Dois de Bolsonaro em segundo, e a deputada,

em terceiro. O governador Jorginho Mello (foto)

e demais candidatos tém falado bem dele em
eventos, e isso fortaleceu o ex-vereador fluminense.

Enquanto isso, no Parand.../ A direita tem
enfrentado uma divisao de votos no estado. Dos
cinco melhores candidatos avaliados ao Senado
nas pesquisas, quatro sao desse campo: Filipe
Barros (PL), Deltan Dallagnol (Novo), Alexandre
Curi (Republicanos) e Cristina Graml (PSD). A
outra candidata é a deputada e ex-ministra da
Secretaria de Relacoes Institucionais (SRI) Gleisi
Hoffmann (PT). Esse cendrio pode beneficiar
Gleisi, porque enquanto eles dividem o mesmo
eleitorado, a deputada aglutina os votos da
esquerda em torno de um s nome.

Por falar em divis@o.../ Os partidos mais

a direita fazem questao de marcar diferencas,
haja vista a convocagdo de duas manifestacoes
distintas contra Alexandre de Moraes para o
Sete de Setembro. Uma da deputada Bia Kicis
(PL) e outra de Sebastido Coelho (Novo). Ambos
concorrem ao Senado.
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Super El Niiio antecipa

MEIO AMBIENTE

sy

acoes governamentais

Plano anunciado pelas autoridades prevé 1,3 bilhao de investimentos em medidas de prevencao e acréscimo de 2,7°C

» CAETANO YAMAMQTO*

reocupado com os impac-

tos do El Nifio — fendmeno

natural que se caracteriza

pelo aquecimento anormal
das 4guas superficiais do Oceano
Pacifico Equatorial —, o governo
federal preparou um plano estra-
tégico para enfrentar a emergén-
cia climatica, investindo mais de
R$ 1,3 bilhdo em agbes de preven-
¢do, que incluem combate ao des-
matamento, operacdes de reflores-
tamento, treinamento de pessoal e
integrantes das comuniades tradi-
cionais. Ha, ainda, o alerta para es-
te ano e 2027. E que as principais
agéncias de meteorologia do mun-
do e do Brasil preveem intensidade
maxima das temperaturas em mais
2,7°C — considerada bastante ele-
vada, extremo e histérico, provo-
cando o Super El Niflo.

De acordo com o dplano anun-
ciado, o Fundo Clima mobilizou
R$ 52 bilhoes desde 2023 e R$ 35
bilhdes apenas em 2025. Outro fi-
nanciamento é o Eco invest, que
junto com o Fundo Clima investi-
ram R$ 179 Bi desde de 2023.

“Nossa percepgao é de que o go-
verno federal esta preparado, mas a
articulacao de acoes com estados e
municipios é fundamental para que
tenhamos a melhor atuacgdo possi-
vel diante desses efeitos. A despei-
to de todas as acoes que vém sen-
do executadas desde 2023, houve
neste ano um reforco orgamenta-
rio de R$ 1,35 bilhdo para acdes de
prevencao adicionais para enfren-
tar este El Nino’, afirmou a minis-
tra da Casa Civil, Miriam Belchior.

O plano estratégico diz, ainda,
que, nos dltimos 20 anos, o Brasil
registrou cinco eventos: 2006-2007
(Fraco amoderado +1,0 °C); 2009-
2010 (Moderado a forte +1,6 °C);
2014-2016 (Muito forte +2,6 °C);
2018-2019 (Fraco +0,9 °C); e 2023
2024 (Muito forte +2,2 °C).

Para a elaboragdo do documen-
to, especialistas de 24 ministérios
e nove salas setoriais — focadas
em incéndios, energia, combusti-
veis, defesa civil, saude, entre ou-
tras dreas — organizaram-se na sa-
la de situacdo integrada. A Sala de
Situacgdo Interministerial foi criada

Reprodugao/NASA

0 fendmeno registrado no planeta provoca chuvas excessivas, enchentes, secas severas e falta de agua

para preparar respostas e gerenciar
possiveis desastres provocados pe-
lo Super El Nifo.

Impactos

O relatério detalha os possiveis
impactos entre as regides do Brasil.
As regioes Norte e Nordeste deve-
rdo sofrer com a ampliacdo do pe-
riodo de seca. No Norte, 0 més mais
critico deve ser dezembro e amea-
¢a as comunidades de desabas-
tecimento e isolamento, uma vez
que haveré dificuldades de acesso
a dgua para consumo e producao,
navegabilidade dos rios e, incén-
dios. No Nordeste, a preocupacado
€ com impactos em dreas agricolas
produtivas, colocando em alerta a
partir deste més até o fim do ano.

As chuvas deverdo ser escassas

e chegardo com atraso no Sudeste
e Centro-Oeste, 0 que pode ocasio-
nar incéndios e ondas de calor. No
Centro-Oeste, as producdes agri-
colas deverao ser afetadas também
pelo baixo volume chuvoso. No Su-
deste, os incéndios e ondas de ca-
lor vao se acentuar também a par-
tir deste més até dezembro.

O Sul, diferentemente das ou-
tras regides, sofre com acumulos
de chuvas, com risco de enchentes
e deslizamentos. O periodo critico
¢ o0 mais extenso do Brasil, tendo
comecado em julho e podendo ir
até dezembro.

Incéndio

Diante dos impactos, o governo
federal intensificou as politicas pu-
blicas e informou ter ampliado os

investimentos para preparar o Bra-
sil para enfrentar os efeitos das mu-
dancas climaticas. De acordo com
Belchior, o governo ndo comecou
agora com oS preparativos contra
o El Nino. “Desde 2023, estamos
estruturando um conjunto robus-
to de acoes para enfrentar os even-
tuais efeitos das mudangas clima-
ticas’, afirmou.

Na lista de acdes imediatas, es-
td 0 aumento do ntimero de briga-
distas federais para 4.410 (acrésci-
mo de 26% comparado aos 3.477
de 2024). Paralelamente, os esta-
dos estdo capacitando 5 mil bom-
beiros, brigadistas, representantes
dos povos e das comunidades tra-
dicionais, como contrapartida dos
Projetos financiados pelo Fundo
Amazonia.

Foram investidos R$ 371

4

Nossa percepcao é de
que o governo federal
esta preparado, mas

a articulacao de
acoes com estados

e municipios é
fundamental para que
tenhamos a melhor
atuacao "

Miriam Belchior,
ministra da Casa Civil

milhoes em nove estados da Ama-
zbnia Legal e R$ 150 milhoes em
cinco estados e no Distrito Fede-
ral para o Pantanal e Cerrado, no
total de R$ 521 milhoes. Esses re-
cursos foram utilizados na com-
pra de 500 veiculos e 33.800 equi-
pamentos, além do uso individual
e em 30 reformas de bases ope-
racionais.

Desmatamento

O combate contra o desmata-
mento também faz parte das acoes
de enfrentamento do El Nino, re-
duzindo 50% do desflorestamen-
to da Amazonia, 33% do Cerrado e
63% do Pantanal. H4, ainda, inves-
timentos em restauracao florestal
de uma 4area total de 3,4 milhoes
de hectares e mais e 1,6 milho (de
hectares) em concessoes florestais.

“Reduzimos o desmatamento
em todos os biomas: na Amazonia,
houve uma queda de mais de 50%,
com reducdes também registradas
no Cerrado, no Pampa, no Pantanal
e na Mata Atlantica’, afirmou.

Seguranca

0 governo federal investiu mais
de 10 bilh6es em seguranca hidrica
para as regioes Norte e Nordeste —
este ultimo é responsével por quase

Alerta a temporada de chuvas

O plano estratégico do governo
federal retine enunciados especifi-
cos para as ameacas a longos perio-
dos de secas extremas, no Nordes-
te, e enchentes, como as registradas
no Sul do pais. A alternativa aponta-
da sdo as dragagens — processo de
limpeza, escavagao e remocao de
sedimentos, areia, lama e rochas do
fundo derios, lagos, canais e mares
— que receberam R$ 896 milhdes
em investimentos. O processo me-
lhora o fluxo de navegacao, evitan-
do o isolamento de comunidades,
garantindo o abastecimento de ali-
mentos e combustiveis, a continui-
dade dos servicos de satde e o es-
coamento da producao. Sob chuvas
intensas, da vazao ao escoamento
dos rios para mitigar inundagdes.

Em 2024, o Rio Grande do Sul vi-
veu uma tragédia causada pelos de-
sastres naturais provocados pelas en-
chentes. Na ocasido, 471 municipios
foram atingidos e dezenas de pessoas
tiveram de deixar suas casas em de-
corréncia das indundagoes. Em 2025
e este ano, os eventos se repetiram,
mas com menos intensidade.

Para evitar que situacgoes se-
melhantes ocorram nao sé no Sul,

como restante do pais, o governo
federal incluiu no Novo PAC, R$
18,6 bilhdes, dos quais R$ 14,9 bi-
lhédo para agoes de drenagem ur-
bana e R$ 3,7 bilhdao para medidas
de contencdo de encostas. Para o
Rio Grande do Sul, foram destina-
dos R$ 9,6 bilhao, seguido pela re-
gido Sudeste com R$ 8,8 bi, Nordes-
te com R$ 4,9 bilhao, o Norte com
R$ 1,6 bilhao e o Centro-Oeste R$
300 milhoes. Para os estudos e le-
vantamentos de risco, foram repas-
sados R$ 200 milhoes.

Caso especifico

O Rio Grande do Sul recebeu
recursos do governo federal para
0s principais projetos estruturan-
tes e obras de adaptacao climatica.
Entre 2024 a 2027 o estado recebe-
rd R$ 15,1 bilhdes por intermédio
do Fundo do Plano Rio Grande -
FUNRIGS cuja previsao é abarcar
R$ 9,4 bilhodes ja transferidos R$ 5,7
bilhdes até 2027.

Para para reconstrucéo e adap-
tacdo climatica ap6s as enchentes,
o governo federal repassou direta-
mente para a gestdo estadua R$ 5,8

0 Sul do pais esta no foco das atencoes diante das previsoes

bilhoes, além de R$ 6,5 bilhoes do
Fundo de Apoio a Infraestrutura
(Firece) para o financiamento de
projetos estruturantes na Grande
Porto Alegre.

No esforco de aperfeicoar o sis-
tema meteoroldgico do pais como
um todo, apenas o Centro Nacio-
nal de Monitoramento e Alertas de
Desastres Naturais(Cemaden) re-
cebeu R$ 113 milhées. Os recursos
foram aplicados para equipar os

municipios — aumentado 435 mu-
nicipios dos 992, de janeiro de 2023,
para 1.427. A expectativa é ampliar
para 1.834 até o final de 2027.

O Instituto Nacional de Meteo-
rologia (Inmet) também foi ex-
pandido e modernizado, com no-
vas redes de Estacdes Meteorolo-
gicas. Em janeiro de 2023, havia
567 estagdes, a previsao é de que
até dezembro seja possivel chegar
a725. Das 725 estacdes, 639 foram

convertidas de leitura manual para
digital. O Inmet tem como meta de
ampliacdo para 2027 mais 220 es-
tacoes, atingindo a marca de 945.

Diante dos recentes desastres
climaticos, a Defesa Civil se con-
centra em executar atendimentos
humanitarios, atuar em frentes de
restabelecimento dos servigos e re-
cuperacao de infraestruturas.

Para o atendimento humanité-
rio, ha distribuicao de cestas basi-
cas, dgua potavel e recursos para
aquisicao de kits de higiene, dormi-
tério e abrigo, dentre outros. Ja as
acoes de restabelecimento incluem
servicos essenciais, como assegu-
rar o abastecimento de energia
elétrica e abastecimento de dgua,
além da desobstrucao de vias e re-
mocao de escombros.

As acbes de recuperacio en-
volvem reconstrucdo de pontes
e estradas destruidas. Para contri-
buir com essas medidas, o gover-
no federal inovou ao criar o sis-
tema de “reconhecimento” co-
mo instrumento que permite aos
estados e municipios o acesso a
recursos da Unido para resposta
ap6s desastres. (CY)

todo o investimento, com R$ 10,2
bilhdes para construgdo de canais e
adutoras, novos reservatdrios, bar-
ragens em recuperacao e cisternas.

O Norte, com por¢ao menor do
investimento, foi financiado com
R$ 582 milhées para garantir o
abastecimento de dgua nas regioes
rurais, assegurar os sistemas sani-
tarios e para a manutencao das al-
deias indigenas.

Os desafios do El Nifio impac-
tam no abastecimento de energia
elétrica no pafs. Pelo plano estra-
tégico, eventos climaticos extre-
mos, como o préprio El Nifio, de
secas extremas, reduzem a vazao
dos rios, gerando menor disponi-
bilidade hidrica, colocando em ris-
co o sistema predominantemente
hidrelétrico, o que compromete a
seguranca e estabilidade.

Como forma de estratégia, o
governo federal investiu na diver-
sificacdo de energia — predomi-
nancia de fontes edlicas e solar —,
com financiamento de R$118,6 bi-
lhoes em geracdo de energia. A ex-
pansdo da transmissao energética
para assegurar o escoamento da
energia e seguranca e estabilida-
de do sistema. Foram investidos
R$ 107,2 bilhoes em transmissao.
As duas estratégias somadas equi-
valem a 2 Itaipus de nova capaci-
dade instalada — A Usina Hidrelé-
trica de Itaipu é uma das maiores
produtoras de energia limpa e re-
novavel do mundo, situada no rio
Paran4, na fronteira entre o Brasil
e o Paraguai.

Como resultado, 82% da expan-
sdo energética é de fontes renové-
veis, menor dependéncia das hi-
drelétricas, maior quantidade de
agua para abastecimento humano
e navegacao e mais seguranca e es-
tabilidade do sistema.

A prevencao de riscos, segundo
as autoridades publicas, deve ser
analisada de forma antecipada, in-
tegrando as esferas local, regional
e nacional, para mitigar o impac-
to de eventos extremos diante da
imprevisibilidade e da velocidade
com que os fendmenos climaticos
tém se manifestado no pafs.

*Estagiario sob supervisio
de Roberto Fonseca.

Caracterizado como um
fendmeno climatico
natural em que ha o
aquecimento anormal
das dguas superficiais

do Oceano Pacifico
Equatorial, o EL Nifio
repercute no planeta.

Os ventos alisios
enfraquecem e mudam de
direcdo. Sem a forca dos
ventos, a dgua quente que
ficava na Asia retorna e
se acumula na costa da
América do Sul. O calor
desse grande volume

de dgua quente altera a
atmosfera e modifica 0s
ventos e as chuvas no
mundo. A partir dai, sdo
registradas tragédias:
elevadas temperaturas em
locais onde geralmente
$ao mais baixas, como

na Europa, enchentes

e chuvas intensas, no
Brasil e na Argentina,
além de longos periodos
de seca. Apesar de nao
ser uma explicacao
cientifica, o Super EL Nind
é compreendido como o
aumento de todos esses
impactos.
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confirmacdo da presen-

ca de hidrocarbonetos no

poco Morpho, na Bacia da

Foz do Amazonas, reacen-
deu a discussao sobre como o Bra-
sil deve administrar eventuais re-
ceitas provenientes de uma nova
fronteira de exploracgao de petro6-
leo. O poco esté localizado no blo-
co FZA-M-59, a aproximadamente
175 quilometros da costa do Ama-
pé, em uma regiao com lamina
d’agua de 2.886 metros.

Arevelacdo veio a tona hd trés
semanas, quando a Petrobras
identificou indicios de hidrocar-
bonetos durante a perfuracdo do
poco, que deve ultrapassar 7 mil
metros de profundidade. O antn-
cio foi recebido com manifestacoes
de liderancas politicas e da ctipu-
la da estatal.

Apresidente da Petrobras, Mag-
da Chambriard, afirmou que o re-
sultado reforca as expectativas da
companhia em relagdo a Margem
Equatorial e a recomposicao das
reservas nacionais de petréleo.

No Amaps, o presidente do Se-
nado, Davi Alcolumbre (Unio Bra-
sil - AP), comemorou a descoberta
e afirmou que o estado pode se tor-
nar “protagonista de um Brasil que
cresce com desenvolvimento, pre-
servacao e oportunidades”

Os royalties de recursos naturais
funcionam como uma compensa-
¢do financeira paga por empresas
que exploram bens finitos, como
petréleo, gas e minérios, mas es-
sa relacdo com o desenvolvimen-
to econdmico é objeto de debates
e discussoes. E que os recursos po-
dem financiar obras publicas, sa-
neamento, escolas e hospitais nas
regides afetadas.

Hé uma expectativa de alivio
or¢amentario, ampliando a ca-
pacidade de investimento dos
governos locais que suportam
os riscos ambientais e o impac-
to na infraestrutura.

H4, ainda, a possibilidade de
os recursos auxiliarem no equili-
brio — ao repassar ganhos da ex-
ploracdo primdria para estados e
municipios.

Ritmo

A continuidade das ativida-
des exploratdrias avancou nes-
ta semana. Na quinta-feira (3), a
equipe técnica de licenciamento
ambiental do Instituto Brasilei-
ro do Meio Ambiente e dos Re-
cursos Naturais Renovéveis (Iba-
ma) concluiu as avaliacdes e au-
torizou, por meio da retificacdo
da Licenca de Operacao (LO), a
perfuracdo de outros trés pocos
previstos no Estudo de Impacto
Ambiental e no Relatério de Im-
pacto Ambiental (EIA/Rima).

A autorizacdo permite a perfu-
racdo dos pocos Manga, Crotalus
e PAD Morpho. Os dois primeiros
correspondem a prospectos inde-
pendentes, enquanto o PAD Mor-
pho serd utilizado para delimitar a
extensao da descoberta realizada
no pogo pioneiro.

Apesar das expectativas gera-
das pela presenca de hidrocarbo-
netos, a Petrobras ainda nao con-
firmou o volume da acumulacao
nem sua viabilidade comercial. A
identificacdo de petréleo duran-
te a perfuracdo é uma etapa da
campanha exploratdria, mas nao
permite, por si s6, determinar se a
area poderd ser transformada em
uma operacao de producao.

Testes

Para avancar nessa avaliagao,
a companhia prevé testes de for-
macao de curta duragao, com flu-
xo limitado a 72 horas, além da

perfuracdo dos trés novos pocos.
Os procedimentos devem forne-
cer informacdes sobre as carac-
teristicas do reservatorio e ajudar
a determinar o tamanho e o po-
tencial da acumulagao encontra-
da no Morpho.

A definicdo sobre uma even-
tual producdo também depende
da integracao dos dados obtidos
durante a perfuragdo com andli-
ses geoldgicas e geofisicas. Por is-
so, ainda ndo h4 uma estimativa
definida sobre possiveis receitas
geradas pela drea.

Mesmo antes da confirmacéao da
viabilidade comercial, a descober-
ta colocou em discussao o papel do
Estado na exploracdo e a destina-
cdo de eventuais royalties e outras
receitas decorrentes da atividade.

Analises

Para Rafael Chaves, professor de
Economia e Finangas da Fundacao
Getulio Vargas/Escola Brasileira de
Economia e Finangas (FGV/EPGE)
e ex-diretor de Sustentabilidade e
Relacdes Institucionais da Petro-
bras, o modelo brasileiro conta
com mecanismos suficientes para
assegurar a participacdo do poder
publico nas receitas provenientes
da exploracao de petrdleo.

Segundo o professor, a expe-
riéncia do pré-sal mostra que o au-
mento das receitas do petrdleo nao
garante, por si s6, desenvolvimen-
to economico de longo prazo. Ele
cita o Rio de Janeiro como exem-
plo da dificuldade de transformar
recursos provenientes da explora-
¢ao em investimentos estruturais.

“A histéria recente do pré-sal
no Brasil evidencia um forte para-
doxo entre o extraordindrio suces-
so da engenharia tecnoldgica e as
falhas persistentes na administra-
cdo fiscal dos recursos gerados pe-
las commodities’, afirmou.

Chaves avalia que o Rio de Ja-
neiro poderia ter utilizado parte
das receitas para ampliar inves-
timentos capazes de desenvolver
outros setores da economia. “O ca-
so mais emblematico de fracasso
ocorreu no estado do Rio de Janei-
ro. Apesar de concentrar uma par-
cela astrondmica dos royalties pe-
troliferos do pré-sal, o estado en-
frenta uma crise fiscal cronica e la-
mentavel’, explica.

Planejamento

De acordo com o especialista, a
utilizacao de recursos provenientes
de uma fonte finita exige planeja-
mento para evitar que o dinheiro
seja destinado, principalmente, a
despesas de curto prazo.

Para Julia Borges da Mota, advo-
gada de direito empresarial e socia-
-fundadora do Murayama, Affon-
so Ferreira e Mota Advogados, com
mais de 20 anos de experiéncia na
assessoria a empresas estrangeiras
que atuam no Brasil, especialmen-
te no setor de petréleo e gas, a per-
furacdo dos novos pocos € neces-
saria para ampliar o conhecimen-
to sobre a drea.

Segundo a advogada, a deci-
sdo do Ibama, assinada em 3 de
setembro, autorizou a Petrobras a
perfurar trés pogos exploratdrios
adicionais no bloco FZA-M-59, lo-
calizado em 4guas profundas ao
largo da costa do Amap4, na Ba-
cia da Foz do Amazonas.

“A perfuracao de novos pogos
€ uma etapa da atividade explo-
ratéria que permite obter infor-
macoes sobre a existéncia, exten-
sao e caracteristicas de acumula-
coes de petréleo e gas, e avaliar se
uma descoberta pode, no futuro,
ser economicamente aproveita-
da’; explica.

A especialista destaca, ainda,
que a atividade exploratoéria es-
td relacionada, de forma geral, ao

BEM FINITO

Petroleo que desatia

A descoberta de hidrocarbonetos na foz do Amazonas reacende o debate sobre como administrar receitas

Perfuracoes autorizadas

Novo parecer do 6rgao ambiental permite a exploracdo na bacia da Foz do Amazonas. A
execucao estd condicionada ao cumprimento das condicdes previstos na licenca ambiental.

Pocos
_autorizados:

B Manga
W Crotalus
® Morpho
Extensao

Localizacao:
Bloco FZA-M-59

N 175 Km da
costa brasileira

Blocos de portfélio

B Petrobras Operadora
Petrobrds Nao Operadora
[ Outras Companhias

Valdo Virgo/CB/D.A Press

desafio de reposicao das reservas
de petréleo da companhia. A au-
torizacdo ambiental, no entanto,
ndo significa que a Petrobras este-
ja autorizada a iniciar a producéo
comercial na drea.

“E importante reforcar que a li-
cenca ambiental ndo autoriza pro-
ducdo comercial. Ap6s eventual
declaracdo de comercialidade, a
ANP exige, segundo suas normas,
um Plano de Desenvolvimento do
campo antes do inicio da produ-
¢do’ afirma.

PPPs

O professor Rafael Chaves des-
taca a necessidade de considerar a
utilizacao de Parcerias Ptblico-Pri-
vadas (PPPs), principalmente para
projetos de infraestrutura no Nor-
te e no Nordeste. “As regides Norte
e Nordeste do pais necessitam de
grandes e urgentes aportes logisti-
cos e de infraestrutura de base. O
formato de PPP se desenha como
a alternativa mais vidvel e tecnica-
mente qualificada para suprir essas
demandas de maneira transparen-
te e veloz’, diz.

Reguladas pela Lein® 11.079/2004,
as PPPs sdo contratos de conces-
sao de longo prazo firmados entre
o0 governo e empresas privadas. O
formato principal desse modelo
consiste na prestacao de um ser-
vico publico ou na execucdo de
uma obra combinada com a ges-
tdo desse servico, em que a remu-
neracao do parceiro privado vem,
obrigatoriamente, de aportes de
dinheiro publico.

As PPPs se dividem em dois
formatos: concessao patrocina-
da e concessdo administrativa.
Na primeira, ha um servico que
envolve a cobranca de tarifa dos
usudrios, mas o valor da tarifa nao
é suficiente para cobrir os custos
e o lucro da empresa privada. Na
segunda, o servico é prestado di-
retamente a Administragao Pabli-
ca ou onde a sociedade se benefi-
cia, mas o usudrio final ndo paga
nenhuma tarifa.

Chaves também considera que
os recursos podem ser utilizados
para melhorar a situacéo fiscal do
pais. Segundo ele, uma das alter-
nativas seria utilizar as receitas de
forma anticiclica para reduzir o en-
dividamento publico.

*Estagiario sob supervisao
de Roberto Fonseca

_ Amapa
Aguas Profundas
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A historia recente
do pré-sal no
Brasil evidencia
um forte
paradoxo entre
o extraordinario
sucesso da
engenharia
tecnologica

e as falhas
persistentes na
administracao
fiscal dos
recursos
gerados pelas
commodities”

Bacia da
Foz do Amazonas

Bacia do
Pard-Maranhdo

Bacia de
Barreirinhas

Rafael Chaves,

MARANHAO professor FGV/EPGE

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

Informe publicitario

EDICAO N° 1069 | ANO 51

LANCAMENTO

VILLA ALMARE E APRESENTADO A 150 CORRETORES

A Paul0Octavio, em parceria com Villela e Carvalho e Engemil, apresentou o
Villa Almare a 150 corretores na quinta-feira (3), no cinema do CasaPark. Localizado a
800 metros do Parque de Aguas Claras e a 850 metros do metrd, o empreendimento
@ um projeto de alto padrdo na regido e sera construido na Rua das Paineiras, Lote 9,
em Aguas Claras.

Projetado pelo escritorio Crosara Arquitetura, o complexo tera trés torres
residenciais e uma galeria de lojas no térreo. O lancamento esta marcado para 19
de setembro, na Central de Vendas da PaulOOctavio em Aguas Claras, na Rua 33 Sul.
Na ocasido, serdo apresentadas a maquete e duas unidades decoradas: uma de dois
quartos e outra de trés suites. O Villa Almare tera apartamentos com essa tipologia e
opcoes de duas ou trés suites e varanda gourmet.

0 projeto contara com Casas Almare, com terracos privativos, além de penthouses
com churrasqueira a carvdo e SPA privativo. As areas de lazer e convivéncia somam
mais de 5 mil m% Entre os diferenciais estao parque aquatico, piscina climatizada de
25 metros, SPA, sauna, academia e quadras esportivas.

0 empreendimento tera pista de boliche, saldo de jogos, espaco para games e
brinquedoteca inclusiva, planejada para receber todas as criancas, inclusive aquelas
com TEA, reforcando a proposta de inclusdo. Entre os recursos de sustentabilidade
estdo usina solar propria, reuso de aguas e infraestrutura para carregamento de
veiculos elétricos.

wWww.paulooctavio.com.br
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RIQUEZA NATURAL

Rigidez mantém o
controle dos recursos

Especialistas ouvidos pelo Correio defendem observar 0s exemplos da Noruega
e da Guiana no gerenciamento dos fundos dos bens gerados pelo petroleo

» PEDRO JOSE BORGES
» CAETANO YAMAMOQTO*

experiéncia de paises pro-
dutores de petréleo estd pre-
sente no debate sobre como
o Brasil deve administrar
eventuais receitas da exploracdo na
Foz do Amazonas. Para Jaques Paes,
executivo da inddstria de mineracao,
professor da Fundacao Getulio Var-
gas (FGV) e palestrante, os modelos
daNoruega e da Guiana mostram ca-
minhos diferentes para transformar
aexploracao de recursos naturais em
patrimonio de longo prazo.

Na Noruega, por exemplo, aren-
da do petréleo é direcionada para
um fundo soberano, que converte
os recursos obtidos com a explora-
cdo em ativos financeiros, segundo
Paes. A utilizacdo do dinheiro pelo
governo segue um rigoroso contro-
le estatal para evitar que a receita
sejaincorporada integralmente ao
orgamento corrente.

“O petréleo extraido é converti-
do em ativos financeiros, e apenas
uma parcela compativel com o re-
torno esperado desse patrimonio
entra no orcamento ao longo do
tempo’, afirma o especialista. Pe-
las regras do fundo, a aplicacdo de
até 3% do rendimento real, h4, ain-
da, a criagdo de uma poupancga e
investimentos no exterior.

América do Sul

A Guiana, por outro lado,
adotou um modelo baseado na

A exploracao petrolifera divide opinioes entre economistas e ambientalistas diante dos impactos

participacao de empresas priva-
das na exploracdo. H4 um Fun-
do de Investimentos que segue
regras rigidas desde 2019, refor-
mulado em 2021. Todo o dinheiro
recebido em forma de royalties e
vendas de petrdleo vai direto pa-
ra esse fundo e depositado no ex-
terior. O Ministério das Financas,
cuja politica é fiscalizada, cuida
da diretoria geral, enquanto a ges-
tao operacional do dinheiro cabe
ao Banco da Guiana. H4 um co-
mité independente de supervisdo

Informativo do mercado imobiliario

ADEMIG

Associagao de Empresas do Mercado Imobiliario do Distrito Federal

ADEMI DF reune diretoria para avaliar desempenho do
mercado e outras pautas de interesse do setor

composto por membros da socie-
dade civil, profissionais e acade-
mia para avaliar os gastos.

Paes aponta que o pais passou a
receber uma parcela maior da pro-
ducdo a medida que o consércio
responsavel recuperou os investi-
mentos realizados no projeto.

“Isso torna a Guiana quase um
laboratério em tempo real: esta
produzindo rapidamente, receben-
do uma parcela crescente da renda,
acumulando recursos em fundo so-
berano, retirando parte relevante

Adiretoria da Associagdo de Empresas
do Mercado Imobiliario do Distrito Federal
(ADEMI DF)realizou reunido ordinaria na
quarta-feira(2/9), com uma pauta que
reuniu temas relacionados ao desempe-
nho do mercado imobiliario, ao ambiente
de negocios e as principais demandas

do setor do Distrito Federal. O encontro,
presencial, contou com a participagao
dos executivos das empresas associadas,
na sede da entidade na capital federal.

Na pauta, uma avaliagao dareuniao de
trabalho realizada com a Neoenergia,
no final de agosto, paraacompanhar
demandas que afetam diretamente o
cronograma e aimplantagao de empre-
endimentos imobiliarios no DF, em que
o provimento de energia é fator decisivo
na execucao e entrega das obras. Além
de diretores da ADEMI DF, participaram
representantes do Sinduscon-DF.

Adiretoria da entidade recebeu repre-
sentantes da Diretoria Executiva de
Atacado e Governo do Banco de Brasilia

(BRB)— o diretor da area, Bruno Wata-
nabe, o superintendente de Produtos de
Atacado, Romulo Mendes, e o gerente
de negocios, Brian Rosales, e a consul-
toradadiretoria, Denice Domingues —,
para uma atualizacao sobre o cenario da
instituicao e sua atuagao no mercado
imobiliario, com foco no financiamento
do setor. "0 BRB é um parceiro estraté-
gico do mercado imobiliario do Distrito
Federal, e o momento exige didlogo e ar-
ticulacao paraencontrar caminhos que
preservem o crédito e deem sequrancga
paraa continuidade dos investimen-
tos”, afirmou o presidente da ADEMI DF,
Celestino Fracon Junior.

Areuniao também tratou de assuntos re-
lacionados a representacao da entidade
no Conselho de Planejamento Territorial
e Urbano do Distrito Federal (Conplan),
incluindo a composicao para o biénio
2027-2028. A ADEMI DF tem assento no
colegiado e participa da discussao técni-
ca de temasrelevantes para o desenvol-
vimento do DF.

SCIA Quadra 11, Conjunto 2, Lote B - Guara - Brasilia/DF - Fone: (61) 3328-7597
E-mail: ademidf@ademidf.com.br
Acompanhe: www.ademidf.com.br | @ademidf

para investimento, tentando diver-
sificar a economia e preservando
parte para as geracoes futuras’) diz.

Para o especialista, a principal
diferenca entre os paises estd na ca-
pacidade institucional de adminis-
trar ariqueza gerada pelo petrdleo.
A Noruega ja contava com institui-
coes, infraestrutura e capital huma-
no desenvolvidos antes da expan-
sdo da produgdo. A Guiana tenta
construir essas estruturas a partir
das receitas obtidas com a ativida-
de petrolifera.

Margem Equatorial

O debate sobre a exploracdo da
Margem Equatorial também envol-
ve os efeitos ambientais e a perspec-
tiva de longo prazo para o mercado
de petroleo. A discussao sobre o te-
ma gira em torno do impasse entre
a exploracdo de uma nova frontei-
ra de petroleo e gés e a urgéncia de
metas globais de preservacdo am-
biental e transicdo energética.

A Margem Equatorial brasileira
se estende do litoral do Rio Gran-
de do Norte até o Amap4, passan-
do por bacias sedimentares como
ada Foz do Amazonas, e é vista pe-
la Petrobras como essencial para o
futuro energético do pais.

Shigueo Watanabe, especialis-
ta em energia do Observatério do
Clima, afirma que a discussao so-
bre novas reservas precisa consi-
derar os impactos econdmicos as-
sociados as mudancas climaticas.

“As perguntas ignoram que es-
tamos diante de uma emergéncia
climatica provocada pela queima
de combustiveis fésseis. Tragédias
como a do Rio Grande do Sul ten-
dem a ser mais frequentes e mais
fortes. Ainda veremos quebras de
safras nesta década’; afirma.

Segundo Watanabe, um dos ce-
ndrios considerados para o merca-
do internacional prevé que a de-
manda por combustiveis fosseis
atinja o pico em 2030 e entre em
trajetéria de queda nas décadas se-
guintes. Nesse contexto, o especia-
lista questiona a viabilidade econo-
mica de uma eventual producao na
Foz do Amazonas.

A discussdo divide opinides. Os
favoraveis a exploracdo defendem
que é essencial para repor as reset-
vas nacionais de 6leo e garantir a
seguranca energética, pois a pro-
ducao do pré-sal deve atingir o pi-
co na proxima década. Porém, ha
os cautelosos e contrarios que afir-
mam que a descoberta de hidro-
carbonetos no pogo Morpho (blo-
co FZA-M-59) ndo comprova viabi-
lidade comercial em escala.

Para os ambientalistas, € preciso
avaliar os impactos socioambientais
diante do risco de acidentes e danos
irreversiveis a ecossistemas sensiveis
e a pesca artesanal. Eles dizem que
novos investimentos fésseis de lon-
g0 prazo vao contra as metas globais
de reducao de emissoes e transicao
para energias limpas.

*Estagiario sob supervisao
de Roberto Fonseca

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

Subversao da toga

0 que nasce errado ndo se conserta nem conduz ao certo, co-
mo é o caso do inquérito das fake news, imposto em marco de
2019 por ato de oficio do entdo presidente do STE, Dias Toffoli,
com relatoria também de oficio do ministro Alexandre de Mo-
raes, a pretexto de apurar quem conjurava contra integrantes
da corte e seus parentes — e assim vem, até hoje, com investi-
gacoes sigilosas, punicdes sem direito ao contraditério e esco-
po investigativo aleatorio.

Perderam-se nas brumas da opacidade judicante as circuns-
tancias que levaram ministros do Supremo a se sentirem amea-
cados. Havia apuracoes da Receita sobre pessoas politicamente
expostas, acessos a dados fiscais de ministros e familiares e
noticias que atingiam integrantes da Corte. Nesse ambien-
te, Toffoli instaurou de oficio o Inquérito 4.781. Pouco depois, tal
acdo serviu de fundamento para censurar uma reportagem da re-
vista Crusoé. O que deveria ser excepcional adquiriu abrangén-
cia e duracdo indeterminada.

Além disso, o presidente Jair Bolsonaro passou a inves-
tir contra o STF e as urnas eletronicas, a denunciar conspi-
racoes imagindrias da esquerda (com o ex-presidente Lula
cumprindo pena em Curitiba) e o mal-estar dos chefes das
Forcas Armadas com seus devaneios de aspirante a autocra-
ta - um Chévez brasileiro, que ele elogiara anos antes como
deputado federal.

Este é o contexto que explica a brutal crise da Corte Suprema,
perdida entre seus poderes excessivos, a vaidade e as incursoes ao
territério do mundanismo politico regadas a traficancias com um
banqueiro pilantra jé preso, tendo o pano de fundo das elei¢des
gerais a menos de um mes. O erro nunca foi admitido, ao contra-
rio, foi celebrado intra corporis no tribunal, ao alcar a guardiao da
democracia o ministro Alexandre de Moraes, relator do julgamen-
to dos personagens da trama golpista, entre os quais Bolsonaro.

A imprensa fez de Moraes o que antes fizera do juiz da Lava
Jato, Sérgio Moro: um combatente da moralidade. Ambos, as-
sim aclamados, acabaram aprisionados aos personagens que
lhes foram atribuidos.

E chegamos, com a cumplicida-
de dos pares do STF e da PGR, ao
que nem um habil ficcionista con-
ceberia: um ministro pede inves-
tigacdo do outro, e este submete a
Corte elementos capazes de com-
prometeé-lo. Bizarro...

CONGRESSO
PRECISA
REASSUMIR
A ALTIVEZ

Pacto da paralisia

O cendrio politico desenha um
quadro de paralisia institucional cru-
zada, em que os principais atores de
cada Poder se mantém reféns de suas
vulnerabilidades juridicas, criminais e politicas.

0 seu reflexo € o colapso do sistema de “freios e contrapesos’,
transformado em um pacto de ndo agressdo mutua: para prote-
ger os seus lideres, o Legislativo abdica de fiscalizar o Judicidrio,
e o Judicidrio dita e altera senhorialmente as regras da politica.

Trata-se de um verdadeiro “equilibrio de terror” Com receio de
represalias, as cipulas dos poderes em Brasilia se mostram para-
lisadas para enderecar reformas profundas porque nenhum dos
lados se sente seguro o suficiente para romper a trégua.

O jantar de reconciliacdo entre Lula e o presidente do Senado,
Davi Alcolumbre, na residéncia do ministro Alexandre de Moraes,
simboliza essa engenharia de sobrevivéncia. Diante de dentincias
asfixiantes envolvendo mensagens capturadas com operadores fi-
nanceiros e relatérios policiais, o pragmatismo politico sobrepoe-
-se a depuracdo ética.

Sob a lideranca de figuras vulneraveis das mesas diretoras
da Camara e do Senado, o Congresso atua como anteparo pa-
ra reter pedidos de impeachment, enquanto a engrenagem do
foro privilegiado mantém inquéritos em banho-maria, tute-
lando o parlamento.

Enquanto o topo da Republica se concentra em garantir sua
propria imunidade, o pais paga a conta com o apagao da produtivi-
dade e da seguranca juridica. O mercado financeiro inevitavelmen-
te precifica o colapso moral da corte arbitral de tltima instancia.

A deterioracdo da confianga na Corte Suprema adiciona in-
seguranca juridica ao prémio de risco ja elevado do pais. Se
prolongada, vai retrair decisdes de investimento de longo pra-
z0, pressionar o cambio e dificultar a reducédo dos juros. So-
mada ao endividamento das familias e empresas, a fragilida-
de fiscal e a baixa taxa de investimento, essa combinagao po-
de arrastar o pafs para uma desaceleragao mais severa e am-
pliar as tensdes sociais.

Para agravar esse quadro, a geopolitica global espreme-se entre
o intervencionismo dos EUA de Trump e a dependéncia estrutu-
ral da China. Washington exige frear a influéncia de Pequim, en-
quanto a China se consolida como fiadora de tiltima instancia dos
projetos estratégicos de infraestrutura, controlando ativos criticos.

Consumido por guerrilhas juridicas intestinas, o Brasil abdica
de sua autonomia e corre o risco real de se consolidar apenas como
um tabuleiro passivo e mero exportador de commodities brutas.

A iniciativa do presidente do STF, Edson Fachin, de defen-
der o fim do inquérito das fake news e a adocdo de um cddigo
de ética constitui um primeiro reconhecimento de que o mo-
delo se esgotou. E insuficiente, mas abre passagem institucio-
nal para a depuracao.

Para escapar desse labirinto de chantagens mutuas e estagna-
¢do, o pais nao pode depender de rupturas traumaticas ou de sal-
vadores da pétria. A saida para esse “estreito da agonia” exige con-
certacdo cirtirgica e imediata da sociedade civil, do setor produtivo
e da politica, focada na reconfiguracio forcada das regras do jogo.

O Congresso precisa reassumir a sua altivez constitucional
e por em curso reformas profundas da alta magistratura: fixar
mandatos com tempo delimitado para ministros do STF; res-
tringir as decisdes monocraticas; por fim ao foro privilegiado;
reformular o sistema de escolha dos ministros. Vdrias PECs tra-
tam disso no Congresso.

Paralelamente, o préprio STF precisa aceitar um processo cé-
lere e transparente de autocontrole, afastando preventivamente
os membros sob suspeita fundada e abrindo seus inquéritos sigi-
losos ao devido processo legal. S6 com a volta do tribunal ao seu
papel original de guardido estrito e imparcial da Constituigdo, sem
vaidades e mundanismos politicos, se podera resgatar a combali-
da legitimidade da Reptblica e restabelecer a confianca geral na
Justica. A verdade é que, enquanto consumimos energias nestes
“jantares de conciliacdo” e inquéritos policiais, deixamos de for-
mular um plano inteligente de desenvolvimento e tomar as de-
cisoes sobre quais padroes tecnoldgicos adotar (frequentemen-
te capturadas por lobbies americanos ou chineses). Crises como
esta do Supremo sabotam a autonomia e o interesse nacional. Is-
s0 ndo pode continuar.
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»Entrevista | ROBERT J. O'NEILL| MILITAR NORTE-AMERICANO
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Integrante da Equipe 6 dos SEALs (tropa de elite da Marinha dos Estados Unidos) que alega ter matado Osama bin Laden
fala em sorte e trabalho arduo e relata o encontro com o terrorista que inspirou 0s ataques de 11 de setembro, ha 25 anos

“Bin Laden caiu e chegou
a hora de limpar o quarto”

a quase 25 anos, em 11 de se-
tembro de 2001, um esqua-
drao formado por 19 terroris-
tas sequestrou quatro avioes
comerciais nos Estados Unidos. Dois
deles foram langados contra as Tor-
res Gémeas do World Trade Center,
em Nova York; um terceiro atingiu

o Pentdgono, em Washington; e um
quarto foi derrubado pelos proprios
passageiros em um campo aberto da
Pensilvania, depois que tentaram to-
mar o controle da aeronave. Naquela
manhd de ter¢a-feira, Robert J. O’Neill,
integrante dos SEALs, a tropa de eli-
te da Marinha dos Estados Unidos,

Arquivo pessoal

Qual o significado de ser o SEAL
que matou o terrorista mais
procurado do mundo?

Foiuma honra ter sido escolhido
para integrar aquela que considero
amaior equipe de operacoes espe-
ciais jé reunida. Os EUA tinham a
disposicdo excelentes operadores
de todo o nosso espectro de forcas, e
muitos homens poderiam ter cum-
prido a missdo. Aquilo foi um refle-
xo da imensa quantidade de tra-
balho duro e dos anos de sacrificio
que eu havia empregado — e que
também vi meus companheiros de
equipe se dedicarem.

Que sentimentos vocé tem em
relacdo ao sucesso da missao?
Eu havia servido ao lado dos
melhores operadores do mundo e
testemunhado o trabalho incrivel
que eles sdo capazes de realizar. Sa-
ber que eu estava entre os 23 me-
lhores disponiveis para eliminar o
terrorista nimero um do mundo
foi uma honra, mesmo antes de a
missao ocorrer. Ter sido o homem
a efetuar os disparos que elimina-
ram Osama bin Laden provou que
asorte é o ponto de encontro entre
otrabalho drduo e a oportunidade.

Naquele dia, quando vocé tinha
Bin Laden ao alcance de sua
arma, do que vocé se lembra

e
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» RODRIGO CRAVEIRO

assistia pela televisdo, da Alemanha, a
cerca de 3 mil americanos serem assas-
sinados. Uma década depois, na ma-
drugada de 2 de maio de 2011, O’Neill
e 22 colegas da equipe 6 dos SEALS de-
sembarcaram de helicoptero diante de
uma casa de trés andares, cercada por
muros de 5m de altura com arame

Rahimullah Yosafzai/AFP

Ter sido 0 homem a efetuar os disparos
que eliminaram Osama bin Laden provou

que a sorte é o ponto de encontro entre o
trabalho arduo e a oportunidade”

Jarpado, em Abbottabad, no norte do
Pagquistdo. Entdo com 35 anos, O’Neill
vasculhava o ultimo piso do imdvel
quando ficou cara a cara com Osama
bin Laden, o lider da Al-Qaeda. O mi-
litar garante que foi o responsdvel por
matar o terrorista mais procurado do
mundo, com dois tiros no rosto. Em

SETH MCALLISTER/AFP

entrevista exclusiva ao Correio Bra-
ziliense, ele diz que se sentiu honra-
do em fazer parte da equipe que elimi-
nou Bin Laden. “Eu estava convencido
de que ele ndo ia se render e que explo-
diria todos nos, ali mesmo. Entdo, ele
caiu e chegou a hora de limpar o quar-
to’] relatou.

Robert J. O'Neill (E), hoje com 50 anos, ficou cara a cara com Bin Laden (C), mentor do maior ataque terrorista da histéria (D): orgulho em fazer parte da missao em Abbottabad

e

A operacdo nos deu unidade. Nos provamos
que podemos enviar pessoas para a casa de

alguém — e até ao quarto — para captura-lo
a qualquer momento que quisermos”

exatamente?

Quando o vi, fiquei surpreso
com o qudo alto e magro ele era.
Surpreendeu-me ver que a barba
dele era muito grisalha. Eu estava
convencido de que ele ndo iria se
render e que explodiria todos nds,
alimesmo. Entdo ele caiu, e chegou
ahora de limpar o quarto. Foi a pri-
meira vez que permiti que o pensa-
mento de sobreviver naquela noite
passasse pela minha cabeca.

Depois da operacao em
Abbottabad, o senhor acredita que
o mundo se tornou mais seguro?

0 mundo néo se tornou um lu-
gar mais seguro, mas a operagao
nos deu momentos de unidade.
Nés provamos, no entanto, que po-
demos enviar pessoas para a casa
de alguém — e até ao quarto — pa-
ra captura-lo a qualquer momento
que quisermos. E bom que as pes-
soas saibam disso.

Onde estava naquele 11 de
setembro de 2001 e quais foram
suas impressoes?

Eu estava em Stuttgart, na Alema-
nha, em uma missao de seis meses
comaEquipe 4 do Seal. Tinha acaba-
do de concluirumarotacao de 40 dias
como atirador de elite no Kosovo —
algo que eu imaginava ser o mais pro-
ximo da guerra que eu iria vivenciar.
Ao assistir aos ataques, soube que to-
daaminha existéncia haviamudado.

contato@paulodelgado.com.br

Quais foram os momentos
mais tensos da operacao que
eliminou Bin Laden?

Os momentos mais intensos
em Abbottabad foram quando
chamamos o helicéptero para nos
buscar. Tinhamos que explodir
o primeiro helicéptero, que ha-
via caido no quintal da frente. O
tempo de execugdo precisava ser
tao preciso que estdvamos preo-
cupados sobre explodir o outro

helicoptero. Entdo, tivemos um
voo de 90 minutos, em que cor-
riamos o risco de ser abatidos por
cacas paquistaneses — mas, se
sobrevivéssemos a isso, eu pode-
ria rever meus filhos.

0 senhor presenciou o
sepultamento dele no mar?

Néo. Entreguei Osama bin
Laden a dois militares do Exér-
cito e eles o levaram embora.

Nunca o vi sendo “enterrado”
no Oceano Indico.

Quando teve ideia do que o
senhor e seus colegas fizeram
naquele 2 de maio de 2011?
Percebemos que tinha sido uma
missdo de grande porte quando a
Equipe 6 dos SEALS estava em toda
parte nainternet, e havia estudantes
universitarios bébados comemoran-
do na Casa Branca e em Nova York.

SUPREMA CORTE E SEU DESTINO

Suprema Corte, Conselho Constitu-
cional, Corte Suprema da Nacao, Tribu-
nal Constitucional, Corte Suprema de Cas-
sacdo, ou Supremo Tribunal Federal, como
¢é chamado no Brasil, é o ponto mais alto
da Justica e orientador da correta aplica-
¢do da lei da maioria dos paises.

Com 14 juizes nomeados pelo primei-
ro-ministro e o presidente pelo Imperador,
a Suprema Corte japonesa adota o sistema
de rejeicao popular ao nome apresentado
nas eleicdes. Oficialmente informados por
distribuicdo do curriculo e dos julgamen-
tos que os indicados participaram, os elei-
tores vao as urnas. Se concordarem com o
nome, nao fazem nada. Se discordarem,
marcam um X no nome a ser destituido.

O direito dos ricos problematicos e po-
derosos politicos amigos de juizes sempre
foi um problema para a Suprema Corte dos
Estados Unidos, a democracia mais solida
do mundo. Hé casos de juizes que favore-
cem o governo protegidos por senadores

com poder, e ndo importa se sao de es-
querda ou de direita. Como estao no api-
ce de suas virtudes politicas por serem jui-
zes, sdo protegidos por sdcios de tribunais
e por uma sociedade hipnotizada pela po-
litica partidaria.

Mas o que mais protege o mau juiz de Su-
prema Corte no mundo € a esgrima que usa
para intimidar colegas que os acusam. E um
dos principais argumentos do pilhado em er-
ro é denunciar a quebra da cadeia de custé-
dia, o cliché dos advogados dos poderosos.
Oacusado poderoso, normalmente aliado de
alguém amigo da policia que produz parecer
customizado, destrdi o poder civil da demo-
cracia e intimida o tribunal para nem tentar
enfrentar o ilegal destemido.

Juizes de autoridades desonestas vi-
vem um tormento na sua funcao pres-
sionados para dar conducao partida-
ria a “coisa”. Interesses partidarios acio-
nam o jogo bruto constitucional de de-
fesa da autoridade aliada. Nas Supremas

Cortes do mundo, quem esté correto é
que costuma ser acusado de incorrecao.
Um dos motivos disso é a inutilidade dos
juizes honestos que, como feriados de
domingo, nada fazem, como santos do
pau oco. A hospitalidade pessoal conce-
dida a quem julga, a vida social de jui-
zes de palestras que se misturam com
a politica interessada em sentencas,
deveria tornar obrigatdrio ao juiz re-
portar a oferta de simpatia como cri-
me. E nos EUA, quando conta com
um FBI (policia federal) governista,
ou oposicionista, todos estao libera-
dos para ndo achar nada um escanda-
lo. Na politica e na economia néo cho-
canenhum defeito, nem a qualidade da
torpeza. E tribunal politico tudo pode,
inclusive levar a democracia ao abismo.

Na democracia dos juizes a tradicao in-
ternacional é ndo punir juiz de Suprema
Corte. Dois casos emblematicos ocorre-
ram nos EUA e na India.

Abe Fortas € o inico caso de ministro da
Suprema Corte dos EUA que renunciou em
meio a acusacoes sobre conflitos de interes-
se que davam base para pedidos de impea-
chment. Indicado por Lyndon Johnson nos
anos 1960, Fortas foi advogado de Johnson
antes da indicacao.

A primeira suspeita sobre Fortas
eram US$ 15 mil que recebera por pales-
tras para uma universidade. A suspeita era
que o valor estava acima do que se pagava
por palestras e que o dinheiro tinha sido
levantado por doadores privados com
interesse em casos decididos na Supre-
ma Corte. Isso abalou Fortas, mas o que
fez cair foi a revelacdo de que teria rece-
bido US$ 20 mil de um enrolado finan-
cista que acabou preso por manipular
o mercado financeiro e tentar obstruir a
Justiga. Fortas admitiu a “aparéncia” de con-
flito de interesse e devolveu o dinheiro. Mes-
mo assim, preferiu renunciar.

Cabe notar que US$ 15 mil ou US$ 20 mil
nos anos 1960 valiam muito mais do que ho-
je, mas passam longe de US$ 1 milhdo que
seja. Equivalem “apenas” a valores abaixo
de duas centenas de milhar em délares de

2026. Ou seja, na hierarquia da corrupcao
era um juiz fraco!

Por sua vez, V. Ramaswami foi o pri-
meiro ministro da Suprema Corte da India
a sofrer processo de impeachment na his-
téria do pais. Quando o processo foi vota-
do, em 1993, todos os 196 votos do Parla-
mento foram a favor do impedimento de
Ramaswami, acusado de uso extravagan-
te e irregular de recursos publicos desde
1990, um ano ap6s chegar a Corte. Entre-
tanto, a resolucao nao alcancou a maio-
ria constitucional necessdria de dois ter-
cos. Houve ampla abstencdo e Ramaswa-
mi continuou no cargo até aposentar.

Se ha rentincia, € sempre por razoes pes-
soais. Fora disso, a equacao é politica: po-
de ser removido pela prépria Corte ou sofrer
impedimento por partidos. Até no erro o pri-
vilégio se anuncia. H4 momentos em que a
indignacao é mais transformadora do que o
acordo de cavalheiros, se este pacifica insti-
tuicoes deformadas. Em qualquer situagao
a auséncia de consciéncia do erro é muito
pior do que o erro.

PAULO DELGADO, sociélogo




Editora: Carmen Souza // carmensouza.df@dabr.com.br
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Os doislados da uberizacao

m levantamento divulgado na

ultima sexta-feira pelo Institu-

to Brasileiro de Geografia e Es-

tatistica (IBGE) joga luz sobre
uma categoria profissional crescente na
economia: os trabalhadores plataformi-
zados. Esse contingente, informa o IB-
GE, teve um aumento consistente nos
ultimos anos, especialmente apds a pan-
demia do coronavirus. Estima-se que os
trabalhadores por aplicativos cheguem a
2 milhdes, o que representa, aproxima-
damente, 2% do total de pessoas ocupa-
das no Brasil.

A pesquisa do IBGE indica pontos
importantes sobre essa categoria. Se hé
alguns anos o trabalhador plataformi-
zado obtinha uma renda superior a do
nao plataformizado, essa diferenca pra-
ticamente inexiste atualmente. Ambos
acumulam cerca de R$ 3.147. Dito isso,
é preciso mencionar duas ressalvas. Os
motoristas e entregadores de aplicativo
trabalham em média 5,4 horas a mais por
semana — em um total de 44,7 horas —
do que trabalhadores nao plataformiza-
dos. Além disso, somente 34% dos pro-
fissionais de plataformas atuam com al-
guma protecdo previdencidria, enquan-
to outras categorias chegam a 63% com
alguma assisténcia da seguridade social.

A popularizacao de profisses como
motoristas e entregadores por aplicati-
vo atende a uma dindmica econdmica.
Considerando o contexto da pandemia
da covid-19, quando havia restricoes pa-
ra aglomeracdes e recomendacoes para
que a populacdo permanecesse em ca-
sa, esses profissionais passaram a ser re-
quisitados. Essa circunsténcia represen-
tava uma oportunidade de negécio para
empresas e uma chance de renda para
quem enfrentava o choque econdémico
da pandemia.

A atividade de motoristas, motoci-
clistas e entregadores poderia ser vista
como favorédvel até surgirem algumas
situacoes preocupantes. Extensas jor-
nadas de trabalho, auséncia de qual-
quer garantia ao trabalhador, falta de
regulamentacao da profissao tornaram-
-se problemas recorrentes. O que seria
uma inovagdo no mercado de trabalho
passou a ser considerada uma moda-
lidade de exploragao econdmica. Afi-
nal, ndo se pode considerar progresso
um individuo trabalhar por até 12 ho-
ras, durante anos, custeando integral-
mente sua atividade profissional e sem
qualquer protecdo do empregador ou
do sistema previdenciario.

Essarealidade aumenta aimportancia
da regulamentagao da chamada “uberi-
za¢ao” da economia. No fim de agosto, o
Supremo Tribunal Federal (STF) adiou o
julgamento que definiria o entendimen-
to sobre as decisdes da Justica trabalhis-
ta sobre o suposto vinculo empregaticio
entre empresas e trabalhadores de apli-
cativo. Um parecer da Procuradoria-Ge-
ral da Republica considera nao haver re-
lacdo formal, em posicionamento andlo-
go ao das plataformas digitais.

E fato que o trabalho por meio apli-
cativo retine caracteristicas bastante li-
berais, como flexibilidade de horarios,
renda varidvel e oportunidade de tra-
balho, particularmente para quem esta
pressionado pelo desemprego. Mas es-
sas peculiaridades ndo autorizam a ex-
ploracéo de trabalhadores, especialmen-
te no momento em que o pais caminha
para abolir a escala 6x1.

E fundamental que a regulamentacio
— seja pelo entendimento da Justiga, se-
japela elaboracdo de leis pelo Congresso
— observe o dinamismo econdmico sem
descuidar do lado social.

ANA DUBEUX

anadubeux.df@dabr.com.br

Entre gritos e sussurros:
o teste da democracia

Ha muito tempo defendo aqui, neste
espaco, a democracia, que é o bem maior
de todos os brasileiros. Também por mui-
to tempo, carrego comigo a certeza de que
as eleicdes, com seu legitimo instrumen-
to, 0 voto, sdo a maior expressao desse sis-
tema de governo em que o poder emana
do povo, este sendo o responsavel pela es-
colha de quem nos representa em gover-
nos, prefeituras e nos parlamentos.

Mas, nos ultimos tempos, temos tes-
tado nossa democracia em outras frentes
além das urnas. Nesta campanha, que ja
dava spoilers de viruléncia, além da pa-
ciéncia, precisamos de cautela para pre-
servar o que nos resta quando estamos to-
dos sob ataques de hospedeiros que dre-
nam nossos recursos — corrup¢ao, trafi-
co de influéncia, falta de transparéncia
e de mecanismos de controle mais efe-
tivos daqueles que se acham acima do
bem e do mal.

A crise no Supremo Tribunal Federal
(STF), a reboque das revelacoes do Ca-
so Master, o maior escandalo financeiro
da histdria brasileira, é grave. Exposta em
plena campanha, é gravissima. O STF é o
guardido da Constitui¢ao Federal, e segui-
ré sendo. Vai sobreviver ao desgaste pro-
vocado pelas controvérsias entre minis-
tros, que devem se explicar, ja que sdo in-
finitamente menores do que a instituicao
em si. Da mesma forma como séo os poli-
ticos do Congresso e os presidentes eleitos
que ocupam o poder de forma tempordria.

Assistimos a sucessivas crises institu-
cionais e politicas em que as autoridades
escolhem, entre gritos e sussurros, o que

escolher seus candidatos quando a infor-
magao é surrupiada ou revelada a conta-
-gotas, em nome de interesses privados
ou de ideologias politicas.

O discurso contra a corrup¢ao nao
convence, ja que os tentaculos dela se
estendem em multiplas direcdes. Resta
a populacdo votar conforme o peso no
bolso, a bolha que frequenta e sequestra
sua atencdo, a estabilidade do emprego,
o consumo e qualidade de (des)informa-
¢do. Mas talvez, seja hora do contrario:
moral, ética, cidadania, honestidade, res-
peito ao proximo e os direitos fundamen-
tais para a vida humana voltam a ser pre-
ceitos importantissimos para decidir voto.

Estamos dando passos largos para tras
ou tirando a sujeira debaixo do tapete?
Purgar ¢ limpar, exterminar, purificar. E
preciso aparecer a ponta de pus para ver-
mos a infeccdo. Nao precisava ser assim,
nem neste momento. Porém, doa a quem
doer, é preciso identificar as células vivas
da corrupgao para curar o problema. E
exames de cultura, em que se isolam os
bichos, costumam demorar. Por isso, é
preciso cautela, atencao e controle.

Instituicoes fortes exigem salvaguar-
das fortes; democracia sustentédvel exige
o entendimento de que o pais e o coleti-
vo sdo mais importantes que as pessoas,
seus cargos e suas disputas de poder. Ca-
da um deve se isolar um pouco, se dis-
tanciar, buscar um ambiente estéril para
pensar com calma, fazer uma triagem se-
gura de informacdes para decidir seu voto
nesse momento de democracia inflama-
da, porém cada vez mais viva. Eu acredito

WE HAVE A PROBLEM

» Sr. Redator

» Cartas ao St. Redator devem ter, no maximo, 10 linhas e incluir nome e enderego completo, fotocopia de identidade e telefone para contato.

Independéncia

Celebrar 204 anos de Independéncia é lembrar que
soberania ndo se negocia. Hoje, o Brasil enfrenta pres-
sOes externas que testam sua autonomia. Os Estados Uni-
dos impoem novas tarifas sobre produtos brasileiros e
utilizam seu poder econdmico para pressionar decisoes e
interferir nas eleicdes de um pais soberano. Do outro la-
do da fronteira, o presidente argentino Javier Milei aban-
dona a diplomacia e transforma o Brasil e seu presidente
em alvo de ataques pessoais e politicos, chegando a de-
fender publicamente uma candidatura nas eleicoes bra-
sileiras. A escalada foi tamanha que Brasilia reduziu o ni-
vel das relagdes diplomdticas com Buenos Aires. Interna-
mente, a soberania também é desafiada quando candida-
tos a Presidéncia atacam a legitimidade do processo elei-
toral, lancando suspeitas sobre urnas e instituicoes sem
apresentar provas. Defender a democracia néo é defen-
der um governo: é defender o direito do povo brasileiro
de escolher livremente seus governantes. Independéncia,
hoje, significa ndo aceitar tutela estrangeira nem amea-
cas internas a vontade popular.

» Marcus Aurelio de Carvalho
Santos

Crise no STF

O Supremo Tribunal Federal viveu um incéndio ins-
titucional, e ndo é por conta da seca. E ministro acusan-
do ministro, é suspeita de abuso, é pedido de investiga-
¢ao dentro da propria Corte. Isso revela que existem ra-
chaduras profundas, vaidades expostas, siléncio estraté-
gico e notas cuidadosas. Se o STF ndo consegue resolver
os proprios impasses de forma pacifica, como vai arbitrar
os conflitos do Brasil? O minimo que os cidadaos brasi-
leiros esperam é transparéncia absoluta e coragem para
enfrentar os problemas sem empurrar para debaixo da
toga. E preciso deixar de lado aquela velha méxima: “o
que é bom, a gente mostra; o que é ruim, a gente escon-
de” e, parafraseando Che Guevara, “sem perder o poder,
os privilégios e os penduricalhos, jamais!”

» Paccelli M. Zahler
Sudoeste

Pessoas com deficiéncia

O Governo do Distrito Federal (GDF) tem secreta-
ria de pessoas com deficiéncia com centenas de car-
gos e grande estrutura. Na pratica, no entanto, a prio-
ridade é zero! Os deficientes auditivos graves, inclusi-
ve dos dois ouvidos, ndo sao considerados deficientes
para o justo beneficio do PCD. Enquanto temos isen-
cdo de IPI no governo federal e de ICMS nos demais
estados, no DF a condigdo serve para dar cargos na
méquina puablica. Assim como na Camara Legislativa,
que tem um aparato para promover politicas para os
deficientes, mas que permite essa discriminagao. Os
distritais — que com rapidez aprovaram o aporte do
BRB no Banco Master — estdo hd quatro anos e nada
fizeram em favor dos deficientes. O Ministério Publi-
co, entdo, estamos acostumados a suas omissoes. Ain-
da da tempo, senhora governadora, senhores distri-
tais, de corrigir essa injustica!

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

A poucas semanas das eleicoes e
com esse tanto de crises, 0 votos
do indecisos estd valendo ouro.

Que tal os candidatos comecarem
a falar mais das suas propostas?

Paula Mendes — Asa Norte

O que ndo falta é candidato sujo falando
de ministro do STF mal lavado.

Abrahao F. do Nascimento — Aguas Claras

Lula fala que ha algumas pessoas que
querem enfraquecer o funcionamento
das institui¢ces brasileiras. Do jeito
que o pais estd, ndo vivemos mais
em uma democracia. O que impera
sao os privilégios de uma elite que
massacra o resto da sociedade.

Daniel Sousa — Brasilia

Acho que deveriam colocar as secretarias
que ainda pagam aluguel no Centro
Administrativo do DF, ndo as que estdo
em prédios publicos. Nao seria essa
a finalidade: retirar as secretarias de
aluguel para que tenham casa prépria?

Clécio Pereira — Brasilia

Agosto foi 0o més das vocacoes,
setembro é més da Biblia, outubro
sera més das missoes. Assim segue

o ano littrgico, destacando aspectos
davida e missao da Igreja.

José R. Pinheiro Filho — Asa Norte

Soft skills

Essa historia de que as soft skills, as habilidades com-
portamentais, ja pesam mais que o curriculo no mundo
do trabalho é uma grande mentira. Soft skill ¢ uma des-
culpa para dar formacao superficial para os jovens com o
objetivo de inflar o mercado de trabalho do setor de ser-
vicos e ter trabalhadores submissos, precarizados, que
aceitem ganhar pouco e cumprir qualquer funcao. Serd
que as soft skills servem para um pais construir indus-
trias, fazer pesquisas cientificas? Obvio que néo. Isso é
educacdo para os paises pobres continuarem pobres. Es-
sa formacao flexivel para se adaptar em um mundo fle-
xivel que esta sempre em mudanca é o discurso da “re-
siliéncia” para o trabalhador se sujeitar a todo tipo de si-
tuacdo: jornada intermitente, baixos salarios, longas jor-
nadas etc.
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Falta um més para
as eleicoes. E ai?

» DANIEL A. DE AZEVEDO
Professor de geografia
politica do Departamento de
Geografia da Universidade
de Brasilia (UnB)

alta apenas um més para as eleigoes e, se-

guramente, veremos uma chuva de dentin-

cias sobre individuos que disputam o plei-

to ou estdo, indireta ou diretamente, rela-
cionados aos candidatos. Quanto mais acirrada
for a disputa, mais tenso serd esse momento pré-
-eleitoral. E tudo indica que este pleito serd ainda
mais dificil que o de quatro anos atrds.

Mas qual eleitor é, de fato, impactado por es-
sas dentincias? Em uma sociedade altamente po-
larizada, para muita gente pouco importa a gra-
vidade do que venha a publico. O super-heréi de
estimacdo ja foi escolhido hd meses e, em alguns
casos, anos. Nada impactaria o voto: apenas a
militancia e a adoragéo prévia importam. Todo o
resto é tratado como perseguicdo ao politico mes-
sidnico favorito. Paradoxalmente, nem mesmo as
propostas para os proximos quatro anos parecem
importar para esses grupos fiéis. Os planos de go-
verno nao sao lidos, e os ouvidos estdo fechados
para outras opcoes. Os candidatos sabem disso.
Nao a toa, faltam deliberadamente momentos de
debate: esse pouco caso com o ambiente ptiblico
eleitoral ndo lhes tira os votos fiéis.

Ha um terceiro grupo, aquele que nao é fiel
a um politico “sob quaisquer circunstancias” A

esperanca é de que denuncias e planos de go-
verno atinjam esta parcela da populacgao, aque-
la que pode decidir as eleicoes. Mas esse grupo
reage de igual modo as denuncias, aos projetos
e aos candidatos?

Na pesquisa Real Time Big Data divulgada em
1° de setembro, 11% afirmaram que votariam em
branco ou nulo e 16% nao souberam ou nao res-
ponderam. Sdo 27% sem voto atribuido a uma
candidatura naquele momento, contingente ca-
paz de alterar os rumos da eleigdo. Isso ndo signi-
fica que todos pertencam ao mesmo grupo. Quem
rejeita as op¢oes, quem ainda nao decidiu e quem
ja escolheu sem aderir a uma militancia incondi-
cional tém motivacoes distintas.

Em artigo publicado na revista Opinido Pu-
blica em 2024, Frederico Batista Pereira e Felipe
Nunes analisam um fenémeno importante para
entender as eleicdes: as mudancas tardias na de-
cisao do voto. A partir da diferenca entre pesqui-
sas feitas as vésperas do primeiro turno de 2022
e o resultado das urnas, mostram que nem toda
discrepancia decorre apenas de erros dos institu-
tos. Uma parte pode resultar de movimentos nos
ultimos dias, ou horas, da campanha.

Os autores destacam dois mecanismos. O pri-
meiro é o voto estratégico, o “voto 1til”: o eleitor
abandona uma candidatura menos competitiva
para tentar impedir a vitéria daquela que mais
rejeita. Infelizmente, em um ambiente polariza-
do, esse voto estratégico tende a ser muito gran-
de. O problema é que mudar o voto apenas para
derrotar o adversario mais rejeitado nao garante
uma escolha melhor. E fruto da politica polari-
zada, que forca o eleitor a votar no “menos pior”

para evitar aquele que rejeita ainda mais. Assim,
propostas que rompam essa ldgica sequer entram
em seu radar. A rejeicdo é compreensivel, mas
ndo deveria substituir a avaliacdo sobre compe-
téncia, compromisso democratico e capacidade
de governar. O voto titil mais util ao pais talvez se-
ja aquele que olha além das pessoas e pergunta
quais instituicoes cada candidatura pretende for-
talecer ou enfraquecer.

0 segundo mecanismo é o alinhamento tardio
dosindecisos, que nao necessariamente se distri-
buem na proporcao indicada pelas pesquisas. Es-
ses eleitores nao sdo necessariamente 0s mesmos
que rejeitam a militancia incondicional. Os gru-
pos podem se sobrepor, mas nao se confundem.
Ainda assim, o estudo lembra que a eleicdo per-
manece aberta a movimentos de dltima hora. A
campanha importa: as dentncias, os debates, as
propostas, os gestos e os siléncios. Importa tam-
bém como cada candidatura reage quando con-
frontada: se explica, se corrige e respeita as regras
ou apenas ataca quem pergunta.

Democracias ndo podem depender de salva-
dores. Individuos passam, mas instituicoes pre-
cisam permanecer. Sao elas que limitam o poder,
protegem direitos e corrigem abusos. Quando se
coloca uma pessoa acima das regras, a eleicao
corre o risco de deixar de ser um mecanismo de
escolha para se transformar em ato de devocao.

No dia 4 de outubro, desejo sorte a todos nés.
Torco para que as instituicdes estejam acima dos
individuos e para que cada voto leve isso em con-
sideracdo. Que, diante da urna, escolhamos nao
um herdi de estimacdo, mas um projeto de pais
no qual ninguém seja maior do que a democracia.

Desfossilizar:

a nova oportunidade

do Brasil na economia do carbono

» ANTONIO JOSE ROQUE
Fisico, diretor-geral do
CNPEM (Centro Nacional
de Pesquisa em Energia e
Materiais) e professor titular
do Instituto de Fisica da USP

» MARIO MURAKAMI
Biotecnologista, diretor da Unidade de
Biorrenovdveis do CNPEM e presidente
da Comiss@o Técnica Nacional de
Biosseguranca (CTNBio)

uando tensoes no Oriente Médio amea-

cam a seguranca do Estreito de Ormuz,

uma das principais rotas do comércio

mundial de petrdleo, os mercados rea-
gem imediatamente. A alta dos precos lembra
uma realidade: a economia global permanece
profundamente dependente dos combustiveis
fésseis e vulneravel a geopolitica.

Nao seria a primeira vez que uma crise ener-
gética externa levaria o Brasil a buscar uma res-
posta propria. Nos anos 1970, diante do choque
do petrdleo, o pais nao se limitou a procurar no-
vos fornecedores. Investiu em uma alternativa ba-
seada em ciéncia, tecnologia, agricultura tropical,
engenharia e coordenacao publica: o Prodlcool.

A experiéncia com o etanol mostrou que uma
vulnerabilidade pode ser transformada em van-
tagem. O que comecou como resposta a uma cri-
se de abastecimento criou uma das maiores pla-
taformas de bioenergia do mundo.

Cinco décadas depois, o mundo vive uma no-
vainflexdo. A crise climatica exige a reducdo ace-
lerada das emissoes. Ao mesmo tempo, guerras e
disputas comerciais recolocam a seguranca ener-
gética e tecnoldgica no centro da agenda interna-
cional. A transi¢do energética deixou de ser ape-
nas uma agenda ambiental. Tornou-se, também,

uma questdo de soberania, competitividade in-
dustrial e desenvolvimento.

E nesse ponto que, talvez, seja necessério refi-
nar alinguagem do debate. Fala-se muito em des-
carbonizacdo. Mas o desafio, para uma parte im-
portante da economia, ndo é eliminar o carbono.
Ele continuara sendo necessario em combustiveis
liquidos de alta densidade energética, na aviacao
eno transporte maritimo, além de ser matéria-pri-
ma para a industria quimica e diversos produtos.

O problema néo ¢ o carbono em si. E o carbono
féssil. Por isso, o conceito de desfossilizacao pode
ser mais preciso. Desfossilizar significa substituir
o carbono de origem fdssil — extraido do petrd-
leo, do gas natural e do carvao — por carbono de
fontes renovaveis ou recicladas. Nao se trata de re-
tirar o carbono da economia, mas de mudar sua
origem. Biomassa, residuos, carbono reciclado e
CO2 capturado com energia limpa podem se tor-
nar novas fontes.

A mudanca desloca a pergunta central, que
passa a ser: de onde vird o carbono de que a eco-
nomia continuara precisando?

O Brasil tem condicoes particularmente favo-
réveis para responder. O pais reine matriz elétrica
majoritariamente renovavel, agricultura tropical
de alta produtividade, experiéncia em biocom-
bustiveis, biomassa, dreas degradadas passiveis
derecuperagéo produtiva e capacidade cientifica.

Essa combinacao pode ser a base de uma no-
va estratégia de desenvolvimento. A ambicéo bra-
sileira pode ir além dos biocombustiveis: o Bra-
sil pode tornar-se uma poténcia em carbono re-
novavel, transformando vantagens agricolas e
cientificas em produtos e cadeias industriais de
maior valor.

Etanol, biometano e combustiveis sustentd-
veis de aviacdo sdo parte importante dessa agen-
da, sobretudo nos setores mais dificeis de eletri-
ficar. Mas a oportunidade é maior: envolve bior-
refinarias, quimica verde e processos capazes de
transformar biomassa e biodiversidade em pro-
dutos de maior valor.

Essa transformacao pode contribuir para re-
duzir desigualdades regionais. Com ciéncia, con-
servacao e agregacao de valor local, diferentes vo-
cacoes podem sustentar bioeconomias regionais,
diversificar a producéo e gerar novas oportunida-
des fora dos grandes centros.

Mas nada disso ocorrerd automaticamente. Ter
biomassa ndo basta. Assim como o Proélcool exi-
giu ciéncia, engenharia, industria e coordenacao
de longo prazo, a economia do carbono renové-
vel exigird dominio tecnolégico. O Brasil ndo po-
de se contentar em exportar matéria-prima. Pre-
cisa desenvolver tecnologias proprias capazes de
transformar recursos renovaveis em produtos de
maior valor agregado.

E nesse ponto que as instituicées cientificas
nacionais ganham importancia estratégica. O de-
safio é aproximar biodiversidade, biomassa, cién-
cia e inddstria.

A transicdo energética ndo terd uma tinica so-
lucéo. A eletrificacdo sera fundamental, assim co-
mo o hidrogénio em setores especificos e a efi-
ciéncia energética. Mas, em dreas como aviagao,
transporte pesado, navegacao, industria quimica
e producao de materiais, o carbono renovavel po-
deré ter papel estrutural.

O Brasil ja demonstrou que uma crise global
pode abrir espaco para uma solugao nacional. O
choque do petréleo dos anos 1970 ajudou a im-
pulsionar o Prodlcool. A crise climética e as novas
disputas geopoliticas do século 21 podem abrir
outra janela histérica. E nesse momento que nos
encontramos.

A transicdo jé estd em curso. A questdo é se
o Brasil transformard suas vantagens naturais e
cientificas em lideranca tecnoldgica e industrial.

A desfossilizacao pode ser, a0 mesmo tempo,
uma politica climatica, um passo rumo a sobera-
nia energética e uma agenda de desenvolvimento.
O Brasil retine condicoes para fazer dessa trans-
formacéo ndo apenas uma resposta as crises do
presente, mas uma estratégia para construir par-
te da industria do futuro.

Desde 1960

Circe Cunha // circecunha.df@dabrcom.br

O celular como
testemunha;
quando a
intimidade
digital vira prova

Ha um fenomeno silencioso que, nos tltimos anos, mudou
a engrenagem da Justica brasileira mais do que qualquer re-
forma legislativa: o telefone celular deixou de ser um simples
instrumento de comunicacao para se tornar o principal repo-
sitério de provas contra ou a favor de quem o carrega no bol-
so. O que antes se dizia baixinho, ao pé do ouvido, sem deixar
vestigio hoje ¢ digitado, fotografado, gravado em dudio, sin-
cronizado em nuvem e replicado em multiplos dispositivos.
A conversa que um dia se perdia no ar agora fica registrada,
com data, hora, geolocalizacao e, ndo raro, com a identida-
de de quem apertou “enviar”. Estamos, de fato, diante de uma
nova espécie de personagem processual: o rastro digital, es-
sa testemunha muda que néo erra o depoimento, porque nao
depende de memodria, apenas de pericia.

Telematica

A criptografia, apontada por muitos como escudo intrans-
ponivel, revelou-se antes um obstaculo tempordrio do que uma
barreira definitiva. Backups autométicos em nuvem, metadados
de aplicativos, copias sincronizadas entre aparelhos, extracdes
periciais de chips e memorias internas: a tecnologia que pro-
mete sigilo ao usudrio comum é, paradoxalmente, amesma que
abastece bancos de dados forenses cada vez mais sofisticados.
Nao é por acaso que a pericia digital se tornou, neste ano, um
dos temas mais discutidos no direito processual penal brasileiro.

Print

Levantamentos recentes mostram que decisoes colegia-
das do Superior Tribunal de Justica (STJ) envolvendo quebra
da cadeia de custédia de provas digitais saltaram de um ca-
so isolado em 2017 para mais de 160 em 2025 — hoje, cerca
de um quarto de todas as decisdes sobre cadeia de custédia
trata exatamente desse tipo de evidéncia. O dado é o retrato
de um pais cuja litigancia penal migrou, em poucos anos, do
papel para o print de tela.

Bit bytes

E o Brasil de hoje oferece exemplos concretos, ndo hipo-
téticos, dessa mudanca de paradigma. A Operacdo Sisamnes,
que investiga um suposto esquema de venda de decisoes e va-
zamento de informacdes sigilosas dentro do préprio STJ, nas-
ceu e cresceu a partir de mensagens trocadas entre um pre-
feito, advogados e um lobista que atuava nos bastidores dos
tribunais. Mensagens curtas, muitas vezes codificadas, mas
suficientes para a Policia Federal reconstruir, passo a passo,
um circuito de influéncia que teria alcancado gabinetes de
ministros. A investigacdo avancou, justamente, porque os da-
dos de celulares e de armazenamento em nuvem dos envol-
vidos puderam ser periciados, revelando contatos, cronogra-
mas e movimentacdes que, sem o registro eletrdnico, jamais
poderiam ser comprovados com o mesmo grau de precisao.
Nao é exagero dizer que, pela primeira vez em muito tempo,
um ministro de tribunal superior se viu formalmente investi-
gado a partir do mesmo tipo de prova que costuma incrimi-
nar réus comuns: a conversa de telefone.

Lixo luxuoso

O mesmo padrao se repete em outras frentes que hoje ocu-
pam as manchetes. A apuracdo de fraudes bancdrias que atin-
ge o Banco Master, sob a relatoria de um ministro do Supre-
mo Tribunal Federal, avanca com sucessivas prorrogagoes
de inquérito justamente para dar tempo a pericia de dados.
A investigacao sobre o chamado plano de golpe de 2022 tam-
bém se apoiou fortemente em mensagens trocadas entre mi-
litares, assessores e politicos, extraidas de aparelhos apreen-
didos. Em todos esses casos, o enredo se repete: nao foi a de-
lacao, nem a testemunha ocular, mas o histérico de conver-
sas muitas vezes ja apagadas pelo usudrio, mas recuperadas
pela pericia, que deu concretude as acusacdes. O celular, de
fato, entrega tudo, ou quase tudo, a quem sabe perguntar da
forma tecnicamente correta.

Experts

Ha4, portanto, duas verdades que convivem nessa nova pai-
sagem juridica brasileira. A primeira é que a onipresenca dos
dispositivos eletronicos tornou muito mais dificil esconder
um esquema de corrupg¢ao, um conluio ou um plano de rup-
tura institucional: o castelo de cartas construido em conversas
privadas hoje se sustenta sobre um material que, mais cedo ou
mais tarde, tende a se tornar prova nos autos. A segunda é que
essa mesma prova, por sua complexidade técnica, exige insti-
tuicdes preparadas, peritos capacitados e um Judiciério aten-
to aos limites da lei sob pena de transformar um instrumento
poderoso de responsabilizacao em fonte de nulidades, atrasos
e, pior, de perseguicoes mal fundamentadas.

» A frase que foi pronunciada
“Vamos tomar um cafezinho juntos!”

Getdlio Vargas, quando queria sigilo

» Historia de Brasilia

A mais bela superquadra de Brasilia, ninguém pode negar, é a do
Iapb. E principalmente por causa dos jardins. Pois bem. Um dos
homens que fez aquéles jardins, depois de nos deliciar com seu
trabalho, acaba de ser demitido.(Publicada em 25/5/1962)
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» PALOMA OLIVETO

esmo em poucas quantidades, o

consumo de destilados, sidra e

cerveja estd associado a um au-

mento na mortalidade por todas
as causas e, especificamente, por cAncer e
doencas cardiovasculares, diz um estudo
com dados de 340 mil pessoas. Por outro
lado, a ingestdo baixa a moderada de vinho
tem o efeito contrdrio, sugerindo que nao é
s6 0 quanto, mas o que se bebe, que define
arelacdo entre dlcool e satide. A pesquisa,
da Universidade Central do Sul, na China,
foi apresentada no congresso do Colégio
Norte-Americano de Cardiologia, em No-
va Orleans, nos Estados Unidos.

O consumo elevado de alcool — mais
de sete doses (mulheres) ou 14 (homens)
semanais — tem sido relacionado a um
risco aumentado de doencgas cardiovas-
culares, varios tipos de cancer e condi-
coes neurodegenerativas, como mal de
Alzheimer. Porém, ha um debate sobre a
ingestdo moderada a baixa, ja que alguns
estudos associam substancias presentes
no vinho a um efeito protetor, especial-
mente para o cora¢do. A bebida também
€ comum no cardapio de um dos padrées
alimentares considerados mais saudéveis
no mundo, a dieta mediterranea.

Zhangling Chen, professor do Segun-
do Hospital Xiangya, na China, e autor se-
nior do estudo, afirma que a anélise dos
dados complementa pesquisas anteriores
que demonstram beneficios do consumo
baixo de vinho, e adiciona informacdes
sobre quando isso é verdade. Ele ressal-
ta, porém, que os resultados se referem a
populacdo em geral, e ndo incluem gru-
pos de alto risco, como pacientes de doen-
cas cronicas ou problemas cardiovascu-
lares. Segundo Chen, nesses casos, qual-
quer quantidade e tipo de bebida alco6-
lica pode fazer mal a satde.

“Do ponto de vista de prevencao, es-
pecialmente em pessoas com obesidade,
hipertensao, esteatose hepatica, diabetes,
hipertrigliceridemia, apneia do sono, ar-
ritmia, histdria familiar forte de cancer ou
doenca cardiovascular, a orientacao mais
prudente é reduzir ao maximo e, em mui-
tos casos, evitar o dlcool’, recomenda o
médico nutrélogo Gustavo S4, do Institu-
to LongLife (SP). “Em pessoas com fatores
de risco para doencas cronicas, cerveja e
destilados nao devem ser vistos como habi-
tos inofensivos. A recomendacdo mais se-
gura é reduzir fortemente o consumo e, pa-
ra muitos pacientes, evitar. O ponto central
€ que alcool ndo é ferramenta de saude.”

Questionario

Os pesquisadores analisaram os ha-
bitos de consumo de dlcool e as taxas
de mortalidade de 340.924 adultos que
constam no maior banco de dados mun-
dial de saude, o UKBiobank, coletados
entre 2006 e 2022. Cada participante res-
pondeu a um questionario alimentar ao
se inscrever no estudo e foi agrupado em
quatro categorias com base na ingestdo
alcoolica, medida em gramas de dlcool
puro por dia e por semana.

Para referéncia, uma lata de cerveja de
355ml, uma taca de vinho de 148ml e uma
dose de destilado de 44ml contém cerca de
14g de élcool puro, cada. Pessoas que con-
sumiam menos de 20g (cerca de 1,5 dose
padréo) por semana foram classificadas co-
mo ndo bebedoras ou bebedoras ocasionais.

Homens que consumiam entre 20g por
semana e 20g por dia e mulheres que in-
geriam entre 20g semanais e 10g didrios
foram considerados na categoria de baixo

PXHere/Divulgagao

Quando o

tipo de bebida

importa

Estudo com mais de 340 mil pessoas mostra associacao entre
consumo baixo a moderado de vinho com menor mortalidade.
Por outro lado, mesmo poucas doses de cerveja, sidra e destilados
podem aumentar 0bitos por todas as causas

0 consumo de destilados, sidra

e cerveja, segundo o estudo,

esta associado a um aumento na
mortalidade, especificamente por
cancer e doencas cardiovasculares

consumo. Ja quando as quantidades ultra-
passaram 40g (trés doses) por dia entre o
publico masculino e 20g (1,5 dose) no fe-
minino, os participantes eram encaixados
no grupo de ingestao elevada. Os dados de
satde dessas pessoas foram acompanha-
dos por uma média de 13 anos.

Em comparagdo com pessoas abstémias
ou que beberam ocasionalmente, aquelas
com alto consumo de dlcool tiveram 24%
mais chances de morrer por qualquer cau-
sa; risco 36% mais elevado de dbito por
cancet, e 14% maior por doencas cardio-
vasculares. No caso daqueles que ingeriam
o produto moderada ou raramente, cerveja

Habitos e biologia podem
explicar diferencas

Autor principal do estudo que investi-
gou diferentes tipos de bebida e seus desfe-
chos de saide, Zhangling Chen, professor
do Segundo Hospital Xiangya, na China,
afirma que diversos fatores podem explicar
por que o baixo consumo de vinho parece
benéfico, enquanto o de cerveja, destilados
e sidra é prejudicial, mesmo em poucas do-
ses. Certos compostos presentes na bebida
a base de uvas, como polifendis e antioxi-
dantes, protegeriam o coragdo. Além disso,
ela é mais frequentemente consumida du-
rante as refeicoes e por pessoas com dietas
de melhor qualidade e hébitos mais sau-
déveis, argumenta Chen.

Jé os destilados, a cerveja e a sidra sdo
frequentemente ingeridos fora do contexto
alimentar e estdo relacionados a uma dieta
mais pobre e a outros fatores de risco asso-
ciados ao estilo de vida. “Em conjunto, esses
fatores sugerem que o tipo de dlcool, a for-
ma como é consumido e 0s comportamen-
tos de estilo de vida associados contribuem
para as diferencas observadas no risco de
mortalidade’) disse o pesquisador da China.

“O possivel efeito cardioprotetor do
vinho se dd pelos polifendis, tendo em
vista que o vinho, principalmente o tin-
to, tem uma fonte rica de transresvera-
trol e flavonoides. Trata-se de compostos

bioativos com acdo antioxidante, anti-
-inflamatéria e protetora dos vasos san-
guineos’, explica a nutricionista Fabiana
Ximenes, nutricionista da Clinica Tivo-
li, em Brasilia. “Porém, ndo podemos es-
quecer os efeitos nocivos do édlcool, po-
demos encontra esses polifendis em ou-
tras fontes e ndo necessariamente tendo
que consumir bebidas alcodlicas’, argu-
menta. “Esse possivel beneficio do vinho
deve ser interpretado com muita cautela.
Pode haver algum papel de compostos fe-
nolicos e do padrao de consumo com re-
feicdes, mas associacao nao significa pro-
tecdo comprovada’, concorda o nutr6logo
Gustavo S§, do Instituto LongLife (SP).

Toxico e psicoativo

Thiago Piccirillo, clinico geral da Rede
de Hospitais Sao Camilo de Sao Paulo, res-
salta que, independentemente da bebida, o
alcool é uma substéncia toxica e psicoativa,
que desencadeia reacdes capazes de afe-
tar todos os 6rgaos. “No sistema nervoso, a
substéncia atua como um depressor central,
prejudicando o julgamento e a coordena-
¢d0 motora no curto prazo, mas pode cau-
sar danos estruturais severos com o uso cro-
nico, incluindo a perda de massa cinzenta e

ou sidra tiveram associa¢do mais significa-
tiva com mortalidade, enquanto, com o vi-
nho, a relacao foi oposta.

Analisando especificamente as mortes
por doencas cardiovasculares, os pesqui-
sadores descobriram que os consumidores
moderados de vinho tinham um risco 21%
menor de morrer por doencas cardiovas-
culares em comparacdo com aqueles que
nunca bebiam ou ingeriam ocasionalmen-
te. Por outro lado, mesmo o baixo consumo
de destilados, cerveja ou sidra foi associa-
do a uma mortalidade por problemas do
coracdo 9% maior, em relacao aos absté-
mios ou com baixo consumo.

Pexels

“Nossos resultados ajudam a escla-
recer evidéncias anteriormente con-
traditérias sobre o consumo de alcool
em niveis baixos a moderados’, disse
Chen, em nota. “Esses resultados po-
dem ajudar a aprimorar as diretrizes,
enfatizando que os riscos a saude asso-
ciados ao alcool dependem néo apenas
da quantidade consumida, mas tam-
bém do tipo de bebida. Mesmo o con-
sumo baixo a moderado de destilados,
cerveja ou sidra estd associado a maior
mortalidade, enquanto o consumo bai-
x0 a moderado de vinho pode apresen-
tar menor risco.”

Trés perguntas para

TAYNARA ABREU, nutricionista
do Hospital Mantevida (DF)

0 que pode explicar o efeito
cardioprotetor de baixas
quantidades de vinho?

Esse efeito estd associado,
principalmente, a presenca de
compostos bioativos como os
polifendis — especialmente o
resveratrol. Esses compostos
tém acao antioxidante, anti-in-
flamatoéria e contribuem para a
melhora da funcao endotelial,
além de favorecerem a modu-
lacdo do perfil lipidico, com au-
mento do HDL-colesterol. Além
disso, o consumo moderado de
vinho costuma estar inserido
em padrdes alimentares mais
sauddveis, como a dieta medi-
terranea, o que pode atuar co-
mo fator de confusao nos re-
sultados. Portanto, ndo se pode
atribuir o beneficio exclusiva-
mente ao vinho, mas, sim, a um
conjunto de comportamentos
associados. E importante des-
tacar que ndo ha recomenda-
¢ao clinica para iniciar o con-
sumo de alcool com finalidade
cardioprotetora.

Cerveja, sidra e destilados
deveriam ser completamente
evitadas por pessoas com
fatores de risco para
doencas cronicas?

Sim, essa é uma conduta pru-
dente do ponto de vista clinico.
Mesmo em baixas quantidades,
o consumo de &lcool — especial-
mente proveniente de cerveja,
destilados e sidra — pode estar
associado a aumento de risco
cardiovascular e de mortalidade,
como demonstrado no estudo.
Para individuos com fatores de
risco, como obesidade, dislipi-
demia, hipertensao, resisténcia
a insulina ou histérico familiar
de doengas cronicas, a recomen-
dacdo mais segura é a reducdo
significativa ou até a abstinén-
cia. Isso porque o dlcool exerce
efeitos metabdlicos negativos,
incluindo aumento de triglice-
rideos, impacto hepético e po-
tencial inflamatério.

0 aumento de casos de cancer
colorretal pode estar associado
ao consumo de alcool?

Sim. O consumo de alcool es-
ta consistentemente associado ao
aumento do risco de diversos ti-
pos de cancer, incluindo o cancer
colorretal. O etanol é metaboliza-
do em acetaldeido, uma substan-
cia reconhecidamente carcinoge-
nica, que pode causar danos ao
DNA e interferir nos mecanismos
de reparo celular. Além disso, o
alcool pode aumentar o estresse
oxidativo, alterar a microbiota in-
testinal e prejudicar a absor¢ao
de nutrientes protetores, como o
folato. A relacao é dose-depen-
dente, mas evidéncias mostram
que ndo hd nivel totalmente se-
guro de consumo quando se tra-
ta de risco oncoldgico.

Geralmente, o vinho é consumido durante as refeicées, por pessoas com dietas de melhor qualidade e habito, diz o especialista

o encolhimento do cérebro’, explica o mé-
dico. “Essas alteracoes estdo diretamente
ligadas ao desenvolvimento de quadros de
ansiedade, depressao e disttirbios do sono.”

Além disso, o cardiologista Audes Fei-
tosa, professor da Universidade Federal
de Pernambuco (UFPE) e presidente do

Departamento de Hipertensdo Arterial da
Sociedade Brasileira de Cardiologia no bié-
nio 2020/2021, destaca que o dlcool interfe-
re no equilibrio de hormonios responsaveis
pela regulacdo dos vasos sanguineos, além
de estimular o sistema nervoso simpati-
€0, 0 que acelera os batimentos cardiacos

e favorece o surgimento de arritmias. “O
uso excessivo e continuo do dlcool eleva o
risco de acidente vascular cerebral (AVC)
e pode enfraquecer o musculo do coracao,
levando a insuficiéncia cardiaca, inclusive
em pessoas sem historico prévio de doen-
cas cardiovasculares’, reforga.
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Internacao involuntaria tem
apoio de 59,6% dos eleitores

Pesquisa Correio/Opinido Inteligéncia Politica aponta aprovacao da medida. Especialistas alertam
que tratamento precisa ser acompanhado por assisténcia, moradia e reinsercao social

» ANA CAROLINA ALVES

internacdo involuntéria de
pessoas em situagdo de rua
é totalmente aprovada por
59,6% dos moradores do
Distrito Federal. E o que revela a
pesquisa Correio/Opinido Inteli-|
@iwk| Politica, que buscou enten-
der a avaliacdo dos brasilienses so-
bre a Lei n° 7.923/2026 (veja o qua-
dro), que instituiu medida na capi-
tal do pais. O indice sobe para 78,3%
se somado ao resultado dos que sao
“mais a favor do que contra”
Desde 17 de julho, quan-
do a legislacdo comecou a vigo-
rar, duas pessoas foram interna-
das involuntariamente em Brasi-
lia, segundo a Secretaria de Saiude
(SES-DF). De acordo com a pes-
quisa, 10,9% sao totalmente con-
tra essa pratica e, 7%, sao “mais
contra que a favor” Andrea Gal-
lassi, professora do curso de Te-
rapia Ocupacional da Faculda-
de de Ciéncias e Tecnologias da
Universidade de Brasilia (UnB) e
coordenadora do Centro de Refe-
réncia sobre Drogas e Vulnerabi-
lidades Associadas, avalia que o
apoio a internacao involuntdria
pode ser porque a populagio en-
xerga a medida como uma forma
de cuidado, partindo da ideia de
que pessoas em situacao de rua,
especialmente aquelas em extre-
ma vulnerabilidade e que fazem
uso de &lcool e outras drogas, nao
conseguem compreender ou res-
ponder sozinhas as préprias ne-
cessidades. Segundo ela, o apoio
pode estar relacionado ao dese-
jo de retira-las do espaco publico
por uma percepcao de ameaca ou
incomodo. “Independentemente
do ponto de vista, o importante é:
as pessoas demandam por alguma

INTERNACAO INVOLUNTARIA

No Distrito Federal foi realizada a primeira internacao involuntaria de uma pessoa em situacao
de rua, feita por indicacao médica e sem o consentimento dela. O(A) sr(a) € a favor ou contra

esse tipo de internacao?

Totalmente a favor

Mais a favor
do que contra

Mais contra
do que a favor

Pesquisa

0 levantamento foi
feito entre 29 e 31 de
agosto e tem margem
de erro de 3 pontos
percentuais para mais
OU para menos, com
95% de confianca.

Foram consultados
1.121 moradores

de 31 regioes
administrativas do
Distrito Federal.

A pesquisa foi
registrada no Tribunal
Superior Eleitoral
(TSE) sob o nimero
DF-04936/2026.

18,7%

N
Totalmente contra - 10,9%

Nao respondeu I 0,4%

Nao sabe ‘T 3,5%

medida que seja feita para os que
estdo em situacao de rua’, afirma.
Psiquiatra e professor de medici-
na do Ceub, Lucas Benevides ponde-
raque o apoio também pode estar re-
lacionado a percepgao de que a me-
dida oferece uma resposta imedia-
taaum problema visivel nas ruas. ‘A
populacao tende a julgar pelo resul-
tado imediato, que é retirar a pessoa
darua, e nao pelo processo clinico e
pelos direitos envolvidos’, destaca.

Vida digna

Com cerca de 20 anos de atuacao
em politicas e a¢oes voltadas a po-
pulacdes vulneraveis, Gilberto Pucca
reconhece que ha situagoes em que

59,6%

a internagao pode ser necessdria,
mas ressalta que a situacao de rua,
isoladamente, ndo justifica a medi-
da. “Nesses casos, a internacao de-
ve ser excepcional, breve e baseada
em avaliacdo clinica individualiza-
da. A situacao de rua, isoladamente,
ndo é indicacao de internagio’, ava-
lia o professor e pesquisador da pds-
-graduacdo da UnB e especialista em
Satide Publica, responsavel pelo pro-
jeto Odontologia na Rua.

Pucca defende que, apés uma
eventual internacdo, a pessoa tenha
acompanhamento continuo pela
rede publica, com acesso a medi-
camentos, assisténcia social e uma
equipe de referéncia. “A internacao
pode controlar uma crise, mas nao

» A Secretaria de Sadde explica
que o fluxo assistencial da
internagdo comeca com
uma pré-triagem feita
pelas secretarias de Sadde,
Desenvolvimento Social e
Justica e Cidadania. Em caso
de sinais de alerta, uma
equipe especializada, formada
por assistentes sociais,
psic6logos e enfermeiros,
realiza nova avaliacao. Nas
situagdes de urgéncia, 0
paciente é encaminhado
para uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) e, ap6s
a estabilizacdo, pode ser
levado a Unidade de Cuidados
Clinicos em Satide Mental do
Hospital Sdo Vicente de Paulo,
onde o periodo maximo de
internacdo é de 90 dias.

supera a situacao de rua), disse.
Luana de Azevedo Pinheiro,
enfermeira, especialista em Saude
Mental, professora da Universida-
de Cat6lica de Brasilia (UCB) e in-
tegrante da unidade de psiquiatria
do Hospital de Base (HBDF), res-
salta que essa populagéo estd mais
exposta a transtornos mentais, so-
frimento psiquico e uso abusivo de
alcool e drogas, mas enfatiza a im-
portancia do trabalho das equipes
que levam o atendimento até as
ruas. “A construcao do vinculo en-
tre a populacdo em situacao de rua
e a equipe de Consultério na Rua é
essencial. Antes de qualquer medi-
da mais restritiva, a oferta de cuida-
do deve priorizar o didlogo, a escuta

» Apés a alta, a continuidade
do tratamento de pessoas
com transtornos mentais ou
necessidades decorrentes
do uso de alcool e outras
drogas deve ser garantida
pelos Centros de Atencdo
Psicossocial (Caps),
que atuam de forma
territorializada e integrada a
rede de assisténcia social e
as equipes de campo, como 0
Consultério na Rua.

P

¥

0 acompanhamento inclui
atendimento multiprofissional,
monitoramento da evolucao
clinica e acdes de reintegracao
social e prevencao de
recaidas, com o objetivo

de garantir a continuidade

do cuidado.

qualificada e a construgao de con-
fianca’, salienta.

Assim como Pucca, Luana sus-
tenta que, apos a alta, é necessario
garantir acompanhamento conti-
nuo pela Rede de Atencao Psicos-
social (RAPS), que envolve servicos
como Caps, UBS e Consultérios na
Rua, além da articulacdo com as-
sisténcia social, habitacao, qualifi-
cacdo profissional e fortalecimento
dos vinculos familiares e comunita-
rios. “O desafio ndo é apenas retirar
alguém da rua, é conduzi-lo a uma
internacdo digna e garantir que ele
tenha condicdes de continuar o tra-
tamento e construir um projeto de
vida com autonomia e acesso aos
direitos fundamentais’, assinala.

Candidatos ao GDF detalham propostas
e se dividem em opinioes sobre internacao

O Correio procurou os seis candidatos ao Governo do
Distrito Federal que aparecem mais bem situados na ul-
tima pesquisa Correio/Opinido e pediu seus posiciona-
mentos sobre o programa e ages previstas para enfrentar

é . Celina Leao
3 (PP) enalteceu
8 o0 apoio de qua-
£ se 80% da popu-
<<
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se a iniciativa, e
disse querer re-
solver o “proble-
ma humano e social” desde que as-
sumiu o governo, em marco. “Coma
garantia legal, partimos para um tra-
balho que envolve a acdo integrada
e multidisciplinar das secretarias, es-
pecialmente as da Satide, Desenvol-
vimento Social e Seguranca’, desta-
cou. De acordo com a governadora,
a operacao Retorno — voltada para
o acolhimento, atendimento social e
envio de pessoas em situagdo de rua
de volta aos seus estados ou cidades
de origem —, emitiu 679 passagens
entre janeiro e junho deste ano. “De-
sativamos quase 400 acampamen-
tos e pontos de concentragdo de pes-
soas em vulnerabilidade social. En-
fim, estamos trabalhando pararesol-
ver o problema), ressaltou.

José Rober-
to Arruda (PSD)
disse ser favoravel
auma internacao
compulséria, mas
humanizada, co-
mo na época em
queesteve a frente
do governo. “Oferectamos tratamento
aqueles que precisavam e passagens
para quem desejava voltar a seu es-
tado de origem. Para aqueles que co-
metem crimes, policia; afirmou. O ex-
-governador criticou a atual condi-
¢ao da populacdo em situacdo derua.
“Porisso estamos vendo tantos casos
devioléncia cometidos por morado-
res em situacao de rua. Construfram
o Centro Pop no lugar errado e deixa-
ram ele virar um antro de criminali-
dade. Tem boca de fumo 14 dentro e
até pessoas que estao na rua tém me-
dodeirparald. Também deixaram as
invasdes de barracas tomarem con-
tada cidade. No meu primeiro dia de
governo, mudo o Centro Pop de lu-
gar e tiro todas essas invasoes), disse.
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o problema, caso assumam o Paldcio do Buriti. As respos-
tas mostram divergéncia sobre as estratégias de atuagdo
Jjunto a populagdo em situagdo de rua.

Enquanto nomes como Celina Ledo (PP), José Roberto

O petista
Leandro Grass
ressaltou que a
internacao in-
voluntaria é um
recurso médi-
co, com indica-
cdo profissional
e acompanhamento do Ministé-
rio Pablico, e também criticou o
programa do Distrito Federal. “O
GDF nao ampliou os Caps como
deveria, ndo abriu ala psiquidtrica
em hospital pablico, ndo criou lei-
to de satide mental. Internar sem
rede é recolher, soltar e recolher
de novo. Ou seja, é encenacao, e
nao politica pablica’, afirmou. O
candidato frisou as medidas que
aplicard em seu governo para re-
verter a situacdo. “Ampliarei os
Caps e leitos de saide mental na
rede publica, farei o acolhimento
com moradia primeiro, combate
a fome e inclusio no CadUnico,
qualificacdo e renda, e fim da hi-
gienizacdo social’ enfatizou.
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Arruda (PSD) e Kiko Caputo (Novo) defendem a inten-
sificagdo das remogées, o envio de migrantes aos estados
de origem e o0 uso da internagdo involuntdria ou com-
pulséria, adversdrios como Leandro Grass (PT), Paula

Candidata ao
GDF pelo PSDB,
Paula Belmonte
avaliou que o re-
sultado da pes-
quisa mostra a
necessidade da
populagdo por
uma resposta efetiva do Poder Publi-
co, e disse ser favoravel a internacao
involuntdria em casos de indicacdo
médica. “Ela deve ser um instrumen-
to de cuidado em situacoes especifi-
cas, e ndo uma politica indiscrimina-
da de retirada de pessoas das ruas’,
destacou. Segundo Paula, seu pla-
no de governo preve acoes integra-
das nas areas de assisténcia social,
saude, saude mental, tratamento de
dependéncia quimica, acolhimen-
to, moradia, qualificacdo e trabalho.
“O objetivo da politica piblica preci-
sa ser oferecer um caminho: acolher,
tratar, ajudar a recuperar vinculos e
criar condigbes para que essa pessoa
reconstrua sua vida com autonomia
e dignidade’ declarou.

Na dis-
puta ao
Buriti pe-
lo PSB,
Ricardo
Cappel-
li afirmou
que a in-
ternacdo involuntaria é a tul-
tima medida ap6s um proces-
so com profissionais multidis-
ciplinares especializados pa-
ra compreender como a pes-
soa chegou aquela situacao.
“E problema de falta de mora-
dia, é problema de satide men-
tal, é problema de dependén-
cia quimica. O que levou a pes-
soa a situacdo de rua? Que me-
didas efetivas o governo tomou
para oferecer tratamento, para
oferecer alternativas no caso de
moradia para essas pessoas? SO
depois de esgotado todo esse
processo é que a internagao in-
voluntdria pode ser considera-
da como op¢ao’; afirmou.

Minervino Junior/CB/D.A Press

Carlos Vieira/CB/DA Press

Belmonte (PSDB) e Ricardo Cappelli (PSB) priorizam o
fortalecimento da rede de satide mental, a moradia e o es-
gotamento das alternativas de acolhimento social antes
de qualquer medida extrema.

Kiko Capu-
to (Novo) disse
ser totalmente fa-
voravel a medida
e que o resultado
da pesquisa mos-
tra que a popula-
¢ao do DF enten-
de que a situacdo exige uma resposta
efetiva do poder puiblico. “Sou favora-
velaoacolhimento e ao tratamento des-
sas pessoas e, N0s casos em que houver
indicacao técnica e respaldolegal, ain-
ternagdo involuntdria. Mas ela ndo po-
de ser tratada como uma politica iso-
lada nem como solucao para todos os
casos, salientou. Caputoressaltou que,
caso eleito, enfrentard a questao de for-
maintegrada com as dreas da saide, as-
sisténcia social, habitacao, emprego e
seguranca publica. “Precisamos ofere-
cer tratamento digno, assisténcia social,
reconstrucio dos vinculos familiares e
oportunidades para que essas pessoas
possam voltar a trabalhar e reconstruir
suasvidas. Todos tém direito a uma se-
gunda oportunidade’, sublinhou.
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Carlos Moura/Agéncia Senado

Em campanha no Norte

Fora da disputa eleitoral porque tem
mandato até 2030, a senadora Damares
Alves (Republicanos-DF) tem pedido
votos para candidatos de varias unidades
da federacao. Enquanto a campanha
pega fogo no DE Damares passou os
ultimos dias em Roraima e visitou a feira
de Boa Vista. Andou pela cidade, ao
lado do governador Soldado Sampaio
(Republicanos).

Esquerda com Erika

A Unidade Popular (UP), partido critico a
politica econdmica do governo Lula, decidiu
apoiar Erika Kokay, do PT, ao Senado Federal.
0 apoio, segundo o Professor Guilherme
Amorim (foto), também candidato ao
Senado, se da porque Erika “sempre se
colocou ao lado das lutas dos trabalhadores,
contra os processos de privatizacao e pelo
fortalecimento dos movimentos sociais
no Distrito Federal” Amorim aparece na
pesquisa Correio-Inteligéncia Politica,
divulgada nesta semana, com 2,2% das
intencoes de votos. Ele vai pregar o segundo
voto em Kokay. Quando cada voto vale, pode
ser uma ajuda e tanto.

acao

Divulg
|
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Na carona do bolsonarismo

Damares no TCDF

O presidente do Tribunal de Contas do DF, Manoel de Andrade, completou 73 anos e
celebrou com uma festa que reuniu amigos e aliados. No mundo politico, a data chama
a atencdo porque agora faltam apenas dois anos para a aposentadoria compulséria do
conselheiro que esta ha 26 anos na Corte. Um dos nomes que tem sido aventado para
substitui-lo, caso a governadora Celina Leédo (PP) seja reeleita, é a senadora Damares Alves
(Republicanos-DF). Segundo relatos, ela demonstrou interesse na préxima vaga do TCDE

Uma analise detalhada dos votos para o
Senado indica que a disputa estd embolada.
Michelle Bolsonaro (PL) e Leila do Vélei
(PDT) lideram com, respectivamente, 21% e
17,8%, segundo a pesquisa Correio-Opinido
Inteligéncia politica. Mas o segundo voto pode
alterar o resultado. Bia Kicis, por exemplo,

que aparece com 11,6%, tenta conquistar o
eleitorado que vota em Michelle e Leila. Para

isso, faz campanha com o discurso bolsonarista

e imagens com o filho do ex-presidente Jair

Bolsonaro, Flavio Bolsonaro.

Instagram

ail ’ ANA MARIA CAMPOS
camposanamariab@gmail.com

MANDOU BEM

O cantor Dinho Ouro Preto, ao se
apresentar na noite de sexta-feira
no Rock in Rio, dedicou a célebre
musica de Renato Russo “Que
pals é esse” a Daniel Vorcaro, aos
ministros do STF e aos politicos de
todas as ideologias que, segundo
ele, devem explicagdes ao Brasil.

MANDOU MAL

O STF vive uma crise de
credibilidade sem precedentes.
Integrantes da Corte Suprema
do pais trocam acusacoes de
suspeitas de corrupgao e deixam o
pais perplexo com as informacdes
divulgadas. No meio do chumbo
trocado, os cidaddos nao sabem
mais em quem confiar.

ENQUANTO ISSO...
NA SALA DE JUSTICA

Surgiu uma nova forma de fraude
relacionada a Justica: o falso contato
judicial. Criminosos ousados se
passam por juizes, servidores,
advogados ou representantes da
Defensoria Ptiblica ou do Ministério
Publico e abordam as pessoas
para arrancar dinheiro por meio
de pagamentos ou transferéncias
indevidas.O trambique é parecido
com o chamado “golpe do falso
advogado’, no qual criminosos
usam informacoes de processos
judiciais para tornar a abordagem
convincente. No novo formato,
eles entram em contato por
WhatsApp, e-mail, ligacdo ou video.
Segundo o TJDFT, ha relatos até
de simulagdo de uma audiéncia
on-line. Os criminosos virtuais
apresentaram nomes, fotografias,
logotipos e dados verdadeiros
para dar aparéncia de que a
comunicacao era verdadeira. A
maior parte dos alvos desse tipo
de golpe tramita nos Juizados
Especiais, onde hd situacoes em
que o interessado pode atuar no
processo sem advogado. Golpistas
podem inventar taxas, despesas ou
outras justificativas relacionadas
a0 Processo e pressionar a pessoa a
fazer pagamentos ou transferéncias.

Herdeira de parte
do espolio

Se a candidatura de José
Roberto Arruda (PSD) ndo
prosperar na Justica Eleitoral,

a candidata Paula Belmonte
(PSDB) pode crescer. No cendrio
testado pela pesquisa Correio-
Opinido Inteligéncia Politica
sem Arruda na disputa, a tucana
chega a 7%. Com ele, Paula
aparece com 3,5%.

BRAZILIENSE

EBATT

Cury é a surpresa
das altimas
semanas

Anovidade da
campanha presidencial
nos ultimos dias foi
o crescimento do
candidato Augusto Cury
(Avante) tornando-
se o principal nome
da terceira via. Ainda
distante da polarizacao
entre o presidente
Lula (PT) e Flavio
Bolsonaro (PL), mas
na frente, por exemplo,

de dois ex-governadores bem avaliados em seus estados:
Ronaldo Caiado (PSD), de Goids, e Romeu Zema (Novo),
de Minas Gerais. Esse desempenho do psiquiatra e autor
de best-sellers foi registrado também entre o eleitorado
do Distrito Federal, segundo revelou pesquisa Correio-
Opinido Inteligéncia Politica, publicada na quinta-feira.

0 levantamento, que foi a campo entre 29 e 31 de agosto,
de forma presencial, indicou que Cury tem 10,9% das
intencdes de votos. Flavio lidera com 35,4%, e Lula esta
em segundo com 29,3%. Caiado aparece com 8,3%, Renan
Santos (Missao), 2,7% e Zema, 1,7%. A margem de erro é de
3 pontos percentuais para mais ou para menos.

...........
......

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Acompanhe a cobertura da po

* "Governadora, "
vamos sentir a dor
da populacao, larga
0s segurancas, vamos
amanha, as 5h da manha,
escolhe um terminal de
onibus, vamos pegar o
onibus juntos”

. Assinatura (complemento)
*. Ricardo Cappelli, candidato
. ao GDF (PSB), no debate
: do Correio e TV
Brasilia

...........
"""""

~ "Osenhoracha ™.
' que o senhor é o heréi "
" dodia 8 de janeiro,
candidato? O senhor é o
bobo da corte do dia 8 de
janeiro, candidato”

Celina Leao,
governadora do DF,
candidata a reeleicéo (PP),
no debate do Correio e
TV Brasilia
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A QUEIMA-ROUPA

MELILLO DINIS,

advogado e analista politico em Brasilia

“Aposto no STF como instituicdo. Mas, até que se atravesse

esse pantano, haverd muito som e fiiria, muita indignagdo
seletiva, muita hipocrisia e muita exploragdo politica por
parte daqueles que lucram com o desgaste institucional”

0 embate entre Alexandre de
Moraes e André Mendonca, no
caso da Operacao Compliance
Zero, expoe uma divisao
politica dentro do STF?

A divisdo interna do STF
tem componentes juridicos,
institucionais, politicos e,
agora, também pessoais. Com
ajudicializagdo da politica,
veio no pacote a politizacdo
do Judicidrio. Agora, hd um
quadro muito diferente e
excepcional. Os ministros
costumam funcionar como
ilhas que, ocasionalmente,
formam arquipélagos em torno
de determinadas posicoes.
Houve uma unidade importante
em reacao aos ataques de 8 de
janeiro. Na atual conjuntura,
porém, o tribunal se encontra
diante de um enorme impasse,
sob uma intensa pressao. No
cenario politico e eleitoral de
2026, com investigacoes em
curso e muitos interesses em
disputa, estamos diante de algo
muito mais sério, portanto,
do que um embate entre
dois ministros. Ha uma crise
institucional. E os caminhos
para superd-la sao poucos. A
saida exige uma combinacao
de transparéncia, investigacao
responsavel, colegialidade
e disposicdo para submeter
o poder individual de cada
ministro aos limites da prépria
instituicao — e coragem!

As conversas entre Moraes e

Vorcaro tiram a legitimidade
do ministro para permanecer
no cargo?

Daniel Vorcaro construiu
uma extensa rede de relacoes
empresariais, politicas e
institucionais, cuja natureza
e eventuais contrapartidas
precisam ser rigorosamente
investigadas. A medida que
parte dessa rede vem a ptiblico
— e outros fatos ainda podem
aparecer —, a Republica passa a
conviver com uma disputa sobre
quem esteve mais ou menos
préximo dele. Mas a divulgacao
das mensagens, por si s,
nao retira automaticamente
alegitimidade de Alexandre
de Moraes para permanecer
no cargo. Existem fatos que
precisam ser esclarecidos,
responsabilidades que
devem ser individualizadas e
procedimentos constitucionais
que precisam ser respeitados.
Colocar toda a conta sobre
um unico ministro, antes da
conclusao das apuracoes, seria
procurar um bode expiatério
para uma crise muito mais
ampla. Todos os envolvidos
devem ser investigados de
maneira legal, independente e
cuidadosa. Nao se pode jogar
fora o bebé com a 4gua do
banho. A reputacio de cada
autoridade importa, mas a
questdo maior € a legitimidade
do préprio STE que precisa dar
respostas claras a sociedade.

O Poder Judiciario, apesar de
seus problemas estruturais,

€ maior do que o Supremo e
continua funcionando, julgando
e prestando tutela jurisdicional
amilhdes de brasileiros.

0 inquérito das Fake

News voltou ao centro do
debate. Até que ponto as
criticas de Mendonca colocam
em xeque a forma como esse
inquérito foi conduzido?

0 inquérito das fake news
transformou-se em uma
investigacao monumental, de
duragdo indeterminada, objeto
progressivamente ampliado
e mecanismos insuficientes
de controle, inclusive dentro
do préprio STE Agora, retorna

a local com @anacampos_cb

ao centro do debate da pior
maneira possivel: como
instrumento de uma disputa
entre integrantes da propria
Corte. E evidente que o STF tem
o dever de proteger a institui¢do
e o exercicio independente de
suas funcoes. Nao se trata de
proteger individualmente este
ou aquele ministro, mas de
defender o papel constitucional
do tribunal. O problema esta na
forma como essa protecao foi
construida a partir do inquérito.
Néo me parece sensato

manter esse fio desencapado,
provocando novos curtos-
circuitos a cada crise. Aqui vale
a sabedoria dos mais antigos:
quando se esté no fundo do
poco, a primeira providéncia

é parar de cavar. Estd na hora
de o plendrio estabelecer
limites, responsabilidades e
uma saida institucional para o
encerramento desse inquérito.

Ha risco de o conflito entre
ministros transformar uma
disputa juridica em uma crise
capaz de afetar as eleicdes?
No Brasil polarizado —
e, paradoxalmente, pouco
politizado —, praticamente
tudo pode afetar as elei¢des. O
curioso, neste caso, € que a crise
do STF alcanca quase todos,
embora de maneiras diferentes.
Para o eleitor desencantado
com a politica ou ja instalado
em sua bolha, a crise amplia a
desconfianca e a indisposicdo
contra as instituicoes. Para
os candidatos que lideram as
pesquisas, o quadro também
pode produzir desgaste.
Lula tende a sofrer mais
porque ocupa a Presidéncia
e, em uma eleicao de caréter
plebiscitario, o candidato a
reeleicdo acaba identificado
com o funcionamento — e
também com as disfungdes
— do sistema. Fldvio
Bolsonaro, por outro lado,
tera dificuldade em explorar
politicamente o epis6dio
sem explicar os vinculos
com pessoas e empresas
relacionadas a Vorcaro. Os
demais candidatos torcem
para que a briga abra espaco
eleitoral. Institucionalmente,
todos perdem. Eleitoralmente,
porém, sempre hd quem tente
transformar a deterioracdo da
confianca ptiblica em
dividendo politico.

Quem tende a sair fortalecido
desse confronto: o STF ou
setores do Congresso que
defendem Llimitar os poderes
do Supremo?

No confronto, todos
perdem. Moraes e Mendonga
ficam expostos. O STF perde
autoridade publica. E o sistema
politico passa a operar sob
mais um foco de instabilidade.
No curto prazo, podem
ganhar espaco os setores que
transformam a desconfianca
nas instituicoes em combustivel
eleitoral e defendem solugdes
aparentemente faceis para
problemas complexos. Mas
limitar abusos individuais nao
é 0 mesmo que enfraquecer
o Supremo. Uma reforma
responsavel pode, ao contrario,
fortalecer a Corte. Na superacao
da crise, o primeiro ganho
seria da democracia — e da
populacao, que merece confiar
em suas institui¢oes. Aposto no
STF como instituicdo. Mas, até
que se atravesse esse pantano,
havera muito som e furia, muita
indignacao seletiva, muita
hipocrisia e muita exploracao
politica por parte daqueles
que lucram com o
desgaste institucional.

Ed Alves CB/DA Press
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28 dias para eleicao

Candidatos ao Buriti percorrem o DF em busca dos votos dos eleitores indecisos

» ISABELA BERROGAIN
» LUANA NOGUEIRA

apenas 28 dias do primei-

ro turno, a corrida ao Pala-

cio do Buriti entra em sua fa-

e mais decisiva, marcada pe-
laintensificacdo das agendas deruae

pelo acirramento dos prazos na Justica
Eleitoral. Neste domingo, enquanto os
postulantes ao Governo do Distrito Fe-
deral mobilizam militantes e buscam o
voto direto nas feiras, carreatas e comi-
cios dasregides administrativas, a con-
tagem regressiva impoe um ritmo ace-
lerado aos bastidores das campanhas.

Inicio da trajetoria politica

A governadora do Distrito Fe-
deral e candidata a reeleicao, Ce-
lina Ledo (PP), participou, ontem,
de uma carreata com apoiadores e
liderancas locais. O comboio saiu
do estacionamento do Estddio
Bezerrdo rumo a Avenida Alaga-
dos, em Santa Maria, onde inau-
gurou comité de campanha. Ao
Correio, Celina comentou sobre
os ataques recebidos pelos oposi-
tores e relembrou, emocionada, o
inicio da vida publica.

“O que a gente pode desejar
aos nossos adversarios é que Deus
guarde o coracdo deles e tenha

Leticia Mohamad/CB/DA Press

misericérdia da lingua deles’, dis-
se Celina. A governadora ressaltou
que, apesar das ofensivas, conta
com apoiadores que “acreditam e
conhecem o trabalho” dela.

Na Avenida Alagados, a candida-
ta inaugurou o novo comité de cam-
panha e relembrou o inicio da carrei-
ra politica. “Estou muito emocionada,
porque minha vida ptiblica comegou
aqui. Tem pessoas daqui que estao co-
migo desde 0 meu primeiro mandato,
destacou Celina. “Eu eu vou dar meu
coracdo e coragem para enfrentar to-
dos os problemas que precisar’, afir-
mou a candidata do PP.

Vontade de mudar Brasilia

» |AGO MAC CORD

Em dia intenso de agenda de
campanha por Ceasa, Ntcleo Ru-
ral do Boqueirao, Paranod e Itapoa,
o candidato ao Governo do Distri-
to Federal (GDF) pelo PT, Leandro
Grass, afirmou, ontem, que mante-
ré sua estratégia politica ap6s o Tri-
bunal Regional Eleitoral (TRE-DF)
votar pela impugnacao da candida-
tura de José Roberto Arruda (PSD).

O candidato ressaltou que segui-
ré focado em dialogar com os elei-
tores que desejam mudancas. “Eu
acredito que todo mundo que deseja
votar em outros candidatos, que nao

Lufs Tajes/Divulgacao

Confira as agendas de hoje

CELINA LEAO (PP)

9h | Visita & Feira do

Produtor de Vicente Pires

11h | Visita & Feira Permanente
do Ndcleo Bandeirante

ARRUDA (PSD)

8h30 | Feira do Paranod
9h30 | Café da Manha —
Fazenda Velha, Paranod
11h | Reunido Simone
Magalhdes — Itapod
12h30| Almoco do Clube
dos Amigos Social Esportiva
Maringd — Guara

13h | Reuniao Raquel/
Nilma — Sol Nascente
19h | Evento no Incra

a Celina, tem vontade de ver Brasi-
lia mudar. (Eles) ndo estdo conten-
tes com tudo o que estd acontecen-
do’, observou Grass.

No Nucleo Rural do Boqueirao,
Grass apresentou propostas para o
fortalecimento da agricultura fami-
liar, preservacao ambiental e comba-
te rigoroso a grilagem. Acompanha-
do de parlamentares da coalizao, cri-
ticou a gestao territorial do DF e as-
sumiu o compromisso de implemen-
tar efetivamente o Parque da Serri-
nha. Para conter o parcelamento ir-
regular, defendeu fomento econdmi-
co aos produtores e 0 monitoramen-
to de dreas verdes.

9 — Ceilandia

LEANDRO GRASS (PT)

9h | Café da manha com a
militancia do PT Brazlandia e
frentes de esquerda da cidade
10h | Caminhada pelo

centro de Brazlandia

12h30 | Almoco cultural na
beira do Lago Veredinha
14h30 | Roda de conversa
com os produtores dos
assentamentos do Canaa

e Ana Primavesi

15h30 | Visita & Festa do
Morango

RICARDO CAPPELLI (PSB)

9h | Feira livre do Bicalho

- Taguatinga Norte

Com a propaganda eleitoral nora-
dio e na televisao operando em pleno
vapor, cada compromisso publico tor-
na-se crucial para a consolidacao de
aliancas e a atracao dos indecisos nes-
tareta final rumo ao pleito de outubro.

Enquanto Celina Ledo coman-
dou carreata do Estadio Bezerrdo

Alame Fabiano

até Santa Maria, José Roberto Arru-
da realizou atos em Ceilandia, Sa-
mambaia e Taguatinga. Leandro
Grass cumpriu agenda pela Cea-
sa, Nucleo Rural do Boqueirao, Pa-
ranoad e Itapod, ao passo que Paula
Belmonte concentrou atividades na
Feira de Ceilandia e em Samambaia.

Convicc¢ao do direito

» LETICIA MOUHAMAD

O ex-governador José Roberto
Arruda (PSD) percorreu diferentes
pontos do Distrito Federal ao lado
do empresario Paulo Octavio e do
vice na chapa, Luiz Pitiman (PSD).
O candidato ao GDF liderou, ontem,
carreatas em Ceilandia, Samambaia
e Taguatinga, acenou para morado-
res e conversou com apoiadores ao
longo dos trajetos.

Diante da repercussao do impas-
se judicial em torno do seu nome,
o Tribunal Regional Eleitoral (TRE-
-DF) impugnou, por unanimidade,

Vinicius Loures/Assessoria Leandro Grass
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asua candidatura, Arruda demons-
trou otimismo e reforgou aos elei-
tores que permanece firme na dis-
puta pelo Palacio do Buriti. “Estao
querendo me tirar no tapetao, mas
nao sou frouxo, ndo. Eu vou até o fi-
nal. Tenho convic¢ao do meu direi-
to, alei estd ao meu lado e ja recorre-
mos ao TSE (Tribunal Superior Elei-
toral)’; afirmou Arruda em declara-
¢ao ao Correio.

No documento, os advogados
contestam e sustentam que as san-
coes de inelegibilidade derivadas das
condenagdes na Operacao Caixa de
Pandora se esgotaram em 2022.

Cultura e renda nas feiras

» CARLOS SILVA

A candidata ao Governo do
Distrito Federal Paula Belmon-
te (PSDB) percorreu, neste saba-
do, a Feira Central de Ceilan-
dia, onde conversou com comer-
ciantes e frequentadores e reali-
zou panfletagem. No maior colé-
gio eleitoral do DF, a candidata
destacou a importancia das feiras
para a geracdo de empregos, o
empreendedorismo e a preserva-
¢do da cultura local, prometendo
investir em melhores condigoes

11h | Feira do produtor
de Vicente Pires

13h Panfletagem -
Choro do Eixo

PAULA BELMONTE (PSDB)

9h30 | Caminhada

na Feira Livre da
Estrutural

10h30 | Caminhada na
Feira do Bicalho

11h30 | Caminhada na Feira
Permanente do Setor O
13h | Feijoada no

Quiosque do Nilvan

SAMARA MINEIRO (UP)

8h | Visita com panfletagem

de trabalho para os feirantes.

Durante a caminhada, Pau-
la afirmou que a Feira de Ceilan-
dia representa um dos principais
espacos de atividade economica
da regido e defendeu a valoriza-
cdo dos comerciantes e empreen-
dedores que atuam no local. Se-
gundo a candidata, as feiras cum-
prem uma funcao que vai além da
comercializacdo de produtos, ao
reunir geracao de renda, oportu-
nidades de trabalho, convivéncia
e manifestacoes da cultura de di-
ferentes regides do DE.

a Feira do Paranoa
12h | Almoco com
apoiadores no
Paranod

15h | Reuniao com
Apoiadores na Fercal
18h30 | Reunido com
apoiadores no Varjao

KIKO CAPUTO (Novo)

9h30 | Encontro com
apoiadores na final do
campeonato Pereirdo.
11h | Reunido com
liderancas regionais
13h | Encontro
apoiadores regionais
19h | Encontro com
liderancas regionais

RICARDO CAPPELLI

DENUNCIA DE "MAFIA'

Em agenda em Taguatinga, o candidato ao GDF Ricardo
Cappelli (PSB) denunciou a existéncia de uma "maéfia" no
Centro de Referéncia de Assisténcia Social (Cras) que estaria
cobrando entre R$ 30 e R$ 50 por agendamentos. O postu-
lante afirmou ter levado o caso a policia apds colher provas
e acusou o atual governo de omissdao. Segundo Cappelli, 0
episddio reflete o sucateamento dos servicos plblicos no
DF. Ele destacou que o cenario é mais critico na sadde, que
sofre com falta de profissionais e longas filas, mesmo com
orcamento recorde. Como proposta, prometeu implementar
o programa "Fila Zero", contratar médicos emergencialmen-
te, criar 10 policlinicas e abrir auditoria no Iges-DF. Ao fim
do dia, ele panfletou na Festa do Morango, em Brazlandia.

KIKO CAPUTO

"CHOQUE DE HONESTIDADE"

0O candidato ao Governo do Distrito Federal pelo Novo, Kiko
Caputo, prometeu, neste sabado, um “choque de honestidade”
na administracdo publica e a adocao de medidas para atrair
empresas e inddstrias ao Distrito Federal. Durante as agendas
em Taguatinga, Asa Norte e Estrutural, o candidato afirmou
que a geracao de empregos deve ser uma das prioridades
de um eventual governo. A proposta seria acompanhada por
uma revisao da estrutura administrativa do GDF e pela redu-
cdo de gastos considerados desnecessdrios. Caputo citou 0
Centro Administrativo (CAD), em Taguatinga, como um dos
espacos que poderiam ser utilizados de maneira estratégica
para diminuir despesas e ampliar a capacidade de investimen-
to. O candidato fez panfletagem e reuniu-se com liderancas
religiosas em Taguatinga; encontrou-se com apoiadores na
Asa Norte e na Estrutural.

ROBSON RAIMUNDO

CRISE HABITACIONAL

Durante agenda de campanha no centro comercial de
Brazlandia, o candidato ao Governo do Distrito Federal Pro-
fessor Robson Raymundo (PSTU) defendeu propostas para
enfrentar o que ele classificou "como crise habitacional e
especulacao imobilidria no DF". Ele afirmou que as terras
publicas administradas pela Companhia Imobilidria de Bra-
silia (Terracap) deveriam ser destinadas, prioritariamente,
ao atendimento de demandas sociais. “A Terracap possui
um imenso estoque de terras que, em vez de serem leiloa-
das para agradar especuladores e milionérios, deveriam
ser destinadas prioritariamente para a reforma agrdria e a
reforma urbana. Nés defendemos reformas sob o controle
dos préprios trabalhadores", afirmou.

SAMARA MINEIRO

EDUCACAO E PRIORIDADE

A candidata Samara Mineiro (UP) participou, pela manha,
da plendria de preparagao da Conferéncia Distrital de Educa-
cao. A tarde, visitou a Feira dos Importados e encerrou a agen-
da com uma reuniao com apoiadores no Guara. Durante as
atividades, a candidata prometeu ampliar os investimentos em
educacdo e realizar novos concursos publicos para recompor
0 quadro de servidores. “No nosso governo, vamos aumentar
em R$ 3 bilhdes o repasse do Fundo Constitucional para a
educacao. Com isso, iremos realizar concursos para recompor
0 quadro de funciondrios. Também vamos encerrar a politica
de militarizacdo da educacdo basica, implementar um progra-
ma de educacdo integral, reestruturar a Universidade Distrital
(UnDF) e ampliar a quantidade de creches no DF", garantiu.

ELISSON FERREIRA

REGULARIZACAO FUNDIARIA

0 candidato Elisson Ferreira (Agir) apresentou, neste saba-
do, propostas para melhorar a infraestrutura e a seguranca
de Vicente Pires. Entre as medidas defendidas estao a regu-
larizacao fundiaria das chacaras, melhorias no sistema vidrio,
implantacdo de mais faixas de pedestres, reforco na ilumi-
nacdo publica e ampliacdo do patrulhamento. O candidato
também prometeu retomar projetos que, segundo ele, estao
paralisados. “Vicente Pires nao pode continuar vivendo de
promessa. Nosso compromisso € tirar essas obras da gaveta,
fazer uma grande limpeza, enfrentar o problema do entutho e
do mato alto, melhorar a seguranca e regularizar a cidade de
forma efetiva. Vicente Pires merece ser uma cidade ainda mais
tranquila, organizada e boa para viver", ressaltou.

Expedito Mendonca (PCO) e Rico Pinheiro (PRTB)
nao enviaram agenda.

ELISSON FERREIRA (AGIR)

9h | Missa na Pardquia Perpétuo
Socorro, em Taguatinga

11h | Encontro com apoiadores,
em Taguatinga Norte

12h | Almogo na Praca do
Bicalho, em Taguatinga

14h | Encontro com amigos

do Elisson 36, na Asa Sul

16h36 | Reunido com
apoiadores, em Aguas Claras
19h | Ida a Festa do

Morango, em Brazlandia

Os candidatos Expedido
Mendonca (PCO) e Rico Pinheiro
(PRTB) néo enviaram a agenda.

4 RETRATACAO PUBLICA )

POR MEIO DESTA PUBLICAGAO, RETRATO-ME PUBLICAMENTE PELAS AFIRMAGOES QUE FIZ EM
RELACAO A “AMOR DE MAE ESPACO PEDAGOGICO", SITUADA NA QE 17 CONJUNTO B CASA 2,
GUARA2, BRASILIA-DF.

NO DIA 22 DE JUNHO DE 2021, PUBLIQUEI, AQUI NO MEU PERFIL DO INSTAGRAM, MENSAGEM EM
QUE FIZ AFIRMACOES NAO VERDADEIRAS SOBRE A FORMA COMO UM PROFESSOR DA
INSTITUICAO TRATAVA UMA CRIANGCA, ALUNA DA CRECHE. RECONHECO QUE NAO ERA POSSIVEL
AFIRMAR QUE HAVIAQUALQUER MAU-TRATO A REFERIDA CRIANGCA, O QUE RESTOU DEVIDAMENTE
EVIDENCIADO NOS AUTOS DO PROCESSO 0702020-40.2022.8.07.0014. PORTANTO, A INFORMAGCAO
ERAINVERIDICA.

DESTA FORMA, LAMENTO O OCORRIDO E PEGO DESCULPAS A INSTITUIGAO NA PESSOA DO SEU
SOCIO ADMINISTRADOR IGOR ARAUJO SANTIAGO, PUBLICANDO ESTA POSTAGEM, QUE FICARA

DISPONIVEL, EM PERFILABERTO, POR 30 DIAS, ACONTAR DE SUAPUBLICAGAQ EM 06/11/2025.
ASSINADO: CLAUTENIS DELENE DE OLIVEIRA LEMOS
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SEVERINO FRANCISCO | severinofrancisco.df@dabr.com.br

Paisagem
da ponte

Passo todos dias pela Ponte Honestino
Guimaraes e, mesmo quando estou dis-
traido, é um prazer contemplar a paisa-
gem. Mas esse éxtase me foi vedado coma
reforma em curso naquele ponto de pas-
sagem entre Lago Sul e Plano Piloto. Claro
que € necessario fazer a manutencao dos
monumentos e equipamentos da cidade.
No entanto, a reforma da ponte é revela-
dora de um completo desconhecimento

do projeto urbanistico de Brasilia.

Niemeyer concebeu a ponte com a le-
veza de uma andorinha que pousasse na
superficie da 4gua. Tudo isso para que ela
se integrasse a paisagem natural da ma-
neira mais harmonica e permitisse a frui-
c¢do visual do passante.

Pois bem, a reforma ignorou comple-
tamente essa perspectiva dos criadores
de Brasilia. Depois da reforma desinfor-
mada, se vocé tenta contemplar a paisa-
gem, ela é impedida por uma mureta de
cimento e por gradis de ferro. Ficou algo
pesado, opressivo e desarmonico.

Como disse, faco o trajeto quase todos
os dias e € uma fonte permanente de pra-
zer a contemplacio da paisagem. E boa

para os olhos, acalma e deleita. E todo um
cinema transcendental que se descortina.
Por isso, me incomodou tanto aquele de-
talhe da mureta. O poeta Francisco Alvim
disse que Lucio Costa pousou o Plano Pi-
loto no cerrado com a sabedoria de um
arquiteto do cosmos.

E bela e verdadeira a formulacio do
nosso poeta. O equilibrio do urbanismo
concebido por Lucio Costa é muito deli-
cado. Os vazios e vazados que ele criou
ndo sdo gratuitos nem supérfluos. A con-
templacdo cotidiana da cidade é um dos
aspectos fundamentais. Qualquer inter-
vencdo desatenta pode perturbar a har-
monia do conjunto. Basta ver o que ocor-
reu com os prédios do Banco do Brasil na

402 Norte. Foram erguidos em uma esca-
la que apagou o céu de Brasilia.

A reforma na Ponte Honestino Gui-
maraes foi totalmente equivocada. Ela
fere a leveza, a transparéncia e o sen-
tido de contemplacdo da cidade. Pode
parecer algo muito sutil, mas nao é se
for relacionado com outras obras em
curso ou cogitadas.

Isolada, a critica soa preciosista. Mas
ela é simbdlica de outras decisoes e inten-
coes mais graves que ameacam a cidade.
Se a gente estabelecer uma conexao en-
tre a reforma da ponte, aquelas bolas de
cimento horriveis ao redor da Arena Ma-
né Garrincha (que parecem ovos de di-
nossauros) e a projecao de novos bairros

sem planejamento, a observagdo comeca
a fazer sentido.

Diferentemente do que ocorre nas
campanhas para a presidéncia da Repu-
blica, dominado por vazamentos seleti-
vos, gracas aos debates, na eleicao pa-
ra governador do DF, os grandes proble-
mas reais de Brasilia tém sido expostos. O
eleitor que acompanha os debates pode
se orientar e decidir pelo melhor projeto.

Mas senti falta do tema de Brasilia como
patriménio cultural da humanidade porque
as ameacas de desrespeito ao plano urba-
nistico de Lucio Costa sao constantes. Nao
afetam apenas a dimensao estética, mas es-
tao conectados ao meio ambiente, a mobili-
dade e a qualidade de vida dos brasilienses.

Arquivo pessoal

LUTO

Morre Carlos Henrique
Sabo, aos 61 anos

» CARLOS SILVA

Carlos Henrique Sabo Paes, ir-
mao do procurador distrital dos
direitos do cidadao do Ministério
Publico do Distrito Federal e Terri-
torios (MPDFT), José Eduardo Sa-
bo Paes, morreu aos 61 anos apds
enfrentar um cancer de intestino e

reto. Nascido em Fortaleza, ele pas-
sou por tratamento com quimio-
terapia e radioterapia, mas nao re-
sistiu ao término do procedimen-
to. Carlos Henrique e Eduardo sao
sobrinhos da jornalista Liana Sabo,
colunista do Correio.

Designer de formagéo, Carlos
Henrique escolheu o municipio

de [jui, no Rio Grande do Sul, pa-
ra construir a vida. Embora fosse
cearense de nascimento e tenha es-
tudado em Brasilia, onde passou
pelos colégios Notre Dame e Ob-
jetivo, foi no Sul que ele desenvol-
veu a carreira e criou vinculos que,
nas palavras do irmao, fizeram dele
também um gaucho.

Eduardo Sabo lembra Carlos co-
mo alguém de criatividade excep-
cional e grande habilidade técnica.
O designer trabalhava com mate-
riais como madeira e metal e era
responsavel pela criacdo e cons-
trugao de mdveis e equipamentos.

¥ kod

Carlos deixa esposa e uma filha

Para o procurador, a capacidade de
transformar ideias em objetos era
uma das principais marcas do ir-
mao. “Ele era diferenciado em cria-
tividade, conhecimento e técnica’,
afirmou Eduardo.

Liana Sabo também o descreveu
como o “artista da familia” Segundo
ela, desde cedo, Carlos Henrique de-
monstrava facilidade para criar for-
mas e desenhos e tinha um talento
natural para conceber objetos. “Ele
era uma pessoa muito criativa. Real-
mente, tinha esse talento’, afirmou.

Além da criatividade, Liana
destacou o senso de humor do

sobrinho. Segundo ela, Carlos ti-
nha facilidade para fazer trocadi-
lhos e respostas rdpidas e chegou a
demonstrar caracteristicas que, na
visdo dela, poderiam fazé-lo traba-
lhar na televisao.

O gosto do sobrinho pela cozi-
nha também marcou Liana. Carlos
gostava, especialmente, de prepa-
rar peixes e, segundo ela, fazia um
salmao que nao recebia criticas. A
culindria estava ligada ainda a ou-
tro de seus interesses: a pesca. Car-
los deixa esposa e uma filha. O ve-
lério e o sepultamento ocorreram
em ljui, no Cemitério Municipal.

Sepultamentos realizados em
» Campo da Esperanca

Cemitério Campo da Esperanca

Ali Reyhan, 65 anos

Ana Oliveira dos Santos, 84 anos

Andre Luis Rodrigues Correa Pinto, 67 anos
Aristeu de Oliveira, 82 anos

Francisco Pereira de Freitas, 67 anos

Leila Alves de Oliveira, 81 anos

Magda Meneses Santunes Bessa, 65 anos
Marcos Fernandes Fialho, 67 anos

Maria José de Melo Jaime, 73 anos

Valcivania Rodrigues da Silva, 42 anos
Walkiria Luna Peixoto de Melo, 82 anos

» Cemitério de Taguatinga

Antonio Lopes Filho, 93 anos

Eciton Dias dos Santos, 54 anos

Genésio Bernardes Gomes, 79 anos
Marcio Geraldo de Souza, 73 anos

Maria Aparecida de Jesus, 41 anos
Nilson Carvalho dos Santos, 86 anos
Mayra Gabriella Amorim Neco, remoc¢do
Sergio Luiz Rodrigues, 55 anos

» Cemitério do Gama

Bento Nonato Frazao, 79 anos

Edson Mendes Pereira, 40 anos
Edvaldo Basilio de Carvalho, 58 anos
Jovelina Mendes dos Santos, 93 anos

» Cemitério de Planaltina
Tamara Rodrigues da Silva, 35 anos
» Cemitério de Sobradinho

Roseni Nunes Caldas, 74 anos

» Jardim Metropolitano

Juvencio Clementino,

68 anos

Sebastiana Garcia Godois, 83 anos
Eliza Gomes Milhomem, 75 anos
Doraci Martins de Souza, 60 anos

» Jardim Metropolitano - cremacao

Anamaria de Campos Pereira, 74 anos
Ricardo Antonio Lapa de Souza, 61 anos
Odiva Fideles Frias, 85 anos
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PREVENCAO / Com 10.203 notificagdes de casos suspeitos de dengue em
2026, vigilancia Ambiental reforca a identificacao e a eliminacao de criadouros

DF usa drones no
combate a dengue

» DAVI CRUZ

Distrito Federal registrou

10.203 casos suspeitos de

dengue entre a primeira e a

342 Semana Epidemioldgica
de 2026, segundo o mais recente bo-
letim da Secretaria de Saude (SES-
-DF), de 31 de agosto. Do total, 195
foram confirmados para a doenca,
sendo 14 com sinais de alarme, mas
nao havia registro de mortes. Nesse
cendrio, um trabalho silencioso e fun-
damental ocorre na regides adminis-
trativas. Com o apoio de drones, os
Agentes de Vigilancia Ambiental em
Satide (Avas), vao as ruas, entram em
imdveis, identificam possiveis cria-
douros e orientam moradores para
evitar que o mosquito se reproduza.

Durante o voo do equipamen-
to tecnoldgico, realizado a cerca de
120 metros de altura, as imagens sdo
processadas por um sistema de inte-
ligéncia artificial capaz de identificar
possiveis depdsitos que podem ser-
vir de criadouro para o Aedes aegypti,
como caixas-d’agua sem tampa, pis-
cinas, pneus e residuos de obras es-
palhados. As imagens também pas-
sam por mecanismos de protecao de
privacidade, com a retirada de pes-
soas identificadas nas fotografias.

De acordo com a pasta, o plane-
jamento das acdes divide o territério
do DF em cinco niveis de risco. Bra-
zlandia, Sao Sebastido, Fercal, Estru-
tural, Varjao, Sol Nascente/Por do Sol
e Arapoanga estao no Estrato 5, con-
siderado o de maior atencdo. No 4 es-
tao Paranod, Planaltina, Ceilandia,
Itapod, Sobradinho II, Recanto das
Emas, Sobradinho e Agua Quente.

Apds o mapeamento, os dados
sdo transformados em roteiros para
os agentes, que visitam os iméveis in-
dicados pela tecnologia. No caso de
uma caixa-d'dgua aberta, por exem-
plo, o proprietario é orientado e rece-
be prazo para solucionar o problema.
Em seguida, os agentes retornam pa-
raverificar se a situacio foi resolvida.
De acordo com os supervisores, a ta-
xa de pendéncias tem ficado abaixo
das metas estabelecidas. No tltimo
levantamento realizado no Sol Nas-
cente, de 1,5 mil casas investigadas,
150 ndo foram alcancadas, e gerou
cerca de 10% de imdveis pendentes.

O Correio acompanhou uma
equipe dos Avas durante uma agao
no Sol Nascente, uma das regides
classificadas pela pasta como prio-
ridade maxima para as acgoes de vi-
gilancia e controle. Entre o trabalho
feito pelos profissionais estao visitas
domiciliares, monitoramento de ar-
madilhas, uso de drones e tecnolo-
gias como as Estaces Disseminado-
ras de Larvicida (EDLs) e as ovitram-
pas. A atuacio é planejada a partir de
informacdes epidemioldgicas e ento-
moldgicas, como o histdrico de casos,
apresenca do mosquito e os resulta-
dos das armadilhas utilizadas para
monitorar a infestacao.

O subsecretdrio de Vigilancia a
Satide (SVS) da SES-DE Rodrigo Re-
publicano, avaliou de forma positiva
aluta contra a dengue na capital. “Até
0 momento, neste ano, conseguimos
resultados expressivos a partir des-
se esforco conjunto. Mas precisamos
continuar atentos. Mais de 80% dos
focos do mosquito estdo dentro das
residéncias, por isso a participacao
da populacio é essencial destacou.

Supervisor dos agentes na regido,
Ernesto Aratijo destacou que o traba-
lho tem um forte cardter educativo e
investigativo. “Nosso trabalho é mui-
to de orientacdo as pessoas. Muitos
nao sabem o risco que podem estar
correndo’, afirmou. Segundo ele, as
equipes explicam aos moradores que
a vistoria nao significa que o imével
estara livre de risco por muito tempo,
ereforcam necessidade de inspegdes
frequentes nos lares.

Armadilhas

Além do uso dos drones, ou-
tro instrumento utilizado no com-
bate sdo as Estacoes Disseminado-
ras de Larvicida (EDL), recipien-
te cheio d'agua que recebe um pro-
duto que impede o desenvolvimen-
to das larvas. A estacdo ndo depen-
de de um produto para atrair o mos-
quito, uma vez que a propria 4gua
chama a atencao da fémea do Aedes

Fotos: Ed Alves/CB/D.A Press

Jodo Victor teve dengue e
disse que foram “os piores
dias da minha vida"
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Jaider Colares nao havia
percebido que a caixa
d'agua estava destampada

Niimero
de casos

Em 2024, até a 522 Semana
Epidemioldgica (SE), o Distrito
Federal notificou 324.776 casos
suspeitos de dengue, entre eles,
284.278 foram considerados
provdveis. O niimero representou
um aumento de 594,5% em
relagdo ao mesmo periodo de
2023, quando foram registrados
40.934 casos provdveis entre
moradores do DE Até 30 de
dezembro de 2024, foram
confirmadas ainda 440 mortes

aegypti. O mosquito entra em conta-
to com o larvicida e pode levar a par-
ticula para outros locais onde depo-
sita os ovos. Com isso, o alcance do
controle para criadouros que podem
ser dificeis é ampliado.

Segundo dados da SES-DE exis-
tem 2,2 mil estacoes instaladas em
2,2 mil iméveis no DF, acompanha-
das por 15 agentes e um supervisor.
Em 2025, eram cerca de 2,6 mil esta-
¢oes mantidas mensalmente, o equi-
valente a, aproximadamente, 31,2 mil
visitas de manutencao durante o ano,
uma vez que a manutencio das EDL
é realizada mensalmente.

Populacao

Em um dos iméveis que recebem
a tecnologia, a equipe verificou hi-
gienizou o recipiente para ser usado
novamente. Para Joao Victor Gomes
Lima, 26, morador beneficiado pe-
la tecnologia, a presenca dos agentes
representa uma protecao adicional
contraa doenga. “Esse trabalho deles
é nota 10. J tive dengue, e foram os
piores dias da minha vida’ afirmou.

A atuacdo também pode revelar
problemas que passam despercebi-
dos pelos oradores. A equipe iden-
tificou, por meio do mapeamento
com drone, que uma das caixas-
-d’agua estava sem tampa. O mora-
dor Jair Colares, 57, contou que nao
havia percebido o problema. “De-
pois do trabalho deles. ha um ano
ninguém foi picado. Fomos muito
abencoados porque as pessoas pas-
sam muito mal e correm risco real-
mente de morte’, relatou.

As ferramentas sao utilizadas de
forma complementar. Enquanto as
ovitrampas ajudam a indicar onde ha

por dengue de residentes na
capital, considerado o ano de
maior crise da doencga.

Ja em 2025, até a SE 52,
foram notificados 24.759 casos
suspeitos da doenga, sendo 11.875
classificados como provdveis. O
resultado representa uma redugio
de aproximadamente 95,8% nos
casos provdveis em comparagio
com o mesmo periodo de 2024,
quando havia sido contabilizados
284.278 registros. Os dados mostram
uma forte queda na circulagdo da
dengue no DF apos o cendrio de alta
registrado no ano anterior.

Fonte: SES-DF

Locais de vacinacao

é exclusiva

para todas ok
as criancas e
adolescentes [E &3
de 10 anos completos a 14

anos de idade (14 anos,
11 meses e 29 dias).

» Sao duas doses,
com intervalo de 90
dias entre elas.

» Pais ou responsaveis
devem levar com documento
de identificacdo e a caderneta
de vacinacao.

» Segundo a pasta,
ha cerca de 5500 doses de
dengue disponiveis.

Fonte: SES-DF

maior presenca do mosquito, os dro-
nes identificam possiveis criadouros
e as EDLs atuam no controle da re-
producio do inseto. As visitas domi-
ciliares completam o trabalho com a
inspecao direta dos imdveis e a orien-
tacdo dos moradores.

Vacinacao

A vacinagao também é uma das
principais ferramentas de prevencao
e estd disponivel na rede publica pa-
ra criancas e adolescentes de 10 a 14
anos, conforme estratégia definida
pelo Ministério da Saude. O esquema
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€ composto por duas doses, com in-
tervalo de 90 dias. Os dados mais re-
centes da SES-DF indicam cobertu-
ra de 65,9% para a primeira dose e
41,3% para a segunda. (Veja os lo-
cais de vacinacéo no QR code.)

Segundo a pasta, caso a crian-
c¢a ou adolescente tenha sido diag-
nosticada com dengue, é necessa-
rio aguardar seis meses para ini-
ciar o esquema vacinal. Caso tenha
ocorrido contaminacao por dengue
apds a primeira dose, deve-se man-
ter a data prevista para a segunda do-
se, uma vez que haja um intervalo de
30 dias entre a infeccdo e a segunda
dose. Ao identificar sintomas como
febre, dores no corpo, dor de cabe-
¢a, manchas vermelhas ou mal-es-
tar, arecomendacdo é procurar aten-
dimento de satde.

Apesar do avanco das tecnologias
utilizadas pela Vigilancia Ambiental,
os agentes reforcam que nenhuma
ferramenta substitui a eliminacéo de
criadouros dentro dos iméveis. “Em
casa, arecomendacdo é reservar pelo
menos 10 minutos por semana para
vistoriar quintais, caixas-d'dgua, va-
sos de plantas, calhas, pneus, garra-
fas e outros recipientes que possam
acumular 4gua. Caixas-d’agua e re-
servatérios devem permanecer ve-
dados, enquanto baldes e recipien-
tes precisam ser guardados virados
para baixo’, explicou a pasta.

Outra tecnologia empregada no
DF é o método Wolbachia, que utili-
za mosquitos Aedes aegypti infecta-
dos com a bactéria que leva o nome
do projeto. O microrganismo reduz
a capacidade de transmissao dos vi-
rus da dengue, Zika e chikungunya
pelo mosquito.

Aimplantacao dessa iniciativa co-
mecou em setembro de 2025 em 10
regioes: Planaltina, Brazlandia, So-
bradinho II, Sao Sebastiao, Fercal, Es-
trutural, Varjao, Arapoanga, Paranoa
e Itapoa. A liberacdo dos mosquitos
foi encerrada em marco de 2026 e,
atualmente, a estratégia estd na fase
de monitoramento na populacio de
mosquitos e do comportamento dos
casos de dengue nas dreas atendidas.

Clima

Com o retorno do El Nifio e a
aproximacao do periodo de maior
circulagdo do Aedes aegypti, os cui-
dados contra a dengue devem ser re-
forgados. “O fendmeno climatico nao
causa diretamente a doenca, mas po-
de influenciar condigoes relaciona-
das a reproducdo do mosquito, co-
mo temperaturas elevadas e altera-
¢oes no regime de chuvas, detalhou
asecretaria de saide. Segundo a pas-
ta, os casos da doenca crescem du-
rante o periodo chuvoso e nos me-
ses mais quentes.

Em parceria com Ministério da
Satde, a pasta elabora o Plano de
Preparacdo do DF para o Enfrenta-
mento dos Impactos EI Nifo. “O ob-
jetivo é estruturar as acdes de prepa-
racdo, contingéncia e resposta frente
aos impactos a sauide publica decor-
rentes dos eventos do clima intensi-
ficados por esse fendmeno’, infor-
mou. O plano estd em fase de elabo-
racdo e a Geréncia de Vigilancia Am-
biental de Fatores Nao Bioldgicos, da
Diretoria de Vigilancia Ambiental em
Satde (Dival) desenvolve agoes per-
manentes de preparacao e resposta a
eventos climdticos extremos.

N
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Olimpo Asa Norte: um novo
capitulo de uma escola
que impulsiona sonhos

H4a mais de vinte anos, o Co-
légio Olimpo transforma a ex-
periéncia de milhares de es-
tudantes em um projeto edu-
cacional reconhecido por unir
acolhimento, protagonismo e
resultados. Agora, essa traje-
téria ganha um novo capitulo
em Brasilia com a chegada do
Olimpo Asa Norte. A nova uni-
dade nasce da mesma expe-
riéncia que consolidou nosso
grupo ao longo de duas déca-
das, reforcando o compromis-
so do Olimpo com a formacao
de criancas e jovens em todas
as etapas da vida escolar.

Cadanovaunidade do Olim-
po representa a continuidade
de uma histdria construida com
0mesmo compromisso: impul-
sionar os sonhos e o0s objeti-
vos de cada estudante, aliando
conhecimento cientifico, aco-
lhimento e acompanhamento
proximo. Essa forma de ensi-
nar nasceu da pratica, reunin-
do material didatico préprio,
acompanhamento pedagdgico
personalizado e um ensino que
incentiva a curiosidade, a auto-
nomia e o prazer de aprender.

Nossa proposta pedagogica
estd baseada em metodologias
que incentivam a curiosidade, a
autonomia intelectual e o pra-
zer em aprender. Mais do que

transmitir contetidos, acredi-
tamos que a educacao deve for-
mar individuos criticos, criati-
vos e preparados para liderar,
inovar e construir trajetdrias de
sucesso. O conhecimento cien-
tifico é o caminho que orienta
essa formacao, sempre aliado
ao desenvolvimento humano,
ao respeito as diferencas e ao
fortalecimento dos projetos de

vida de cada estudante.

Nossos resultados refletem
esse percurso. Nos ultimos
dez anos, o Olimpo acumulou
10.413 aprovagbes, incluindo
1.543 em Medicina, 6.170 pe-
lo SiSU e 109 no IME/ITA - em
ntimeros que consolidam uma
trajetéria de resultados expres-
sivos nas principais universi-
dades e nos vestibulares mais
concorridos do pais. Cada con-
quista representa muito mais
do que um bom desempenho
em provas: é o resultado de um
ambiente que incentiva a disci-
plina, valoriza o potencial indi-
vidual e oferece acompanha-
mento proximo em cada etapa
da jornada escolar. Sao hist6-
rias de alunos que encontra-
ram na escola a confianca ne-
cessaria para desenvolver seus
talentos, ampliar seus horizon-
tes e construir projetos de vi-

da sdlidos.

Toda a experiéncia construida ao longo
da nossa trajetoria agora também esta
presente no Olimpo Asa Norte

A nova unidade foi plane-
jada para receber estudantes
da Educagao Infantil ao En-
sino Médio em um ambiente
moderno, seguro e cuidado-
samente preparado para fa-
vorecer a aprendizagem. Salas
amplas e climatizadas, labo-
ratdrios de Ciéncias e Roboti-
ca, biblioteca, brinquedoteca,
ambientes maker, quadra po-
liesportiva e espacos de con-
vivéncia integram uma estru-
tura pensada para estimular a
investigacao, a criatividade e a
convivéncia em todas as fases
da formacao escolar.

O cotidiano da escola tam-
bém retine experiéncias que
ampliam a formacao para além
da sala de aula. Programa bilin-
gue, robdtica, xadrez, olimpia-
das cientificas, viagens peda-
gogicas, projetos esportivos,
oficinas, simulados, ativida-
des extracurriculares e acom-
panhamento pedagdgico per-
manente fazem parte de uma
proposta que integra exceléncia
académica e desenvolvimento

humano. Cada iniciativa é pla-
nejada para despertar o pro-
tagonismo, fortalecer compe-
téncias e estimular habilidades
fundamentais para a vida uni-
versitaria, profissional e cidada.

No Olimpo, acreditamos que
aprender significa construir au-
tonomia, desenvolver pensa-
mento critico e descobrir o pré-
prio potencial em um ambien-
te acolhedor, exigente e inspi-
rador. E por isso que nossa tra-
jetoria se consolidou ao lon-
go de mais de duas décadas e
continua crescendo com a mes-
ma esséncia que marcou nossa
histéria desde o inicio: cami-
nhar ao lado de cada estudan-
te, oferecendo condicoes pa-
ra que ele transforme conheci-
mento em oportunidades e so-

nhos em conquistas.

O Olimpo Asa Norte chega
para ampliar a nossa histo-
ria. Um novo espaco, a mes-
ma esséncia: acolher, impul-
sionar e caminhar ao lado de
cada estudante na construcao

do seu futuro.

» Matriculas abertas para 2027!
Acesse olimpodf.com.br e manifeste seu interesse.

Brands
\_

ESTUDIO DE PRODUCAO DE CONTEUDO PARA
ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO DE MARCAS.
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A elegancia rara dos

AS TRADICIONAIS ARVORES COM FLORES ESBRANQUICADAS

SURGEM NO FIM DA SECA, EM UM ESPETACULO BREVE QUE
EMBELEZA A PAISAGEM E PRENUNCIA O TEMPO CHUVOSO

» BEATRIZ OCKE

esta época do ano, na tran-

sicao do auge da seca pa-

ra o inicio das chuvas, uma

espécie desperta na vege-
tacdo do Distrito Federal trazendo
esperanca para dias mais amenos e
florais: os ipés-brancos que flores-
cem para anunciar a chegada da pri-
mavera. A arvore, que pode alcan-
car até 15 metros de altura, comeca
a preencher a cidade com suas co-
pas de infinitas flores claras.

“A cor branca forte da flor har-
moniza com o contraste das cores
mais fracas da seca e cria um de-
gradé muito bacana”. E assim que
Daiane Caroline Gomes, de 32
anos, descreve o que sente ao ver
as arvores. A chef de um bar na Asa
Norte conta como acredita que os
ipés se tornaram parte da cultura,
da identidade e da mem©ria afe-
tiva de Brasilia. “Eu vejo que aqui
ele se destaca muito mais do que
em outras cidades. E algo nosso,
quase que um cartao-postal da ci-
dade’, destaca Daiane.

Floracao curta

Nao a toa, os ipés sdo tomba-
dos como patrimonio ecoldgico do
Distrito Federal. A cada ano, eles
transformam a paisagem arida da
seca em um espetdculo de cores,
encantando moradores e visitan-
tes. Segundo a Companhia Urba-
nizadora da Nova Capital (Nova-
cap), de 2016 até inicio de 2025, o
Programa de Arborizacdo da com-
panhia plantou 21.951 mudas de
ipés-brancos no solo do DF.

A espécie segue a ordem padrao
das arvores que florescem no pe-
riodo da estiagem. As folhas secas
caem, e as plantas usam as condi-
coes climdticas como sinais mar-
cadores para o inicio da floragéo.
De agosto a outubro, florescem de
forma répida e intensa, com as flo-
res que tendem a durar apenas al-
guns dias em uma mesma espé-
cie. Segundo o biélogo Marcelo
Kuhlmann, é preciso estar aten-
to para notar as varias mudancas
repentinas. “As vezes, vocé pas-
sa por uma arvore durante todo
o0 ano e, quando volta alguns dias
depois, ela esta completamente
florida. E, em pouco tempo de-
pois, as flores jd desapareceram
de novo’, afirma o especialista.

Fotos: Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

A velocidade entre o florescer e
o cair das flores é a caracteristica
que mais chama a atencdo do bid-
logo, que classifica como “explosdo
de vida” Ainda segundo ele, uma

Ly 4
Um ipé-branc

0 n 404 N:)I't anuncia o fim da seca e

mesma arvore pode florescer mais
de uma vez em um curto periodo.
“Existem registros que apresentam
dois ou mais pulsos de floracao em
pouco tempo’; afirma.
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Daiane
Caroline
Gomes tira
foto de
Laune Souza,
em frente a
arvore

Para Marcelo, a implementacao
dos ipés-brancos nao representa ape-
nas uma tentativa de embelezar a ci-
dade, mas também uma forma de tra-
zer um pouco da paisagem original

do Cerrado para o cotidiano dos bra-
silienses. “Ele tem uma combinagao
muito especial: é uma espécie nati-
va, adaptada ao nosso clima, tem um
porte adequado para a arborizacgao
urbana e apresenta uma floracao ex-
tremamente ornamental’, explica.

A moradora da 404 Norte Ana
Paula Domingues viu, pela primei-
ra vez, um ipé-branco perto de ca-
sa. “Nao tinha percebido que eles ti-
nham comecado a florir. Moro aqui
e vi hoje pela primeira vez’, con-
ta. Nascida no interior de Sao Pau-
lo, ela vive em Brasilia hd 11 anos e
explica como, nesses anos, passou
avalorizar mais a paisagem do Cer-
rado. “Acho que criei uma relacao
mais proxima, de perceber mesmo
esse tempo do florescimento, quan-
do brota essa vida e essa exuberan-
cia assim das cores’, diz.

Cheiro de chuva

Para Maurilia Gomes, 72, os ipés-
-brancos representam as mudancas
pelas quais a cidade passa ao longo
do ano. A aposentada diz observar a
beleza nos pequenos contrastes en-
tre o verde que, ao longo do tem-
po, da espago ao roxo, amarelo, ro-
sa e, enfim, chega ao branco. “A na-
tureza € linda. Muitas vezes, até saio
conversando com as folhas e sentin-
do esse cheiro maravilhoso. Ja sinto
que esta chegando chuva’, afirma.

O doutor em ecologia e professor da
Universidade Catdlica de Brasilia (UCB)
Stefano Salvo Aires confirma a sensacao
de Maurilia. Em teoria, os brancos, as-
sim como todos os ipés, possuem chei-
ro. Segundo o docente, isso ocorre devi-
do ao fato de serem plantas melitofilia,
polinizadas, principalmente, por abe-
lhas. “Quando a arvore estd no perfo-
do méximo de floracao, elas tendem a
apresentar um perfume doce, mas mui-
to suave’, explica o especialista.

De forma simbdlica, esse perfume
pode representar também um chama-
do da &rvore para a chuva. Quando as
flores caem, os frutos abrem para dis-
persar as sementes aladas e leves que
sdo carregadas pelo vento em busca
das primeiras gotas de 4gua da esta-
¢ao chuvosa. Ao germinar dos peque-
nos graos, o ipé-branco renova sua vi-
dasob aterra com a promessa de que,
na préxima estacao, as flores voltarao
para embelezar Brasilia novamente.

*Estagiaria sob a supervisao
de Patrick Selvatti




-

19 e Brasilia, domingo, 6 de setembro de 2026

CORREI0 BRAZILIENSE

ESPORTES

correiobraziliense.com.br/esportes - Subeditor: Marcos Paulo Lima E-mail: esportes.df@dabr.com.br Telefone: (61) 3214-1176

Em duelo valido pelos jogos de volta das semifinais do Campeonato
Brasileiro Feminino Série A2, a equipe de futebol do Minas Brasilia
visita as rivais mineiras do Itabirito, hoje, a partir das 11h, na Arena
do Jacaré. No primeiro confronto, no fim semana passado, no
Bezerrao, houve empate por 1 x 1. O outro finalista saira do confronto
entre Vasco e Atlético-PI, amanha, no Estadio Luso-Brasileiro (RJ). A
equipe carioca venceu a partida anterior por 4 x 1.

GUI KHURI

39073757 W Em bate-papo com o Correio, prodigio do skate vertical faz campanha por inclusao da categoria nas
Olimpiadas, fala sobre marcas, idolos e expectativa no STU Brasilia 2026, hoje, no Parque da Cidade

Candidato olimpico

Ed Alves/CB/D.A Press

RAFAEL LINS*

que vocé fazia aos 11 anos?

Com essa idade, Gui Khury

entrava para a historia do

skate mundial ao ser o atleta
mais jovem a realizar a manobra de
1080° em um halfpipe. Hoje, com 17,
0 “pid” nascido e criado em Curitiba
tornou-se um dos maiores do mun-
do. Conseguiu, também, a maior nota
média do skate vertical, no STU Vert
de Sdo Paulo, ao igualar Bob Burn-
quist, com 99.000 pontos. Neste fim de
semana, Gui é um dos competidores
do Pro Tour STU, em Brasilia, e bus-
ca mais um troféu na galeria.

O evento ocorre no Parque da Ci-
dade e conta com 12 skatistas. Ho-
Jje, o torneio termina com a disputa
das semifinais e da decisdo do Pro
Tour STU. Em entrevista exclusiva
ao Correio Braziliense, Gui Khury
Jfala sobre a competicdo na capital e
conta sobre alguns dos grandes mar-
Cos na carreira.

Qual a expectativa para o
evento e com o piiblico de
Brasilia?

Com certeza, serd uma expe-
riéncia nova para mim. Creio que
seja apenas a minha segunda vez
em Brasilia, mas a primeira com-
petindo de fato.

Como vocé lidara com o forte
calor de Brasilia no periodo de
competicao?

Desde que cheguei aqui deu
para perceber que realmente es-
td muito calor. Como nunca com-
peti aqui, ndo sei muito bem o que
esperar na hora do torneio. Nun-
ca fiz uma preparacao voltada a
adaptacdo em condicdes clima-
ticas adversas, mas acho que vai
dar tudo certo.

Qual foi a sua reacao em
receber, das maos de Tony
Hawk, um shape em sua
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homenagem e ter entrado paraa
marca dele, a Birdhouse?

Confesso que eu ja imaginava
que isso poderia acontecer. Pare-
cia que estava sendo armado ha
um tempinho. Mas, de qualquer
forma, na hora que eu recebi fiquei
surpreso e foi perfeito. Agora esta-
mos ai juntos na marca.

Como a manobra 1080°
impactou sua vida quando tinha
apenas 11 anos?

Depois daquela manobra, co-
mecei a ser convidado mais ve-
zes para diferentes competicoes,
principalmente o X-Games. Com
ela também consegui minha pri-
meira medalha da carreira, logo
em um campeonato internacional.

Tudo isso muda muito na carreira
de um skatista, ainda mais o X-Ga-
mes sendo o maior campeonato da
modalidade vertical. Com certeza,
foi muito importante para mim.

Por que no skate,
diferentemente de outros
esportes, existe um tratamento
mais humano, pacifico e
amistoso na relacao com os
adversarios?

O skate é um esporte muito di-
ferente dos outros e esté crescen-
do ainda. Por isso, todo mundo ali
dentro quer ajudar o skate a crescer
cada vez mais e se tornar o maior
esporte de todos os tempos. Antes,
o skate era muito mais visto como
uma brincadeira ou uma arte que
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nao se respeitava muito. Mas, ago-
ra, é realmente considerado um
esporte, entdo também existe es-
sa questao darivalidade, porém de
uma forma amigével, que é raro de
se ver em outros esportes.

Quais sdo as suas trés manobras
preferidas e trés idolos para
vocé no skate?

Manobras, eu gosto do Flip In-
dy, Frontside Nosegrind e o Flip
240°. Meu top-3 idolos do skate
sao Tony Hawk, Sandro Dias e Bob
Burnquist.

Como explicar sua ascensao tao
rapida na modalidade?

E muito louco, porque tudo vem
de muito cedo, na verdade. Eu vou

"Eu acho bizarro
que o vertical
ndo esteja nas
Olimpiadas
ainda, mas
acredito que em
Brisbane-2032
vai estar. A
demonstracdo
também vai
rolar em Los
Angeles-2028.

O half-pipe, 0
vertical, € o mais
facil de o pablico
entender e 0 mais
legal de assistir”

Gui Khury, skatista

te falar que uma das razdes de eu
ser esse skatista que sou hoje é que
eu me inspirei muito no Luigi (Ci-
ni). Sempre andei com ele desde
pequenininho. A gente fez varias
sessdes com ele mais novo tam-
bém. Meu pai montou o vertical
para a gente e n6s demos uma boa
evoluida. Vocé vé que o vertical é a
base de tudo. E a modalidade que
mais se conecta com o park e com
o street. Os dois campedes olimpi-
cos vieram do vertical. Quando o
park comecou a crescer, a galera
meio que tirou um pouco o verti-
cal da frente.

0 vertical abre portas?
O cara que mais se destacou no
park foi o Pedro Barros, que é um

Pro Tour STU

Local: Parque da Cidade (Estacionamento 4)
Hoje: semifinais e finais

Horario: 15h30

Ingressos: gratuitos na plataforma Zig Tickets,
mediante doacdo de 1kg de alimento

menino que veio bastante do ver-
tical e tinha um half-pipe na casa
dele quando era muito novo. Quan-
do ele comegou a se destacar, a ga-
lera meio que dizia: “Ah, o vertical
nao é tao legal” Conclusao: ele se
destacou muito e, muitos anos de-
pois, teve que vir uma outra geracao
andando bastante no vertical para
realmente colocar o Brasil no topo
e bater de frente com todo mundo.
Hoje, para ser competitivo, as ma-
nobras de giro e de flip no vertical
sdo muito importantes. Acho que,
se 0 cara nao treinar no vertical, ele
ndo vai ser um top no park. E uma
modalidade que ajuda muito.

Depois de Paris 2024, havera
também uma demonstracao
em Los Angeles 2028. Qual é a
importancia de o skate vertical
estar presente nos Jogos
Olimpicos?

E muito importante. Eu acho
bizarro que o vertical nao esteja
nas Olimpiadas ainda, mas acre-
dito que em Brisbane-2032 vai es-
tar. A demonstracdo também vai
rolar em Los Angeles, entdo tem
muita coisa pela frente. Eu estava
conversando com o pessoal sobre
o vertical nas Olimpiadas, e a gente
tem uma chance muito grande de
entrar. Isso seria muito bom para
a gente. Acho muito estranho ndo
estar ainda, porque o half-pipe, o
vertical, € o mais facil de o pablico
entender e o mais legal de assistir.

*Estagiario sob a supervisao
de Marcos Paulo Lima

Piu conquista o tri na Diamond League

Alison dos Santos confirmou
favoritismo e venceu a final dos
400m com barreiras da Diamond
League, ontem, em Bruxelas, na
Bélgica. O atleta fez a prova em
46s70 e dividiu 0 pédio com o esta-
dunidense Trevor Bassitt(48s03) e
com o também brasileiro Matheus
Lima(48s18). Com o resultado, Piu
ganhou pela terceira vez o campeo-
nato, tendo conquistado o Troféu
Diamante em 2022 e 2024.

A vitoria de Alison confirmou
um dos melhores anos no atletis-
mo. Na etapa anterior, em Zurique,
o atleta bateu o recorde mundial,
que pertencia ao rival noruegués
Karsten Warholm, ao registrar
45s80 e triunfar na pista.

Além disso, Piu empilhou vitdrias

Parreira em casa

0 ex-técnico da Selecao
Brasileira Carlos Alberto
Parreira recebeu alta,
ontem, ap6s 80 dias
internado no Rio de
Janeiro devido a uma grave
inflamacdo pulmonar.

De acordo com boletim
médico, Parreira, 83 anos,
“apresentou evolucao
clinica positiva" e, agora,
“fard acompanhamento
domiciliar e ambulatorial".

em 2026, vencendo ao todo as sete
etapas das quais participou: Xangai,
Xiamen, Estocolmo, Oslo, Silésia,
Zurique e Bruxelas. Na final, Alison
nao enfrentou Warholm, principal
adversario na disputa pelo campeo-
nato.O noruegués optou por nao
participar ap6s ndo chegar a um
acordo financeiro com os organi-
zadores do torneio. Ele era o tinico
tricampedo na categoria até entao,
tendo vencido em 2019, 2023 e 2025.

Alison nao foi o tnico brasilei-
ro que fez uma temporada hist6-
rica. Outro destaque do pais nos
400m com barreiras foi Matheus
Lima, que também chegou a final
da Diamond League.A classifica-
¢do para a decisdo ¢ definida pela
pontuacgao acumulada pelos atletas

Futebol feminino

Sao e Flamengo se
enfrentarao em uma das
semifinais do Brasileirao
Feminino de futebol.
Ontem, no Brinco de Ouro
da Princesa, o tricolor
bateu o Grémio, por 2 x 0,
apds empate sem gols no
primeiro duelo. Na Fonte
Luminosa, o rubro-negro
empatou em 2 x 2 com

a Ferroviaria, mas havia
vencido o jogo de ida: 1 x 0.

nas etapas do circuito ao longo da
temporada. Matheus terminou a
disputa em terceiro lugar e garan-
tiu uma vaga na final ap6s uma
sequencia de boas performances.

Historico

Alison dos Santos acumula titu-
los no atletismo brasileiro. Em 2019,
o atleta conquistou a medalha de
ouro nos Jogos Pan-Americanos em
Lima. Dois anos depois, o brasilei-
ro voltou a subir em um pddio no
esporte, desta vez nas Olimpiadas
de Téquio, para receber o bronze.

Pouco tempo depois, em 2022,
Piu foi o grande campedo do
Mundial de Atletismo, que acon-
teceu em Eugene, no Oregon, nos

Modric, eterno

0 veterano meia Luka
Modric, que vai completar
41 anos em 9 de setembro,
estara entre os convocados
da selecdo da Crodcia para
a Liga das Nacoes da Uefa,
que comecara no final

do més, anunciou ontem

a Federacao Croata de
Futebol. Modric, que tem
202 jogos pela selecao,
disputou a Copa-2026, a
quinta da carreira.

Estados Unidos, conquistando o
ouro. No mesmo ano, ele também
se sagrou o nimero um do mundo
ao levar a Diamond League, circui-
to mundial de atletismo.

Depois disso, Piu empilhou
novos titulos. Em 2023, o brasilei-
ro voltou a conquistar o ouro nos
Jogos Pan-Americanos, desta vez
em Santiago, no Chile, mantendo
0 dominio nos 400m com barreiras.

Em 2024, Alison voltou ao pddio
olimpico. Nos Jogos de Paris, o
atleta conquistou novamente a
medalha de bronze na prova. No
mesmo ano, também levou o titu-
lo geral da Diamond League pela
segunda vez, em Bruxelas. Ja em
2025, Piu conquistou a medalha
de prata no Campeonato Mundial

Cerundolo avanca

0 argentino Francisco
Certindolo venceu, de
virada, o estadunidense
Taylor Fritz, ontem, e
avancou as oitavas de final
do US Open. Certindolo,
ndmero 25 no ranking

da ATP, perdeu os dois
primeiros sets para Fritz
(10°), mas acabou fechando
0 jogo com parciais de 3/6,
4/6,6/3,6/4 e 6/4, em
empolgantes 3h39min.

Nicolas Tucat/AFP

Foto com a torcida: Alison dos Santos cravou 46s70 na prova final

de Atletismo, realizado em Téquio

A temporada de 2026 trou-
xe dois titulos nacionais inédi-
tos para o brasileiro no Troféu
Brasil de Atletismo, em Sao Paulo,

Gauff nas oitavas

A estrela estadunidense
Coco Gauff, 22 anos,
derrotou a espanhola
Cristina Bucsa, ontem, e
manteve a sequéncia de
chegar as oitavas de final
do US Open todos os anos
desde 2021. Gauff, nimero
4 do mundo, fechou o jogo
contra Bucsa (40%) em 2
sets a 0, com parciais de
6/3 e 6/4, em 1h27min.
“Estou feliz", disse.

com o ouro nos 400m rasos e nos
400m com barreiras. Na Diamond
League, bateu o recorde mundial
com 45s80 e faturou o titulo geral
do campeonato.

Formulal

0O francés Pierre Gasly
viveu uma manha dos
sonhos, ontem, e cravou

a pole position no GP

da Italia. Aos 30 anos, 0
piloto da Alpine foi sequido
por George Russell, da
Mercedes, e Oscar Piastri,
da McLaren. O brasileiro
Gabriel Bortoleto quase
passou ao Q3, mas foi
superado em um milésimo
por Lewis Hamilton.
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BRASILEIRAO Com elencos fortes, Palmeiras e Flamengo se dao ao luxo de administrar lesdes de jogadores medalhdes

Caros pacientes do D.M.

MARCOS PAULO LIMA

I

4 pedras no cami-
nho e ainda assim
é belo” Em tempos
de Rock in Rio, o
trecho da cancao de Lulu Santos
resume alguns perrengues chi-
ques de Palmeiras e Flamengo
na maratona pelo titulo do Cam-
peonato Brasileiro. A disputa pa-
ralela antes do confronto direto
na antepenultima rodada conti-
nua, hoje, com ambos no papel
de visitantes. Lider, o time alviver-
de enfrenta o Botafogo, as 18h30,
no Estadio Nilton Santos, no Rio.
Um ponto atrds, o atual campeao
duelard com o Remo, as 16h, no
Mangueirao, em Belém.

Nao parece, mas os técnicos
Abel Ferreira e Leonardo Jardim
tém pedras no caminho dentro
dos respectivos elencos. O Palmei-
ras gostaria muito de contar com o
meia-atacante Paulinho em uma
sequéncia de jogos na temporada.
A série de lesdes do jogador contra-
tado em janeiro de 2025 por 18 mi-
lhoes de euros ndo tem permitido.

No ano passado, Paulinho foi
submetido a uma cirurgia na ti-
bia da perna direita depois da Co-
pa do Mundo de Clubes da Fi-
fa para a correcdo de uma fratura
por estresse. Houve fixagdo 6ssea
com implante resistente e uso de
enxerto 6sseo do préprio jogador
para dar estabilidade ao local afe-
tado por dores persistentes.

Paulinho voltou a campo em
maio. Saiu do banco de reservas em
oito partidas e foi titular em uma,
contra o Atlético-MG, em 26 de ju-
lho. Depois de 65 minutos em cam-
po, voltou a se contundir durante
um treino do Palmeiras. A lesao no
tenddo do musculo adutor longo
daperna direita afastou novamen-
te o jogador de 26 anos do futebol.

“Seguimos confiando na ple-
na recuperacgao do Paulinho, que
tem se dedicado ao extremo para
voltar a nos ajudar dentro de cam-
po. O empenho do jogador e o tra-
balho do NSP (Nucleo de Saude e

Cesar Greco/Palmeiras

Atacante Paulinho carece de sequéncia no alviverde

Performance) me fazem ter a con-
viccao de que esse momento de di-
ficuldade sera superado e que o Pau-
linho ainda vai ser muito importante
para nds nesta temporada e nas pro-
ximas’, projeta Pedro Pontin, coor-
denador médico do Palmeiras.
Autor de dois gols na tempora-
da, contra Chapecoense e Flamen-
go, Paulinho faz falta a Abel em um
momento delicado. O Palmeiras
vendeu Allan para o Manchester
City. John Arias sofreu lesao mus-
cular leve na parte posterior da co-
xa direita no primeiro jogo contra
o Santos pelas quartas de final da
Copa do Brasil. Em condigdes nor-
mais, Arias e Paulinho sao titulares.

Dois problemas

O Flamengo também adminis-
tralesoes de jogadores importantes
para o elenco. O técnico Leonardo
Jardim néo utilizava o meia espa-
nhol Saul Niguez desde 30 de maio
na vitéria por 3x 0 contra o Coriti-
ba. O jogador de 31 anos havia pas-
sado por uma cirurgia no calcanhar
em janeiro, devido a uma tendi-
nopatia insercional do tendéo de
Aquiles. Voltou ao elenco em abril,
mas nao desfruta do mesmo pres-
tigio dos tempos de Filipe Luis. A
contratacdo de Lucas Paquetd au-
mentou a concorréncia do meio de
campo e reduziu espaco para Saul.

Flamengo/Divulgagao

0 espanhol Saiil passou por cirurgia no calcanhar

Na quarta-feira passada, Leonar-
do Jardim deu 18 minutos em cam-
po para Saul depois de nao utiliza-
-lo em partidas consecutivas. Ele
entrou na vaga de Carrascal no se-
gundo tempo. Hoje, pode acumu-
lar mais minutos na partida contra
o Remo no Estddio Mangueirao. As
leses dos volantes Pulgar e Evert-
ton Aradjo contribuem para a volta
dele a relagao de Jardim.

Saul acumulava 95 dias sem jo-
gar. Houve rumores de que a insatis-
facdo dele com o técnico rubro-ne-
gro poderia antecipar a saida do clu-
be. “Satil deu uma entrevista. Ele dis-
se: ‘estou com muita dificuldade, te-
nho feito sacrificio quando a equipe

Flamengo/Divulgagao

m

necessita que eu jogue”, ponderou
Leonardo Jardim, em maio, depois
do empate com o Athletico-PR.

O custo-beneficio de outro meda-
lhao rubro-negro é questionado. Ni-
colés de la Cruz chegou ao Flamen-
go em 2024 numa transacao de 14,5
milhoes de euros. As contusoes tam-
bém impedem o meia uruguaio de
entregar o que se esperava do ex-jo-
gador do River Plate.

Adltima partida dele na tempora-
da foi em 29 de julho, no empate por
1x 1 com o Internacional, no Beira-
-Rio, pela 212rodada. Dela Cruz tem
restricoes. Assim como o compatrio-
ta Luis Sudrez nos tempos de Grémio
e de Neymar, atualmente no Santos,

Garcom da

Copa

encara "esquecido”

VICTOR PARRINI

Bruno Guimaraes saiu da
Copa do Mundo maior do que
entrou. Dividiu o protagonis-
mo com Vinicius Junior e foi o
garcom brasileiro no Mundial,
com quatro assisténcias em cinco
jogos. Foi o camisa 10 disfarca-
do de 8. As atuagdes de clas-
se o catapultaram do Newcast-
le para o Arsenal, vice-campedo
da Champions League e atual
regente da Premier League. Jodo
Pedro, do Chelsea, conviveu com
o sentimento oposto: sequer foi
chamado por Carlo Ancelotti. Viu
o aclamado Endrick desperdicar
a bola do jogo contra a Noruega
e Neymar deixar o time “capen-
ga” na marcacao. Hoje, as 12h30,
os dois se encontram no cléssi-
co londrino.

A auséncia na Copa nao foi
digerida facilmente por Jodo Pedro.
Aos 24 anos, o atacante soube da
convocacao de Ancelotti como

quem recebeu a noticia de um
sonho interrompido. Havia cons-
truido espaco no Chelsea, termina-
do a temporada em alta e alimen-
tado a expectativa de estar entre os
26 escolhidos. Ficou fora. O técnico
italiano chegou a reconhecer que
a decisao foi dolorosa: “Ficamos
tristes por Jodo Pedro, ele mere-
cia, mas escolhemos outros”.

A resposta tem sido dada em
campo. Em trés jogos pelo Chel-
sea nesta temporada, Jodo Pedro
soma dois gols e duas assistén-
cias. Depois de ficar fora da Copa,
voltou ao clube inglés em alta e
tenta transformar o bom inicio
em argumento para recuperar
espaco nos planos de Ancelotti.

O treinador, inclusive, teve a
oportunidade de acompanhar de
perto essa resposta. Ancelotti este-
ve no Stamford Bridge, no fim de
semana passado, para assistir a
vitoria do Chelsea, por 4 x 3, sobre
o Brighton e viu Joao Pedro marcar
um gol e dar uma assisténcia.

Stuart MacFarlane/Arsenal FC

Bruno Guimaraes, meia do Arsenal

“Busco fazer meu trabalho, inde-
pendentemente de quem este-
ja vendo. Procuro manter um alto
nivel sempre. Falando de Selecao
Brasileira, quero manter meu traba-
lho e, se Deus quiser, vou estar 14 e
seguir trabalhando’, disse a ESPN.
Se Joao Pedro tenta recons-
truir caminho até a Selecéo, Bruno

Chelsea/Facebook

&

Joao Pedro, atacante do Chelsea

Guimaraes chega ao Arsenal com
porta aberta para se consolidar
entre os lideres do novo ciclo. A
mudanca de clube também elevou
a cobranca sobre o volante. No
Newcastle, era o principal nome
de um time que buscava se apro-
ximar da elite inglesa. Agora, terd
a missao de elevar o nivel de um

meio-campo ao lado de Declan
Rice e Martin @degaard.

Aideia de Mikel Arteta é utili-
z4-lo ao lado de Rice, a frente da
defesa, participando da saida de
bola e da construcdo das joga-
das. Bruno também pode avan-
car como jogador de drea a drea,
caracteristica destacada pelo
diretor esportivo Andrea Berta
na apresentacao.

"Bruno pode atuar como volan-
te e como jogador de area a drea.
Ele une qualidade e quantidade,
contribuindo com gols e assistén-
cias para o time todos os anos’,
analisou. Na temporada passa-
da pelo Newcastle, o brasileiro
marcou nove gols e deu cinco assis-
téncias na Premier League.

O classico também retine quase
R$ 1 bilhdo em investimentos brasi-
leiros. Chelsea e Arsenal desembol-
saram, juntos, o equivalente a mais
de R$ 920 milhées para contratar
Jodo Pedro e Bruno Guimaraes. O
atacante custou cerca de R$ 415
milhées aos Blues, enquanto os
Gunners pagaram R$ 518 milhoes
pelo volante.

O encontro no Emirates ocorre
as vésperas de um novo capitulo na
Selecdo. Em 9 de setembro, Ance-
lotti fard a primeira convocacgao
do ciclo para a Copa do Mundo de
2030, com amistosos contra Austra-
lia e India.

Uruguaio De la Cruz enfrenta problemas nos joelhos

temresisténcia para jogar em grama-
dos sintéticos. Ele vinha se recupe-
rando de uma lesdo muscular na per-
na esquerda e deve voltar a campo
gradualmente contra o Remo.

Os problemas clinicos de De la
Cruz foram o estopim para a demis-
sao do experiente médico José Luiz
Runco da comissao técnica. Ele afir-
mou que 0 meia tem uma “lesao cro-
nica e irrepardvel” nos dois joelhos.
Segundo o especialista, isso gera de-
sequilibrio muscular. O diagndstico
foi criticado pelo estafe do jogador
e Runco perdeu o emprego. Desde
achegada ao clube, Dela Cruz acu-
mula 10 contusdes. A maior justa-
mente nos joelhos.

Goleada brasileira

A caminhada da Selecdo
feminina de futebol na Copa do
Mundo sub-20, que ocorre na
Poldnia, comecou da melhor
forma possivel. Ontem, venceu a
Tanzania, por 4 x 1, em Bielsko-
Biala, pelo Grupo B. Thay abriu

0 placar, mas o time africano
empatou com Winfrida Gerald.
Na etapa final, Evelin fez dois,

e Vitorinha fechou com golaco
de falta. As brasileiras voltam

a campo na terca-feira, as 10h,
contra o Canada. Trés dias depois,
a adversdria serd a Inglaterra, no
mesmo hordrio.

Inter vence de virada

A Inter de Milao esteve perto

de ser derrotada pelo Napoli,
"adversario indigesto”, mas os
atuais campedes italianos, que
perdiam por 2 x 0, conseguiram
vitéria de virada, por 3 x 2,
gracas a Lautaro Martinez e
Marcus Thuram, ontem, pela
terceira rodada da Serie A.
Apesar de manter 100% de
aproveitamento no campeonato,
a Inter esta em desvantagem
nos critérios de desempate em
relacao a Roma, que ocupa o
topo da tabela gracas ao melhor
saldo de gols (9 x 5).

SERIEA

P J VEDGPGCSG

26° RODADA

g IPalmeiras 5225157 3 452124 Qptem

S 2°Flamengo 5125156 4 50 21 29 . )

£ 3°Athletico-PR 452513 6 6 3725 12 Bragantino 2x3 Bahia

& 4° Bahia 432611105 4032 8 Sao Paulo 2x 0 Atlético-MG

= 5°Fluminense 4225119 53932 7 Fluminense x Vasco*
6°Cruzeiro 3925116 8 3536 -1 *Ngo encerrado até o fechamento desta edicdo
7° Coritiba 3725107 83333 0
8°Atlético-MG 362510 6 9 3230 2 N
9°Bragantino 3525105103128 3 Hoje
10°SaoPaulo 3325 9 6103128 3 11h Coritiba x Mirassol
11° Corinthians 3225 8 8 9 2625 1 16h Cruzeiro X Athletico-PR
12° Botafogo 3024 8 6103740 -3 R
13 Vitéria 2095 8 5 12 24 3713 16h Internacional x Santos
14°Santos 2924 7 8 9 3436 -2 16h Remo x Flamengo
15° Grémio 2824 7 7102732 5 18h30 Botafogo  x  Palmeiras
16°Mirassol 2525 6 7 12 27 39-12 19h30 Corinthians x _Chapecoense

& 17°Vasco 2524 6 7 11 27 39-12

5 18° Internacional 25 25 5 1010 26 31 -5 N

< 19°Remo 23255 8123042-12 Amanha

& 20°Chapecoense 14 24 2 8 14 25 49-24 20h Vitéria x  Grémio

City mantém 100%

0 Manchester City manteve
100% de aproveitamento no
Campeonato Inglés gracas a
um gol de cabeca do noruegués
Erling Haaland, que garantiu
vitoria por 1 x 0 sobre o
Coventry, ontem, apesar da
atuacao pouco convincente. O
técnico Enzo Maresca escalou
como titular o volante argentino
Enzo Fernandez, contratado
nesta semana, apos a lesao no
aquecimento de Nico O'Reilly.

0 atacante senegalés Iliman
Ndiaye, outro reforco, também
estreou com os 'Citizens'.

SERIEB

26° RODADA

P J VEDGPGCSG
g IJuventude 4726138 5 2815 13 Qyinta-feira
oS 2°Cricidma 4726138 52819 9 pa—
2 3°Novorizontino 46 26 13 7 6 44 23 21 Neutico 1x0 Botafogo-SP
& 4°VilaNova 4426135 8 3730 7 -
S SOFortaleza 4426128 6 2922 7  Sexta-feira
6°CRB 4226126 8 4036 4 Criciima 2x 0 Cuiabd
7° Atlético-GO 4026 1010 6 3025 5 Athletic Club 5 x 0 Vila Nova
8°Sport 3826 9116342 8 CRB 3x1 América-MG
9° Nautico 3726107 93128 3

10° Operario-PR 37 2510 7 8 31 32

'
—

11° Athletic Club 37 26 910 7 3127 4  Ontem
12° Goiés 362610 6 10 25 31 -6 Novorizontino 3x1 Aval
13° Cuiaba 3626 8126 2321 2 Goids 0x1 Fortaleza
14°Sao Bernardo3225 8 8 9 3429 5 Juventude 2 x 2 Atlético-GO
15° Botafogo-SP 3126 8 7 112929 0 Ceard 2x1 Sport
16° Ceara 3126 8 7 112733 -6
§ 17° Avai 2926 8 5132834 -6 N
S 18°londrina 22255 7132936 -7  Hoje
< 19° América-MG 14 26 3 5 18 19 45-26 11h Londrina x_ Operdrio-PR
& 20°PontePreta 10 25 2 4 19 16 52-36 16h30 Ponte Preta  x  Sao Bernardo

oeeb1nNa/48D
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ARTES VISUAIS

Dentro do
coracao

Instalacao de Eny Junia convida o
publico a se aconchegar dentro de um
orgdo gigante no Museu da Republica

» NAHIMA MACIEL

artista Eny Junia comecou a

pensar nainstalacio Coragdo

depois de ouvir de um médi-

co a pergunta “Vocé nao tem
dé do seu coracao?” Ela acabava de
passar por uma experiéncia de es-
tresse, com episodios de ansiedade e
taquicardia, mas uma bateria de exa-
mes assegurou a integridade do 6r-
gao. O médico resolveu, entdo, que
a prescricdo para a paciente deveria
passar por um puxao de orelha euma
recomendacdo para aprender a cui-
dar do coragdo.

O episadio fez Junia refletir com
carinho sobre esse musculo respon-
savel pela tarefa herctilea de bombear
todo o sangue do organismo e manter
as coisas em ordem. “E l6gico que a
gente estuda, 1¢, toma conhecimento,
sabe como funciona o coracao, mas

Tatiana Reis

algo me chamou para fazer mais além
de me conhecer melhor fisicamente e
aparte emocional’, conta. Um dia, ela
aventou a hipétese de fazer um traba-
lho de arte sobre o tema, conversou
com o professor e artista Lourenco de
Bem, com quem tem aulas, e decidiu
seguir adiante. “Foi como uma repre-
sa, como se abrisse as comportas e
o desaguar foi de ideias, de como
seria feito aquilo’) ressalta.

Coracao foi feito com muito papel
maché, vergalhoes, arame e estrutu-
ras de ferro para a sustentacao. Insta-
lado no anexo do Museu Nacional da
Republica, tem artérias, veias, cavida-
desinternas preenchidas comluzes e

voceé tem, a preciosidade de pulsar
avida’, avisa a artista, que também

equipamento de dudio, e é grande o
suficiente para que o publico possa
entrar e meditar por alguns minutos.
“Minha intengdo é que as pessoas
possam ter um tempo para refletir
a preciosidade que é o 6rgao que

trouxe para o trabalho uma meta-
fora que mistura arte e fisiologia.
“No dia que a gente conseguir ter
esse coracao dentro da gente e escu-
tar nosso coragdo, encontramos nos-
sa esséncia’, acredita.

Cavidades construidas dentro
da instalacao foram pensadas para
que as criangas possam soltar bo-
linhas vermelhas que saem pelas
veias e representam o fluir do san-
gue. E um componente ltdico que
ela queria conferir a instalacdo. “E
tem uma parte de reflexdo sobre o

6rgao precioso que é o coragao’, diz.
Um componente tecnoldgico tam-
bém ajuda a criar o ambiente com
uma projecdo que a artista cha-
ma de “coreografia de glébulos’,
criacdo de Alexandre Rangel. “Es-
sa parte trouxe a escultura para
o mundo contemporaneo, porque

também temos um sensor para o
publico poder escutar o préprio co-
racao’, conta. O som das batidas sera
amplificado por uma caixa e podera
ser ouvido na instalacao.

Junia conta que, enquanto cons-
truia a obra, teve duvidas se da-
ria conta. A cada nova camada, ela
decidia acrescentar mais veias pa-
ra dar sustentacao e, durante o pro-
cesso, foi também elaborando os
significados da obra. “A ideia prin-
cipal é que vi que, na vida, temos
fases muito diferentes e algumas
muito dificeis, e eu simbolizava is-
SO em como uma veia, por exem-
plo, podia contribuir para susten-
tar o coracdo’, conta, ao lembrar
que uma das metaforas guias para o
projeto foi aideia de fortalecimento
e autoconhecimento como susten-
tacdo para enfrentar situagoes difi-
ceis. “A gente tem que ter a habili-
dade de se fortalecer para determi-
nadas situacdes. E a arte me ajudou
a colocar essas percepgoes’, diz.

Coracdo foi uma obra dificil
de ser executada, mas foi tam-
bém uma experiéncia de persis-
téncia, resiliéncia e empenho. “A
ideia é que o publico tenha a ex-
periéncia de estar na arte sen-
tindo o coracdo pulsar. O cora-
¢do é o simbolo universal da fra-
ternidade e o mundo precisa dis-
s0’, acredita Eny Junia.

CORACAO

De Eny Junia. Visitacdo até 1° de
novembro, de terca a domin-

go, das 9h as 18h30, no Anexo do
Museu da Republica
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EM PRIMEIRO

TEM PO ALBUM AUTORAL,

TERESA CRISTINA REUNE

DA. COMPOSICOES
PROPRIA ACUMULADAS AQ

LONGO DE DECADAS E
REAFIRMA A ARTE COMO
INSTRUMENTO DE
TRANSFORMACAQ

» ISABELA BERROGAIN

ntes mesmo de ser cantora, Te-

resa Cristina se descobriu

compositora. Desde o

inicio da carreira, ha
quase 30 anos, a ideia da
carioca era se lancar co-
mo artista com um 4al-
bum autoral. Ela, porém,
que nunca havia se ima- gi-
nado como intérprete, foi convida-
da para gravar um disco cantando Paulinho da Vio-
la e, desde entio, a estrada como letrista tomou um
rumo diferente do imaginado. Ao longo da trajetdria
musical, faixas escritas pela sambista fizeram parte
de diferentes trabalhos, mas nunca houve um projeto
100% autoral e inédito com o material, até agora. Com
produgdo de Pretinho da Serra e parcerias com Ma-
risa Monte, Xande de Pilares e Moacyr Luz, Tudo que
eu tenho € o primeiro registro fonografico da vocalis-
ta com repertério integralmente original.

Ao Correio, Teresa revelou que a inica pergunta
quenao saberesponder sobre o projeto € o porqué de
terlevado tantos anos para fazé-lo. “Séo inimeros fa-
tores e eu nao consigo ver, pelo grau de prioridade, o
que me fez esperar esse tempo todo para langar um
4lbum autoral. Nao sei mesmo’, admitiu a cantora.
“Durante minha carreira, metgulhei na obra de mui-
tos compositores e pesquisei muita coisa. Gostei
de tudo que fiz, mas ficava sempre um gosti-

"

nho de ‘eu preciso langar minhas musicas”) Teresa Cristina: a
revelou a compositora. ' face de autora da
. Quando estreou o show Teresa Cfls- / intérprete
tina canta Cartola, em 2015, a vocalis-
ta acreditava que estava embarcando
em uma turné tempordria. O proje-
to, no entanto, ganhou vida prépria ' L
erodou o Brasil por trés anos. “Af, ti-
ve aideia de fazer uma trilogia, por-
que gostei muito de me apresen-
tar com o Carlinhos Sete Cor-
das, um musico excepcional
e fora da curva. Fizemos Noel
Rosa e Zé Keti também, eeu |
pensava: “Poxa, serd que is- |
so vai ser a minha vida? Se |
for, eu quero gravar o maior
nimero possivel de compo-
sitores para poder ter um catd- A
logo préprio; lembrou a artis- |
ta, que cita Flla Fitzgerald '
como inspiragao. ;
“Mas,acadavezque |
euviaumshowdeuma |
compositora, eu falava: | -
‘Meu Deus, eu sou le-
trista também. Por
que eu ndo estoume -
mostrando?. As pes- b |
soasndome conhecem '
por completo”, continuou. |
“Eu sentia que faltava esse %
lado, e isso comegou a me b
angustiar. Foi af que eu deci-
di que ndo deveria ficar angus- %
tiada com isso. Se eu tenho algo a A
mostrar, eu preciso entrar em esttdio b
e gravar’, detalhou Teresa.
No ano passado, portanto, a carioca e
colocou como meta principal para 2026
fazer o disco, que foi gravado de forma in-
dependente. “Coloquei como minha priorida-
de. Muitas pessoas falaram que seria corrido, /

I
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Nana Moraes
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Humor contemplativo & espirituoso
por Pedro Sangeon

porque tem Copa do Mundo e eleicdo. Mas eu
pensei: ‘Dane-se’ E agora estou no meio dessa
confusdo toda lancando o dlbum, mas com a
sensacdo de dever cumprido’, celebrou a artista.

0 nome do trabalho, Tudo que eu tenho, resume o
sentimento de Teresa para com o trabalho. “Todas essas
muisicasme definem de alguma forma. E como se fosse
um cartazmeu’, estabeleceu a carioca. “Tem um Brasil
la dentro que é o pais que eu acredito e que me repre-
senta. Tenho algumas musicas que falam da minha
fé e outras que cantam sobre o amor’, adiantou avo-
calista, que abre o disco com a alto astral Noficia boa.

Compositora desde o inicio da carreira, Teresa re-
lembrou, durante a criagdo do album, o sentimen-
to angustiante que tem ao escrever. “Nao € uma sen-
sacdo boa na hora de escrever, nao é legal. Eu tenho
muita dificuldade, mas sei que todos os compositores
sao assim. Vocé fica se perguntando se a musica esta
pronta, se é isso mesmo, se as palavras sao essas, se a
melodia é essa..., relatou a cantora.

Yabad, parceria com Moacyr Luz que integra o dis-
co, por exemplo, demorou 14 anos para ser finalizada,
segundo a artista. “A gente fez essa musica em 2012.
O tempo foi passando, eu cantava a musica e pensa-
va: ‘Cara, tal verso ndo estd legal’ Até que, quando eu
cheguei ao estdio, em 2026, consegui corrigir a par-
te que me incomodava; contou Teresa.

Para ela, a explicacao por trds do processo arduo
e longo que geralmente envolve a composicao é a
inseguranca. “A gente detona tudo que é nosso. Ain-
damais eu, que sou acostumada a cantar tanta mu-
sica de compositores que admiro e acho geniais. Eu
ndo posso ter a mesma régua para mim, até porque
se fosse assim, ninguém mais iria compor, nao é? Ja
temos Chico Buarque, Candeia e Paulinho da Viola.
Por que eu vou escrever algo?, refletiu a vocalista.
“Mas, uma vez que a faixa é gravada, masterizada
€ mixada, estd pronto. Ndo tem mais 0 que mexer.
E eu passo dessa sensacao de ‘af, o que sera? para
“que alivio’, afirmou.

Ao comparar o oficio de compositora com o de
intérprete, Teresa disse se sentir “nua” com o lan-
camento do trabalho. “Quando vou interpretar a
obra de alguém, estou sempre preocupada em
cantar a letra certa na melodia certa. Agora,
minha preocupacio é como as pessoas vao rea-
gir as minhas composi¢ées. Quando a gente lanca
um trabalho autoral, a impressao é de estar total-
mente exposto. Essas musicas sdo o que eu tenho
a dizer sobre mim, o pais que eu vivo, a socieda-
de na qual estou inserida e a minha realidade’) de-
clarou a carioca.

Instrumento de transformacao

Em Meu bloco, a cantora deixa claro ao que veio
quando canta os versos “Meu samba ndo € chapa
branca/Nem da sermio/Nasceu embalado nas maos
damulher” Teresa acredita que o trabalho dos artistas

¢ refletir o tempo em que vivem, “Eu ndo con-

sigo olhar para um quadro de injustica e de

. absurdos — e ultimamente é o que a gente

| mais tem —, e ficar calada’ exp0s a vocalis-

| ta.“Omundo estdem um momento em que,

se a gente ndo gritar, nao disser onde nosin-

comoda, vai custar muito caro para a gente.

Todas as conquistas que nds, mulheres, ne-

f gros, sul-americanos, tivemos, sobrevi-
vem até uma virada politica; apontou.

“Ultimamente, vemos mulheres di-
zendo que temos que ser submissas ao
| marido ou que ndo devemos votar. Es-
*\,  sa mulher, na verdade, é um ventrilo-
¢ quo. Fundo levo isso a sério, porque
as nossas conquistas, a qualquer mo-

mento, podem ser retiradas. Tudo que

diz direito & nossa voz e 20 nosso cor-
Ppo, tem um homem por trds que as-
sinou’, lamentou a artista.

Para Teresa, o Brasil de hoje so-

fre as consequéncias de uma for-
te onda fundamentalista. “E uma
méo que empurra a gente para bai-
. xo. E eu ndo consigo olhar para
Y. isso e fingir que ndo é comi-
»go. Nao consigo achar na-
tural. A arte tem de refletir
o0 seu tempo, ela é um ins-
trumento de transformacao
da sociedade’, determinou
I',i--" a carioca, que diz pagar um
preco por se posicionar poli-
ticamente e ideologicamente
de forma tédo categérica. “E difi-
cil langar um trabalho ou fazer uma
turné. Mas, se eu ndo puder me indig-
nar com as coisas que eu nao aprovo quan-
do olho para os meus irmaos e minhas irmas,
vou fazer musica para qué?’ indaga.

L
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Do editor

O vintage parece ter caido, definitivamente, no
gosto dos jovens, curiosos sobre uma estética que
ndo vivenciaram, e dos nostélgicos, em busca de
reviver tempos nem tdo distantes assim. Surfando
nessa onda, os vinis se tornaram objeto de dese-
jo de muita genfe e tém movimentado um merca-
do que inclui froca, venda, compra e pesquisa dos
anfigos bolachdes, em lojas fisicas, on-line, clubes
e feiras especializadas. A repérter Giovanna Kunz
mapeou esse comércio no Disfrito Federal, unidade
da Federacdo que concentra o maior nimero de
lojas proporcionalmente ao nimero de moradores, e
ouviu gente que ndo abre méo de ouvir uma cancdo
em vitrola e de aproveitar toda a experiéncia que
um disco oferece, desde a capa, as contracapas,
as fichas técnicas e as faixas musicais. Muitos dessas
pessoas, inclusive, fornaram a paixdo em profissGo.
Nesta edicdo, vocé conhece, ainda, as opcdes
de funerais disponiveis para pets e enfende como

k-beuaty saiu da coreia e conquistou 0 mundo.

Bom domingo e boa leitural
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Moda

Frases, referéncias e trocadilhos
transformam camisetas em espaco
de express@o para a geracdo Z.

0

Beleza

A febre da k-beauty chega as nécessaires
brasileiras, mas nem tudo precisa

entrar na rotina.

0

'| Fitness & Nutricdo
Esportistas acima dos 30 mostram que
idade n&o é limite para chegar ao pédio.

] Sadde
Diabetes e hipertensdo podem levar
a didlise; novas tecnologias buscam
transformar o tratamento.

Casa

Papel de parede renova os ambientes
e permite transformar a casa sem
grandes reformas.

2

Bichos

Velérios, jazigos e cremacdo individual
ajudam familias a enfrentar o luto pela
perda dos pets.

2

TV+
Henrique Fogaca leva a autenticidade
da cozinha para a televisdo,
a moda e os negdcios.

2

Cidade nossa

Em uma sociedade marcada pela
violéncia e pelo preconceito, respeitar as
diferencas é o primeiro passo para uma
convivéncia mais humana.

2

Crénica da Revista

Apés estudar na Juilliard, a brasiliense
Manuela Korossy retorna ao Teatro
Nacional para cantar com a Orquestra
Sinfénica.

3

No www.correiobraziliense.com.br
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WINDSOR HOTEIS

HA 40 ANOS NOS MELHORES
CENARIOS DO BRASIL

Miramar by Windsor - Copacabané, RJ

Ha 40 anos. a Rede Windsor integra a historia do turismo brasileiro.
Com 17 hotéis no Rio de Janeiro e em Brasilia, destaca-se pela exceléncia

em hospedagem. gastronomia e eventos.

A Rede Windsor retine tradicao, solidez e cuidado em cada experiéncia,

proporcionando momentos memoraveis para hospedes, clientes e parceiros.

4 N\ .

!W‘, ° Hoteis

\ 3

LY 1| l Sor windsorhoteis.com

ANDS (21)2195-7800
Tradicao ¢ exceléncia
em cada detalhe



Moda

Reproducao/Instagram(g@livieshq)

Piadas, referéncias & cultura pop ou
regional, trocadilhos e citages. As
frases aparecem cada vez mais na frente
de camisetas e conquista a geragéio Z

POR DANIELE FELIX*

s camisefas com estampas de frases
estdo de volta com tudo. Aparecem
fazendo desde um resgate das refe-
réncias pop, que representam a esfé-
tica dos anos 2000, até tornando o "humor
ambulante”, com piadas e frases comicas. E
claro que, mesmo com uma forte pegada de
décadas passadas, as tendéncias se transfor-
mam para o confexto vivido nos dias atuais.
E o que avalia Thiago Malva, integrante da
coordenacédo do Brasflia Trends Fashion Week:
"A camiseta deixou de ser apenas uma peca
casual e voltou a funcionar como ferramenta de
expressdo, idenfidade e até provocacdo”.

Para ele, o retorno das frases estampando a
camiseta, em diversos contextos, € uma 6fima repre-
senfacdo do que significa moda. “E interessante
observar como essa tendéncia fambém ganha infer-
pretacdes locais, porque a moda ¢ justamente isso:
fransformar o comportamento e o espiiito de uma
época em linguagem visul", afirma.

Segundo a especialista em estéfica e nego-
cios de moda pela USP laura Vicaria, esse
fipo de estampa fem uma pegada despojada,
adaptando-se bem em encontros descontraidos
e no dia a dia casual. Para ela, o melhor deixar
essas camisetas longe do ambiente corporativo.
"Em locais mais formais, elas podem soar deslo-
cadas, principalmente se a frase for engracada
ou informal demais”, justifica.

Para Thiago, a peca, por si s6, ndo define como
ou quando deve ser usada, mas, sim, o conjunfo
completo da composicdo. “Quando combinada
com uma dlfaictaria, ela ganha elegancia e pode,
sim, ocupar espacos mais formais. Com jeans, a
proposta fica mais casual”, avalia, reconhecendo
o tom naturalmente despojado da peca.

Os dois, porém, chegam & mesma conclusdo:
tudo depende do ambiente de trabalho. “Existem
profissdes que aceitam um visual mais despoja-
do, enf@o a peca pode se adaptar & rofina. O
meio corporativo mais fradicional costuma néo
ver essa estampa com bons olhos”, pontua Laura.
"Depende muito da profissdo e do dress code de
cada ambiente”, reconhece Thiago.

DENTIDADE ESTAMPAD
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Cantores utilizam a onda com
referéncias as proprias miisicas

Reproducao/Instagram (@sarinagomes)

As estampas aparecem em
diferentes grafias e referéncias

Laura lembra, no entanfo, que a moda estd em
constante mudanca. "A moda esfé se reinventan-
do cada vez mais répido, e as regras vao ficando
mais fluidas. Prova disso € que as camisefas com
frases estdo estampando supermodelos e artistas
em cima do palco”, acrescenta a especialista.

Pode tudo?

laura pensa que, na moda, ndo se “levar
tGo a sério” é sempre algo bem-vindo, mas o
humor deve ser apresentado em um contexto.
"Uma piada de duplo sentido pode ser super
bem-vinda em um rolé com amigos, mas pode
ndo cair bem em um ambiente familiar mais
conservador. A dica é ter nocdo do publico e
do lugar anfes de vestir a peca”, aconselha.

A especialista em estélica e negdcios de
moda indica dois caminhos possiveis para
se jogar na tendéncia. O primeiro é colocar
a frase como o cenfro do look, simplificando
tudo ao redor com uma calca jeans, um short
ou uma saia lisa, para ndo gerar um acimulo
de informacées que j& sdo naturais desse tipo
de camiseta. O segundo caminho sugere uma
tendéncia cada vez mais em alta: o maximalis-
mo. A proposta ¢ adotar a peca como “sé mais
um elemento” em um look com vérias camadas
de textura, estampa e cor.

Em sua preferéncia, Laura utiliza as cores
como mapas para afingir um resultado agrada-
vel. "Gosto de pensar na palefa de cores como
fio condutor; se a frase tem uma cor de desta-
que, dd para ‘puxar’ esse fom em um acessério,
tenis, bolsa ou até em outra peca do look, para
criar uma sensacdo de conjunto”, ensina.

Ao pensar em comprar uma camiseta com
escritas, & necessario cuidado para ndo cometer
gafes e prestar atencdo & escrita. Sempre oriento
a se afenfar para ero de traducdo ou de digita-
cdo. Se o duplo sentido for muito dificil de enfen-
der, pode virar um problema, porque a mensagem
ndo comunica o que deveria”, alerta Laura.

De modo geral, apenas coisas muito exiremas e
no lugar e hora errados se fornam uma problemati-
ca no look. Para a especialista, moda é expressdo,
e as formas como ela se apresenta fazem parte do
esfilo pessoal. "As vezes, uma fipografia mais funky,
com esfampas exiravagantes, faz parte do esfilo da
pessoa, e isso ¢ supervdlido.”

As estfampas aparecem em diferentes nichos,
com estéficas e infencdes variadas. “Blusas com
piada sdo voliadas para um piblico mais auténti-
co, com humor mais solfo; estampas mais dcidas,
com frases de duplo senfido ou um tom provocador,
falom com outro perfil; assim como aquelas com
letras de musica, nomes de filmes e referéncias pop.
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A tendéncia representa uma nostalgia,
as vezes de modo comico

Na estetica brasileira

Com o surgimento de novos nichos estéti-
cos, espalhou-se pelo mundo a valorizacéo
do visual latino-americano e, especialmente,
o brasileiro. Como as tendéncias andam jun-
tas, isso foi refletido na onda das camisetas.
No territério nacional, em alguns contextos,
elas ainda aparecem com o texto em inglés,
porém as referéncias de musicas, artistas e
outros elementos culturais em portugués t&m
dominado as frentes das blusas.

Para Laura Vicario, moda néo é sobre exclu-
sividade. "As blusas de frase em inglés conti-
nuam ftendo espaco porque fazem parte de
uma linguagem mais pop, ligada a referéncias
de streetwear e cultura global”, afirma. De
acordo com a especialista, a volta desse tipo
de estampa estd altamente relacionada a um
“resgate geracional” feito pela geracdo Z, que
envolve muito a estética Y2K.

Quando o estilo Y2K estava no primeiro auge,
as escritas eram quase exclusivamente em inglés,
mas a volta do padréo acompanha a vida de

hoje. Por isso, cantores, ditados e até mesmo
piadas sdo referenciados pela cultura nacional,
que é a forma de aparicdo que mais agrada a
Thiago Malva. “Temos uma cultura tGo rica e uma
linguagem t&o prépria que, quanto mais a moda
mergulha no que ¢ brasileiro, regional e autoral,
mais inferessante ela se forna”, argumenta.

A recomendacéo dele ¢ mergulhar de cara
nas inspiracdes em girias, frases e expressdes
brasileiras. “Uma camiseta que fraz uma expres-
sGo nordestina, uma gfria, um jeito brasileiro de
falar ou uma referéncia da nossa cultura pode
fer muito mais personalidade do que simples-
mente reproduzir uma frase em inglés.”

Na visdo de laura, a juncéo de elemen-
fos pode criar uma composicdo interessante.
"Usar uma peca de frase em inglés com um
acessorio ou calcado que tenha uma pegada
mais brasileira faz vocé néo ficar preso a uma
estéfica s6, e o guarda-roupa fica mais rico e
mais auténtico”, exemplifica.

*Estagiaria sob supervisao de
Sibele Negromonte
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Com promessas de hidrataggio, luminosidade
e a famosa glass skin, a k-beauty conquistou
espaco nas nécessaires. Especialistas
explicam os beneficios, os riscos e o que
realmente vale incorporar a rofin

POR ISABELA COSTA*

chamada K-beauty, abreviacdo de Korean
beauty, deixou de ser uma tendéncia restrita
& Coreia do Sul e passou a ocupar espa-
co nas prateleiras, redes sociais e rofinas
de skincare de consumidores ao redor do mundo. A
popularidade dos cosméticos coreanos ndo acontece
por acaso. A inddstria do pafs conseguiu unir férmulas
com texturas leves, diferentes opcées de produtos e
uma experiéncia sensorial valorizada pelo consumidor.
A estratégia também foi impulsionada pelo crescimen-
to da cultura sul-coreana no exterior, especialmente
por meio da musica, das séries e das redes sociais.
Para a dermatologista Luanna Portela, um dos
grandes diferenciais da K-beauty estd, justamente,
na forma como os produtos sGo apresentados e uti-
lizados. A industria coreana investiu em formulacoes
agradéveis e em uma variedade capaz de fransformar
o cuidado com a pele em uma experiéncia. Isso aju-
dou a aproximar o skincare do cotidiano e a esfimular
o inferesse por novas efapas de cuidado.

Uma rotina
basica para
quem guer

comecar

Pela manhé

* Limpeza suave

* Antioxidante ou
outro ativo, quando
houver indicacdo

* Fotoprotetor
adequado ao tipo de
pele e & exposicdo
solar

A noite

* Limpeza

* Ativo dermatolégico
de acordo com a
necessidade da pele

¢ Hidratante adequado

A promessa de uma pele iluminada e uniforme tam-
bém contribuiu para esse fenémeno. Nas redes sociais,
a chamada glass skin se tornou uma referéncia de
beleza e passou a ser associada ao uso de diferentes
produtos aplicados em sequéncia. O resultado visual
de uma pele hidratada, luminosa e com aparéncia
sauddvel ajudou a fransformar determinadas rofinas em
verdadeiros fendmenos digitais.

Apesar da popularidade, a dermatologista ressal-
fa que ndo existe uma relacdo direta entre a origem
coreana de um cosmético e sua eficdcia. Muitos dos
ingredientes presentes nesses produtos i@ fazem parte da
dermatologia hd anos e sGo utilizados por fabricantes de
diferentes paises. Niacinamida, ceramidas, écido hialuré-
nico, antioxidantes e retinoides s@o alguns exemplos de
ativos conhecidos na drea dermatoldgica. Por isso, o infe-
resse por um produto ndo deveria comecar apenas pelo
pais onde ele foi desenvolvido, mas pelas caracteristicas
da férmula e pelo que ela pode oferecer & pele.

"Como dermatologisfa, eu ndo escolheria um cos-
mético pela nacionalidade. Escolheria pela formula-
¢do, pelo ativo, pela concentracdo, pela evidéncia
cientifica e pela necessidade daquela pele”, explica
Luanna. A avaliagdo ¢ especialmente importante diante
da quantidade de produtos que chegam ao mercado
acompanhados de promessas de resultados rapidos.

A diferenca entre popularidade e evidéncia cientifica
¢ um dos pontos que merece afencdo. Um ingrediente
pode se fornar conhecido mundialmente por meio de
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videos e recomendacdes nas redes sociais sem neces-
sariamente possuir 0 mesmo conjunfo de estudos que
susfenta afivos dermatolégicos mais tradicionais.

Mais resvltados?

A prépria légica da rofina coreana fambém passou
a chamar atencdo. O famoso skincare de mltiplas
etapas pode envolver limpeza, tonificacdo, aplicacdo
de esséncias, séruns, hidrafantes e oufros produtos.
A ideia de que quanto mais efapas, melhor seria o
resultado, porém, nGo encontra respaldo suficiente na
dermatologia. "Né&o existe evidéncia dermatolégica
robusta demonstrando que uma rotina de 10 passos
seja superior a uma rotina mais simples e bem prescri-
ta", afirma Luanna. Para ela, a quantidade de produtos
ndo deve ser confundida com a qualidade do cuida-
do. A dermatologista considera que a rofina extensa
pode ser atraente do ponto de vista comercial, mas
ndo necessariamente sindnimo de pele saudavel.

A dermatologista Tainah de Almeida reforca que
a questdo ndo estd especificamente nos cosméficos
coreanos. Qualquer produto utilizado em excesso, de
maneira inadequada ou sem considerar as caracterfs-
ficas individuais da pele pode provocar alteracdes. A
combinacdo de muitos cosméticos ou de ativos poten-
cialmente irritantes pode comprometer a barreira cutd-
nea. Vermelhiddo, ressecamento e descamacédo estdo
enfre as possiveis consequéncias. Em alguns casos,



o excesso de produfos também pode desencadear
alergios ou contribuir para o surgimento de cravos e
espinhas. "Em skincare, usar mais produtos ndo signifi-
ca, necessariamente, mais resulfado”, destaca Tainah.
Um dos problemas mais frequentes observados pela
dermatologista é a dermatite de contato. Ela pode apa-
recer como consequéncia da irritacdo provocada pelo
excesso de produtos ou de determinados afivos, mas
também pode ocorrer quando o organismo desenvol-
ve uma reacdo alérgica a algum componente da fér-
mula. A acne é outro ponfo de atencdo. O chamado
empilhamento de produtos, quando vérias camadas
sGo aplicadas sucessivamente, pode néo ser adequado
para fodos os fipos de pele. A escolha de cosméticos
incompativeis com uma pele oleosa ou acneica também
pode favorecer o aparecimento ou a piora das lesées.
Por isso, reproduzir uma rofina encontrada nas redes
sociais pode ser um problema quando ela ¢ aplicada
sem adaptacdes. Uma sequéncia que funciona para
determinada pessoa pode ndo apresentar o mesmo
resuliado em outra, @ que caraceristicas como idade,
sensibilidade, oleosidade e condicées dermatolégicas
variam. “O principal erro ¢ reproduzir uma rofina que,
muitas vezes, ndo foz sentido nenhum e sem considerar as
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suas necessidades individuais”, ofirma Tainah. Segundo
elo, fatores como acne, rosdcea, sensibilidade, clima,
fratamentos j& utilizados, esfilo de vida e idade devem ser
considerados antes da escolha dos produtos.

A diferenca de clima e de caracteristicas da pele tam-
bém ¢ relevante quando uma fendéncia estrangeira chega
ao Brasil. O pais apresenta uma grande diversidade de
fototipos e caracterisficas cuténeas, além de regides com
femperaturas elevadas e intensa exposicdo & radiacdo
ultravioleta. Dessa forma, uma rofina popularizada em outro
pais ndo deve ser simplesmente reproduzida sem considerar
a redlidade local. Uma pessoa com pele oleosa, por exem-
plo, pode ndo precisar de diversas camadas de séruns e
cremes, principalmente em ambientes quentes e Umidos.

Entre os pontos positivos da indistria coreana, a der-
matologista destaca a evolugdo dos fotoprotetores. Filtros
solares com fexturas leves e sensorial agradével podem
facilitar o adesdo ao uso didrio e, principalmente, & reapli-
cacdo, que é uma das dificuldades enconfradas por muitos
consumidores. A experiéncia sensorial, alids, é uma das
caracterisiicas que ajudam a explicar a forca da K-beauty.
Produtos que espalham facilmente, néo deixam sensacdo
pesada e apresentam fexturas agradaveis podem fornar
mais fécil manfer uma rofina de cuidados diariamente.
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Ainda assim, uma rofina eficiente ndo precisa ser extensa.
Para Luanna, o base dos cuidados pode ser consiruida
a partir de trés pilares: impeza adequada, hidratacdo e
fotoprotecdo. A partir deles, tratamentos especiiicos podem
ser incluidos conforme as necessidades de cada pessoa.

Sinais de alerta

Alguns sinais indicam que ¢ hora de interromper o
uso de um cosmético. Ardéncia persistente, coceira,
vermelhid&o infensa, inchaco, descamacéio acentuada,
espinhas, bolhas ou outras alteracées devem ser obser-
vados com afencdo. Se os sintomas forem infensos ou
ndo desaparecerem depois da suspensdo do produto,
a orientacdo é procurar avaliacdo dermatoldgica.

A procedéncia também merece atencdo. Com o
aumento da procura por produtos importados, o con-
sumidor deve verificar se o cosmético ¢ comercializado
regularmente no Brasil e optar por lojas configveis. Além
da possibilidade de falsificacdo, produtos sem proce-
déncia conhecida podem dificultar a identificacdo da
composicdo e das condicées de armazenamento.

*Estagidria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Entre garimpos, colegdes e encontros, o
vinil mantém espago na cena cultural do
Distrito Federal, unidade da Federacio que
concentra, proporcionalmente, o maior
ndmeros de lojas por habitante

POR GIOVANNA KUNZ

& uma cena musical que ndo comeca no play.

Ela comeca quando a capa ¢ escolhida, o

disco sai da esfante e a agulha encontra o

sulco. Em Brasflia, esse ritual afravessa geracdes
e aparece em lojas fradicionais, sebos, feiras, colecdes
particulares e espacos universitarios. O vinil, que 4 foi
considerado uma tecnologia ulirapassada, voliou a ocu-
par um lugar de destaque entre quem viveu sua primeira
fase e enfre jovens que chegaram & mésica por meio do
sfreaming. Mais do que uma volta ao passado, o movi-
mento revela uma forma mais fisica, demorada e ligada
ao dlbum como obra de se relacionar com a misica.

O Circuito do Vinil BR mapeia 12 lojas no Disfrito
Federal, nimero que coloca a unidade da Federacdo &
frenfe de Séo Paulo na proporcdo de estabelecimentos
por habitante. Enquanto o DF redne quatro lojas por milhéo
de habitantes, Séo Paulo aparece com 3,65, apesar de
concentrar 168 enderecos. Os nimeros ajudam a dimen-
sionar uma cena que ndo depende apenas do tamanho
do mercado, mas da existéncia de uma comunidade for-
mada por comerciantes, colecionadores e ouvintes.

Em Brasflio, parte dessa histéria pode ser encontrada
no Conic, na Asa Norte, na Asa Sul e também em ende-
recos fora do Plano Piloto. O mapa, porém, é apenas
uma porta de enfrada para um circuito que se susfenta
também nas relacées criadas em tomo dos discos. Sao
pessoas que procuram determinada prensagem, fre-
quentam feiras, frocam informacées, reconhecem capas
e arfistas e, muitas vezes, transformam uma compra apa-
rentemente simples em uma histéria para guardar.

Berlin, desde 1989

A histéria da Berlin Discos ajuda a entender a per-
manéncia do formato na capital. A loja foi aberta em
junho de 1989 por Reinaldo Anténio Leite de Freitas,
hoje com 65 anos, quando ele ainda trabalhava no
Banco do Brasil e era colecionador de vinis. A ideia
inicial era criar um lugar onde pudesse frocar discos
e completar a propria colecdo, pois havia poucas
opcdes de lojas independentes em Brasilia.
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O negécio cresceu além do plano original. Reinaldo
prefendia ficar algum tempo & frente da loja, completar
suas colecées e voltar ao trabalho no banco, mas aca-
bou deixando a insfituicdo para se dedicar ao comér-
cio. Décadas depois, a Berlin continua funcionando
e festemunha diferentes fases do mercado. Antes da
chegada do CD, o proprietdrio, como colecionador,
chegou a ter entre 5 mil e & mil discos. Com a mudanca




Reinaldo de Freitas é
proprietario da Berlin Discos

de tecnologia, trocou boa parte deles por CDs e hoje
mantém cerca de 500 a 600 vinis em casa.

Enfre os exemplares que permaneceram estéo
colecdes de Miles Davis e Charles Mingus, além de
discos de blues e reggae. Para Reinaldo, o retorno do
vinil também fem relacdo com a saturacdo provocada
por outras tecnologias. Durante a popularizacdo do
CD, muitas pessoas se desfizeram dos préprios discos
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porque acreditavam que o novo formato representava
o futuro da mUsica. Depois, a facilidade de copiar
e baixar contetdos teria contribuido para uma nova
busca por algo mais pessoal.

"t uma coisa mais pessoal, o vinil”, afirma.
Na Berlin, o piblico também se diversificou. Se
antes o mercado era dominado por coleciona-
dores que procuravam completar acervos, hoje
os jovens também chegam as lojas em busca de
discos de artistas que descobriram por outros
caminhos. Para o comerciante, o sebo ajuda a
manter essa diversidade porque recebe publicos
interessados em géneros variados, da MPB ao
rock, passando por jazz e blues.

A paixéo de quem vende

Na Funhouse Discos, a frajetéria também come-
cou pela colecdo pessoal. Luis Moreira, 57, conta
que manteve parte dos discos quando a chegada
do CD levou muita gente a se desfazer dos vinis. Em
2016, reuniu discos, CDs e equipamentos e abriu o
estabelecimento, depois de 25 anos & frente de uma
loja de skate em Brasflia. O comércio de misica
nasceu, portanto, fanfo de uma necessidade quanto
de uma paixdo anfiga.

Para Moreira, o mercado atual redne duas gera-
cdes. De um lado, estéo as pessoas que viveram o
perfodo em que o vinil era a principal forma de ouvir
musica e voltaram a procurd-lo. De outro, estdo os
jovens que nunca fiveram contato com o formato e
passaram a descobrir o objeto justamente em uma
época dominada pelas plataformas digitais. “Tem uma
redescoberta por quem utilizou”, afirma.

Luis Moreira esta a frente da Funhouse Discos
H

I

O comerciante v& no colecionismo uma das forcas
desse movimento. O rock continua entre os géneros
mais procurados, enquanto a MPB também ocupa
espaco importante nas prateleiras. Na loja, o reperto-
rio passa por nomes como Luiz Melodia, Marcos Valle,
Jodo Gilberto, Tom Jobim, New Order, Madonng,
Sepultura, Nirvana e Beatles. Para Moreira, porém, a
diferenca fundamental esté menos no artista escolhido
e mais na maneira como a musica é ouvida.

"Escutar e ouvir msicas sGo duas coisas diferen-
tes”, afirma. A primeira pode acontecer pelo celu-
lar, enquanto a pessoa trabalha, conversa ou realiza
oufras tarefas. A segunda exige atencdo. £ preciso
colocar o disco no toca-discos, acompanhar um lado,
levantar a agulha e virar o LP para continuar. O ritual
inclui, ainda, a capa, os encartes, as lefras e as ima-
gens que acompanham a obra. £ uma experiéncia
que, para o comerciante, nGo pode ser reproduzida
integralmente por uma plataforma de streaming.

O disco como experiéncia

Para o msico e professor Luis Porto, a procura pelo
vinil enfre os jovens também estd relacionada & desco-
berta de elementos que o streaming néo coloca neces-
sariamente no centro da experiéncia. A confracapa, o
encarte, as lefras, os créditos e a identidade visual aju-
dam a apresentar o dlbum como uma obra completa,
pensada para ser ouvida em deferminada sequéncia.

Ele também chama atencdo para a possibilidade de
ouwvir msica sem a fela do celular por perto, reduzindo
as distracées que acompanham o consumo digital. No
aspecto sonoro, Porto observa que o vinil costuma ser
percebido como mais “quente”, embora o CD possa
apresentar maior fidelidade. Para ele, a discussdo ndo
precisa se resumir a qual formato tem o melhor som, mas
ao conjunto da experiéncia proporcionada pelo disco.

No vinil, a dificuldade de pular faixas fambém favo-
rece a escuta do dlbum em sequéncia. “Vocé acaba se
ambientando com o som da arfista, da banda, do estidio,
do produtor, mix e master”, explica. A ordem das musicas
deixa de ser apenas uma sugestéo da plataforma e passa
a fazer parte da prépria experiéncia da obra.

A midia fisica ainda oferece uma espécie de permanén-
cia que as plataformas digitais ndo garantem. Albuns podem
sair dos servicos de sreaming por quesides de direitos auto-
rais, enquanto um disco bem conservado continua disponivel
para o proprietario. O formato também permite que obras
anfigas sejom preservadas por meio da digitalizacdo, crian-
do uma ponte entre o acervo fisico e a circulagdo on-line.

A experiéncia também pode ser coletiva. Uma visita
a uma loja, uma conversa com o vendedor ou uma audi-
¢do entre amigos & capaz de apresentar um artista que o
algoritmo jamais colocaria no caminho daquele ouvinte.
"Ouvir um disco de vinil com os amigos, ou botfar um disco
para tocar numa loja e conversar sobre ele com o vende-
dor, é um passo para retomar essa direcdo”, afirma Porto.
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A relacdo de Gabriel de Lara, 35, com os discos
comecou na infancia. Nascido em 1991, ele cresceu
em uma época em que os vinis ainda estavam presen-
fes nas casas, e guarda na memoéria os discos de his-
térias infantis que ouvia quando crianca. Um deles, em
especial, voltou & lembranca anos depois, de forma
inesperada, durante um garimpo. “Eu vi o disco, sabe
quando vocé nem sabe que lembra? Néo sei, aquilo
fe joga para um lugar”, conta. Era uma gravacdo da
histéria da Chapeuzinho Vermelho, com a figura do
lobo na capa. A lembranca, recuperada diante de
um exemplar & venda, torou-se fambém uma espécie
de sintese do que os discos representam para o cole-
cionador: objefos capazes de carregar memérias que
permanecem mesmo quando parecem esquecidas.

Na adolescéncia, por volta dos 15 anos, Gabriel
comecou a comprar discos. J& colecionava CDs, mas
passou a se interessar também pelos vinis e encon-
frou uma forma de ampliar o acervo aproveitando a
prépria colecdo do pai. “Pegava os discos do meu
pai, levava para o sebo, frocava 10, deixava 10 dis-
cos, levava um, e af fui formando a colecao”, relata.
Com o fempo, acumulou uma quantidade significa-
fiva de exemplares e comecou a vender parte deles
pela internef, em plataformas como Mercado Livre
e Facebook. A experiéncia fez com que percebesse
que o hobby também poderia se transformar em fonte
de renda. "Eu descobri que dd para fazer um dinheiro
com aquilo. E, af, fui tomando gosfo.”

Hé& cerca de 12 anos, Gabriel comecou a parti-
cipar de feiras de discos e passou a atuar também
como vendedor. O inferesse comercial, porém, ndo
apagou a dimensdo afefiva da colecéo. Entre os géne-
ros que ocupam lugar especial em seu acervo esfé
o frevo, ligado diretamente & histéria de sua famflia

Alexandre Batos/Foto cedida ao Correio

pernambucana. Gabriel cresceu vendo a avé dancar
ao som do género e lembra que, mesmo ¢ idosa, ela
reagia & musica sempre que ouvia uma orquestra.
"Enquanto ela conseguia andar, ela dancava frevo. Se
tocasse, ela pulava afé os 90 anos”, confa.

Segundo ele, a avé chegou a dizer que tinha medo
de que o frevo um dia acabasse e deixasse de existir. A
preocupacdo acabou encontrando eco no préprio cole-
cionismo de Gabriel, que passou a construir boa parte de
sua colecdo de frevo a partir de garimpos realizados em
Recife e das experiéncias no camaval pernambucano.

Raridade e digitalizacéo

Para ele, resgatar um disco é também preservar uma
parte da cultura registrada nele. “Se vocé armazenar
correfamente, ele ndo vai se desgastar’, afirma. A ideia
aparece de maneira ainda mais concreta em uma das
histérias mais curiosas de seu acervo: a do disco Andar
do liso é Triste. Gabriel enconfrou o exemplar em um
sebo, em meio a uma grande quantidade de sujeira,
sem imaginar que aquele objeto pouco conhecido
ganharia uma segunda vida na interet. A gravacdo
chegou oo site Discogs por meio de um amigo que
ajudava o colecionador a cadastrar os discos de frevo
que ndo estavam na base de dados. A partir dali, a
capa comecou a circular nas redes sociais e despertou
a curiosidade de usudrios que queriam descobrir de
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Gabriel de Lara,
da loja Boa Viagem

Vinil Frevos e
Maracatus, de 1956

onde vinha aquela imagem.

O disco acabou entran-
do em discussdes sobre lost
media, termo usado para
contetdos que ndo estdo
disponiveis ou possuem regis-
fros muito limitados na inter-
net. Como as musicas ndo
estavam disponiveis para
auvdicéo on-line, Gabriel
passou a receber pedidos
de pessoas inferessadas em
ouvir a gravacdo e até em comprar o exemplar. Ele,
no enfanto, queria fazer uma digitalizacdo cuidado-
sa, com equipamentos adequados, e demorou para
conseguir realizd-la. Nesse intervalo, um amigo de
Fortaleza encontrou outra cépia do disco, desta vez
sem a capa, e conseguiu digifalizar e disponibilizar
as musicas. “Saciou af a vontade da galera”, resume
Gabriel.

A histéria tornou-se, para o colecionador, um exem-
plo de como um objeto fisico pode ganhar novos sig-
nificados quando volta a circular. O disco que havia
passado despercebido em um sebo tornou-se alvo de
curiosidade justamente por aquilo que o tornava raro:
a dificuldade de encontrd-lo e ouvi-lo. Para Gabriel,
iniciafivas de preservacdo precisam passar fanto pelos
acervos fisicos quanto pela digitalizacdo de materiais
que permanecem fora do alcance do publico. Ele cita
a Biblioteca Cenfral da Universidade de Brasilia e insti-
tuicdes ligadas & preservacdo do frevo em Recife como
exemplos desse movimento e diz ter o desejo de, um
dia, estabelecer uma parceria para digitalizar e dispo-
nibilizar parte do acervo de frevo para audicéo.

Entre seus exemplares preferidos estd justamente um
disco de frevo, Frevos e Maracatus, dos anos 1950.
Gabriel destaca especialmente os maracatus presentes
na gravacdo, que considera “lindos” e “fortissimos”.
Outro item de que gosta é o compacto Elefante vs.
Pitonbeira, ligado a uma tradicional rivalidade entre fro-
cas de Olinda. As escolhas ajudam a mostrar que, para
além do valor de mercado, a colecdo é construida



Gustavo e Joao Marcondes, irmaos
a frente da Marcondes & Co.

a partir de vinculos com lugares, pessoas e experién-
cias. O disco, nesse sentido, ndo é apenas uma gra-
vacdo: pode ser lembranca familiar, registro cultural
e porta de entrada para uma histéria que talvez ndo
esteja mais disponivel em nenhum outro lugar.
Gabriel também percebe um crescimento na pro-
cura por discos e CDs. Para ele, parte desse movi-
mento estd relacionada & prépria instabilidade do
consumo digital. Servicos de streaming dependem de
catélogos que podem mudar e de direitos autorais
que podem refirar determinadas producées das plata-
formas. Ao mesmo tempo, existe a experiéncia propor-
cionada pelo objefo fisico. “Tem a questdo da arte, do
som também, tem aquela coisa do ritual de vocé pér
um disco para tocar”, afirma. Sem entrar na discussdo
técnica sobre qual formato oferece a melhor quali-
dade sonora, ele resume sua preferéncia de maneira
pessoal: “Eu sinfo que é melhor, eu gosto mais”.

a ’ 0
De colecéio a negocio

Na Marcondes & Co., a relacéo com os discos
nasceu dentro de uma familia acostumada a colecionar
objefos culturais. Jodo e Gustavo Marcondes cresceram
entre livros, filmes, DVDs e discos, em uma casa onde os
quatro irmdos e os pais compartilhavam o hdbito de cole-
cionar. Os dois s@o jornalistas e, ha cerca de 12 anos,
comecaram a frequentar as primeiras feiras de discos de
Brasflia, quando o circuito ainda era pequeno e reunia,
principalmente, colecionadores homens e mais velhos.

Jodo, 50, conta que, no inicio, os irm&os comecaram
a vender os préprios discos que j& ndo queriam manfer,
como uma espécie de hobby. Com o tempo, percebe-
ram que o mercado esfava crescendo e que a afividade
poderia se transformar em uma fonte de renda. “Ha sete
anos, a gente j& esfava robusto o suficiente para abrir
uma loja, para partir para essa aventura”, conta. Antes
da loja, os irm@os passaram a frabalhar nas feiras e che-
garam a organizar eventos no Conic, acompanhando
de perio a expansdo do publico interessado no formato.

Para Guslavo, 47, porém, a histéria comeca anfes do
comércio. Segundo ele, a famlia nunca deixou de colecio-
nar discos, mesmo durante o periodo em que o vinil perdeu
espaco para o CD. Enire os anos 2000 e 2010, quando
os LPs finham pouco valor comercial, os irmdos confinuaram
comprando porque eram baratos. “Na verdade, nosso infe-
resse sempre foi pela msica, né? Mais do que por discos’,
afirma. Na adolescéncia, os CDs eram mais presentes,
justamente por serem a tecnologia em evidéncia, mas o
inferesse pela mUsica permaneceu como ponto central.

Foi nas primeiras feiras de Brasilia, entre 2012 e
2014, que o hobby comecou a ganhar outra dimen-
sdo. Gustavo, que na época ainda trabalhava no
Correio Braziliense, deixava o planido e corria
para participar dos encontros. Aos poucos, os irmdos
perceberam que havia uma possibilidade financeira
naquele mercado. As feiras cresceram, eles passaram

-

Paébiru, de Lula Cortés e Zé
Ramalho. Disco faz parte da
colecao de Gustavo Marcondes

de participantes a organizadores e, segundo Gustavo,
o negdcio se desenvolveu naturalmente até o momen-
fo em que decidiram levé-lo a sério.

A relacdo dos irméos com os discos fambém apa-
rece nas colecdes particulares. Jodo conta que tem
pouco mais de mil exemplares e destaca uma colecdo
de Jorge Ben Jor, com discos originais de época dos
anos 1970, entre os ifens de que mais gosta.

Gusfavo mantém um acervo maior, com cerca de
1.500 discos, embora diga que faz bastante tempo
que ndo compra. Enfre os conjuntos que mais apre-
cia, esfo as colecdes de Bob Dylan e Rolling Stones.
O inferesse também se volta para os discos raros de
musica brasileira, especialmente aqueles que nao

Hout
PECORDINGS Q8

Box Bob Dylan: The Original
Mono Recordings, da colecao
de Gustavo Marcondes

Disco Quarto de Despejo:
Carolina Maria de Jesus
Cantando Suas Composicées

fiveram grande sucesso quando foram lancados, mas
acabaram redescobertos posteriormente por colecio-
nadores brasileiros e estrangeiros.

Um dos exemplares que guarda é Paébird, de
Zé Ramalho e Lula Cértes, considerado por ele um
dos discos mais miticos da mUsica brasileira. A rari-
dade esfé ligada também & histéria de sua tiragem:
uma enchente destruiu grande parte dos exemplares,
fazendo com que os que sobreviveram se tornassem
especialmente procurados. Para Gustavo, esses discos
mostram como o mercado pode mudar o valor de
uma obra ao longo do tempo. Um &lbum pouco valo-
rizado no lancamento pode se transformar, décadas
depois, em peca disputada por colecionadores.

$s3.d v'0/gD/RI181084 O]QZJJF.’W



Fspeciol

\Q

niversidode
o vinil vira
encontro

Na Biblioteca Central da Universidade de Brasili,
os discos deixaram de ser apenas parte do acervo
para se fransformar em ponto de enconfro. A BCE
reGne aproximadamente 3 mil discos, colecdo que
deu origem ao Clube do Vinil BCE/UnB. O bibliote-
cdrio Marcelo Scarabuci criou o projefo a partir da
experiéncia de outros clubes mantidos pela biblioteca,
como o cineclube e o clube de leitura.

O formato combina apresentacées, conversas e
audicdes. Na maior parte dos encontros, estudantes
escolhem um disco que tem significado para eles, para
amigos ou familiares e contam a histéria daquele fra-
balho. J& houve apresentacdes feitas por pais e filhos,
além de encontros com artistas, como Odair José. A
atividade comecou de forma quinzenal e passou a ser
semanal conforme a participacdo aumentou.

Durante o semestre letivo, os encontros ocorrem
as quintas-feiras, ao meio-dia, e a comunidade pode
participar como ouvinte ou apresentadora. O projefo
também realiza afividades em outros hordrios, quando
necessdrio, e j& recebeu um publico suficiente para
lotar o auditério da universidade em uma apresenta-
cdo. A proposta é que o clube néo seja restrito aos
colecionadores, mas funcione como espaco de convi-
véncia em formno da misica.

Scarabuci coleciona discos desde os 13/14
anos, quando o vinil estava em decadéncia e era
barato, enquanto os CDs tinham preco mais alto.
Parte do acervo veio de familiares e amigos que se
desfaziam de colecdes. Quando o formato voltou @
ganhar valor, ele ja havia construido uma colecdo
extensa, com discos autografados, dedicatérias e
exemplares que perfenceram aos pais. “Entdo, tem
essa relacdo afefiva, né2”, resume.

Fotos: Arquivo pessoal

Lya Marte, estudante
e integrante do Clube
de vinil da BCE

Marcelo
o primeiro LP do Caymmi,
em 10 polegadas de 1954

CLUBES DE VINIL

Clube do Vinil BCE/UnB
Clube do Vinil Estilo

¢ Clube do Vinil

NOIZE Record Club

¢ Trés Selos Rocinante

¢ Vinil Box

O acervo pessoal também funciona como apoio ao
clube. Quando a biblioteca ndo tem o disco escolhido
por um estudante, Scarabuci procura em sua prépria cole-
cdo ou nas lojas da cidade. Assim, o material acumulado
ao longo de décadas passa a dlimentar novas experién-
cias de escuta e permite que discos diferentes encontrem
ouvintes que talvez nunca fivessem confato com eles.

A experiéncia do clube fambém aparece nas histé-
rias de quem chegou ao vinil j& cercado por celulares e
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plataformas digitais. Lya Marte, 24, estudante e can-
tora, teve contato com o universo da musica desde
cedo porque o pai era radialista e mantinha um gra-
mofone na radio. Quando crianca, ela pensava que o
aparelho era apenas um objeto de decoracdo. Mais
tarde, descobriu discos que haviam pertencido & mae
e comecou a colecdo com titulos de Xuxa, New Kids
on the Block, coletaneas infantis e trilhas de novelas.

Depois, comprou uma vitrola e passou a ouvir 0s
discos em casa. Para lya, uma das diferencas estd jus-
tamente na possibilidade de retirar o celular da expe-
riéncia. "E mais ouvir a misica pela musica mesmo,
ouvir o disco inteiro”, afirma. A escolha representa,
para elo, uma espécie de "defox digital’, em que o
aparelho utilizado para ouvir misica ndo oferece
outras notificacdes ou estimulos simultaneamente.

No Clube do Vinil, lya apresentou Proibido, de Rita
lee, e levou aos colegas curiosidades e histérias de bas-
fidores. O encontro também revelou outra caracterisfica
do projeto: a possibilidade de compartihar informacaes e
descobrir detalhes que ndo estavam na pesquisa de quem



ESTADOS COM MAIS
LOJAS DE VINIL

* Distrito Federal — 12 lojas — 4,00 lojas
por milhdo de habitantes

* S&o Paulo — 168 lojas — 3,65 lojas
por milhdo

* Sergipe — 5 lojas — 2,17 lojas por milhdo

* Parand — 22 lojas — 1,85 lojas por milhdo

* Ceard — 16 lojas — 1,73 lojas por milhdo

* Santa Catarina — 14 lojas — 1,71 lojas
por milhdo

* Alagoas — 5 lojas — 1,55 lojas por
milhdo

* Espirito Santo — ¢ lojas — 1,45 lojas
por milhdo

* Rio de Janeiro — 25 lojas — 1,45 lojas
por milhdo

* Rio Grande do Sul — 15 lojas —
1,34 lojas por milhdo

Fonte: IBGE (Populacao 2025) e
Circuito do Vinil BR.

apresentou o disco. “Para mim, o Clube do Vinil ¢ ouvir
musica, curtir mUsica e fofocar sobre misica”, resume.

Enfre os discos que ndo venderia estdo Loki2, de
Amaldo Baptista, presente de Scarabuci, e um com-
pacto de O'Seis, formacdo inicial dos Mutantes. O
valor desses exemplares ndo estd apenas na raridade,
mas nas pessods e nos momentos associados a eles.
Sao discos que funcionam como objetos de meméria,
capazes de registrar relacées e fases da vida.

Para Elvys Paulo Carlos Barros, 24, graduando em filo-
sofia, a principal diferenca estd no propésito. Ele come-
cou a colecionar por influéncia de amigos e pelo acesso
ao acervo da BCE-UnB. Seu primeiro disco da colecdo
foi Lokig, de Araldo Baptista, igual ao de lya, recebi-
do em uma troca proposta pelo coordenador do clube.
"Propdsito. A misica é a causa final do vinil", define.

A relacdo com o formato, para ele, ultrapassa a
fecnologia. “A conexdo com a misica é via espiritual,
e ndo via wi-fi", afirma. O disco que ndo venderia &
a trilha sonora de Na estrada da vida, de Miliondrio
e José Rico. O presente retne referéncias da familia
e de diferentes lugares, como Bahia, Goids e Minas
Gerais. Quando ouve algumas das faixas, ele diz
reconhecer uma parte da prépria histéria.
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PARA GARIMPAR

* Baixo Norte Livros & Discos — CLN 411, loja
29 Asa Norte.

* Berlin Discos — SDS, Bloco N, loja 19, Asa Sul.

* Boa Viagem Discos — CLN 411, loja 30,
Asa Norte.

* Dom Pedro Discos — SCLN 412, Bloco C, loja

60, Asa Norte.

Filial do Rock — Conic, Bloco M, Edificio

Venancio Junior, Asa Sul.

* Funhouse Discos — Conic, Bloco E, lojas 11/15,
Asa Sul.

* Garimpo do Vinil — Estacao 102 Sul, loja 151,
Cenfro Empresarial Sao Francisco.

* Givaldo Discos — EQNN 22 /24, Bloco B, loja

2, Ceilandia.

Livraria Oto Reifschneider — CLN 302, loja 39,

subsolo, Asa Norte.

* Marcondes & Co. Discos — CLS 116, Bloco A,
loja 29, Asa Sul.

* Sebo Musical Center — CLN 215, Bloco C, loja
37 Asa Norte.

* Vinil 10 — CLN 215, loja 05, Asa Norte.

Fonte: Circuito do Vinil BR
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atleta

Esportistas com mais de 30 anos sobem ao pédio
e reforcam a importéincia da prafica de atividades
fisicas para a sadde do corpo e da mente

POR ANA MILETTI™

busca por qualidade de vida e a pre-

vencdo de doencas tém impulsionado

cada vez mais brasileiros a transformar a

rofina ao cruzar a barreira dos 30 anos.
Deixando para frés o sedentarismo ou revivendo
o entusiasmo da inféncia, esse piblico tem lota-
do parques, academias e arenas esportivas para
estrear em modalidades que véo da corrida de rua
ao ciclismo e as artes marciais.

Essa nova leva de atletas maduros descobre
que nunca é tarde para superar limites, cultivar a
disciplina fisica e encontrar na prética esportiva um
aliado indispensdvel contra o estresse do dia a dia.
Muito além do imagindrio coletivo de que o suces-
so de um atleta depende da sua afinidade com
o esporte desde a infancia, uma nova geracdo
de esportistas tem se formado apés a juventude e
conquistado pédios.

David Oliveira Silva, personal trainer e nutricio-
nista, explica que essa mudanca de hdbitos se deu,
majoritariamente, nos Gltimos anos. “Principalmente
depois da pandemia, percebemos um aumento
impressionante no nimero de pessoas que passaram
a buscar a atividade fisica na vida adulta. Muitas
comecaram por questdes estéficas, mas fambém exis-
fe uma preocupacdo cada vez maior com saide,
qualidade de vida e envelhecimento.”

Nilolencontrouiseui - =
- p_'fopésito_r_jq_gs_porte =

Arquivo pessoal

Os beneficios

Nesse senfido, a prdtica esportiva regular impacta
diversas dreas do corpo. Antes de tomar qualquer
decisdo, o futuro atleta deve consultar um especialista
para fazer uma avaliacdo médica. “Aferir a pressdo
arterial e, quando houver indicacdo, realizar exames
cardiacos sGo cuidados importantes antes de iniciar
uma rotina de exercicios mais intensa. Depois disso,
o ideal é comecar de forma progressiva, respeitando
o condicionamento atual da pessoa”, explica David.

Quando feitos de maneira correta, os exercicios fisi-
cos auxiliam nas funcées do coracdo ao melhorar a
circulacgo e controlar a presséo arterial, além de ajudar
no controle do peso ao acelerar o metabolismo e redu-
zir a gordura corporal. Além disso, previnem o diabetes
fipo 2 e mantém a forca ao evitar a perda de massa
muscular e dssea que ocorre naturalmente com a idade.
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Os beneficios, no entanto, ndo sdo apenas fisicos.
A psicédloga Regina Vera esclarece de que forma a
movimentacdo corporal exerce papel fundamental na
regulacdo mental. “A afividade fisica regular ndo atua
apenas no corpo: ela influencia mecanismos cere-
brais relacionados ao humor, & motivacdo, ao sono,
& atencGo e & resposta ao esfresse. Durante e apds o
exercicio, hé alteracdes na liberacdo e na regulacdo
de neurotransmissores e de outras substancias asso-
ciadas & sensacdo de bem-estar.”

Além disso, a prdtica regular pode ajudar o cérebro
a desenvolver uma resposta mais adaptativa ao esfresse.
"Quando uma pessoa comeca a perceber que conse-
gue esfabelecer uma meta, cumprir uma rofina e obser-
var sua prépria evolucdo, ela passa a construir uma per-
cepcdo mais posifiva de sua capacidade de agir sobre
a prépria vida", explica Regina, a respeito dos impactos
psicolégicos, como a sensacdo de autoeficacia.



Ela ressalta que, apesar das vantagens, a prdtica
esportiva “ndo € uma solucdo universal para todos os qua-
dros de ansiedade ou sofiimento psicolégico”. Nesse sen-
fido, ndo é recomendada a prética como uma bengala de
suporte emocional, o que desencadeia culpa e frustracdo.

"A culpa excessiva frequentemente paralisa e frans-
forma um episédio pontual em uma avaliacdo negativa
sobre quem a pessoa &." A psicéloga afima que ¢ mais
saudével rabalhar com a consisténcia possivel, € ndo com
a perfeicdo. A pergunia pode deixar de ser ‘quantos frei-
nos eu deveria ter feito?’ e passar a ser ‘dentro da minha
redlidade atual, qual é o préximo passo possivel2”, reflete.

O movimento

Sair do sedentarismo, no entanto, ndo é fécil.
Problemas fisicos, falta de tempo e desanimo afetam a
performance dos afletas. Nilo Marques, de 67 anos,
tornou-se aflefa apds um longo perfodo sem se exer-
citar. “Quando era jovem, jogava bola e me lesionei.
Dos 24 aos 38 anos, fiquei parado e me torei seden-
tario. Até o dia em que recebi uma proposta para
nadar no Defer, com os colegas de trabalho. Todos
acabaram desisfindo, mas eu sigo até hoje.”

O Departamento de Educagdo Fisica, Esportes e
Recreacdo (Defer) do Distrito Federal oferece afividades
esportivas e aqudticas, como natacdo, no Complexo
Aqudtico Claudio Coutinho, e também competicdes para
fodas as idades, incluindo a categoria Masfer. Foi em uma
dessas que Nilo iniciou sua carreira como atleta. “Na
minha primeira competicdo, subestimei os 400 metros
que precisaria nadar e foi uma maratona para conseguir
acabar. No fim, peguei gosto pela natacdo. Este ano, em
novembro, completo 30 anos nessa jornada.”

Fle relembra que, inicialmente, seu objefivo era ter mais
sadde, mas, atualmente, almeja o pddio em provas nas pisci-
nas e em dguas abertos. “Competir naturalmente fraz satde,
e a parte estélica fambém é consequéncio, mas estar entre
os melhores e levar a medalha é uma éfima sensacdo.”

Agora aposentado, ele consegue se dedicar comple-
famente ao esporte e ndo deixa a idade frear seus sonhos.
"Acho que a maioria das pessoas sonha com a fravessia
do Canal da Mancha e eu fambém, mas ¢ distante por
causa do custo e da femperatura da dgua. Tenho vontade
fambém de completar a prova do leme ao Pontal, no Rio
de Janeiro, com a distancia de 36 quildmetros. J& fentei
fazé-la, mas no quilémetro 30 sofri com a temperatura da
agua e desisfi. Mas um dia vou completé-la.”

(] LN ]
O inicio

Nessa dtica, para as pessoas que desejam sair
do sedentarismo, como Nilo, para adentrar o mundo
esportivo, David lembra que o processo deve ser gra-
dual. "A musculacéo é uma das modalidades mais
sequras e completas. O grande diferencial é que con-
seguimos controlar carga, intensidade e amplitude
dos movimentos, além de adaptar os exercicios para
diferentes idades e limitacdes. Quando bem orien-
tada, ela fortalece musculos, arficulacées e ossos e
pode confribuir muito para a prevencdo de lesées e
para a qualidade de vida.”

Essa transico reanima os misculos e permite uma
memdria motora que facilita a execucdo de varios
esportes. "No inicio, ¢ comum existir mais dificuldade
de coordenacdo e confrole dos exercicios. As princi-
pais regides que costumam apresentar queixas sGo
joelhos, ombros e a regido lombar. Para evitar lesdes,
é fundamental procurar a orientacdo de um profis-
sional, aprender a técnica correta e evoluir carga e
intensidade de forma gradual’, finaliza David.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Sade

Doencas como diabetes e hipertensio
podem compromefer a funcdo renal

e levar a necessidade de didlise;
novas tecnologias buscam tornar o
tratamento mais acessivel, seguro e
infegrado d rotina dos pacientes

POR GIOVANNA KUNZ

m siléncio, os rins frabalham contfi-
nuamente para filtrar o sangue, eli-
minar substancias que o organismo
ndo precisa e ajudar a confrolar o
equilibrio de liquidos, sais minerais e outras
funcdes importantes. Quando essa capaci-
dade é comprometida de forma progressi-
va, porém, o corpo pode acumular toxinas
e liquidos. Em casos mais avancados da
doenca renal crénica (DRC), pode chegar o
momento em que os rins jd ndo conseguem
desempenhar suas funcées adequadamente,
e a didlise se forna necessaria.
Embora muitas vezes associada apenas
& velhice, a perda da funcdo renal pode
estar relacionada a diferentes condicoes.
Diabetes, hipertensdo, obesidade e doen-
cas cardiovasculares estd@o entre os prin-
cipais fafores associados. Outros fatores
tfambém podem aumentar o risco, como
histérico familiar de DRC, doencas renais
prévias, episodios de lesao renal agudo,
tabagismo e uso frequente de medicamen-
fos pofencialmente nefrotéxicos. O proble-
ma é que, como a DRC costuma evoluir
de maneira silenciosa, muitos pacientes
s6 descobrem a perda da funcéo dos rins
quando o quadro j¢ estd avancado.
Segundo André Pimentel, médico nefro-
logista e diretor médico da Associacdo
Brasileira dos Centros de Didlise e
Transplante (ABCDT), os dados mais recen-
tes do Observatério Nacional dos Dados
da Didlise contabilizavam 170.868 pessoas
em fratamento de hemodidlise no Brasil
em dezembro de 2025, além de 9.569
pacientes em didlise peritoneal. Entre 2024
e 2025, houve crescimento de 9,2% no
nimero de pacientes em hemodidlise e de
3,8% na didlise peritoneal.
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Quando os rin

DIAGNOSTICO

B O diagnéstico precoce é um
dos principais desafios. Para
acompanhar a sadde dos rins,
o rasireamento deve incluira
dosagem de creatining, com
estimativa da taxa de filiracéo
glomerular (TFG), e avaliagdo
da relacdo creatinina/albumina
no exame de urina. A alteracdo
deve ser acompanhada para
confirmar se a perda da fungéo
é persistente. Diabéticos,
hipertensos, pessoas com
idade avangada, obesidade,
doenca cardiovascular,
histérico familiar de DRC
ou doencas renais prévias
devem ter acompanhamento
mais proximo.

QUANDO
A DIALISE E
NECESSARIA

B A decisdo de iniciar a
didlise ndo deve ser tomada
exclusivamente a partir da
creatinina ou da faxa de
filtracdo glomerular. Em
geral, o fratamento passa
a ser considerado quando
a doenca provoca
manifestagdes urémicas
ou complicagées que ndo
respondem ao tratamento
clinico. Entre elas estdo o
aumento persistente do
potdssio no sangue, acidose
metabdlica, excesso de
liquidos no organismo,
edema pulmonar, hipertenséo
ndo controldvel, perda
progressiva do estado
nutricional, nduseas e
vomitos persistentes,
alteracBes cognitivas e
pericardite, além de sinfomas
incapacitantes. Ainda assim,
a decisdo precisa ser
individualizada e
compartilhada com
o paciente.

HEMODIALISE
OU DIALISE
PERITONEAL?

W Existem duas modalidades
principais de didlise. Na
hemodidlise, o sangue passa por
uma mdquina e por um filiro,
responsdvel por remover foxinas e
o excesso de liquido. Geralmente
realizada em uma clinica, a
terapia costuma ocorrer cerca de
frés vezes por semana, em sessdes
de aproximadamente quatro
horas. Para isso, é necessdrio um
acesso vascular, como uma fistula
arteriovenosa ou um catefer.

B J4 na didlise peritoneal, o préprio
periténio, membrana que reveste
internamente o abdome, funciona
como filtro. Por meio de um cateter
abdominal, uma solucdo de didlise
é colocada e posferiormente
drenada, levando consigo toxinas
e liguidos acumulados. As frocas
podem ser feitas manualmente
durante o dia ou por meio de uma
mdquina, chamada cicladora,
geralmente durante o sone. \

’A escolha considera indicagdo
clinica, funcao residual dos rins,
condices vasculares e abdominais,
risco de infeccdo, capacidade de
avtocuidade, suporte familiar,
moradia, rotina de trabalho,
preferéncia do paciente e
disponibilidade local”,

explica André Pimentel.

ACESSO AO
TRATAMENTO

B Apesar de a didlise ser essencial
para milhares de brasileiros,
chegar ao tratamento pode ser
mais dificil dependendo da regido
onde o paciente vive. Entre os
obstdculos estdo a distribuicdo
desigual dos servicos, a
necessidade de deslocamentos
longos, a escassez de nefrologistas
e equipes especializadas e as
dificuldades de financiamento
e manutencéo das clinicas.



IMPACTO NA ROTINA

M Na hemodidlise, os hordrios fixos e os
deslocamentos até a clinica passam o fazer
parte da roting, além de restricoes relacionadas
a liquidos e alimentagdo. Na didlise peritoneal,
o fratamento é feito diariamente e exige
armazenamento de materiais, autocuidado
e afencdo rigorosa ao cateter.

M Também podem aparecer efeitos fisicos,
como fadiga, caibras, hipotensdo, anemia,
coceira, alteracées do sono, dor e reducdo
da capacidade funcional. Ansiedade,
depresséo, medo da dependéncia e
preocupacdo com a morfe também podem
fazer parte do processo de adaptacao.

B Socialmente, o tratamento pode interferir
no trabalho, na renda, na sexualidade, nas
relacdes familiares, na mobilidade e na
parficipagdo comunitdria. Por isso, Pimentel
defende uma abordagem que envolva, além
do nefrologista, profissionais de psicologia,
nutricdo, fisioterapkc e assisténeia social, assim
como o planejamento para transplante ou
cuidados conservadores quando indicados.

DIALISE EM CASA

B Embora tanto a hemodidlise quanto a didlise
perifoneal possam ser realizadas em casa,
a segunda é a modalidade domiciliar mais
estabelecida no Brasil. Na hemodidlise
domiciliar, o principio é o mesmo do tratamento
feito em clinicas: o sangue passa por uma
maquina e por um filtro. No Brasil, a
modalidade ocorre predominantemente de
forma assistida, com um profissional de satde
acompanhando o tratamento no demicilio.

B Na didlise perifoneal, depois do treinamento,
o préprio paciente ou um cuidador pode
realizar as trocas em casa. “Diferentemente
da hemodidlise, ndo é necessdrio acessar a
circulacdio sanguinea a cada tratamento, o
que facilita a realizacdo da terapia pelo
préprio paciente ou por um cuidador”,
explica Fernanda Oliveira Coelho, médica
nefrologista e diretora médica regional
da DaVita Tratamento Renal.

alham

TECNOLOGIA

B Nas Oltimas décadas, os equipamentos
utilizados na didlise passaram por
mudancas significativas. Hoje, maquinas
modernas monitoram pardmetros como
pressao, fluxo sanguineo, temperatura e
composicao do liquido de didlise, além
de confar com sistemas capazes de
defectar a presenca de ar e possiveis
perdas de sangue.

B O controle mais preciso da retirada de
liquidos e da temperatura durante as
sessdes também pode contribuir para
diminuir intercorréncias, como quedas da
pressao arterial. Dialisadores de alfo fluxo
aumentam a eficiéncia da remocdo de
deferminadas toxinas. Entre os avangos
mais recentes estd a hemodiafiltracéo
on-line, que combina diferentes
mecanismos de remocdo de toxinas.

O FUTURO DO
TRATAMENTO

B Se hoje a prioridade é tornar a didlise
mais segura e eficiente, os préximos
anos podem frazer equipamentos
menores e mais infegrados & rotina.
Entre as tecnologios em desenvolvimento
estdo sistemas portdateis e vestiveis, que
buscam reduzir o tamanho dos aparelhos
e dar maior liberdade ao paciente.

B Uma das possibilidades para isso
é a reutilizac@o do liquido de didlise,
reduzindo a necessidade dos grandes
volumes de dgua utilizados pelos
equipamentos convencionais. Em um
horizonte mais distante, estdo os rins
bioartificiais implantaveis, que combinam
sistemas de filtracdo com células renais
vivas para tentar reproduzir algumas
funcées que a didlise convencional
ndo consegue substituir,

Valdo Virgo/CB/D.A Press

Palavra do
especialista

A didlise domiciliar pode
ampliar o acesso e dar mais
autonomia ao paciente?

A didlise domiciliar pode reduzir
deslocamentos frequentes até uma
clinica e, dependendo da modalida-
de, proporcionar maior autonomia e
flexibilidade ao paciente. Tanto a he-
modidlise quanto a didlise perifone-
al podem ser realizadas no domici-
lio, mas existem diferencas impor-
tantes entre elas e na forma como
sdo oferecidas no Brasil.

Existem equipamentos ou
técnicas que tornam as sessoes
de hemodidlise mais eficientes
ou menos desgastantes para o
paciente?

Hoje j& existem tecnologias que
buscam néo apenas aumentar a efi-
ciéncia da hemodidlise, mas
também fornar as sessbes mais se-
guras e mais bem toleradas. Maqui-
nas modernas permitem controlar
com maior precisgo a refirada de |i-
quidos, a temperatura e outros pard-
metros durante o fralamento, o que
pode ajudar a reduzir intercorréncias
como quedas de pressdo e caibras.

Qual é o maior desafio do
tratamento?

Em um tratamento crénico, como
a didlise, inovacéo sé se fraduz ple-
namente em melhora do cuidado
quando vem acompanhada de
acesso. Esse é um desafio especial-
mente relevante em um pais como o
Brasil, com grandes diferencas re-
gionais e diferentes formas de finan-
ciamento da assisténcia & sadde.

Fernanda Qliveira Coelho, médica
iretora médica

regional da DaVita Tratamento Renal
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ANA MILETTI™

prdtica constante de escrever em um didrio e
de se dedicar a frabalhos manuais pode ser
um aliodo para a manutencdo da satde men-
fal, oferecendo um refugio contra o excesso
de estimulos do cofidiano. Enquanto a escrita expressiva
permite a externalizacdo de emocdes reprimidas, o fluxo
de pensamentos e a reorganizacdo da mente — a qual
fransforma sentimentos confusos em palavras concretas
—, as afividades manuais, como a pintura, o croché ou
as colagens, engajam a atencéo no momento presente,
induzindo a um esfado de foco profundo que reduz
comprovadamente os niveis de corisol e ansiedade.

Juntas, essas prdficas combinam o processamen-
fo cognifivo com a esfimulacdo sensorial e motora, o
que fortalece a neuroplasticidade — capacidade de
adaptacdo ao diferente —, estimula a autocompaixdo e
devolve ao individuo uma sensacdo de controle e cria-
cdo em um mundo cada vez mais abstrato e acelerado.

As novas formas de escrita — como anotacdes no
celular ou registros com elementos gréficos — auxiliam
as pessoas a se perceberem no presente e a reflefir
sobre a prépria existéncia.

Jayme Pinheiro, psicologo clinico comportamental,
explica a diferenca entre o pensamento sobre uma afitu-
de e a acdo concreta. “Quando a gente escreve, uma
série de fatores é desencadeada: conseguimos fer maior
capacidade critica ao observar nosso pensamento, hé
uma melhor organizacdo do plano e da execucdo, e
percebemos mudancas e evolucdes. Criamos um mate-
rial sobre nés mesmos que ¢ passivel de observacao.”

(] A~ (]
Escrita terapeéeuvtica

Essa reflexdo palpdvel pode ser feita de diversas for-
mas, como nos populares didrios ou por meio de uma
escrita mais fluida. A estudante Walkyria Lagaci, de 19
anos, sente um alivio quase imediato apds escrever suas
poesias. “Comecei a escrever quando era pequena,
depois de a minha mée me dar um livio de poemas.
Sempre gostei de escrever e vi na prdtica uma vélvula de
escape para expressar senfimentos de vulnerabilidade.”

Ela afirma que, apesar de os senfimentos negati-
vos serem mais impactantes, as sensacdes posifivas
fambém tém espaco no seu processo de expressdo.
"Escrevo quando sinto algo muito forte; por exemplo,
quando estou muito feliz ou muito apaixonada.”

Jayme expde como a prdfica pode ser uma alia-
da na terapia. "Além do autoconhecimento, existem
maneiras de usar esse método, clinicamente, para
verificar se a pessoa estd sendo coerente com a rea-
lidade material. Ou seja, serve fanto para o cresci-
mento pessoal do paciente quanto para o trabalho do
profissional que o esfé atendendo.”

CADERNOS DE LEMBRANCAS
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Magnific

Com a tecnologia
mais inserida

na vida das
pessoas, escrever
fornou-se

raro, mas os
didrios nunca
desapareceram.
A nova geragéio
empenha-se

em fer istorias
palpdveis

A comunicadora Aline Campelo, de 44 anos, aliou
a psicoterapia ao exercicio da escrita. “Em situacées
de crise, consigo visualizar melhor a cena porque, as
vezes, sou muito reativa. Quando consigo analisar de
outra perspectiva, apés a tenséo, vejo que fui seques-
frada por emocdes inadequadas.”

Essa percepcdo de si dialoga com a distincdo exis-
fente entre a escrita com propésito e a escrita livre. Na
psicandlise, uma das técnicas convida o paciente a
expressar fudo o que lhe vem & mente, sem filtros, 16gi-
ca ou julgamentos. J& a escrita guiada trabalha sen-
fimentos especificos, como frusfracdo ou raiva, para
que sejom analisados posteriormente.

A afencdo deve-se voltar para quando uma pessoa
ullliza o didrio para ruminar um pensamento ruim. “As vezes,
o individuo passa por um processo fraumdtico, e ele fem
que contar para as pessoas proximas, fazendo com que
ela revisite a vivéncia angustiante”, elucida Jayme, que
acredita na importéncia de fer um objetivo na escrita da
dor, para que ndo seja forcada. Assim, esse exercicio deve
ser feito com auxilio de especidlistas, para frazer beneficios.

Novas formas de registrar

Nas redes sociais, houve uma explosdo de um
hobby que combina didrios com albuns de meméria:
o scrapbook. Trata-se de um livio de recordacées
usado para guardar fotos, recortes, bilhetes e histérias
de forma criativa e personalizada.



A publicitéria Letycia Flores viu nessa ascensdo uma
oportunidade de mercado. Ha mais de duas décadas,
ela produz dlbuns que registram sua trajetéria ao lado
de familia, amigos, viagens e trabalho. “Comecei a
produzir os scrapbooks para documentar meu rela-
cionamenfo com meu marido. Vi nessa técnica uma
chance de fazer algo diferente.”

Atualmente, Letycia ministra cursos mensais para tur-
mas que desejam registrar a histéria de um ano infeiro
ou apenas dar os primeiros passos nessa arte. “Vejo as
pessoas concenfradas enquanto fazem os corfes e as
colagens, e percebo o quéo importante é esse momento
de foco. Muitas alunas saem renovadas, conhecendo-se
melhor e com um novo grupo de amigas’, explica Letycia.

Esse engajamento fisico ndo é mero acaso.
Atividades manuais exigem a coordenacéo fina das
duas mdos, obrigando o hemisfério esquerdo — légico
— e o direito — criativo — do cérebro a trabalharem
em conjunto. Esse esfimulo tafil fortalece a neuroplas-
ficidade e desconecta a mente da sobrecarga de
informacdo das telas digitais.

Para elo, o processo se torna ainda mais marcante
diante do resgate do meio fisico. “Perdemos a cultura
de sentar e olhar fotografias no papel por causa dos

celulares. Resgatar isso se forna um processo nostdlgi-
co e de profunda percepcdo individual.”

Como a maioria dos hobbies manuais, criar um
scrapbook desenvolve a criatividade ao dar fotal
liberdade ao artista e reduz o estresse, funcionando
como uma terapia ocupacional que ajuda a relaxar e
a focar no presente.

Essa busca por refigio encontrou eco na frajetéria de
Francyelle Lima, de 19 anos, que descobriu o scrapbook
durante o isolamento na pandemia. Presa em seu quar-
to entre telas e incertezas, ela encontrou nas fesouras,
nos refalhos de papel e nas fofos antigas uma forma de
desacelerar e reorganizar o caos emocional daquele
periodo. "Via muitas pessoas fazendo na internet e me
juntei a elas. Na época, foi essencial para eu conseguir
relaxar um pouco e ficar menos ansiosa”, relembra.

A histéria de Francyelle ilustra o que especialistas
reforcam: em momentos de crise, o resgate das prdti-
cas manuais deixa de ser um mero passatempo para
se fornar uma poderosa e acessivel ferramenta de
cura, auxiliando na sanidade mental e transformando
memorias em arfe concreta.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte
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Caso

POR ISABELA COSTA*

ais do que um simples revestimento, o

papel de parede tornou-se um recurso uti-

lizado por arquitetos e designers de infe-

riores para fransformar a atmosfera dos
ambientes. Com diferentes cores, estampas, texturas
e acabamentos, o material permite renovar espacos
sem a necessidade de grandes reformas e abre pos-
sibilidades para projetos que buscam fugir de uma
decoracéo padronizada. A escolha do revestimento
pode interferir nGo apenas na aparéncia, mas também
na sensacdo provocada pelo comodo.

A permanéncia do papel de parede nos projetos
estd ligada, justamente, & capacidade de acrescentar
identidade & decoracdo. Para a arquiteta Giovanna
Leal, o material, assim como os tecidos, consegue levar
personalidade, textura e presenca aos ambientes. “Sdo
esses defalhes que tornam um projeto mais inferessante
e menos genérico”, explica. A proposta, nesse senfido,
é fazer com que cada espaco fenha caracteristicas
que dialoguem com as pessoas que vivem nele, em vez
de seguir apenas uma estética considerada tendéncia.

Essa busca por identidade fambém aparece na esco-
lha dos materiais e nos locais onde eles sGo aplicados.
No espaco que desenvolveu para a CasaCor Brasflia
2026, Giovanna optou por utilizar um tecido jacquard
no inferior de um louceiro. Como o desenho é consfruido
na prépria frama do tecido, o material cria uma textura
diferenciada e acrescenta profundidade o mével. A
solucdo mostra como revestimentos podem ser explo-
rados em detalhes que, embora ndo ocupem grandes
superficies, ajudam a enriquecer a composicéo.

Mais do qque uma estampa

Em vez de partir apenas das fendéncias que apare-
cem no mercado, Giovanna defende que o revesfimen-
fo esteja relacionado & histéria da casa e & maneira
como seus moradores gostam de viver. Por ter basfante
presenca visual, o papel precisa conversar com os
demais elementos do espaco. Dependendo da pro-
posta, uma fextura discreta ou uma estampa quase
imperceptivel pode ser suficiente para acrescentar
profundidade sem disputar atencdo com os méveis e
obijefos. Em outras situacées, modelos mais marcantes
podem assumir o protagonismo e fransformar a parede
em um dos principais pontos de inferesse do cémodo.
O equilibrio esté em entender qual papel o revestimen-
to deve desempenhar dentro daquela composicéo.

A escolha do material pode influenciar diretamen-
fe a sensacdo provocada pelo espaco. Cor, textu-
ra, escala do desenho e contraste com os demais
elementos sdo alguns dos fatores que determinam o
resultado. Giovanna explica que papéis com fextura
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Versdtil e
personalizavel, o
papel de parede
pode mudar
afmosfera dos
espacos sem exigir
grandes reformas

Everton Lopes

ou aparéncia féxtil costumam trazer mais aconchego,
enquanto tons claros e desenhos leves podem confri-
buir para uma sensacdo de amplitude. Assim, o revesti-
mento pode ser escolhido ndo apenas pela aparéncia
que apresenta, mas pelo efeito que se deseja criar.

J& propostas com cores mais profundas, fexturas mar-
cantes ou acabamentos diferenciados podem reforcar
uma atmosfera sofisticada. A combinacdo entre esses
elementos e os demais componentes do ambiente é o
que define a percepcdo final. Por isso, a arquiteta pre-
fere enxergar o papel de parede ndo apenas como um
acabamento, mas como “uma ferramenta para reforcar
a atmosfera” criada em cada espaco, seja ela mais
acolhedora, leve, elegante, seja ousada.

A percepcdo das cores e estampas, enfrefanto, ndo
depende apenas da escolha feita no catdlogo. A arqui-
tefa Luciana Canalli, que fambém participa desta edicdo
da CasaCor, chama atencdo para a influéncia de fato-
res externos no resuliado. A mesma cor pode ser perce-
bida de maneiras diferentes dependendo do ambiente e
da pessoaq, enquanto a iluminacdo interfere diretamente
na aparéncia do revesfimento. Por isso, uma escolha que
parece adequada em uma fotografia pode produzir
outro efeito quando chega ao espaco real.

A quantidade de luz natural disponivel é um dos
aspectos que precisam ser observados antes da esco-
lha. Um tom pode ganhar intensidade em um ambiente



muito iluminado ou parecer diferenfe em um espaco
com pouca incidéncia de luz. Além disso, a iluminacdo
arfificial também participa do resultado, principalmente
em ambientes ufilizados durante a noite. Avaliar essas
condicées antes da compra ajuda a entender como
o papel de parede ird se comportar ao longo do dia.
Piso, moveis e objetos decorativos também partici-
pam dessa percepcdo. As cores e estampas ndo sGo
elementos isolados e podem ganhar diferentes infen-
sidades quando combinadas com os demais com-
ponentes do ambiente. Para Luciana, essa é uma das
dificuldades dos projetos que frabalham com cores,
fexturas e estampas, j@ que nem sempre & possivel
confrolar fodas as interferéncias ou a maneira como
cada pessoa enxergard determinada tonalidade.

Antes da instalacdo, porém, a atencdo precisa se
voltar para a condicdo da parede. A superficie deve
esfar lisa e sem muitas imperfeicaes, j@ que iregularida-
des podem ficar aparentes depois que o revesfimento for
aplicado. O preparo da base, portanto, é parte impor-
fante do processo, e pode fazer diferenca tanfo na apa-
réncia quanto na durabilidade do papel. Uma superficie
inadequada pode comprometer o resullado mesmo
quando o material escolhido é de boa qualidade.

A pintura fambém precisa estar complefamente seca

Ingressos

Sympla

Apoio cultural:

Fred Schueler

antes da colocacdo do papel. De acordo com Luciang,
geralmente é recomendado aguardar cerca de 48
horas, embora o periodo possa variar de acordo com
a orienfacdo de cada fabricante. Seguir as recomen-
dacées especificas do produto ¢ importante para evitar
problemas durante a aplicacdo e preservar o acaba-
mento. O cuidado prévio, nesse caso, ¢ fGo importante
quanto a escolha estética feita no inicio do projeto.

A versatilidade ajuda a explicar por que o recurso
continua sendo ufilizado em diferentes projefos. Além de
fransformar visualmente o ambiente, o papel de parede
pode ser aplicado de maneira relativamente rdpida e
limpa, sem que seja necessario modificar a estrutura
fisica do espaco. A mudanca acontece, principalmente,
pela superficie, permitindo renovar a decoracdo com
uma infervencdo menor do que uma reforma fradicional.

Essa caracteristica pode ser aproveitada em quar-
tos infantis, por exemplo, onde a decoracéo costuma

acompanhar diferentes fases da vida. Conforme a
crianca cresce, uma femdtica pode ser subsfituida por
oufra por meio da froca do revestimento, sem que
seja necessdrio alferar toda a estrutura do cémodo.
A possibilidade de renovar apenas uma camada da
decoracdo permite que o espaco acompanhe essas
mudancas de maneira mais prafica.

Essa flexibilidade permite que o papel de parede
ocupe diferentes posicdes dentro de um projeto, desde
o profagonismo de uma parede infeira até a funcdo de
detalhe em uma marcenaria. A escolha entre uma pro-
posta discreta ou marcante depende da personalidade
dos moradores, das caracteristicas do ambiente, da ilu-
minacdo e do efeito que se prefende alcancar. Mais do
que encontrar um modelo bonito isoladamente, é pre-
ciso enfender como ele funcionard dentro do conjunto.

*Estagidria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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POR ANA MILETTI*

aumento na busca por alternativas respei-
tosas para a despedida de animais de
estimacdo tem fransformado o sefor petf e
impulsionado o mercado de sepultamentos
e cremacdes dedicados aos bichinhos. Enfre a opcdo
do sepultamento em cemitérios licenciados e a pratici-
dade da cremagdo — que permite guardar ou dispersar
as cinzas —, os tutores buscam lidar com o luto, garan-
findo um adeus digno e seguro para o meio ambiente.
Embora o habito de enterrar animais de estimacéo
no préprio quintal seja comum, a prética é configu-
rada como crime ambiental em diversos municipios
brasileiros devido aos sérios riscos & satde piblica. A
decomposicdo do corpo libera necrochorume — um
liquido rico em bactérias, virus e metais pesados —,
capaz de confaminar o solo e os lencéis fredticos que
abastecem a regido. Para além dos perigos sanitdrios,
a prdfica desrespeita legislacdes de controle de zoo-
noses e pode render mulias pesadas aos fufores.
Além do hdbito de enterrar os animais em terrenos,
as clinicas veterindrias costumam oferecer servicos de
cremacdo colefiva e destinacdo ambientalmente correfa
das cinzas. Assim, para os futores que querem prestar
uma homenagem individualizada ou guardar a memaria
fisicamente, esse fipo de procedimento ndo é o idedl.
Nesse senfido, sdo criados outros métodos para
a despedida. A principal quest@o enfrentada pelos
tutores no Distrito Federal, porém, é o alto custo dos
cemitérios privados e das cremacées individuais, além
da falta de servicos publicos.

Cremacao

Adrian John Loughrey ¢ dono da Diamante Pef,
empresa especializada em cremacdo de animais, e
explica por que o fema ainda é fratado como um fabu.
'O maior desafio ainda é falar sobre a morte de um
animal de esfimacdo antes que ela aconteca. Muitas
pessoas evitam esse assunfo porque acreditam que falar
sobre a perda traz fristeza ou significa esperar pelo pior.”

Ele explica que ¢ exiremamente raro um fufor che-
gar ao crematério para entregar seu animal e con-
seguir sair sem derramar algumas lagrimas. “Muitas
vezes, a pessoa chega tentando ser forte, mas, no
momento da entrega, a emocdo aparece.”

Diferentemente das clinicas veterindrias, nas quais é
realizada a cremacdo colefiva e hoje é o método mais
procurado pelas familias, as empresas especializadas
realizam o procedimento individualmente. “O processo

Fotos: Magnific

comeca com o recolhimento do animal, realizado de
forma cuidadosa e respeitosa. Na chegada ao crematé-
rio, fazemos a identificacéo e o registro do animal, garan-
findo a rasfreabilidade durante todo o processo. Apds a
cremacdo, existe um periodo de resfriamento e, posterior-
mente, as cinzas passam pelo processo de preparacdo e
sdo acondicionadas na una escolhida pela famflia.”
Adrian expde que as cinzas podem ser guardadas
de diversas formas. “Hoje, existem diversas formas de
fransformar as cinzas em uma lembranca permanente.
A familia pode escolher diferentes modelos de urnas,
desde opcdes mais tradicionais até modelos mais sofis-
ficados e personalizados. Também existe uma procura
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crescente por alternativas que permitam manter uma
lembranca do pet de uma maneira mais préxima no dia
a dia, como pecas memoriais e outras formas de home-
nagem.” Existe fambém a possibilidade de efernizar os
animais em forma de joias, diamantes ou bioacessorios.

Assim como ocorre com os humanos, as empresas
oferecem a possibilidade de contratacdo de planos
antes do falecimento dos pets. “O planejamento pre-
ventivo ndo significa anfecipar a despedida. Significa
garantir que, quando esse momento inevitavelmente
chegar, a familia possa se concentrar no que realmen-
fe importa: despedir-se do seu animal com carinho,
dignidade e respeito”, acredita Adrian.




SERVICOS
FUNERARIOS

Cemitérios especializados

Outra opgdo sdo os cemitérios especializados para
animais. Dependendo das politicas de cada estabele-
cimento, os animais podem ser enferrados de acordo
com o peso e a causa da morte. Sheila Ribeiro, gestora
do primeiro cemitério para pets do Disfrito Federal, o
Memorial Jardim dos Animais, explica de onde veio a
vontade de criar esse espaco. “Esse local representa
uma maneira a mais de demonsfrar a quem nos acom-
panha durante fodos os seus dias o grande amor que
por eles senfimos, inclusive depois da vida, pois esse
paraiso é o lugar onde todos desejam repousar.”

No Memorial, Sheila oferece duas modalidades
para que as familias se despecam dos companhei-
ros de quatro patas. “Existe o plano no qual o jazigo
n&o é perpétuo, com duracdo inicial de dois anos e
sem cobranca de taxa de manutencdo. Apos esse
periodo, a familia tem a opgdo de renovar o contra-
to. Caso opte por ndo renovar, os restos mortais sGo
fransferidos para o ossario do Memorial, onde ficam
guardados permanentemente, sem custos adicionais.”

Ha também o jazigo perpétuo, que garante a
posse definitiva do espaco. A partir do primeiro

Ingressos

Sympla

Apoio cultural:

PARA PETS NO DF

e Memorial Jardim dos Animais —
Sepultamento, jazigo perpétuo e néo
perpétuo, remocdo e sala de velorio.

* Pet Garden Metropolitano —
Sepultomento, cremacdo, remocdo e
espaco para guarda das cinzas.

¢ Ambiental Pet Crematério — Cremacdo
de animais.

¢ Paraiso Animal — Cremacao de animais
domésticos.

* Diamante Pet — Cremacdo individual e
coletiva, remocao, urnas e homenagens.

ano do sepultamento, é cobrada uma taxa anual
de manutencdo equivalente a 15% do saldrio mini-
mo vigente. Em ambos os casos, o servico inclui o
deslocamento até o memorial, a sala de velério,
a embalagem para protecdo do animal e do meio
ambiente e a lépide.

Ela afirma também que o espaco nao limita as visi-
fas aos animais sepultados e que, anualmente, ha um
encontro entre os tutores. 'E o Dia de Agradecimento.

Neste ano, acontecerd no dia 10 de outubro, para as
familias dos animais.”

Diante de um cendrio em que os animais de esti-
mac&o ocupam, cada vez mais, o papel de membros
fundamentais do nicleo familiar, a busca por uma des-
pedida digna deixa de ser um artigo de luxo e passa
a ser vista como um afo de responsabilidade e afeto.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte
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POR PATRICK SELVATTI

omo quem cozinha em fogo alto — com
intensidade, risco, improviso e muita atencdo
ao ponto certo —, Henrique Fogaca constréi
sua frajetéria profissional. A imagem que o
publico conhece — consolidada principalmente no
MasterChef Brasil, talent show do qual é jurado desde
a estreia, em 2014 — é a de um chef direto, exigente,
fatuado afé a cabeca e pouco afeito a rodeios. Porém,
fora das cameras, o homem de 52 anos percebe que
administrar um negdcio exige ingredientes que véo
muito além de técnica culindria. E preciso saber liderar,
delegar, ouvir, controlar custos, cuidar de pessoas e,
sobrefudo, enfender que uma marca ndo se sustenta
apenas pela forca do nome que estd & frente dela.
Essa fransformacdo comecou de maneira quase arfesa-
nal. Em 2005, quando abriu o Sal Gastronomia, Fogaca
confava com um fog@o usado e uma mesa comunitdrio.
O restaurante nasceu sem grandes investimentos e o
empreendedor precisou desempenhar praficamente fodas
as funcées: cozinhar, comprar, atender, cuidar das financas
e administrar o equipe. A experiéncio, inicialmente uma
necessidade, transformou-se em uma escola de gestéo.
"Quando vocé abre um restaurante, principalmente
sem grandes investimentos, acaba fazendo ftudo”, resume.
Com o crescimento dos negécios, no entanto, ele enfende
que continuar centralizando todas as decisdes é incom-
pativel com a expansdo. A virada aconfeceu quando
percebeu que sua responsabilidade deixou de ser apenas
criar pratos e passou a ser construir uma estrutura capaz
de sobreviver, crescer e evoluir sem perder identidade.
Nesse processo, delegar deixa de significar abrir méo
do confrole e passa a representar uma forma mais sofis-
ficada de lideranca. Fogaca aprendeu a se cercar de
profissionais capacitados, estabelecer processos e confiar
em quem compartiha sua visdo. Hoje, cada negécio pos-
sui sua prépria operacdo, gestores e equipes, enquanto
ele se concentra nas decisdes estratégicas, na criacdo,
no posicionamento das marcas e na direcdo dos projetos.
E uma mudanca que também atinge a maneira
como enxerga as pessoas que frabalham com ele. A
cobranca continua fazendo parte da rofina. Afinal, uma
cozinha profissional envolve pressdo, velocidade, res-
ponsabilidade e trabalho coletivo. Mas a experiéncia
empresarial faz com que o chef compreenda que exi-
géncia e cuidado n&o precisam ser conceitos opostos.
"Eu acredito muito em transparéncia, disciplina e res-
peito”, afirma Fogaca. “Acho que minha autenticidade

aparece jusfamente nisso: o jeifo que eu me posiciono
na fevé, na msica ou nos negécios é muito parecido
com o jeifo que conduzo minhas equipes e meus proje-
tos. Sempre com intensidade, sinceridade e coeréncia.
Mas sem esquecer o lado humano, da froca no dia a
dia, de saber ouvir e frabalhar em equipe”, completa.
A formacédo de profissionais dentro dos préprios
resfaurantes &, inclusive, uma das faces de sua atuacdo
que mais lhe desperta orgulho. Muitos dos que come-
cam como ajudantes, esfagidrios ou em funcées ope-
racionais alcancam posicdes de lideranca. “Isso é algo
que me d& muito orgulho. Eu gosto de acompanhar
de perto, frocar ideia, ensinar técnica, mas também
incentivar aufonomia e responsabilidade”, comemora.
A televisto amplia essa dimensdo. A frente do
MasterChef, atualmente com a 132 temporada no ar,
Fogaca participa de um fendmeno que fransforma a gos-
fronomia em entretenimento e aproxima o piblico de uma
profissdo que, durante muito fempo, permaneceu restrita
aos bastidores. A exposicdo felevisiva fambém aumenta o
inferesse pelo funcionamento dos restaurantes e pela rofina
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daqueles que trabalham atrés do fogdo. Mas o “mestre”
da felevisdo ndo se limita a ensinar técnica. “Fu tento justa-
mente criar um ambiente onde as pessoas possam evoluir
profissionalmente sem perder identidade, enfendendo que
cozinha também é formacdo humana”, pondera.

Essa percepcdo ganhou outra dimensdo depois
de 2023, quando Fogaca enfrentou um episédio de
burnout. A experiéncia modificou sua relacdo com
o trabalho e, principalmente, com os limites fisicos e
emocionais impostos por uma rofina profissional mar-
cada pela intensidade. “Quando vocé passa por um
episodio de burnout, comeca a entender os limites do
corpo e da mente de outra forma”, avalia. A partir daf,
descanso, equilibrio e satde mental passam a ocupar
espaco maior em sua visGo sobre gestdo de pessoas.

A cozinha confinua sendo um ambiente acelerado e
exigente. O que muda é a compreensdo de que produivi-
dade ndo precisa necessariamente nascer do esgofamento.
Para Fogaca, estruturas organizadas e relagées profissionais
mais sauddveis ajudam a criar equipes capazes de fraba-
lhar com infensidade sem transformar o excesso em regra.

safey elewe|



Essa preocupacdo se conecta também a uma ban-
deira que ele leva para além dos restaurantes. Ser
padrinho e atuante no projefo Chefs Especiais, voliado
para pessoas com sindrome de Down, o aproxima de
uma quesido que considera fundamental: pessoas com
deficiéncia ou neurodivergentes néo devem ser vistas
apenas pela dtica da limitacdo, mas pela possibilidade
de desenvolver talentos quando encontram ambientes
preparados para recebé-las. “Eu acho que a inclusdo
precisa acontecer de forma real e natural, ndo sé como
discurso”, afirma. “O mercado da gastronomia ainda tem
muito espaco pra evoluir nesse senfido, porque cozinha
é um ambiente exiremamente colefivo e diverso. Quando
existe oportunidade, estrutura e acolhimento, essas pes-
soas conseguem desenvolver talentos incriveis”, reforca.

A responsabilidade que Fogaca afribui aos negécios
fambém chega & cadeia de producdo. Como compra-
dor de larga escala, ele procura trabalhar com produ-
fores preocupados com qualidade, rastreabilidade e
prdticas mais conscientes. lsso inclui profeinas, vegetais,
pequenos agricultores e fornecedores locais. A escolha
do ingrediente, nesse caso, comeca muito anfes de che-
gar & cozinha. “Eu acredito que gastronomia também
fem responsabilidade sobre a cadeia que movimenta.
Nao dé pra falar de comida de verdade sem olhar para
a origem dos ingredientes, para a forma como eles sdo
produzidos e para quem estd por frés desse processo.
Sempre procurei frabalhar com produtores que tenham

cuidado com qualidade, rastreabilidade e praticas mais
conscientes dentro da producdo”, complementa.

A prépria pandemia reforcou essa percepcdo. O
perfodo provocou o fechamento de unidades, enfre
elas o Céo Véio em Brasilia, e obrigou o empresdrio
a tomar decisdes rdpidas em meio a uma das maio-
res crises j& enfrenfadas pelo sefor de alimentacdo. A
experiéncia deixou uma licdo que permanece: susten-
fabilidade empresarial depende de planejamento, con-
frole operacional, sadde financeira e capacidade de
adaptacdo. “Passamos a olhar ainda mais para controle
operacional, satde financeira, planejamento e eficién-
cia, sem perder a idenfidade das marcas”, pondera.

Territorio ampliado

Se a gasfronomia é a origem de sua carreira empre-
sarial, ela estd longe de ser seu Unico ferritério. O nome
Henrique Fogaca passa a circular também pela musica,
fatuagem, motos, comportamento, moda e joias. Com a
Convex, por exemplo, sua imagem chega a outro segmen-
fo sem abandonar a estética urbana que o acompanha. O
critério para aceitar novos projetos, sequndo ele, é simples:
identificacdo real. Fogaca ndo quer emprestar apenas o
nome a uma marca: ele precisa enxergar conexdo enfre
o projeto e sua histéria, seus valores e seu estilo de vida.

A légica também orienta seu projefo mais recente,
a Komunidade, um ecossistema digital criado em forno

Brasilia
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de informacdo, acesso e acolhimento relacionados aos
fratamentos com cannabis medicinal. A iniciativa surge
de uma experiéncia familiar — a filha Olivia, de 19 anos,
que foi diagnosticada com uma sindrome rara quan-
do nasceu — e da percepcéo de que oufras pessoas
podem enfrentar dificuldades semelhantes para encon-
frar informacdo e suporte. A proposta é conectar pacien-
fes, médicos, prescritores habilitados, parceiros e conted-
dos educativos em um mesmo ambiente, com atencdo
especial & democratizacdo do acesso e ao acolhimento
de pessoas em situacdo de vulnerabilidade. “E acho
que esse & um exemplo prético do que acredito como
empresdrio e administrador: usar estrutura, comunicacdo
e gestdo ndo apenas para consfruir marcas, mas fam-
bém para gerar impacto real, ampliar acesso e mudar a
vida dos pessoas de alguma forma”, argumenta.

Nesse movimento, Fogaca deixa de ser apenas o
chef que cria pratos ou o jurado que avalia cozinheiros
diante das cameras. £ justamente af que sua frajetdria
ganha uma dimensdo que ulirapassa a televisdo. Para
ele, um administrador precisa, antes de tudo, ter visdo
humana. Negécios ndo podem ser reduzidos a nimeros
porque, por frés de cada resultado, existem pessoas e
consequéncias. Esfratégia e sensibilidade precisam cami-
nhar juntas. Inovacdo, susfentabilidade e acessibilidade
também precisam fazer parte da equacdo. E existe ainda
um ingrediente que, para ele, néo pode faltar: coeréncia.
"Néo adianta discurso bonito sem prdtica”, resume.
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O que os

maes

veem

Apresentado por Cladia Raia, novo reality
da Netflix coloca maes & prova ao desafiar
0 quanto elas realmente conhecem os filhos

POR ISABELA BERROGAIN

magine enfrar em um reality achando que o maior

desafio da temporada seré dividir uma casa, cum-

prir algumas tarefas e conviver com desconhecidos.

Porém, o que os confinados ndo sabem ¢ que,
durante o programa, as respectivas maes estdo do
outro lado da parede, acompanhando cada passo
deles e, ainda por cima, apostando dinheiro nas esco-
lhas e atitudes dos filhos. E exatamente essa sitvacdo
que o elenco de Sua mée fe conhece? vive na nova
série da Nefflix, apresentada por Claudia Raia.

Enquanto os filhos acreditam estar participando de
A repdblica, uma espécie de reality de convivéncia em
que precisam lidar com provas e tarefas do dia a dig,
as mdes estdo em outro espaco, observando fudo em
segredo. E ndo esféo ali apenas para assistir: a cada
sitvacdo, elas precisam aposfar se conhecem mesmo
as pessoas que criaram. A recompensa para fanfa
confianca pode chegar a R$ 1 milhgo.

O problema ¢ que, entre uma aposta e outra, algumas
mdes comecam a perceber que, falvez, conhecam muito
bem a crianca que criaram, mas ndo necessariamente

Os filhos acreditam estar
participando do reality A repiiblica

o adulto que ela se fornou. “A gente tem uma ideia de
que o filho é aquele pequenininho que estava sob nosso
controle e que a gente entendia fodas as vonfades e
necessidades dele”, diz Claudia Raia, que esfreia como
apresentadora no reality. “Mas, de repente, ele se torna
em um adulto diferente daquilo que vocé conhecia”,
aponta a mae de Enzo, Sophia e Luca.

Interferéncias externas, convivéncias com pessoas
fora do ciclo familiar e experiéncias para além do lar
também sdo responsdveis por moldar o cardter dos
filhos, destaca Claudia. “Vocé néo estd na escola, na
casa dos amigos e em vdrios oufros momentos. Quando
eles sao adolescentes, enfdo, vocé ndo estd presente
nunca, porque eles ndo deixam”, declara. "E os filhos,
por sua vez, confinuam mostrando aquela mesma face,
que a mde acha que ¢ a realidade, mas ngo é.”

Se uma coisa ficou clara para a apresentadora
durante as gravacées do reality, & que, por mais que as
mées batam no peito falando que conhecem o filho mais
do que ninguém, provavelmente néo é verdade. “J& no
primeiro episédio, elas j& levam uma chinelada na cara.”

No desafio inicial, as matriarcas deviam escolher,
entre nove frases ditas pelos participantes, qual saiu da
boca do filho. “E enquanto nés estévamos gravando, eu
fambém pensava: ‘Serd que eu acerfaria? Serd que eu
saberia o que a Sophia ou o Enzo falariam?’. E eu che-
guei & conclusdo que talvez eu néo soubesse”, confessa.
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mesmo as pessoas que criaram

A propria maternidade

O envolvimento no reality, portanto, fez com que
até a propria apresentadora repensasse a relacdo
com os filhos. “E algo que nos faz revisitar e reorga-
nizar essa maternidade. Com mais escuta e com mais
atencdo, fanto do filho para mée quanto da mae para
o filho", defende a apresentadora, que também lem-
bra da convivéncia com Odette Motta Raia.

"Eu, por exemplo, fui uma filha demoniaca. Néo sei
como minha mde deu conta de mim. Eu era um furacdo,
um wulcdo em erupcdo”, revela a arfista. “Ela era uma
mulher fortissima, muito maravilhosa, que deu conta de
tudo aquilo. Criou duas filhas sem o marido, porque
meu pai morreu quando eu finha frés anos de idade.”

Como filha, Claudia diz ter fido muito a pedir per-
d&o para a matriarca, que morreu em 2019, aos 95
anos. “Sé quando fui mée descobri o quanto eu tinha
sido infernal na vida dela. Ela me disse assim: 'Serd
que a sua filha vai ser como vocé foi comigo?’ e eu
respondi: ‘Credo, vocé esfd me rogando essa pragg,
mamae’. Ndo foi, gracas a Deus”, i a apresentadora.

A série, segundo ela, promete impactar todos
os fipos de famflias brasileiras. “Nem todo mundo é
mae, mas todo mundo é filho. E todo mundo sente do
mesmo jeito. NGo tem como. F uma relacdo que é
emocionante de cabo a rabo.”



POR MARIANA REGINATO

atural do Rio de Janeiro, Jade Sassard percorre
as artes com primor. Com diversas linguagens
artisticas e buscando o humano em cada uma
de suas personagens, a atriz participou do
novo filme de Fernando Meirelles, Corrida dos bichos, e
esté com grandes projefos para este ano, como a segun-
da temporada de Amor da minha vida, do Disney+, e o
filme O Homem de ouro, do diretor Mauro Lima.

Trabalhando com TV, cinema e streaming, Jade acre-
dita que a linguagem propde seu préprio ritmo e ding-
mica. "Na televisGo, existe uma relacdo muito infensa
com o cofidiano e com a continuidade do frabalho. £
um exercicio que exige muita presenca, disponibilidade e
capacidade de criar mesmo com um ritmo acelerado. No
sfreaming, existe uma possibilidade maior de experimentar
universos e narrafivas muito diferentes, e no cinema sinto
que existe uma afencdo muito particular ao detalhe, ao
fempo e & consfrucdo de cada cena”, descreve.

Porém, o mais ineressante, para a atriz, € a abertura
para contar histérias. “Independentemente do formato,
cada trabalho me apresenta um universo novo e me colo-
ca diante de desafios diferentes como atriz. Acho que

z LAZEMEVAD(!A SERIO

essa circulacdo fambém ampliou muito o meu repertério
e me deu ferramentas para entender como posso cons-
fruir uma personagem de maneiras diferentes’, ressalta

Realizacéio de um sonho

Em Corrida dos Bichos, Jade foi chamada para um
teste em 2023. O projefo a interessava, pois nunca
havia frabalhado como uma distopia. “Quando soube
que faria parte do filme, em 2024, foi uma alegria
enorme. O processo também foi muito especial pela
preparacdo e pelas pessoas com quem pude fraba-
lhar. Estar ao lado de um elenco e de uma equipe tGo
potentes me fez perceber que todas as experiéncias
que eu vinha acumulando ao longo dos anos tinham
me preparado para estar naquele lugar’, reflefe.

NATUREZA, DIVERSAO E CONFORTO PARA TODA A FAMILIA.
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Jade Sassara fez parte
de novo filme de
Fernando Meirelles

Trabalhar com Fernando Meirelles foi a realiza-
céo de um sonho para a afriz carioca. “Ele tem uma
maneira muito generosa e precisa de conduzir os afo-
res, e consegue criar uma atmosfera de muita segu-
ranca para a criacdo. Além disso, estar em um filme
de acdo e ficcdo cientifica, dentro de um universo que
eu |G sonhava experimentar desde crianca, teve um
significado muito especial para mim”, afirma.

Sobre o momento atual da carreira, a afriz tem apre-
ciado a forma como seu trabalho vem chegando ao
publico. “Quanto mais eu trabalho, mais desejo tenho
de me colocar diante de personagens complexas, desa-
fiadoras e profundas, que me facam sair de lugares que
jd conheco. Vejo esse momento como uma espécie de
abertura de caminhos. Estou muito feliz com tudo que estd
acontecendo, mas também com muita vontade de con-
finuar experimentando, aprendendo e consfruindo novas
possibilidades dentro do audiovisual”, finaliza Jade.
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Cidade nossa

Por Cléudio Ferreira (Especiol poro o Correiol
claudioferreira_64@hotmail.com

(Que cada um seja o

&o param de chegar noticias sobre alguém

que foi agredido pelo simples fato de ser

quem é. As esfatisticas de feminicidios estGo

af para comprovar: ser mulher é cada vez
mais perigoso. Préxima ou desconhecida de nos,
ela est¢ vulneravel & vontade masculina, a homens
que muitas vezes a fralam como “coisa”, mercadoria
adquirida e da qual ndo se quer abdicar.

Imagine, entdo, pelo que passam as mulheres que
ndo nasceram mulheres, mas decidiram sé-lo. Né&o
é isolada a noficia de que uma mulher transexual foi
perturbada, ameacada ou agredida simplesmente por
existir. Ela esté 14, vivendo a sua vida cotidiana com
medo, porque a qualquer momento, alguém pode
questionar o seu direito de ser. Normalmente, questio-
nar usando a forca.

A lista ¢ grande: pessoas negras, gordas, gays, 1és-
bicas, adeptos das religides de matriz africana. E por
af vai. Gente que ndo segue um padréo, padrdo este
que foi inventado por ndo sei quem e no qual uma
parcela infima da humanidade se encaixa. E, por ndo
caber nesse modelo, passa a vida sendo confrontado
pelos mais diversos constrangimentos.

Quando cai num esferedtipo aos olhos dos outros,
o negro, por exemplo, fem que provar que ndo é
ladréo; o gordo, que ndo é preguicoso e desleixado;
o gay, que ndo esfd interessado em todos os homens
que passam pela frente dele; os umbandistas, que néo
estdo reunidos para fazer o mal.

Reconheco que o “diferente” de nds, em um primei-
ro momento, pode causar estranhamento. H& mais de
30 anos, minha pele mais escura provocou curiosida-
de em alunos de uma escola de Treze Tilias, interior
de Santa Cataring, onde a maioria é descendente
de europeus loiros. Mesmo hoje em dia, com 2026
caminhando, ainda esfou aprendendo com a diversi-
dade de géneros, que ndo corresponde mais ao que
a gente enxerga superficialmente na pessoa.

O problema ndo esté em “estranhar”. £ o degrau
seguinfe que tem que mudar. A gente precisa estar dis-
ponivel para rever conceitos e minimizar os julgamen-
fos. Admitir que necessita de mais tempo para absorver
novidades. Mas, principalmente, ndo colocar a nossa
vida e os nossos valores como Unico parémetro a ser
seguido por todos & nossa volta. Vidas sGo individuais e
o pardmetro delas é o que cada um deseja para si e o
que cada um dd conta de carregar anos a fio.

Outra providéncia importante é abandonar o
verbo “aceitar”. Seres humanos ndo sdo passiveis
de aceitacdo, ndo devem ser julgados o tempo
todo por um fribunal invisivel que decide quem
pode confinuar a viver em paz. O verbo “respeitar”
é mais condizente. Quem ndo concordar com o

28/29 — CoRREIO BRAZILIENSE — Brasiio, domingo, 6 de setembro de 2026

Que quiser!

1 .

género, as escolhas ou o estilo de vida do outro, &
s6 optar por ndo conviver de perto com essa pes-
soa. Civilizadamente, a gente escolhe de quem se
aproximar. Os outros, a gente respeita.

Claudio Ferreira é jornalista
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Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

Emocdes e senfimentos

Data estelar: Lua mingua em Cancer.

As emocdes sdo esses choques absolutos que tomam de assalto nossos corpos e almas e que nos é impossivel fingir que ndo
experimentamos, pois, podemos conter as emocdes, podemos mascarar as emocdes, mas nos é impossivel deixar de experimentar
o franco que sobrevém por elas. Como somos humanos e por sermos humanos estamos o tempo inteiro criando narrativas em
nossas mentes para explicar o que acontece, numa espécie de locucéo simultdnea da realidade, elaboramos histérias para ilustrar
as emocdes que experimentamos, e nesse caminho elas se fransformam em sentimentos elaborados e complexos. Emocdes séo
espontdneas, enquanto os sentimentos sdo narrativas elaboradas e sofisticadas que inventamos, na ficcdo e na realidade, para que as

emocdes tenham para nés algum sentido maior.

Aries 21/3420/4
r"',, 4 M Inovar é necessario. Por que vocé teria de
.\ repetir o que sempre deu certo? Agora é
et hora de vocé permitir que sua veia criativa se
L expresse com forca total, mesmo que para isso
vocé tenha de entrar em terreno desconhecido.

Touro 21/4420/5

v’ E No fim, vocé sempre faz o que vocé quer,

s6 que nem sempre essa é a melhor alternativa
para todas as situacdes. Por isso, é bom vocé
desenvolver bastante discernimento,
para ndo provocar adversidades com sua vontade.

Gémeos 21/5:20/6

As dividas e dilemas podem atordoar um tanto
vocé hoje, mas pelo menos elas sdo sinais de

chegar a alguma concluséo limpa e eficiente.
Vale a pena passar pelo desconforto.

Cancer 21/6a21/7

De alguma forma, a menos destrutiva possivel,
é necessdrio que vocé manifeste suas emocdes
e que fome atitudes baseadas nelas. Néo
importa que produzam distirbios, o que
importa é que vocé conserve a saide.

Leé@o 22/7022/8

2 ""‘/’,j A generosidade é uma virtude que precisa se

o " manifestar com sabedoria, sendo as pessoas
m pensardo que é um sinal de fraqueza de sua

SR parte, e aproveitardo para explorar vocé.

Nunca deixe as coisas chegarem nesse ponto.

(]
Virgem 23/8022/9
, ;’W A proximidade de pessoas criativas vai ser
W positiva, porque sua alma também é criativa
“f e, comainspiracdo dessas companhias, vai
“=" poder encontrar solucdes para o que andava
emperrado. Socializar é muito importante.

que sua alma continua pensando, na tentativa de

Libra 23/9.22/10

: ﬂ Para que tudo esteja em ordem, como vocé
prefere, é melhor ndo confiar em que as
pessoas cumprirdo a parte que lhes toca,
porque no meio do caminho elas ficam
esquecidas e distraidas também. Faca vocé o necessdrio.

Escorpido 23/10021/11

Nem tudo acontece sempre de acordo com
as nossas pretensdes, alids, a maior parte do
tempo temos de fazer concessdes, mesmo que
a contragosto. Isso ndo hd de se tornar um
ponto de desgaste para sua alma.

Sclgiiério 22/Ma21/12
F"" :"; Dé para postergar um pouco o que vocé faria
“3 07 de imediato? Seria sabio de sua parte impor
e"“‘“ﬁq uma demora aos seus impulsos, porque neste
momento o cendrio ndo é propicio a vocé
fazer tudo do mesmo jeito de sempre.

Capricérnio 22/12420/1

%<3 Contagiar as pessoas com sua energia é

N | possivel, mas ndo hd garantia de sucesso,
especialmente porque hoje é domingo e a
preguica costuma bater mais forte. Mesmo
assim, vale a pena toda tentativa que vocé fizer.

Aquurlo 21/1a019/2

Proteger as pessoas é fundamental, mas também
é preciso que sua alma seja protegida, sendo
pelas pessoas que vocé protege, porque nem
sempre hd gratiddo, no minimo por alguém que
se importe bastante com sua integridade.

']
i
i

Peixes 20/2420/3

% Andam dizendo por ai que seria melhor
esquecer a histéria de que o ser humano
possui livre arbitrio, porque tudo seria
manifestacdo do implacdvel funcionamento
do Universo. E o livre arbitrio? N&o seria uma funcdo?



a semana passada, senfada na plateia do

Teatro Nacional de Brasilia, vivi uma emo-

cdo dificil de explicar. Diante de mim estava

uma jovem arfista brasiliense, canfando com
uma das mais importantes orquestras do pafs, e tive
a sensacdo bonita de esfar assistindo ndo apenas a
um grande concerto, mas a um capitulo brilhante da
histéria se iniciando.

A diva Manuela Korossy entrou no palco com uma
forca avassaladora... como ela mesmo disse, emocio-
nada por pisar no “ home theatre — seu teatro”|

Desde crianca, ela frequentou esse lugar, estudou
na Escola de Musica e, em 2021, partiv para Nova
York para estudar na Juilliard School, uma das ins-
fituicées de formacdo artistica mais prestigiadas do
mundo. Em 2026, tornou-se a primeira brasileira a
concluir ali o bacharelado em canto lirico.

E, ent&o, voltou para casa.

Voltou para cantar no palco do Teatro Nacional,
acompanhada pela Orquestra Sinfénica do Teatro
Nacional Claudio Santoro, sob a regéncia do maes-
fro Claudio Cohen.

O concerto se chamava Opera Romantica e fazia
jus ao nome. Era uma noite dedicada as grandes
emocdes humanas. Amor, desejo, esperanca, solidéo,
sofrimento, sensualidade, liberdade. De Carlos Gomes
a Puccini, de Verdi a Bizet, passando por Strauss,
lehdr e chegando & Sinfonia lfaliana de Mendelssohn,
a mUsica parecia percorrer fodas essas regides miste-
riosas que existem dentro de nos e que, muitas vezes,
s6 a arfe consegue alcancar.

Mas, para mim, havia ainda uma outra emocao
aconfecendo naquela noite.

Fu olhava para Manuela no palco e pensava em Brasflo.

Fu também sou uma arfista desta cidade. Sei o que
significa nascer artisticamente num lugar que, durante
muifo tempo, foi considerado distante dos grandes
centros culturais do pais. E, no entanto, Brasilia nunca
deixou de produzir msicos, atores, cineastas, escri-
tores, bailarinos, cantores. Existe alguma coisa nesta
cidade que empurra seus artistas para o mundo.

Ver uma jovem brasiliense atravessar as portas
da Juilliard, construir sua formacdo em Nova York
e retornar ao Teafro Nacional com aquela voz,
aquela presenca e aquela seguranca me emocio-
nou profundamente.

30/31 -

Por Maria Paula
mariapaula.df@dabr.com.br

Juminadlo pelo

Além de provar seu valor artistico, ela, com a sim-
plicidade de quem se sente em casa, fez comentd-
rios brilhantes enfre uma obra e outra, aproximando o
publico das histérias que seriam cantadas. Um desses
momentos me tocou especialmente. Antes de infer-
pretar um frecho da 6pera Otello, Manuela lembrou
que aquela fragédia, escrita ha tanfos séculos, termina
em feminicidio: Otelo mata Desdémona, levado pelo

— Brasflio, domingo, 6 de setembro de 2026

civme e enredado pelas infrigas de lago.

Ao frazer essa histéria para o presente, fransformou
também aquele instante de beleza em dendncia e
reflexdo. Dedicou sua interprefacdo as mulheres que,
ontem e hoje, tiveram de enfrentar a brutalidade da
violéncia, expressando um desejo tGo simples quanto
urgente: que um dia essa barbdrie pertenca definitiva-
mente ao passado.
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NA SALA DE AULA

CRAQUE TAMBEM

Ex-jogador de basquete consagrado na Selecao Brasileira vencedora do Pan de 1987, nos EUA,
Pipoka Vianna conta como foi 0 processo de transicdo de carreira. Hoje, ele é professor universitario

» MARIANA NIEDERAUER

vivéncia nas entrequadras e

na Escola Parque moldou a

paixao de Jodo José Vianna

pelo basquete. Quando ndo
estava nas quadras da vizinhanca,
jogando por puro prazer, era na
instituicdo modelo pensada por
Anisio Teixeira que encontrava es-
paco para fazer o que mais gostava
e aprender sobre a importancia do
esporte. Ali ja era Pipoka, o ape-
lido que o acompanha até hoje e
que esta marcado na memoria do
esporte nacional depois do feito
histdrico no Pan-Americano de In-
diandpolis, em 1987, e de uma car-
reira cravada de sucessos.

A aposentadoria do basquete
veio aos 43 anos — bem acima da
média para esportes de alto rendi-
mento — e acompanhada de uma
decisdo sobre os novos rumos da
carreira: seria professor. Depois de
muitas idas e vindas, havia conclui-
do o curso de educacio fisica e acu-
mulava um diploma de pés-gradua-
cdo. As titulagdes, junto a experién-
cia em quadra, o habilitaram para
ser professor universitario.

Hoje, celebra com orgulho o
Dia do Profissional da Educagao
Fisica, comemorado todo 1° de se-
tembro, e guarda histérias de con-
quistas também na sala de aula.
A primeira delas é o proprio pro-
cesso de saber transmitir o conhe-
cimento para, em seguida, reunir
relatos de momentos de descon-
tracdo e de orgulho ao encontrar
ex-alunos bem-sucedidos.

A decisao pelo curso supe-
rior ndo foi simples. As viagens
constantes para participar de
campeonatos tornaram a tarefa
desafiadora, jd que as mudancas
de universidade eram constantes.
Tentou outras duas graduacoes,

Carlos Vieira/CB/D.A Press

Desde de 2007 Pipoka da
aulas em universidades

em economia e em comeércio ex-
terior, antes de ser aconselhado a
seguir aquela para a qual tinha to-
da a base dada pelo esporte.

Colecao de mestres

Foi justamente na educacao
que encontrou inspiracdo para o
oficio. Pipoka se lembra ainda de
sua primeira professora de educa-
¢do fisica, Maria Emilia Rondon,
que dava aulas na Escola Parque
da 308/307 Sul, no contraturno que

ajudou a formar uma geracgao de
alunos brilhantes, com destaque
nas mais diversas dreas em Brasilia.

Dos 8 aos 10 anos ele praticou
todo o tipo de esporte: natacao,
atletismo, basquete e muito mais.
“O esporte foi entrando na minha
vida dessa maneira’, relata ele. Os
pais, Flauzino Vianna e Alvaci da
Rocha Vianna eram servidores pu-
blicos. A familia morava ali perto da
escola. Foi nesse periodo que parti-
cipou das primeiras competicdes,
como os Jogos Escolares do Distrito

Federal. No basquete, chegou até a
enfrentar Joaquim Cruz, o craque
do atletismo, antes de ele se dedicar
exclusivamente as corridas. Mais
tarde, fariam a dobradinha de ouro
no Pan de 1987, Pipoka na Selecao
Brasileira Masculina de Basquete e
Joaquim nos 1.500 metros.

O primeiro contato com o bas-
quete, portanto, foi no contexto es-
colar e, em seguida, no empirico — o
esporte das pracas. “Tinha um pro-
fessor de basquetebol ali na entre-
quadra 106/107 Sul, onde ha umas

”

quadras esportivas. Ele estava dando
aula para as criancas que queriam
aprender basquete e, como meu pré-
dio era do lado, ficamos sabendo e a
turma toda foi para 14] relata.
Quando as aulas na quadra
acabaram, ele logo descobriu ou-
tro ponto perto de casa para trei-
nar, o Centro de Ensino Elefante
Branco. Ali o professor Pedro Ro-
drigues ajudou a aprimorar os fun-
damentos do basquete. “Entao, eu
passei pelos trés tipos de esporte:
escolar, de pragas e profissional. Eu



comecei a treinar com o professor
Pedro no Minas Brasilia, e passei a
participar dos campeonatos aqui.”

Profissional em formacéao

Num dos jogos, foi descoberto
pelo clube de Sao José dos Cam-
pos, e aos 17 anos, deixou Brasilia
para se tornar profissional. Pas-
sou ainda por Monte Libano, Fla-
mengo e foi o segundo brasileiro
da histdria a jogar na NBA, a liga
norte-americana do esporte, que
tem por padrao selecionar atletas
do pais que tenham passado por
universidades nos Estados Unidos.

“Fiquei feliz, porque o cami-
nho natural para chegar a NBA
naquela época era passar pelas
universidades americanas, e af tem
um draft e vocé é selecionado pelas
equipes. Eu quebrei isso. Fui direto
da equipe daqui, o Monte Liba-
no, para o Dallas’ destaca Pipoka.
“Para mim, foi uma uma satisfacao
imensa poder trabalhar com os ca-
ras 14. Foi pouco tempo, mas muito
intenso. E me serviu para ser pro-
fessor também, ver que vocé tem
de tentar sempre chegar a exce-
léncia, ser a vitrine, ser o exemplo
daquilo que vocé faz”

O fim da carreira foi no Univer-
so, de volta a terra natal, Brasilia.
Pipoka conta que s6 carrega dois
arrependimentos na vida. O pri-
meiro é ndo ter aceitado o convite
que recebeu para estudar nos EUA
quando houve o convite. A migra-
¢do teria permitido treinar com as
melhores condi¢des, e ndo no im-
proviso, como ocorria no Brasil. Em
vez de poucos meses de atuacdo, ele
acredita que teria feito carreira da
NBA. O segundo arrependimento é
uma cirurgia mal-sucedida para cor-
recao da miopia, que comprometeu
ainda mais a viso.

Mesmo nas condicdes pou-
co ideais concedidas pelo esporte
brasileiro, a Selecao Masculina de
Basquete da qual ele fez parte, con-
seguiu o feito até hoje imbativel:
ganhar dos norte-americanos em
casa. O que ocorreu foi uma con-
juncao perfeita de fatores, como
narra Pipoka: dois grandes génios
do esporte, jogando com um time
igualmente talentoso e bem treina-
do; uma mudanca de regra recente;
e a arrogancia dos donos da casa.

“Quando nés comegamos a jo-
gar, a coisa ia saindo muito fécil. Ti-
nhamos os melhores arremessado-
res do mundo, Oscar e Marcel, um
pivo de muita forga, o Israel (Ma-
chado), e o restante muito versatil

~Fotos: Arquivo pessoal
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Com Oscar e Magic Johnson; com a tocha olimpica dos Jogos do Rio, em 2016; e a medalha do Pan de 1987

avalia. A partir do momento que
Oscar e Marcel conseguiram en-
caixar as cestas de trés pontos (re-
cém-implementadas no esporte),
ninguém mais segurou a Selecao.

Na avaliacao de Pipoka, inclu-
sive, esse nem foi o jogo mais dificil
da competicao. A partida anterior,
contra o México, que imprimiu um
ritmo muito parecido ao brasileiro,
havia sido muito mais complexa.
E, para ele, se o técnico da selecao
All Star tivesse assistido a esse jogo,
teria evitado o triunfo brasileiro.

Mas a histéria recompensou
o talento dos nossos icones, que
voltaram para casa ovacionados.
Pipoka, que jogava como pivo,
lembra que demorou a entender a
dimensao do feito. Nem a ligacao
para casa, quando ouviu do pai que
a rua do Beirute, na 109 Sul, havia
parado para celebrar, foi suficien-
te. A ficha caiu quando entrou no
avido de volta para o Brasil e no
bolso da poltrona a frente a capa do
The New York Times estampava a
foto dos jogadores brasileiros.

O grupo mantém contato
até hoje, por meio do WhatsApp,
e compartilha lembrancas. No

E o apelido?

Ja nainfancia Jodo José virou
Pipoka. Ele conta que no
intervalo das aulas sempre
comprava um saquinho de
pipoca doce para comer. Uma
amiga, Milena, inventou,
entao, o apelido. Quando
comecou a treinar no Minas,
o técnico Pedro perguntou
como poderia chama-lo, pois
Jodo José era um nome muito
grande. Ele s6 conseguiu
pensar no apelido da escola,
e assim virou Pipoka Vianna.

préximo ano, planejam um reen-
contro para celebrar os 40 anos da
conquista histdrica, com o amargor
e as saudades eternas deixadas pe-
la partida do lider Oscar Schmidt.
O primeiro encontro de Pipoka
com Oscar nio foi presencial. E
do Mao Santa o primeiro ténis de
basquete que ele usou. “Meu pai
nao tinha grana para comprar. Na-
quela época s6 tinha importado’,

conta o craque, que calca 47/48.
“O Oscar, que jé viajava, ja era da
Selecdo Brasileira, doou um ténis
usado ao professor Pedro e ele me
deu’; relembra, com carinho. “Eu
vivenciava o basquetebol de for-
ma bastante profunda. Saia de um
campeonato para o outro — pau-
lista, brasileiro, Selecao —, e era
um prazer também. Jogava muito,
muito’, orgulha-se.

Estudos sempre em dia

Depois da dificuldade em
terminar o curso de economia,
Pipoka partiu para o de comér-
cio exterior, mas outro problema
interrompeu a jornada: o progra-
ma humoristico da TV Globo Cas-
seta&Planeta. Uma das esquetes
mais famosas fazia piadas com
produtos muito ruins da empresa
ficticia Organizacoes Tabajara.

Acontece que Pipoka cursava
graduacdo na Faculdade Tabaja-
ra, e logo viu que poderia ter pro-
blemas no mercado com o diplo-
ma. Hoje, ele leva a situagdo com
bom-humor e conta que a facul-
dade trocou de nome para evitar

mal-entendidos. Uma amiga edu-
cadora fisica, entao, deu o conse-
lho que o ajudou a decidir os no-
vos rumos. A época, jogava no Fla-
mengo, e conseguiu se matricular e
concluir a graduacdo em educacao
fisica na Universidade Gama Filho.

O convite para assumir uma
cadeira no curso de graduacao da
Unieuro, em Brasilia, veio anos
mais tarde, perto da aposentadoria
das quadras. Mas ai outro dilema
se imp0s, o que ele chama de “pe-
gadinha da vida” Pipoka percebeu
que, apesar de todos os estudos e
treinos, nao sabia ensinar.

Chegou o momento de pedir
apoio a mais um dos mestres da
sua trajetoria. Ele recorreu ao pro-
fessor Ronaldo Pacheco, treinador
de diversos clubes e que dava aulas
na Universidade de Brasilia (UnB).
“Vem aqui para casa tomar um café
que a gente conversa sobre isso’ cha-
mou Ronaldo ao atender a ligacao.
Pipoka fez um intensivéao de algumas
horas e saiu de 14 com recomenda-
¢oes de leitura que seguiu a risca.

“Um dia antes de eu comecar
a dar a minha primeira aula nao
dormi, de nervosismo. E assim fui.
Quando terminou a aula e botei o
pé em casa, dormi até o outro dia),
conta, aliviado. E assim tem sido
desde 2007. Hoje, o local de tra-
balho é a Universidade Projecao.
O objetivo da carreira, agora, é
fazer o doutorado, por uma ques-
tao de exceléncia, mas também de
representatividade. “Af voltamos
ao inicio da carreira, a exceléncia,
a busca de ser referéncia. E ainda
tem o fato de eu ser negro. Poucos
negros tém doutorado ou um di-
ploma de graduacao.

Pipoka também é um defensor
da qualidade dos cursos de educa-
¢ao fisica. Na avaliacao dele, uma
graduacdo a distdncia ndo forma
profissionais preparados. “Precisa de
investimento, gestao, tudo. A come-
car pela coragem de proibir, porque o
nivel dos professores que estdo sendo
formados € baixissimo’, alerta. “Vocé
vai entregar seu filho numa piscina a
um professor que aprendeu a nadar
vendo o video?’ questiona.

Apesar das mudancas que ele
acredita serem necessdrias, Pipoka
assegura que se encontrou na nova
carreira. “Eu sou feliz demais nes-
sa nova profissao, e fico muito feliz
de dar e receber dos meus alunos
esse desejo de continuar buscando
exceléncia. Porque, se eu nao vi-
sualizar mais isso, nao vibrar com
cada dia de aula, eu iria encerrar e
comegar outra atividade.”
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FORMACAO

Pesquisa no DF mostra que 61,8% dos egressos de cursos do Senac tém emprego;
entre 0s que trabalham, 74,6% atuam na area em que se formaram

forca da educacao

» RAPHAELA PEIXOTO

ucas Lima, 21 anos, comecou
a trajetoria profissional como
jovem aprendiz, por meio de
uma vaga que encontrou em
uma rede social. Apés um ano e
seis meses de contrato, foi efetiva-
do. Hoje, acumula dois anos de ex-
periéncia no setor de controladoria
de uma rede de hotéis em Brasilia.
Para ele, o curso profissionalizante
foi o elo entre o conhecimento
tedrico e a pratica profissional.
“Forneceu-me uma boa base e per-
mitiu pratica-la para que fosse bem
enraizada no executar do trabalho.
Pude mostrar, cada vez mais, o meu
potencial; afirma. Hoje, ele diz que
“Os jovens precisam de um em-
prego para conseguir experiéncia,
mas precisam de experiéncia para
conseguir o primeiro emprego”

A histoéria de Aissa Gabrielle,
23 anos, converge com a de Lucas.
Antes de chegar a drea adminis-
trativa, trabalhou como atendente
em shopping e sorveteria. Expe-
riéncia profissional, portanto, nao
faltava. O que ela ndo conseguia
era uma oportunidade na drea em
que pretendia trabalhar. “A falta de
experiéncia e de curso profissiona-
lizante sempre me desclassificava),
conta.

A situacdo mudou depois
que Aissa concluiu um curso de
quatro meses de auxiliar admi-
nistrativo. Na sequéncia, ingres-
sou no programa Jovem Apren-
diz, foi efetivada e, trés anos
depois, trabalha com Recursos
Humanos e Departamento Pes-
soal em um centro universitdrio.
Nesse periodo, também iniciou
uma graduagao na érea.

No Distrito Federal, dados
da Pesquisa Nacional de Acom-
panhamento dos Egressos do
Senac-DF (Pnaes 2025) ajudam
a dimensionar esse movimento.

Raphael Carmona / Senac-DF

PROFISSIONAL

SIAVIDE

Lucas Lima foi jovem aprendiz e fez curso técnico. Hoje, trabalha em uma rede de hotéis

Segundo o levantamento,
61,8% dos concluintes dos cursos
técnicos estao ocupados. Entre os
que trabalham, 76,4% estdo em si-
tuacao formal, considerando em-
pregados com carteira assinada e
contribuintes da Previdéncia So-
cial. O estudo mostra, ainda, que
74,6% dos egressos que consegui-
ram emprego atuam em dareas re-
lacionadas ao curso realizado.

A proximidade entre forma-
¢do e emprego aparece também
nos indicadores de insercao
profissional. Entre os cursos
desenhados para preparar di-
retamente para uma ocupacgao
— como habilitacdes técni-
cas, graduacdo e qualificagoes

profissionais —, a taxa nacional
de insercao chegou a 71,7%. Na
Aprendizagem Profissional, mo-
dalidade voltada principalmente
aos jovens e que combina forma-
cdo tedrica e experiéncia prética,
o indice alcangou 85,9%.

O efeito é ainda mais expres-
sivo entre aqueles que estavam
fora do mercado. Dos egressos
que comecaram o curso desem-
pregados, 140.763 conseguiram
ingressar no mundo do trabalho
durante ou depois da formacao.
Entre os que ja tinham uma ocu-
pacao, outros 115.085 avangaram
na carreira ou conseguiram se
manter empregados, agora com
novas competéncias.

O impacto da formacao ndo se
resume a conquista de uma vaga.
Hé também reflexos na renda. Entre
os estudantes que buscavam uma
formacao com finalidade profissio-
nal, 23,7% relataram aumento do
saldrio ou da renda familiar depois
da conclusao do curso. Para 11,7%,
aformacao foi associada a primeira
assinatura da carteira de trabalho.

Segundo Vitor Corréa, diretor
regional do Senac-DF, os resultados
indicam um nivel de insercéo pro-
fissional acima da média nacional.
No programa Jovem Aprendiz, o in-
dice é ainda mais elevado. “De cada
100 alunos, 91 estdo inseridos no
mercado de trabalho apds seis me-
ses da conclusdo do curso’, afirma.

Do curso ao
ambiente
corporativo

Aformacdo técnica, porém, € ape-
nas uma parte do desafio. Conquista-
daavaga, o jovem precisa demonstrar
que consegue aplicar o conhecimento
adquirido e lidar com as exigéncias do
ambiente profissional. Medo de errar,
ansiedade e inseguranga estao entre
as principais preocupacoes observa-
das durante o processo de aprendi-
zagem, segundo o instrutor de gestao
Wesley Nobrega. “Eles se preocupam
em ser aceitos em um ambiente com
pessoas com as quais nunca convive-
ram e questionam se estdo fazendo as
escolhas certas’ relata.

Mais do que dominio técnico,
o mercado de trabalho tem exigido
profissionais capazes de se adaptar,
trabalhar em equipe e responder as
mudancas nas organizagoes. “Hoje,
as empresas precisam de profissionais
que saibam fazer, que tenham com-
peténcias socioemocionais e que es-
tejam constantemente atentos as mu-
dancas no mundo do trabalho e nas
profissdes que exercem), diz Nobrega.

Nesse cendrio, a formacao pro-
fissional precisa acompanhar as
transformacoes do mercado. Para
Vitor Corréa, o ensino nao pode se
limitar ao dominio de tarefas ope-
racionais. A principal barreira para
muitos profissionais estd menos no
conhecimento técnico e mais na ca-
pacidade de responder as demandas
e a dinamica das organizacoes.

“O compromisso, a dedicacdo e a
atitude sdo componentes que as em-
presas vém requerendo cada vez mais,
afirma. Segundo ele, embora o conhe-
cimento técnico continue essencial, as
habilidades comportamentais ganha-
ram peso tanto ha contratacao quanto
napermanéncia no trabalho.
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Coluna Saber

por Ana Machado

Ana Machado é mestra em educacao pela Universidade Stanford, especialista em psicossociologia da
juventude e politicas piblicas pela Fundacao Escola de Sociologia e Politica de Sao Paulo (FEPSP) e
bacharel em marketing pela Universidade de Sao Paulo (USP)

A utopia de que o
trabalho ira nos fazer feliz

Quando a busca por um ambiente sauddvel transforma qualquer desconforto em sinal de toxicidade

os ultimos anos, a saude

mental no ambiente de

trabalho entrou definiti-

vamente em pauta. Isso
é um avanco importante para o
bem-estar e a qualidade de vida,
especialmente considerando que
passamos boa parte do nosso tem-
po nos dedicando ao emprego.
Mas existe um risco quando essa
discussdo parte de uma premissa
equivocada: a de que a carreira de-
ve nos realizar plenamente.

Por melhor e mais alinhado
a0s Nossos interesses que seja, o
trabalho nédo tem como finalida-
de nos fazer felizes o tempo todo.
Trabalhar é, por natureza, uma
atividade que exige esforco, disci-
plina e, muitas vezes, desconforto.
Ele testa nossos limites, nos tira
da zona de conforto e nos coloca
diante de responsabilidades que
nem sempre sao agradaveis.

Se quisermos ganhar mais di-
nheiro, ocupar posicoes estratégi-
cas ou nos destacar em nossa area
de atuacdo, precisamos reconhecer
que essas escolhas terdo consequén-
cias. Haverd mais cobranca, pressao
por resultados, responsabilidades e,
eventualmente, rentincias. Em al-
guns momentos da vida, isso podera
significar investir mais na carreira do
que em outros aspectos da vida.

Nao existe uma medida certa
para quanto devemos investir no
trabalho. Essa é uma escolha in-
dividual e pode mudar ao longo
da vida, conforme o momento,
prioridades e contexto pessoal.
O importante é ndo partirmos de
premissas equivocadas sobre o
que uma relagao profissional po-
de — e ndo pode — nos oferecer.
Recentemente, vivi uma situacao
que me fez refletir sobre isso.

Eu estava conduzindo um pro-
cesso seletivo para uma posicdo de
geréncia na organizacao em que atuo.
Depois de uma primeira entrevista,
expliquei a candidata que a etapa se-
guinte seria um estudo de caso com
trés desafios da drea, justamente para
que os candidatos pudessem conhe-
cer melhor o tipo de situagdo que en-
frentariam no dia a dia da funcéo.

Naquele momento, ela me
contou que estava desempregada
desde fevereiro, depois de ter si-
do desligada em um movimento
de reducdo de equipe da empresa
anterior. Na sexta-feira, escrevi in-
formando que ela estava aprova-
da para a etapa seguinte e enviei
as orientacdes para realizacdo do
exercicio, com prazo até o final da
segunda-feira. Também me colo-
quei a disposicdo para esclarecer
qualquer duvida. Recebi apenas
uma confirmacao de recebimento.

O prazo terminou sem que
eu recebesse o estudo de caso.

Saiba mais: Q) anamach@stanford.edu — @ @abouteducation

Na terca-feira, entrei em contato
perguntando se ela havia decli-
nado do processo seletivo. Cerca
de duas horas depois, ela enviou
o exercicio, explicando que a ta-
refa havia levado mais tempo
do que imaginava por causa da
complexidade.

Prazos podem ser mal dimensio-
nados, uma tarefa pode demandar
mais tempo do que previamos. Mas o
que me chamou a atencao foi ela ndo
ter comunicado a dificuldade, pedi-
do uma extensao ou sequer sinaliza-
do que o prazo nao seria cumprido.

Ao analisar o material, também
tive a impressao de que parte signi-
ficativa da apresentacdo havia sido
produzida por uma ferramenta de
inteligéncia artificial generativa.Eu
havia informado aos candidatos
que poderiam utilizar IA, mas co-
mo recurso de apoio, e ndo como
substituicao do préprio raciocinio.

Por isso, havia planejado uma
conversa de, aproximadamente,

trinta minutos com aqueles que en-
tregassem o estudode caso. A ideia
era que cada candidato apresentasse
sua linha de abordagem, explicasse
as escolhas feitas e defendesse suas
recomendacdes. Afinal, mais impor-
tante do que uma resposta aparente-
mente perfeita é entender como al-
guém pensa diante de um problema.

A candidata tinha uma apresen-
tacdo agendada para quarta-feira.
Como o exercicio havia sido envia-
do fora do prazo, sugeri remarcar a
conversa para que eu tivesse tempo
suficiente para analisar o material
com atencao. Foi, entdo, que recebi
uma resposta que me surpreendeu.

Ela decidiu ndo apresentar o
estudo de caso e desistiu da vaga.
Segundo ela, havia identificado um
comportamento téxico da organi-
zacgao ja durante o processo sele-
tivo. O prazo de trés dias para rea-
lizagdo do exercicio — incluindo o
final de semana — nao lhe parecia
adequado. Além disso, o fato de a
apresentacao ter sido remarcada
também havia contribuido para
sua decisdo, apesar de o exercicio
ter sido entregue depois do prazo
originalmente estabelecido.

Talvez, alguns leitores imagi-
nem que se tratava de uma profis-
sional muito jovem, parte da gera-
¢do que hoje é frequentemente es-
tigmatizada por ter menor toleran-
cia a regras, cobrancas e restricoes
no trabalho. Néo era. Tratava-se de
uma mulher adulta, com décadas
de experiéncia profissional.

Nao estou contando essa his-
téria para dizer que empresas nao
devem rever seus métodos de sele-
¢ao. Prazos precisam ser razoaveis,
candidatos merecem respeito e o
cuidado coma satide mental preci-
sa, sim, fazer parte das relagdes de

trabalho. Mas existe uma diferen-
¢a importante entre um ambien-
te téxico e um ambiente que nos
impde desconfortos. Entre falta de
respeito e cobranca. Entre abuso e
responsabilidade. Entre uma cul-
tura adoecedora e uma situacao
que simplesmente ndo correspon-
de as nossas expectativas.

Em alguns casos, estamos con-
fundindo uma relacao de trabalho
saudavel com uma relagao de tra-
balho sem frustragoes. Um empre-
g0 ndo precisa ser perfeito para ser
bom. Um lider nao precisa concor-
dar sempre conosco para nos res-
peitar. Uma organizac¢ao nao precisa
eliminar toda pressao para oferecer
um ambiente saudavel. E um pro-
cesso seletivo, assim como o préprio
trabalho, pode exigir de nos organi-
zacdo, flexibilidade, capacidade de
lidar com imprevistos e responsabili-
dade sobre nossas proprias escolhas.

A discussdo sobre satide men-
tal no trabalho é séria demais
para ser reduzida a ideia de que
qualquer desconforto é sinal de
toxicidade. Da mesma forma, nao
podemos usar a necessidade de
adaptacdo e resiliéncia como jus-
tificativa para ambientes abusivos.

Talvez, o caminho esteja em
reconhecer que trabalho é apenas
uma parte da vida — e que néo pre-
cisamos exigir dele aquilo que ele
ndo pode nos oferecer. Ele pode nos
dar aprendizado, autonomia, recur-
sos financeiros, relacoes, proposito
e realizacdo. Pode, em alguns mo-
mentos, até nos fazer muito felizes.
Mas néo precisa carregar sozinho,
ou principalmente, a responsabili-
dade pela nossa felicidade. Deve-
mos construir uma vida na qual o
trabalho possa ocupar um lugar
saudavel, significativo e possivel.
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TRANSICAO DE CARREIRA

Setor publico ou CLT?

Para especialistas, a decisao de profissionais qualificados trocarem o setor privado pela administracao
publica vai além da estabilidade: € a escolha entre dois projetos de vida distintos

» GABRIELA SANTOS*

o Distrito Federal, o mov-
imento de transicao de
carreira para o servico
publico se manifesta de
forma acentuada. A concentracdo
de o6rgaos federais e distritais
cria “um ecossistema unico’, diz
o professor Jodo Leles, do curso
preparatdrio para concursos IMP.
Remuneragées iniciais acima da
média do mercado local, planos
de carreira estruturados e jorna-
das de trabalho bem delimitadas
sdo atrativos para quem busca um
concurso. Para ele, a estabilidade
juridica, torna a administracdo
publica mais competitiva em
comparacao a outras atividades.
E o caso de Milena Alves, re-
cém-aprovada no concurso do
Corpo de Bombeiros Militar do
Rio Grande do Sul. Formada em
letras pela Universidade de Brasi-
lia (UnB), ela trabalhou por sete
anos no regime celetista em uma
escola particular de Brasilia antes
de encontrar, no concurso ptblico,
o estilo de vida que buscava. “Eu
sempre admirei o altruismo de um
trabalho de socorro imediato. Eu
gostava de trabalhar com a educa-
¢do, mas aqui estou realizada’, diz
Milena. O regime celetista, no qual
ela atuava, reune 48,8 milhoes de
trabalhadores no pais em 2026, se-
gundo o Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE).

Inseguranca no
setor privado

Essa instabilidade tem raizes
estruturais, segundo a especialista
em gestdo de pessoas Taind Frei-
tas: “No setor privado, a trajetéria
nao depende apenas do desem-
penho individual: mudancas de
lideranca, estratégia e orcamento
também podem alterar rapida-
mente a perspectiva de carreira’,
mostra. A tendéncia, segundo ela,
é reforcada por transformacoes
tecnoldgicas: dados do Férum
Econdmico Mundial apontam que

Arquivo pessoal
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Milena Alves, formada em letras, fez este ano transicao de carreira e trabalha como bombeira militar

cerca de 39% das competéncias
essenciais para o trabalho devem
mudar até 2030, exigindo atuali-
zagdo constante dos profissionais.
O publico desses cursos pre-
paratdrios é majoritariamente
composto por profissionais com
carreira em andamento, entre 25
e 40 anos, mas insatisfeitos com a
instabilidade e a sobrecarga da ini-
ciativa privada, relata Leles.

0 perfil de quem
muda a rota

Diante desse cendrio, e em
busca de um clima organizacional
diferente, Camila Rodrigues deci-
diu migrar de carreira. Formada
em ciéncias contabeis, ela atuou
por trés anos em um escritério de
contabilidade no setor fiscal antes
de tomar posse, em 2024, como
analista de politicas publicas e ges-
tdo governamental na Secretaria
de Estado de Obras e Infraestrutu-
ra do Distrito Federal (SODF).

Na nova rotina, ela aproveita as
habilidades do ambiente corpora-
tivo. “Acredito que a proatividade,
o trabalho em equipe e o compar-
tilhamento do conhecimento ad-
quirido sao meus aliados’, diz. Co-
mo celetista, ela também desen-
volveu facilidade com planilhas e
sistemas de gestdo utilizados no
setor publico.

Para o mentor executivo Ra-
phael Albergarias, presidente da
International Project Manage-
ment Association Brasil (IPMA
Brasil), o movimento reflete uma
mudanca na forma como profis-
sionais pensam sobre a prépria
trajetéria. Em suas mentorias, ele
percebe que gestores nem sempre
estdo insatisfeitos com o trabalho
atual, mas estdo reavaliando o
que querem para o futuro. “Minha
recomendacao € tratar a propria
carreira como um projeto: definir
objetivo, horizonte, riscos, rentin-
cias e critérios de sucesso antes
de decidir. Nao escolha uma car-
reira apenas pelo que ela oferece
hoje. Escolha pelo profissional e
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Camila Rodrigues trabalhou em um escritério de contabilidade antes de tomar posse, em 2024, como analista da Secretaria de Obras do GDF

Arquivo pessoal

Joao Leles: “Se o foco for estabilidade, o concurso é ideal"

pela pessoa que ela permitird que
voce se torne amanha’, diz.

Célio Liberato, enfermeiro
do Hospital das Forcas Arma-
das (HFA), instituicdo de sat-
de subordinada ao Ministério
da Defesa, em Brasilia, conduz
sua carreira como um projeto
estratégico na area da saude. ‘A
remunerac¢do, o modelo de tra-
balho e a progressao de carreira,
com a estabilidade do setor pu-
blico, integram-se perfeitamente

a minha rotina’, relata Liberato,
que hoje é pai de duas meninas
pequenas e concilia trabalho e
dedicacao a familia.

Essa mudanca de perspecti-
va também se observa nas novas
geracdes, que veem a carrei-
ra de forma menos linear. Elas
buscam uma combinacédo de
autonomia e crescimento com
qualidade de vida. Para Freitas,
a estabilidade, por si s6, ndo é
mais suficiente para reter esses

Taind Freitas

Taina: "A transicao para o servico piblico deve ser planejada”

jovens: “Ambientes mais digitais,
liderancas abertas ao didlogo,
oportunidades de crescimento e
experiéncias de trabalho signi-
ficativas sdo aspectos cada vez
mais valorizados’, analisa.

A transicao de um setor para o
outro exige preparo que vai além
dos livros. O primeiro desafio é
comportamental: adaptar-se a
uma nova cultura organizacional.
Milena, por exemplo, passa por
um treinamento em quartel que

também inclui o funcionamen-
to do setor publico: “A principio,
além do treinamento tatico, estou
aprendendo sobre as decisoes e 0s
processos pautados pelo principio
da legalidade e por ritos burocra-
ticos.” Esses principios garantem
a transparéncia, mas contrastam
com a agilidade e a cobranca por
metas do ambiente empresarial
em que ela atuava antes.

Camila, que segue na drea ad-
ministrativa, enfrenta um desafio

Transicao segura

Para quem deseja
realizar essa mudanca
sem coprometer a

sadde financeira, 0s
especialistas orientam:

a transicdo deve ser
tratada como um projeto
estratégico.

AS PRINCIPAIS
RECOMENDACOES
INCLUEM:

e Preservar a renda inicial

*Sempre que possivel
conciliar o trabalho
atual com os estudos

e Evitar deixar o emprego
de forma precipitada

e Fazer uma reserva
financeira

e Estudar a carreira, nao
apenas o edital

* Como resume o
professor Jodo Leles:
"0 candidato deve
avaliar suas prioridades
inegociaveis para 0s
préximos anos. Se o
foco for autonomia,
estabilidade e qua-
lidade de vida garantida
por lei, 0 concurso
é 0 caminho ideal."
Vale lembrar que
0s especialistas
recomendam que o
estudo e a preparacao
sejam feitos com
método, planejamento
e consciéncia de que se
trata de uma construcao
diaria, e ndo de uma
aposta rapida.

diferente: adaptar a bagagem do
setor privado. Nao existe “receita
de bolo’, destaca Freitas — € preci-
so respeitar a missao, os principios
e a responsabilidade social da ad-
ministracdo publica. Milena con-
corda: “O diferencial esta justa-
mente em utilizar essa experiéncia
anterior, respeitando as caracte-
risticas da administracdo publica.

Estagiaria sob a supervisao
de Ana Sa*
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» SAMSUNG OCEAN

TECNOLOGIA

O programa Samsung Ocean abre inscricdes
para sua agenda de setembro, com cursos gratuitos
e certificados em inteligéncia artificial, internet das
coisas (loT), salide digital e metaverso. Voltada para
estudantes e profissionais com mais de 18 anos, a
programacao intercala aulas on-line e encontros
presenciais. Em Brasilia, as atividades presenciais
ocorrem até 22 deste més, no Parque Cientifico e
Tecnoldgico da UnB (PCTec). As vagas sao limitadas,
e 0 cadastro deve ser feito pelo aplicativo Samsung
Ocean ou pelo site oceanbrasil.com.

» SAE BRASIL

HACKATHON

Estudantes de graduacéo, pés e ensino técnico tém
até hoje para se inscrever no Jump Start, hackathon
promovido pela Sae Brasil em parceria com a Toyota.
0 desafio é criar solucdes baseadas em inteligéncia
artificial (IA) para os gargalos reais da mobilidade
e do agronegdcio, com foco em ESG. As equipes (de
quatro a cinco integrantes) passarao por mentorias
on-line e receberao um briefing técnico de especialis-
tas da montadora. A final ocorrerda em 7 e 8 de outu-
bro, em formato hibrido, durante o Congresso Sae
Brasil, no Parque Ibirapuera (SP). Os cinco melhores
projetos dividirdo cerca de R$ 11 mil em prémios, sen-
do R$ 5 mil para o campedo. As inscricdes devem ser
feitas no site saebrasil.org.br.

» CAPES

OFICINAS GRATUITAS

A Capes tem vagas abertas para 12 oficinas e mini-
cursos virtuais gratuitos sobre inteligéncia artificial,
escrita cientifica e protecao de patentes. As capacita-
coes ocorrem até 30 de setembro, por meio da série
“Fronteiras do Saber”, do Portal de Periddicos. Voltadas
para estudantes, professores e pesquisadores, as aulas
oferecem um certificado oficial de participacao. Como
as atividades ocorrem em dias diferentes, 0s prazos de
inscricdo variam. O calenddrio completo e o cadastro
estdo disponiveis no site periodicos.capes.gov.br.

» IFSP

CURSOS ON-LINE

0 Instituto Federal de S&o Paulo (IFSP) recebe
inscricoes para cinco cursos on-Line, gratuitos e com
emissao de certificado para pessoas de todo o Brasil. As
oportunidades abrangem dreas como edicéo de videos
no Shotcut, ferramentas da qualidade, tecnologia do
concreto, Moodle para educadores e programacao em
Python. Como as capacitagdes sdo virtuais, o aluno
estuda no proprio ritmo. As matriculas ficam abertas
até o dia 31 de dezembro de 2026, e o prazo-limite
para concluir as atividades € 31 de janeiro de 2027. 0
cadastro e os detalhes sobre 0s pré-requisitos estao
disponiveis no portal do IFSP.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou lista com 61 concursos e 11.243 vagas, além de cadastro
reserva. No Distrito Federal hd dois concursos aberto com 28 vagas. Entre os nacionais, ha dois certame aberto para 4.196
oportunidades. Para o Centro-Oeste, ha nove selecdes abertas com 1.055 oportunidades. Nos conselhos regionais e municipais,
sdo quatro concursos com 120 postos vagos. Ha ainda oito selecdes de concursos estaduais com 3.557 vagas. Ja para 0s

municipais, hd 19 concursos e 1.869 vagas. Nas universidades federais, sao sete processos seletivos e 159 oportunidades. Nos
institutos federais ha dois certames abertos com 57 vagas.

DISTRITO FEDERAL

ASSOCIACAO DAS PIONEIRAS

SOCIAIS - APS

Inscrigdes até 23 de setembro pelo do site ofi-
cial e https:/www2.sarah.br/ProcessoSeleti-
vo/Selecao?nl=1. Com 18 vagas e formagdo de
cadastro reserva para o cargo de técnico de
enfermagem. Saldrio: R$ 6.148,89 Taxa: R$60.

TRIBUNAL DE CONTAS DO

DISTRITO FEDERAL — TCDF

Inscricdes até 17 de setembro pelo do site
oficial e www.cebraspe.org.br/concursos/
tc_df_26_analista/. Com 10 vagas para o
cargo de analista administrativo de controle
externo. Saldrio: R$ 14.990,41 Taxa: R$ 148.

NACIONAIS

MARINHA DO BRASIL

Inscricoes até 8 de setembro pelo site https://
www.marinha.mil.br/comldn/conteudo/sm-
v-oficial-rm3 Concurso com 25 vagas para
o0 cargo de oficial de 32 classe da reserva da
marinha nas habilitacdes de engenharia da
computacao (2), biomedicina/ciéncias biold-
gicas — modalidade médica/biotecnologia/
bioquimica ou farmdcia (1), engenharia eletro-
nica ou engenharia acustica (1), engenharia de
producdo (1), engenharia eletronica (1), enge-
nharia mecdnica (1), engenharia mecénica —
estruturas ou tubulagdes (1), ciéncia da com-
putacdo — ia com algoritmo de machine lear-
ning (1), ciéncia da computacdo — arquitetura
de software orientada a servicos (1), ciéncia
da computagdo, engenharia da computagao
ou engenharia de software (1), hematologia—
transplante de medula dssea (1), hemoterapia
(1), oncologia (1), terapia intensiva neonatal (1),
nefrologia (1), coloproctologia (1), ginecologia 1
— especialista em mastologia (1), ginecologia
— especialista em histeroscopia (1), reumato-
logia (1), medicina intensiva (1), cardiologia (1
), engenharia eletronica, engenharia elétrica
ou engenharia de telecomunicacoes (1), peda-
gogia (1), administracdo/ciéncias exatas (1) e
regéncia de banda sinfonica (1). Saldrios: ndo
informado. Taxas: R$ 150

PETROBRAS TRANSPORTE

S.A. (TRANSPETRO)

Inscrigoes 14 de setembro pelo site cesgran-
rio.org.br. Concurso com 4.171 vagas, sendo
471 imediatas e 3.700 de cadastro reserva,
distribuidas entre cargos de quadro de terra
de nivel superior, quadro de terra de nivel
técnico, quadro de mar para oficiais e qua-
dro de mar para suboficiais e guarnicao.
Salério: R$ 4.032,32 a R$ 15.410,02. Taxa: de
R$ 81,50 a R$ 117

CENTRO-OESTE

PREFEITURA DE SAO MIGUEL

DO ARAGUAIA - GO

Inscrigdes até 9 de setembro pelo site www.
institutoverbena.ufg.br/. Concurso com 463
vagas para os cargos de agente comunitario
de salde (12); agente de apoio assistencial
(30); agente de combate as endemias (5);
agente de servicos administrativos (15); ana-
lista de licenciamento ambiental (1); analista
de uso do solo (1); assistente administrativo
(10); assistente social (8); autoeletricista (2);
auxiliar de cuidador (2); auxiliar de limpeza
geral (20); auxiliar de limpeza publica (20);
auxiliar de salde bucal (3); auxiliar de se-
cretaria (3); auxiliar de servicos de higiene
e alimentacao (40); auxiliar de servicos de
salde (2); auxiliar de vigilancia (15); biomé-
dico (2); borracheiro (1); carpinteiro (1); cole-
tor de reciclaveis (4); condutor de veiculos de
emergéncia (3); condutor de veiculos leves
(7); condutor de veiculos pesados (16); cui-
dador (2); educador fisico (4); eletricista (3);
encanador (2); enfermeiro (4); farmacéutico

(2); fiscal da vigilancia sanitaria (1); fiscal de
meio ambiente (2); fiscal de obras e posturas
(2); fiscal de transito (3); fiscal de tributos (5);
fisioterapeuta (2); fonoaudiélogo (2); avador
e engraxate de veiculos (1); mecanico (3);
médico (8); médico cardiologista (2); médico
cirurgido-geral (2); médico. endocrinologista
(1); médico geriatra (1); médico ginecolo-
gista (1); médico nefrologista (1); médico
neurologista (2); médico obstetra (1); mé-
dico ortopedista (1); médico pediatra (2);
médico psiquiatra (2); monitor de musica (1);
nutricionista (2); odontélogo (3); odontélogo
esp. — cirurgia infantil (2); odontélogo esp.
— endodontia (2); odontélogo esp. — perio-
dontista (2); operador de maquinas leves (2);
operador de mdquinas pesadas (5); pedreiro
(5); pintor predial (3); professor de ciéncias
(2); professor de educacao fisica (3); profes-
sor de geografia (2); professor de histéria (2);
professor de lingua inglesa (2); professor de
lingua portuguesa (2); professor de matema-
tica (2); professor pedagogo (30); profissional
de apoio a inclusdo (30); psicélogo (8); psicé-
logo infantil (2); secretdrio escolar (9); ser-
ralheiro (1); soldador (1); técnico de imobili-
zacao ortopédica (2); técnico de informadtica
(1); técnico de nivel fundamental (4); técnico
de nivel médio (4); técnico de nivel superior
(4); técnico em enfermagem (10); técnico em
higiene bucal (2); técnico em laboratério (4);
técnico em radiologia (2); trabalhador bragal
(20) e veterindrio (2). Saldrio: R$ 1.915,41 a
R$ 13.671,34. Taxa: R$ 125 (nivel fundamen-
tal) R$ 150 (nivel médio/técnico) e R$ 175
(nivel superior).

PREFEITURA DE CEZARINA - GO

Inscricoes até 16 de setembro pelo site www.
itame.com.br/site/index.aspx/. Concurso com
uma vaga para o cargo de fiscal de tributos
municipais (1). Salario: R$ 3.271. Taxa: R$ 150.

PREFEITURA DE PETROLINA — GO
Inscrigdes até 12 de outubro pelo site www.
ganzaroliassessoria.com.br/. Concurso com
96 vagas e formacdo de cadastro reserva
para os cargos de auxiliar de servicos ge-
rais (20), coveiro (2), operador de maquina
rodovidria (4), eletricista (1), merendeira (6),
motorista (12), motorista de ambuldncia (4),
soldador (1), agente administrativo (6), edu-
cador digital (1), fiscal ambiental (1), fiscal
de vigilancia sanitdria (1), técnico em enfer-
magem esf (3), técnico em higiene dental (4),
assistente social (1), bibliotecéria (1), enfer-
meiro esf (3), farmacéutico-bioquimico (1),
médico esf (3), monitor de esporte e lazer (2),
nutricionista (1), odontélogo (2), professor de
educacao fisica nivel 1 (1), professor de libras
nivel 1 (1), professor de lingua inglesa nivel
1 (1), professor de lingua portuguesa nivel 1
(3), professor de matemdtica nivel 1 (3), pro-
fessor pedagogo nivel 1 (10) e psicélogo da
acao social (1). Salario:R$ 1.650 a R$ 11.919.
Taxa: R$ 80 a R$ 150

PREFEITURA MUNICIPAL

DE RIO VERDE— GO

Inscrigdes até 22 de outubro pelo site www.
unirv.edu.br/. Concurso com cinco vagas pa-
ra o cargo de auditor fiscal da receita mu-
nicipal (5). Saldrio: R$ 4.809. Taxa: R$ 290.

PREFEITURA MUNICIPAL

DE RIO VERDE — GO

Inscrigdes até 19 de outubro pelo site www.
unirv.edu.br. Concurso com 8 vagas e for-
macé&o de cadastro reserva para 0s cargos
de agente municipal de transito (5) e visto-
riador de vefculos (3). Salario: R$ 3.254,89 a
R$ 3.588,55. Taxa: R$ 190 a R$ 290.

CAMARA MUNICIPAL DE

RIO VERDE — GO

Inscrigdes até 21 de setembro pelo site www.
unirv.edu.br/. Concurso com 310 vagas, sendo

40 imediatas e 270 de cadastro reserva, para
os cargos de auxiliar de copa e cozinha (6), mo-
torista (2), motorista de veiculos pesados (3),
agente de manutencao predial (2), assistente
administrativo (19), editor de dudio e video (2),
fotégrafo (2), auxiliar técnico de dudio e video
(3), produtor audiovisual (2) e técnico em infor-
matica (3). Salario: R$ 3.371,37 a R$ 4.425,53.
Taxa: R$ 150 a R$ 190.

CAMARA MUNICIPAL DE

RIO VERDE — GO

Inscricdes até 21 de setembro pelo site www.
unirv.edu.br/. Concurso com 104 vagas, sen-
do 44 imediatas e 60 de cadastro reserva,
para os cargos de analista administrativo
(30), analista de controle interno (2), ana-
lista legislativo (6), assistente social (2), jor-
nalista (2) e tradutor e intérprete da lingua
brasileira de sinais (2). Salario: R$ 6.241,14 a
R$ 7.241,14. Taxa: R$ 290.

CAMARA MUNICIPAL DE TRINDADE — GO
Inscricdes até 21 de setembro de 2026 pelo
site www.idecan.org.br./ Concurso com 68
vagas, sendo 17 imediatas e 51 de cadastro
reserva, para os cargos de auxiliar de servi-
cos gerais (3), auxiliar de servicos adminis-
trativos (3), agente legislativo (2), agente de
seguranca institucional (3), motorista (2), re-
cepcionista (3) e técnico juridico (1). Salério:
R$ 1.925 a R$ 7.500. Taxa: R$ 90 a R$ 150.

SECRETARIA DE ESTADO DE

MEIO AMBIENTE — MT

Inscrigdes até 14 de outubro de 2026 pelo
site www.cesgranrio.org.br. Concurso com
formacao de cadastro reserva para 0s cargos
de analista de meio ambiente e analista de
desenvolvimento econdmico e social. Sald-
rio: R$ 8.269,16 a R$ 10.491,97. Taxa: R$ 150.

CONSELHOS

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA

DO ESTADO DO PARANA (PR)

Inscricoes de 02 de setembro até 01 de ou-
tubro no site www.nossorumo.org.br.Con-
curso com 2 vagas imediatas e formacdo
de cadastro reserva (CR), para operador
audiovisual (1), técnico em tecnologia da
informacao (1), analista em tecnologia da
informacao (cr), programador em tecnologia
da informagdo back-end (cr) e programador
em tecnologia da informagao front-end (cr).
Saldrios: entre R$ 3.341,33 e R$ 6.994,40.
Taxas: entre R$ 63,95 e R$ 85,96.

CONSELHO REGIONAL DE
ADMINISTRACAO (RJ)

Inscricdes até 15 de setembro de 2026 pelo
site www.iades.com.br/. Concurso publico
com 4 vagas imediatas (mais 80 em cadas-
tro reserva) para cargos de niveis médio e
superior. Saldrios: de R$ 2.437 a R$ 6.369.
Taxa: de R$ 58 a R$ 76.

CONSELHO REGIONAL DE

CORRETORES DE IMOVEIS (SP)
Inscricoes até 21 de setembro pelo site
https:/avancasp.selecao.net.br/infor-
macoes/251/. Concurso pulblico com 34
vagas imediatas mais cadastro reserva
para assistente administrativo (nivel
médio), técnico (nivel técnico) e analista
(nivel superior). Salérios: R$ 3.920 (as-
sistente administrativo), R$ 3.920 (técni-
co) e de R$ 4.651,51 a R$ 9.940 (analis-
ta). Taxa: R$ 53,50 (assistente e técnico)
e R$ 72,30 (analista).

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,

8l

Qa3

Campo do direito

Céd.: 6157193/Vaga: 1/ Asa Sul - Brasilia
- DF /5° a0 10° semestre / Perfodo: A
COMBINAR/ Bolsa: R$1802,98 /

C6d.: 6209981/Vaga: 1/ Asa Sul - Brasilia -
DF / 4° ao 8° semestre / Periodo: 14:00 as
18:00/ Bolsa: R$1.835 /

C6d.: 6171745/Vaga: 1 / Asa Sul - Brasilia
- DF / 7° ao 8° semestre / Periodo: A
combinar Bolsa: R$1.500 /

Administrativa

C6d.: 6113386/Vaga: 1 /Sul - (Ceilandia)
- DF /1° ao 7° semestre / Perfodo: A
combinar / Bolsa: R$ 800 /

das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaragdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informagdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

CAd.: 6128712/ Vaga: 1/Areal (Aguas
Claras)-DF / 1° ao 8° semestre / Periodo:
8:00 as 15:00 / Bolsa: R$ 900 /

C4d.: 6177206/ Vaga: 1/ Asa Sul- Brasilia
- DF/ 1° a0 8° semestre / Periodo: A
combinar /Bolsa: R$ 850 /

C6d.: 6134641/ Vaga: 1/ Zona Industrial
(Guard) - DF / 1° ao 6° semestre /
Perfodo:A combinar / Bolsa: R$ 1.00 /

C6d.: 6109169/Vaga: 1/ Asa Sul - Brasilia
- DF / 4° a0 9° semestre / Periodo: A
combinar / Bolsa: R$ 1.300 /

Arquitetura e urbanismo

C6d.: 6182297/ Vaga: 1 / Asa Norte -
Brasilia - DF/ 1° a0 9° semestre / Periodo:
08:00 as 12:00 /Bolsa: R$ 1.250 /

Contabilidade

(C6d.: 6198586/Vaga: 1 /Asa Sul - Brasilia -
DF / 6° ao 10° semestre/ Periodo: 10:00 as
14:00/ Bolsa: R$ 1.500 /

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi

Endereco: SCN Quadra 1, Bloco E, Térreo, Edificio Central Park
Telefones: 3362-6060 / 99128-2294 — Site: carreiras.iel.org.br/DF
Hordrio de atendimento: de sequnda a sexta-feira, das 8h as 18h

Administracao

Vagas: 25 / Bolsas que variam de R$ 900
aR$1.750

Ciéncias contabeis

Vagas: 11 / Bolsas que variam de R$ 950
aR$1.621

Direito

Vagas: Trés / Bolsas que variam de
R$ 1.070 a R$ 1.200

Economia

Vagas: Duas / Bolsas que variam de
R$ 1.300 a R$ 1.516

Educacao fisica

Vaga: Uma / Bolsas de R$ 1.100

Eletronica

Vagas: Duas / Bolsas de R$ 1.300

Enfermagem

Vagas: Trés / Bolsas de R$ 900

Engenharia civil

Vagas: Quatro / Bolsas que variam de
R$1.000 a R$ 1.621

Engenharia de producao

Vaga: Uma / Bolsas de R$ 1.000

Engenharia mecanica

Vagas: Trés / Bolsas que variam de R$ 800
aR$1.200

Fisioterapia

Vaga: Uma / Bolsa de
R$ 500

Fonoaudiologia
Vaga: Uma / Bolsa de

Letras - Inglés
Vaga: Uma / Bolsa de R$ 1.053

Logistica
Vagas: Duas / Bolsas de R$ 1.050

Pedagogia
Vagas: Quatro / Bolsas de R$ 999

Psicologia

R$ 1.000 Vagas: Trés / Bolsa de R$ 1.000
Jornalismo Publicidade e Propaganda/Marketing

Vagas: Duas / Bolsas que variam de
R$ 1.000 a R$ 1.200

Vagas: Oito / Bolsas que variam de R$ 830
a R$ 1.400

Recursos humanos

Vagas: Quatro / Bolsas que variam de
R$ 1.070 a R$ 1.150

Técnico administrativo

Vaga: Uma / Bolsa de
R$ 650

Terapia ocupacional

Vaga: Uma / Bolsa de
R$ 1.000

Para acessar as 84 vagas e se candidatar
para as oportunidades de estagio, acesse:
carreiras.iel.org.br/DF.

» I F ESTAG I 0 Instituto Fecomércio/DF

o

APRENDIZ

Céd.: 754588 / Vagas: Trés / Ano:
Concluido / Saldrio: R$ 1.142,33 + VA /
Hordrio de: 12h as 18h / Setor Industrial
(Taguatinga) / Assunto: 754588

C6d.: 526567 / Vagas: Uma / Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 737 + VT / Hordrio
de: 08h as 12h / Asa Sul / Assunto: 526567

ENSINO MEDIO
C6d.: 492829 / Vagas: Uma / Ano: 1°, 2°, 3°

0 instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial € apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar horario. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Enderego: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

/ Bolsa: R$ 850 + VT / Hordrio de: 09h as
15h / Sul (Aguas Claras) / Assunto: 492829

C6d.: 692178 / Vagas: Quatro / Ano: 2°, 3°
/ Bolsa: R$ 750 + VT / Hordrio de: 14h as
19h / Asa Norte / Assunto: 692178

ENSINO PROFISSIONALIZANTE

Técnico em Administracao

(C6d.: 492829 / Vagas: Uma / Ano: Indiferente
/ Bolsa: R$ 850 + VT / Horério de: 09h as 15h

/ Sul (Aquas Claras) / Assunto: 492829

Técnico em Eventos

Cdd.: 199465 / Vagas: Uma / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 1.050 / Hordrio de:
12h &s 18h / Asa Sul / Assunto: 199465

» ESPRO

As inscricdes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

Empresa: privada. / ens. fundamental,
médio, técnico ou superior / Vaga: Quatro
/ Bolsa: R$ 1.142,33 + VT + VA + Assit. Med.
/ Hordrio: 12h as 18h - seg. a sex /

Empresa: privada. / ens. fundamental,
médio, técnico ou superior / Vaga: Trés /

Bolsa: R$ 1.142,33 + VT / Horédrio: 12h as
18h - seg. a sex /

Empresa: privada. / ens. médio, técnico ou
superior/ Vaga: Quatro / Bolsa: R$ 1.142,33
+ VT / Hordrio: 12h &s 18h - seg. a sex /

Empresa: privada. / ens. fundamental,

médio, técnico ou superior/ Vaga: Duas
/ Bolsa:R$ 761,55 + VT / Hordrio: 08h as
12h -seg. asex/

Empresa: privada. / ens. fundamental,
médio, técnico ou superior / Vaga: Duas /
Bolsa: R$ 1.142,33 + VT + VR + Assist. Odonto

e Med. / Hordrio: 08h as 14h - seg. a sex /
Empresa: privada. / ens. médio, técnico ou
superior/ Vaga: Trés / Bolsa: R$ 761,55 +
VT + VR / Hordrio: 10h s 16h - seg. a sex /

Para acessar as 75 vagas e se canditar

para as oportunidades, acesse o site: Www.
espro.org.br

=8 esTuDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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PRECISA-SE

@ OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario
Acougueiro 78 R$1.870,00 + Beneficios | Balconista. 2 R$1.790,26 + Beneficios | Operador de caixa 473 R$ 1.142,00 + Beneficios
Agente de portaria 1 R$2.602,78 + Beneficios | Banhista de animais domésticos 1 R$1.790,26 + Beneficios | Operador de empilhadeira 109 R$1.700,00 + Beneficios

Ajudante de obras 42 R$1.738,00 + Beneficios | Calceteiro 10 R$ 3.447,00 + Beneficios
Arte-Finalista 1 R$2.000,00 + Beneficios | Camareiro de hotel 13 R$1.702,05 + Beneficios
Assentador de marmores, granitos Carpinteiro auxiliar 10 R$1.639,00 + Beneficios

e outras pedras decorativas

2 R$2.700,00 + Beneficios

Caseiro agricultura

1 R$1.621,00 + Beneficios

Assistente de direcdao de restaurante

1 R$2579,00 + Beneficios

Churrasqueiro

5 R$2.000,00 + Beneficios

Atendente de cafeteria

1 R$2.000,00 + Beneficios

Confeiteiro

R$ 2.175,00 + Beneficios

Atendente de farmdcia - balconista

20 R$ 1.621,00 + Beneficios

Consultor de vendas

R$ 1.937,00 + Beneficios

Atendente de lanchonete

55 R$1.750,00 + Beneficios

Cozinheiro de restaurante

R$ 2.200,00 + Beneficios

Atendente de lojas

3 R$1.790,26 + Beneficios

Eletricista

3
5
3 R$2.772,00 + Beneficios
5
2

Atendente de lojas 15 R$ 1.700,00 + Beneficios | Empacotador, a mao R$ 1.621,00 + Beneficios
Atendente de mesa 28 R$ 1.621,00 + Beneficios | Estoquista . R$ 1.790,26 + Beneficios
Atendente de padaria 30 R$1.700,00 + Beneficios | Fiscal de prevencdo de perdas 128 R$1.814,00 + Beneficios

Atendente do setor de frios e laticinios 75

R$ 1.682,00 + Beneficios

Garcom

R$ 1.750,00 + Beneficios

Auxiliar administrativo

2 R$ 800,00 + Beneficios

Lavador de carros

R$ 2.500,00 + Beneficios

Auxiliar de cozinha 120  R$ 1.621,00 + Beneficios | Lavador de vefculos R$ 1.650,00 + Beneficios
Auxiliar de estoque 23 R$ 1.621,00 + Beneficios | Lubrificador de automéveis
Auxiliar de lavanderia 10 R$1.702,05 + Beneficios | Mecanico R$ 2.000,00 + Beneficios

4
2
8
5 R$1.682,59 + Beneficios
2
3
5

Operador de maquinas de
construcdo civil e mineracao

8 R$ 2.534,40 + Beneficios

Operador de vendas (lojas)

90 R$1.682,00 + Beneficios

Padeiro

10 R$ 2.175,00 + Beneficios

Pedreiro

37 R$ 2.424,00 + Beneficios

Pintor de carros

2 R$2.000,00 + Beneficios

Pizzaiolo 33 R$1.700,00 + Beneficios
Promotor de vendas 20 R$1.621,00 + Beneficios
Repositor - em supermercados 30 R$1.700,00 + Beneficios
Repositor de mercadorias 305 R$1.68211 + Beneficios
Representante de produtos

farmacéuticos 30 R$1.621,00 + Beneficios

Subgerente de loja
(operagdes comerciais)

3 R$2.302,37 + Beneficios

Supervisor de producdo da inddstria

alimenticia

R$ 2.090,00 + Beneficios

Técnico eletronico

4 R$ 2.100,00 + Beneficios

Auxiliar de limpeza 30 R$1.700,00 + Beneficios | Mecanico de motor a diesel R$ 1.700,00 + Beneficios

Auxiliar de logfstica 30 R$1.686,00 + Beneficios | Mecanico de vefculos R$ 2.168,72 + Beneficios | Tosador de animais domeésticos 1 R$1.790,26 + Beneficios
Auxiliar de padeiro 30 R$ 1.700,00 + Beneficios | Mecénico de vefculos automotores Vendedor de comeércio varejista . 15 R$1.790,26 + Beneficios
Auxiliar de pedreiro 18 R$1.639,00 + Beneficios | a diesel (exceto tratores) 1 R$4.500,00 + Beneficios | Vendedor em domicilio 2 R$1.703,00 + Beneficios
Auxiliar de sushiman 10 R$1.874,69 + Beneficios | Montador de méveis de madeira . 2 R$1.790,26 + Beneficios | Vendedor interno 37 R$ 1.790,00 + Beneficios
Auxiliar técnico eletronico 4 R$1.734,00 + Beneficios | Motorista entregador 8 R$1.700,00 + Beneficios | Vendedor pracista 3 R$1.703,00 + Beneficios

» Agéncias do Trabalhador

Do total, 14 Agéncias do
Trabalhador estao com
atendimentos presenciais
ao publico. Funcionamento:
de segunda a sexta-feira,
das 8has 17h

(sem interrupgdo). Para
mais duvidas, entre em
contato pelos telefones
de atendimento ao
plblico: (61)3773-9482/
(61)3773-9484.

» Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Agéncia Brazlandia

Tel:. 3255-3868 / 3255-3869
SCDN BL K, Lj. 1/5

» Agéncia de Ceilandia
Tel:. 3255-3521

EQNM 18/20, Bloco B,
Praca do Povo, Ceilandia

» Agéncia PCD (511 Norte)
Tel:. 3255-3804 / 3255-3843
SEPN 511 Bloco A, S/N
Edificio Bittar Il

Agéncia Estrutural

Tel:. 3255-3808 / 3255-3809
AE n°5, Setor Central,
Administragao

» Agéncia Gama

Tel:. 3255-3820 / 3255-3821
AE 1, Setor Central

» Agéncia Sobradinho

Tel:. 3255-3824 / 3255-3825

Agéncia do Trabalhador Auténomo
Tel:. 3255-3797 / 3255-3798

SCSQd. 6,BL A, Ed. Guanabara, Lt. 10/11
» Agéncia Plano Piloto

Tel:. 3255-3732 / 3255-3815

SEPN 511 Bloco A, S/N

Edificio Bittar Il

» Agéncia Recanto das Emas

Tel:. 3255-3864 / 3255-3842

Qd. 805, AE s/n, Prédio da

Agéncia Riacho Fundo Il
Tel:.3255-3827 / 3255-3828
QC1,Cj.5,Lt. 2, AEs/n

» Agéncia Samambaia
Tel:.3255-3832 / 3255-3833
QN303,Cj.1, Lt. 3

» Agéncia Santa Maria
Tel:.3255-3836 / 3255-3837

Av. Alagados, QC 1, Cj. H, Galpao Cultural
» Agéncia Taguatinga

(4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Av. das Palmeiras

» Agéncia Planaltina
Tel:3255-3715 / 3255-3829

Setor Administrativo, Av. Uberdan
Cardoso

» Agéncia Sao Sebastiao
Tel:.3255-3840 / 3255-3841

Centro de ensino fundamental Sao
José, quadra 16, drea especial.

OPORTUNIDADES

Qd 8, AE n° 3, Sobradinho | Biblioteca Publica

Tel:. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste

» AXIA ENERGIA

ESTAGIO

A Axia Energia recebe inscricoes até 30 de setembro
para seu programa de estagio de 2027. Sao 114 vagas
presenciais — 110 para 0 ensino superior e quatro para o
nivel técnico —, distribuidas por 11 estados e pelo Distrito
Federal. Universitdrios das areas de engenharia, admi-
nistracdo, economia, técnologia da informagdo, recursos
humanos e direito, com formatura prevista entre dezem-
bro de 2028 e agosto de 2029, podem participar. A empre-
sa oferece bolsa-auxilio, plano de salde e vales- trans-
porte e alimentacao para jornadas de quatro a seis horas
didrias. O cadastro deve ser feito pelo site axia.across.jobs.

» ONU EM BRASILIA

VAGAS DE EMPREGO

A Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) recebe
candidaturas para postos de trabalho na capital fede-
ral. Profissionais podem se inscrever para a vaga de
consultoria especializada em logistica, com modelo de
trabalho hibrido, até 21 de setembro. Ja para 0s estu-
dantes, ha oportunidades abertas nos programas de
Trainee e de Estdgio, com prazo de cadastro até 26 de
setembro. Os detalhes dos requisitos para cada funcao
e os formuldrios de inscricao estao disponiveis na aba
de carreiras do site oficial brasil.un.org ou no link da
bio do Instagram @onubrasil.

» CATHO

EDUCACAQ FISICA

A plataforma de empregos Catho esta com mais de 300
vagas abertas para estudantes e profissionais de educacdo
fisica em diversas regides do pais. O levantamento reline
oportunidades para a atuacao em academias e clubes, com
destaque para os cargos de instrutor de pilates, professor
de ginastica, de musculacdo e de treinamento funcional.
De acordo com a empresa, a média salarial atual gira em
torno de R 1.254 para as posicdes de estagio e chega a R$
2.330 para profissionais ja formados. O cadastro de cur-
riculos e a busca detalhada por regiao devem ser feitos
pelo site catho.com.br ou pelo aplicativo da plataforma.
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I I m NIVEL BASICO | m NiVEL MEDIO | m NiVEL MEDIO | m NiVEL MEDIO |

TRABALHO
& FORMACAO
PROFISSIONAL

MANICURE C/URGENCIA
PROFISSIONAL c/ ex-

per. M Norte. > tima co-
missao 99148-2856

6.1 Oferta de Emprego
6.2 Procura por Emprego
6.3 Ensino e Treinamento

OFERTA DE
6.1 EMPREGO

OTIMOS GANHOS!
MASSAGISTAPRECI-
SA-SE com ou sem

NiVEL BASICO

exper.99414-1086 zap

MASSAGISTA URGENTE

OU SEM exper.
Zap (61) 9.9330-4935

AJUDANTE DE MECA-
NICO c/experiéncia. R$
2.000 +VT. 99903-3085

MECANICO COM EX-
PERIENCIA 3.500 + VT
+VR. Tr: 99903-3085

ATENDENTE DE LAN-
CHONETE Faga sucos,
mistos, vitaminas, tapio-
ca, Cuscuz, capuccino,
chocolates. Folgaaos do-
mingos. Enviar CV:
rhe4164 @gmail.com

RESTAURANTE
CONTRATA

AUXILIAR DE COZI-
NHA p/trabalharno Sudo-
este. Enviar curriculo pe-
lo WhatsApp 61 99971-
2646.

AUXILIAR DE COZI-
NHA p/ self service ¢/ ex-
perlenma em guami-
goes Fol Ega aos dom|n-
nviar

ONA FACILITIES
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs para tra-
balhar na limpeza como
Auxiliar de Servicos Ge-
rais - Salario R$
1.862,09 + VA R$ 46,38/
dia . Enviar curriculo pa-
a : trabalheconosco@
dnafacilities.com.br

PINTOR AUTOMOTIVO
¢/ experiéncia. R$3.500
+VT. Tr: 99903-3085

SOLU&AO PARABRISAS
CONTRATA Aux. p/ Ins-
talacdo de Parabrisas.
Ver vagas: www.
solucaoparabrisas.com.
br/vagas Tag./ Vic. Pi-

rhe4164@gma|| com res nV|ar Curriculo p/
Whats: (61) 99882-2256

COSTUREIRA ONA FACILITIES

G om cousurase to. —_ LTDACONTRATA
PESSOAS COMDEFICI-

cal: Lago Sul. Informa-
coes: (61) 99304-1563

DOMESTICA com refe-
réncia p/ todo servigo.
Moro s6. 61 98597-
3928 / 61 3354-3763

DOMESTICA
PRECISO com experi-
éncias e referéncias.

Tr: 61 98100-0291.

RESTAURANTE
CONTRATA

AUXILIAR DE COzZI-
NHA p/trabalharno Sudo-
este. Enviar curriculo pe-
lo WhatsApp 61 99971-
2646.

ENCIA - PCDs para tra-
balhar na limpeza como
Auxiliar de Servigos Ge-
rais Salario R$
1.862,09 + VA R$ 46,38/
dia . Enviar curriculo pa-
a : trabalheconosco@

AUXILIAR DE
SERVEC)?S GERAIS

PERIENCIA
em limpeza. _ Salario
+prémio, +Vale Transpor-
te, +Vale Alimentagdo.
Enviar curriculo para:
rh@germana.com.br

BRASIL TEMPER
CONTRATA

AUX. DE EXPEDICAO
p/ trabalhar na ADE de

guas Claras. Enviar cur-
riculo para: Zap RH (61)
9.9680-9278 ou e-mail:
brasiltemper
brasiltemper@gmail.
com

CLINIGA VETERINARIA
PRECISA DE UM

AUXILIAR VETERINA-
RIA com experiéncia. En-
viar curriculo para
email: clinicat.
emprego @gmail.com

PET SHOPNO
COND SOLAR DA SERRA
J0 BOTANCO PRECISA

BANHISTA COM EXPE-
RIENCIA pontual e gos-
tar de animais, 44 hs se-
manais, R$2.100 + VL
Transporte e 2 folgas/
més, além dos domin-
0s. Curriculo p/ Zap 61
9606-6235.

CONECTA FINANCE
contrata Corresponden-
te Bancario. Enviar curri-
culo p/ costaesilva@
myyahoo.com

ELETRICISTA INDUS-
TRIAL e Mecéanico de
Ar Condicionado, e Pe-
dreiro CV: administrati-
vo@ protieng.com.br

AUTO PEgAS PRECISA
ISTA e Vende-
dor com experiéncia.
Aceito pessoas acima
de 55 a anos ou apo-
sentados. Enviar CV:
karn|b2021@gmall
com ou Whatsapp 61
98294-9468

AUTO POSTO
TURIM CONTRATA

FRENTISTA COM ou
sem experiéncia Salario
+ VT + VA. Comparecer
¢/ Curriculo no End.: Ql
05 It 40/42 Tag. Norte.
E-mail: apturim@gmail.
com

CONTRATA-SE
MANICURES E CABE-
LEIREIRAS (OS) Exce-
lentes rendimentos! Asa
Norte. 61 98173-1168

PRECIS0 2 MASSAGISTAS

DUAS MASSAGISTAS
F p/trab Asa Norte, dou
treinamento remunera-
do os trés dias pagto
por dia ou quinzenal. Pre-
ciso de serenidade e
compromisso c/horario
e dias. >timos ganhos
61 98214-4880 Elen

PRECISA-SE
MASSAGISTAS p/ Mas-
sagem sensual. >timos
ganhos 61 98184-6503

MASSERO
COM EXPERIENCIA

NA AREA de panifica-
%ao salario acima de

$ 2.200 +prémio + Va-
le transporte + Vale ali-
mentacgao. Enviar curricu-
lo: rh@germana.com.br

CONTRATA-SE

MANICURES E CABE-
LEIREIRAS (OS) Exce-
lentes rendimentos! Asa

ESPARTA SEGURANCA
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs p/ traba-
Ihar como vigilante patri-

monial , remuneragéo
da categoria. Interessa-

dos enviar curriculo p /
trabalheconosco
@espartaseguranca.
com.br

CONTRATA-SE

VENDEDOR(A)/ INSTA-
LADOR e Ajudante De
Inst.c/exper. p/vidrostem-
perados. Enviar CV:
(61) 99658-7445

NiVEL SUPERIOR

ESTAGIARIO (A) Direi-
to ou Administracao . De-
sejavelpacoteoffice,domi-
nio de Internet, apoio pa-
ralegal nas rotinas do es-
critériode advocacia. Tra-
to e experéncia com pes-
soas. Enviarcurriculosex-
clusivamente para:
epmb400@gmail.com

ESTAGIARIO (A) Direi-
to ou Administragao . De-
sejavelpacoteoffice,domi-
nio de Internet, apoio pa-
ralegal nas rotinas do es-
critorio de advocacia. Tra-
to e experéncia com pes-
soas. Enviarcurriculosex-
clusivamente para:
epmb400@gmail.com

ENSINO E
L] TREINAMENTO

SERVICOS

AULA PARTICULAR

AULAS DE INFORMATI-
CA e Celular. Se juran-
ga digital para 3? ida-
e onheclmentoetu-

Agende: 99601-

dnafaciliies.com.br Norte. 61 98173-1168 1535/ 3798447
NIVEL MEDIO (fwa @ O HOSPITAL DA CRIANCA DE e
BRASILIA JOSE ALENCAR ol "
AUXILIAR DE

PRODUFQ
10 VAGAS Para traba-

Ihar em Industria de Ali-
mentos em Samambaia.
N&o é necessario experi-
éncia. Salario, +prémio,
+Vale transporte + Vale
alimentag&o. Enviar curri-
culo para: rh@germana.
com.br

 AUXILIAR DE HOSPITALIDADE
* ANALISTA DE REMUNERAGAO Il

Torna publico processo seletivo para formacéo de cadastro reserva:

« BIGLOGO(A), FARMACELTICO(A), BIOMEDICO(A) | -
SEQUENCIAMENTO DE NOVA GERAGAO (NGS) - PRONON

« TECNICO(A) AUDIOVISUAL

Os pré-requisitos das vagas e as orientagdes para inscrigao estéo disponiveis no site
www.hcb.org.br. Selecione a aba Trabalhe Conosco e cadastre seu curriculo.
As inscricdes deverao ser realizadas até 21/09/2026.

Todas as vagas do HCB também sao destinadas a Pessoa com Deficiéncia,

sendo obrigatério informar o CID (Classificacao Internacional de Doencas).

PARA CADA MOMENTO DA VIDA
EXISTE UM LUGAR CERTO

aceue e euconfna 0 42U.

Informagées
completas

Busca répida e
descomplicada

Fotos e
videos

Experiéncia
personalizada

4+ 4200 m,;@o@e,w&a,&

LUGARCERT0.COM.BR

O portal de imoveis
para quem quer
comprar ou alugar.

CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO
JORNAL CORREIO BRAZILIENSE.

@ lugarcerto

com.br

CORREI0 BRAZILIENSE

Vocé a frente de tudo
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CUIDADO COM AS
‘ GDI-P !!! FALSAS VAGAS
DE EMPREGO

Ty

Listamos alguns cuidados que voce pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem experiéncia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr um Ccurso necessario para sua
contratacao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacgodes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fiqgue em alerta com historias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edicdes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Nao hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE
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Para anunciar » 3342-1000
NEGOCIOS Ve oFeRTs

0 CADERNO
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IMOVEIS IMOVEIS VEICULOS CASA

PORTUNIDADE
COMPRA 8 VENDA ALUGUEL & SERVICOS & OPORTU S TRABAmO
& FORMAGAO PROFISSIONAL
: m AGUAS CLARAS | m ASA NORTE | m ASA SUL | m SAMAMBAIA | m CRUZEIRO | m NUCLEO BANDEIRANTE | m SOBRADINHO |
IMOVEIS Ia ASA NORTE 40U MAIS QUARTOS SAMAMBAIA 13 m NUCLEO BANDEIRANTE SOBRADINHO
COMPRA E J RIBEIRO VENDE
GERALDO VIEIRA
VENDA IMOBILIARIA QUITINETES 1124(1:?BZEZITURA( dolr 2 QUARTOS CRUZEIRO 3 QUARTOS 40U MAIS QUARTOS
VENHA FAZER O me- X0 411m2 4 gtos (3 sui- A
PO REOW, wo oo,
= mos, Alugamos Casas e !
1.3 Casas aptos S%%vwos comrela- CLASSIFICADOS 216 4qtos 2st r To. 49m2 1 suft% 1 vagqa 2 CLASSIFICADOS Sobrado area p?ivativa
1.4 Lojas & Salas tos. Fazemos inventari- do r qr?r? stes gar. To- panheiros Tr: 99418- TRATO FEITO INOV 582,28m2 ¢/ 9 banhs
: p 0s,despachante, Departa- cosTounesse - NN c12388u 8477 cj21694 D 12 vdo cs 5 stes COLTLES A 6qts 98313-0206 ¢j5179
15 '-:taisli, %::M mentojuridiclodAtgn iEnen- EShAcC TRATO FEITO |MOV qﬁmtal c/chur/rafq e ba- EShAcCY
to com qualidade. Esta- nh. avaga carros.
1.6 Sitios, Chicaras mos noqu%erlcado desde PATROCINE A *DARTICULAR™ QN 412 Apto 2 qos 99418 3%77pcj21694 PATROCINE U4 TAGUATINGA
eFal.endas 1996. Aqui cuidamos do RETRANCA!! SQS 312, 4 gtos, 4 sui-  49m2 1 suite 1 vaga 2 RETRANCA!!
1.7 Servigos e seu imovel. Plantao. Li-  ES_—_—— tes, DCE, reformado, mo- ~ banheiros Tr. 99418- TRATO FEITO |MOV _ T
Crédito gue: 3352-0064 / 99974- SERVIGO MAIS VISIVEL E b|||ad0 ar. priv. 339 53 8477 ¢j21694 D 12 vdo cs 5 stes SERVICO MAIS VISIVEL E 0 3 QUARTOS
Imobiliario 5385|d C.]3.0876 gVWW. FACI;g:L;f;%{ZISTRAR 9‘?‘@\“ m2, zgar 6199985- 8313 qulntal c/churrasq. e ba- FAcu;’gzkz;rﬁ%lSmn v‘@@\v
" . V« Py g
'R1  APARTHOTEL I SubosTE 3341?—%%%7%'241&:9%"03' CONWCTA |M0VES VENDE
° ANUNCIE AQuI'! CRUZEIRO ) ANUNCIE AQUI'! casa 3qts
2 QUARTOS 2 QUARTOS 120w, rea v, ga
|NVEST FLAT VENDE ENTRE EM CONTATO CONOSCO GAMA ENTRE EM CONTATO CONOSCO gem 3386-9000 ¢j22002
sl peLus Eoe jEoje iop I el T T e o
ress and alto. Lindo ap U APT 3 QUARTOS /A
Shpdfaness oo sesce PUEREED, 10287705
tei C > : ir- .
S suie Tvaga ooste | PUNORIPREEND, | GP0SARoSasfar em P Boalens JEUNOVELIOR g v MIEE | ceraudo viema
"B ApARTAMENTOs ] 4472 025698 IMOBILIARIOS Osme- | 2banhs _ 30327700 / 0151 ¢ PONTE ALTA Norte, 3 3qtos Tsuite 2 vagas 2 .| M OBILIARIA
, A 98313-0206 cj5179 |NVEST FLAT VENDE qgts, 3 banhs. 1 ste, drea  panhs 99673-2538 VENHA FAZER O me-
ACHEI IMOVEIS DF BSB vocé encontra laze, espaco gourmet lhor Negdcio! Vende-
AGUAS CLARAS aqui:lugarcerto.com.br - 105APTO6 and. locali-  99562.4472¢j25698 mos, Alugamos Casas e
R 03 Lux Home Boule- . GUARA zagéo pr|V|Ieg|ada gara- PARK WAY aptos Servigos com rela-
124 085578543 & 16540 338810151 21%31%2353 %" JIEU INOVEL OB tos. Fazemos inventari-
1 QUARTO 3 QUARTOS PONTE ALTA Norte, 3 40U MAIS QUARTOS | OSdespachante Departa-
, TAGUATINGA ﬁts 3 banhs. 1 ste, area _ toeco%u&ulglci)dage. o,
ACHE! IMOVEIS DF ACHE] |MOVE|S OF Soabo iy i Zégggémet ADELSON IMOVEIS mos no mercado desde
CLASSIFICADOS [E~ASCERieiAdE i k QD 01 MSPW (5stes) 4 1996. Aqui cuidamos do
e 3qtos pronto p/morar. Aponte a camera do seu QE 40 3q lazer compl si- 3 QUARTOS - ar It 2.500md goefm 5 seu imovel. Plantdo. Li-
Alto padréo 99557-8243 | SBRIY & Ve 56 oreriael | Nl SOmil 99557-8243 GUARA Tt A Aot Guara 8o Que: 3352-0064 / 99974-
Ceseagar 599857115 1153 2385 Cj30876 www.
Espagor A A geraldovieira.com.br
3 QUARTOS TRATO FE|T0 |MOV 3 QUARTOS RITA LANDIM VENDE
P RETANCAN ; hoihores moves do GERALDO VIEIRA 108 Conjunto R cs 95 QD 01 casa ¢/ 4 gtos
MEU IMOVEL IMOB 3 QUARTOS Brasilia vocé encontra IMOBILIARIA " yendo casa no Guara 400m2 de &.constr. terre- 40U MAIS QUARTOS
DEIXE SUA EMPRESA OU QD 107 cobertura 3 il Veia as ofertas! VENHA FAZER O me- Tr: 98230-5768 no de 2.500m2 3552-
SERVIGD WASVISWELE < 105 3banhs 1 suite 2 aqui’ Vel lhor Negéciol Vende- 4358 ¢/12179 RITA LANDIM VENDE
F;icu;g:ir;cpt:fsmm ?‘;tg\k\‘ q:ss coazn c?arr?]lg SIarY:j PLANO EMPREENDI mos, Alugamos Casas e Ql 08 Conjunto R cs 95 COND PREMIUM |
905604472 cjoseos " 404 “BLOCO | Apto aplos, Senigos com rela-  Yendo casa no Guara  \DESON INOVEIS exce

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
61 3342-1000 - OPCAOS

ADELSON IMOVEIS
R MACAUBA 1 gto sa-
la cozinha banheiro nas-
cente quit R$ 250mil &
Tr.99857115 ¢1533

MEU IMOVEL MOB
LUGARCERTOMelho-
res iméveis prontos e
na planta em todo DF
vocé encontra aqui!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ACHEI MOVESS OF
R 24 Sul Unite 3 stes al-

to padrdo de acabto
99557-8243 ¢/19540

78m2 3qts 2banhs local
privilegiado 3032-7700 /
98313-0206 ¢j5179

Aponte a cdmera do seu

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

MEU IMOVEL OB
QD 107 cobertura 3
qtos 3banhs 1 suite 2 va-
gas, coz. c/arms planej.

99562-4472 ¢j25698

ASA SUL celular e veja as ofertas!
ACHE! IMOVEIS DF 2 QUARTOS -
LUGAR CERTO Os NUCLEO BANDEIRANTE
melhores imodveis de
Brasilia volcé e\iwclontra J RIBElRO VENDE
aqui! Veja as ofertas! 208 BLOCO K apto refor- 2 QUARTOS
oser a5t 35258443
closet ¢j
RITA LANDIN

3 QUARTOS

SR. IMOVEIS

cJ9a17

216 SUL 5 andar, vaza-
do 167m2, ¢/ 3qts sen-
do uma sune vista livre,
garagem Tratar 99109:

160 Sr Imdveis cj9417

LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

tos. Fazemos inventari-
0s,despachante,Departa-
mentojuridico.Atendimen-
to com qualidade. Esta-
mos no mercado desde
1996. Aqui cuidamos do
seu imovel. Plantdo. Li-
gue: 3352-0064 / 99974-
5385 ¢j30876 www.
geraldovieira.com.br

Tr: 98230-5768

LAGO SUL

QD 01 MSPW (5 stes) 4
gar It 2.500m2 504m2
const. Ac. Apt Guara 3q
99985-7115 ¢11533

4 0U MAIS QUARTOS

SHIS QI 09 Casa 4qtos
parareforma. Oportunida-
de 99616-4128 c12388

RITA LANDIM VENDE

QD 01 casa ¢/ 4 qtos
400m2 de &.constr. terre-
no de 2.500m2 3552-
4358 ¢/12179

Pessoal e eSocial

Aprenda cada etapa do DP e eSocial em um curso pratico, utilizando
o sistema de folha de pagamento Dexion e eSocialWeb.

Presencial - Asa Sul Brasilia - DF

(© 6193940-5513

N
REGINA NEVES

CONSULTORA IMOBILIARIA
CRECI 19395

casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

RITA LANDIM VENDE
COND PREMIUM excel
casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

OS MELHORES

IMOVEIS DE GOIANIA

QUER MORAR OU
INVESTIR EM
GOIANIA?
TENHO AS MELHORES

OPCOES PRA VOCE!

1(62) 98280-1111
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VENDER, COMPRAR, ALUGAR,
CONTRATAR, DIVULGAR

O Classificados do Correio
Braziliense é o lugar ideal para quem
deseja fazer um bom negaécio!

Entre em contato para maiores informacoes

61 98167-999¢€

1 L':'.QVE& ) MOvErs 3 VElcuLos ; Para anunciar » 3342.10gg
s 5 EGOCIOS o ~
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Siga-nos nas redes sociais e acompanhe todas as hovidades e promocgoes

@classificadoscb f @classificadoscb
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CLASSIFICADOS

L1 LOJAS E SALAS

CEILANDIA

LOJAS

CEILANDIA

EQNN 01/03 Bl A Lj 04
Vdo Prédio c/Lj + subs
+ 2 apts c/2qts c/habite-
se 99157-7766 c9495

SUDOESTE

TRATO FEITO MOV
CCSW 02 Loja de esqui-
na.Alugada.> timalocali-
zagdo. Exc Oportunida-
de 99418-8477 cj21694

LAGO NORTE

ASA SUL |

LAGO NORTE

J RIBEIRQ VENDE
SHTQ QD 04 Excel. lo-
te Bairro Taquari
742m2, quitado, esqui-
na, 6tima localizacdo CJ
5211 3322-3443

1

3 QUARTOS

SR. IMOVEIS

€J 9417

202 SUL 3qts sendo 01
suite, dce, cozinha, sa-
la, reformadissimo, 160
metros, 3 andar, gara-
?em Tr. 99109-6160 SR
moveis ¢j9417

IMOVEIS
ALUGUEL GUARA
2.1 Apart Hotel
2.2 Apartamentos 1 QUARTO
T same— COMVICTAIMVES ALUGA

VICENTE PIRES

MEU IMOVEL IMOB
R 08 chac. 332 loja St
Habitacion al V.Pires , lo-

2.5 Lotes, Areas
e Galpoes

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

2.6 Quartos e P

2.7 Sitios, Chacaras
e Fazendas

CONVICTA INOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto

ASA NORTE |

T I I

Brasilia, domingo, 6 de setembro de 2026 3

CLUBE

VEICULOS NEGOCIOS & B TuRswoE LazeR
3.1 Automéveis OPORTUNIDADES -
LOJAS 3.2 Caminhonetes e 5.1 Agricultura e Pecusria NEGOCIOS
Utll,tar:os 5.2 Comunicados,
ASA NORTE 3.3 Caminhdes Mensagens e Editais CLUBE

3.4 Motos 5.3 Infomitica -

3.5 Outros Veiculos 5.4 oportunidades _ BRASILIA COUNTRY CLUB
3.6 Pegas e Servicos 5.5 Pontos Comereciais VENDO T tulo Patrimoni-

SR. IMOVEIS

SCLRN 713 Bl A Loja
de frente W3 com térreo
e subsolo, 120 metros.
Tratar:  3042-9200 ou
99109-6160 Sr Imdveis
cj9417

SR. IMOVEIS

CJ9417

SCRN704 Norte c/ 3 pavi-
mentos subsolo térreo e

AR Sl Bt
SALAS U CLias 2.3 Iméveis ¢j9417
AGUAS CLARAS 1 QUARTO RECANTO DAS EMAS ASA SUL
JUEEL N e [
sea oz s e SR IMOVELS  T=oquyer e '

metrd 3032-7700 98313-
0206 ¢j5179

GUARA

Ql 31 Consei sala 40m2
proximo QE 19, nascen-
te , canto R$ 250 mil fi-
nancio Tr: 98135-1919

SUDOESTE

INVEST FLAT
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as Ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

MY  LOTES, AREAS
* E GALPOES

ASA NORTE

TRATO FEITO MOV
SAAN QD 02 Lote a ven-
da no Bairro Asa Norte,
2.500m2 drea 99418-
8477 cj21694

QD 205 - Condominio Es-
paco Linea 1gto sala cozi-
nha americana, gara-
gem, vista livre . Tratar:
3042-9200 ou 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

ASA NORTE

3 QUARTOS

STN SOF Norte Qd 02
Bl B It 13 ap 101 al ap
3q ref a.emb sl cz we $
1.400 991577766 9495

ASA SUL

LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

2 QUARTOS

J. RIBEIRO
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

CONVICTA IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

TAGUATINGA

3 QUARTOS

CONVICTA IMOVES ALUGA
Qs

F 05 casa 3 qtos
120m2. 99112-3703 /
3386-9000 cj22002

SCRS 513 Loja c/ 200
metros, sendo 100 me-
tros de térreo e 100 de
subsolo, de frente W3
Sul Tr. 3042-9200/
99109-6160 Sr Imdveis
cj9417

SR. IMOVEIS

cJ9m7

SCRS 513 Loja ¢/ 200
metros, sendo 100 me-
tros de térreo e 100 de
subsolo, de frente W3
Sul Tr. 3042-9200/
99109-6160 Sr Imdveis
cj9417

CANDANGOLANDIA

CONVICTA INOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2
para alugar Tr: 3386-

3.1 AUTOMOVEIS

FABRICANTES

AuDI

ATOCRED
Q3/20 Prest. 1.4 Tisi

flex S-tronic revisada
Gn. dono 99288-9231

CHERY

AUTOCRED

TIGGO/22 5x Txs 1.5
16V Turbo flex aut
31.200 km 99288-9231

5.6 Telecomunicag¢oes
5.7 Turismo e Lazer

5.2 COMUNICADOS,
| MENSAGENS E EDITAIS

MisTICOS

ANOR DE VOLTA
EN 6 HORAS

ABA traz seu amor de
volta em 6 horas. Faz tra-
balhos inclusive p/ sau-
de . Desmancha feiticos
mandados e afasta ri-
vais, causas em justica
e trazer sorte em negdci-
os. Sigilo total. Resulta-
do garantido. Nao cobro
consulta e nem trabalho
61.99149-8430 Carmem

VOLKS
AUTOCRED RECADOS
VRUM.COM.BR Aces- .
s rossopato e confc | I EXPERENCI QUE
disponiveis para vocé! MERECE SER V|V|DA

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

3.2 CAMINHONETES E
* UTILITARIOS

FABRICANTES

JEEP

AUTOCRED
RENEGADE/17 Sport
1.8 branco 4x2 Flex
16V Autom. camera de
ré excel. 99288-9231

9000 ¢j22002
SALAS X pecas E sEvigos |

ASA SUL CONSORCIO
JRBEROALUGA | metavedo aus be

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clinico Sul 5211
3322-3443

gou. Tr: 61 98345-
9827

O HOTEL RURAL Vila
Joaquina, é aquele lu-
gar ue encanta em ca-
a detalhe: ambiente
aconchegante, estrutu-
ra impecavel, atendi-
mento acolhedor e
uma experiéncia que
faz vocé se sentir espe-
cial. Se vocé procura
conforto, qualidade e
momentos  inesqueci-
veis, esse é 0 lugar cer-
to para sua proxima
hospedagem em Portu-
?al, que fica no sequin-
e endereco:_Caminho
do Barreiro, 78 - 4830-
191 Pdvoa de Lanho-
so. Acesse 0 site:
www.vilajoaquina.com
Aproveite para conhe-
cer e viva essa expeti-
éncia!

£ PONTOS COMERCIAIS

OUTROS ESTADOS

MIRACEMA-TO Vdo Ho-
tel ¢/ 12\c}ts apenas R$
80 mil. Ver Fotos (63)
99912-4255 Luzia

al, quitado em dia, Docu-
mentagdo ok. Transferén-
cia imediata na Secreta-
ria. Aceito proposta a vis-
ta. Tratar com o proprieta-
rio: 61 99981-2145

OUTROS

ACOMPANHANTE

Y
Todos os
nameros

desta Secao
sao do DF
DDD 61,

excetuando-se
os que forem
precedidos
de DDD
diverso
expresso

~— @@

LINDAURA
MORENA DE PARAR o

transito! Boquinha de ve-
ludo (61) 99614-3923

| m ACOMPANHANTE |

RENATO ATIVAO
MACHAO, SERIO, dis-
creto e sigiloso (61)
99642-9963

LOIRA FITNES 109cm
de bumbum 100% passi-
val Procuro homens ati-
vos entre 18 a 48a para
curticao! Fotos agilizam
contato! Nao cobro, fico
apenas ¢/ quem me inte-
ressar! 61 98647-5895

LOIRA FITNES 109cm
de bumbum 100% passi-
va! Procuro homens ati-
vos entre 18 a 48a para
curticao! Fotos agilizam
contato! Nao cobro, fico
apenas ¢/ quem me inte-
ressar! 61 98647-5895

MASSAGEM RELAX

AS+TOPS DAS GALAXIAS
AS 20 TODAS lindas
bemestarmassagens.
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

JULLY DELICIOSA LOIRA
APERTADINHA gosto-
sa até o final Atendo
AguasLindas e videocha-
mada (61) 99639-3199

PRECISA-SE
MASSAGISTAS p/ Mas-

sagem sensual. >timos
ganhos 61 98184-6503

pauta:

4) Assuntos gerais..

COOPERATIVA HABITACIONAL ECONOMICA
DO CRUZEIRO - EM LIQUIDAGAO
NIRE N° 534,0000136-9 / CNPJ N° 26412866/0001-01

EDITAL DE CONVOCAGAO
DE ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA

O Conselho fiscal da COOPERCRUZ- Cooperativa Habitacional
Econdmica do Cruzeiro — em liquidagao, no uso de suas atribui¢des
estatutarias e legais, em razéo do impedimento do Liquidante vem,
por meio deste edital, convocar todos os 185 cooperados
cadastrados para assembleia Geral extraordinaria a realizar -se em
20/09/2026 (Domingo) , com fulcro no artigo 3°, concomitante com os
incisos | a IV do art. 15° e paragrafo tnico do art. 36°, bem como em
estreita observancia aos artigos 37 e 46 do estatuto social da
COOPERCRUZ. 1° convocagédo: 08:00h (quérum 2/3); 2°
convocagdo: 09:00h (metade mais um); 3° convocagao: 10:00 h
(minimo 10 cooperados) A assembleia tera os seguintes temas por

1) Destituigéo do atual Liquidante Sr. Oliveira Americo Cavalcante, e
votag&o para eleigéo de novo liquidante;

2) Votagéo para prorrogagao e continuidade da liquidagéo pelo novo
liquidante pelo prazo de dez (10) anos;

3) Orientagao aos cooperados quitados para registro e escrituragéo
dos iméveis apds cancelamento das penhoras (proc. N° 001 4261-
06.1991.8.09.0051 - 5° Vara Civel Goiania);

Valparaiso de Goias-GO, 04 de Setembro de 2026.
COOPERCRUZ
COOPERATIVA HABITACIONAL DO CRUZEIRO
EM LIQUIDAGAO LTDA

PARA CADA MOMENTO DA VIDA, EXISTE UM LUGAR CERTO.
cease e encovibre o acw.

LUGARCERT0.COM.BR

O portal de iméveis para quem quer comprar ou alugar.

CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO JORNAL CORREIO BRAZILIENSE.

@ lugarcerto

.com.br

CORREIO BRAZILIENSE

Vocé a frente de tudo



4  Brasilia, domingo, 6 de setembro de 2026 CLASSIFICADOS CORREIO BRAZILIENSE

COMUNICADO

Informamos que, devido ao

feriado de 7 de Setembro,

nossa Central e a Loja dos
Classificados estardo fechadas.

Retornaremos as atividades
no préximo dia util.

Desde jd, desejamos a todos
um excelente feriado!

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE




