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PAGINA 7

Pais em alerta para
casamento infantil

PAGINA 6

CLASSIFICADOS: 3342.1000 + ASSINATURA,/ ATENDIMENTO AO LEITOR: 3342.1000 +assinante.df@dabr.com.br - GRITA GERAL: 3214.1166



e

2 « Correio Braziliense e Brasilia, domingo, 23 de agosto de 2026

Editor: Carlos Alexandre de Souza
carlosalexandre.df@dabr.com.br
3214-1292 / 1104 (Brasil/Politica)

®
i

Estorco para tirar crime

organizado da politica

Autoridades eleitorais e de seguranca em alerta sobre influéncia das faccoes e milicias, que esta além de mandar no voto nas
dareas que controlam. Ha especial preocupacao para que candidaturas lancadas pelo submundo sejam impedidas de disputar

» ALICIA BERNARDES
» CAETANO YAMAMOQTO*

influéncia do crime orga-

nizado é uma ameaca real

a politica e a democracia.

Para as votagoes em ou-
tubro, ha uma inédita preocupa-
cao das autoridades eleitorais e
de seguranca com a influéncia das
facgbes criminosas e das milicias,
uma vez que, atualmente, nao se
limitam a determinar as escolhas
do morador das 4reas que contro-
lam. O envolvimento com a politica
se sofisticou. As organizacdes cri-
minosas tém seus proprios candi-
datos, independentemente de re-
presentarem as localidades em
que surgiram na vida publica.

No — estado
que é o berco do bolsonarismo,
mas que o presidente Luiz Indcio
Lula da Silva pretende avancar
para conquistar o eleitorado (leia
na pagina 3) —, pelo menos seis
candidatos teriam algum grau de
envolvimento com o crime organi-
zado. Todos negam qualquer espé-
cie de vinculo. Um deles é Val da
Ceasa, candidato a reeleicao como
deputado estadual pelo PRD. Ele é
apontado pelos ministérios publi-
cos do Estado do Rio de Janei-
ro (MP-R]) e Eleitoral (MPE) por
supostos vinculos com a facgdo
Terceiro Comando Puro (TCP) e,
também, por suspeita de tentar
interferir em uma operacao poli-
cial. Em junho, o MP-R] cumpriu
mandados de busca e apreensao
na casa e no gabinete do deputa-
do, apreendendo valores em espé-

articulagdes questionadas por se
casada com Wilson Marques de
Albuquerque, o “Z¢é Dirceu’, apon-
tado como o segundo na hierar-
quia do Comando Vermelho em
Alagoas. Tem ainda Cristiano
Hermdgenes (Avante) cujo regis-
tro foi impugnado por parentesco
direto com chefes do CV.

Ha candidatos sob suspeita de
envolvimento com fac¢oes também
em Sao Paulo e na Paraiba.

Com vistas a impedir que os
representantes do crime sejam
eleitos, 0 MPE elaborou um cader-
no de recomendacoes para impe-
dir que tal influéncia siga crescen-
do. No documento, hé orientacoes
para que os partidos adotem medi-
das voltadas a prevencéo da infil-
tracao das facgdes e milicias nas
estruturas partidarias.

O modelo foi elaborado pelo
Grupo de Trabalho de Combate
ao Crime Organizado no Ambi-
to Eleitoral, sugerindo a criagao
de protocolos internos de fiscali-
zacdo e seguranca para identifi-
car possiveis vinculos entre filia-
dos, pré-candidatos e organiza-
¢des criminosas. De acordo com o
GT, a influéncia dessas faccoes no
processo eleitoral representa uma
ameaca ao regime democratico e a
livre escolha dos eleitores.

Entre as medidas recomendadas,
estd a implementacao de protoco-
los de integridade internos que obri-
guem os pré-candidatos a apresen-
tar certiddes criminais de todas as
instancias das justicas Estadual e
Federal, para fornecer dados que
analise as candidaturas a serem

Mauro Pimentel/AFP
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Operacao em territorio ocupado pelo trafico no Rio. Nessas regides, o voto segue a determinacao do crime em favor de seus candidatos

Trio de réus

Em 14 de agosto, o Supremo
Tribunal Federal tornou
réus os ex-deputados
estaduais Rodrigo Bacellar

cie sob suspeita de favorecimento a
liderancas do trafico e interferéncia
em acdes policiais na regido.

Outro dessa lista é Joao Feli-
pe Drumond, também candida-
do do PRD a uma vaga na Assem-
bleia Legislativa fluminense (Alerj).
Teve a candidatura questiona-
da pelo MPE devido a parentesco
com chefées d o jogo do bicho no
Rio de Janeiro. Ele é neto de Luizi-
nho Drummond, antigo patro-
no da escola de samba Imperatriz
Leopoldinense.

Junior da Lucinha (PSD) é alvo
de agdes de impugnacao pelo MPE
devido a suspeitas de conexdes e
histdrico politico associado a inves-
tigacoes de milicias no estado do
Rio. No caso de Mariana Souza
(PP), ela teve a pré-campanha e

Logicas

Os planos de governo de Luiz
Inécio Lula da Silva (PT) e Flavio
Bolsonaro (PL) apresentam pro-
postas bem distintas para enfren-
tar a violéncia e o avanco das or-
ganizagoes criminosas no Brasil.
Embora os dois documentos co-
loquem o combate as fac¢oes en-
tre as prioridades, a diferenca es-
ta, sobretudo, na forma como ca-
da projeto pretende exercer a for-
ca do Estado.

No programa de Lula, a segu-
ranga publica aparece associada a
integracdo entre Unido, estados e
municipios, ao fortalecimento da
inteligéncia e a cooperacdo inter-
nacional. A proposta parte da ideia
de que o crime organizado nédo

lancadas pela legenda. Além disso,
o documento orienta a criacdo de
comissoes de sindicancia ética, para
analise do histdrico social, vinculos
territoriais e compatibilidade patri-
monial dos pré-candidatos.

Em 2025, o Tribunal Superior
Eleitoral (TSE) consolidou juris-
prudéncia no sentido de proibir a
candidatura de integrantes de orga-
nizagdes paramilitares ou similares.

Infuéncia

Pouco mais de 41% dos cidadaos
com 16 anos ou mais reconhecem a
presenca de grupos criminosos liga-
dos ao trafico ou a milicias nas suas
regioes. Isso é o equivalente a 68,7
milhoes de pessoas vivendo sob o
signo da brutalidade, segundo expos

— também ex-presidente da
Assembleia Legislativa do
Rio de Janeiro — e Thiego
dos Santos Silva, 0 TH Joias,
mais o desembargador
Macdrio Jadice Neto. Estao
presos preventivamente por
obstrucdo de Justica

e vazamento de
informacoes relativas a
investigagoes contra o
Comando Vermelho. TH
Joias era considerado o
representante do CV na
Alerj. Bacellar chegou a
ocupar interinamente o
governo fluminense e era o
nome que o ex-governador
Claudio Castro (PL)
pretendia lancar ao Paldcio
Guanabara.

o Férum Brasileiro de Seguranca
Publica no relatério Medo do crime e
eleiges 2026: os gatilhos da inseguran-
¢a. Pela pesquisa, tal reconhecimento
€ mais forte nas capitais, onde 55,9%
dapopulacio admite essa atuagdo em
seu bairro. Nos outros municipios da
regiao metropolitana em que moram,
esse percentual é de 46,0%.

Entre as pessoas que compdem
esses pouco mais de 41%, a vasta
maioria (80,4%) percebe algum
nivel de influéncia desses grupos
nas decisdes e regras de convi-
véncia do bairro — uma forma
de governanca criminal. Um dos
impactos disso na politica é o
silenciamento: 59,5% das pessoas
que vivem em dreas com presenca
de criminalidade organizada afir-
mam que evitam falar de politica
por medo, segundo o documento.

O levantamento mostra que
as agressoes fisicas motivadas por
escolha politica ou partiddria atin-
giu 2,2% da populacdo brasilei-
ra nos ultimos 12 meses (cerca de

3,6 milhoes de pessoas). Segundo
o relatdrio, os homens sao as maio-
res vitimas dos espancamentos
por razdo politica do que mulhe-
res (2,9% contra 1,5%). A incidén-
cia é maior entre as classes D/E
(3,5%), se comparado as classes C
(1,4%) e A/B (2,2%). Isso indican-
do, também, que a vulnerabilidade
econdmica aumenta a exposicao a
esse tipo de brutalidade.

Mudanca de local

Em 4 de agosto, o Tribunal Regio-
nal Eleitoral do Rio de Janeiro anun-
ciou a alteracao de 268 locais de
votagao por motivos de seguranga.
Amedida afeta cerca de 610 mil elei-
tores, de 20 municipios fluminenses.
A decisao do presidente do TRE-R],
desembargador Claudio de Mello
Tavares, tem o objetivo de impedir
que avotacao seja realizada em locais
dominados pelo crime organizado e
classificados como de alto risco.

“A mudanca desses locais de

diferentes para combater a vio

pode ser enfrentado apenas com
aumento do efetivo policial ou en-
durecimento das penas.

O documento defende o fortale-
cimento do Sistema Unico de Segu-
ranca Publica (SUSP), a integracéo
de bancos de dados e das forgas de
seguranca e o combate as organiza-
coes criminosas também pelo ca-
minho financeiro. A estratégia in-
clui ampliar as acoes das Forcas In-
tegradas de Combate ao Crime Or-
ganizado (FICCOs), investigar lava-
gem de dinheiro e fortalecer a coo-
peracdo internacional.

Essa logica aparece, também,
na atuacao internacional do go-
verno. Em documento apresenta-
do recentemente ao Congresso, Lu-
la afirma que “a seguranca publi-
ca é prioridade nacional” e que o

crime organizado deve ser enfren-
tado “com firmeza, nos marcos da
Constituicao e do Estado Democré-
tico de Direito”.

O plano também preserva a so-
berania como elemento central da
politica de seguranca. A proposta
¢ ampliar o intercAmbio de inteli-
géncia e a cooperacdo internacio-
nal sem permitir que outros pai-
ses determinem como o Brasil de-
ve enquadrar juridicamente suas
organizacdes criminosas. “Cabe ao
Estado brasileiro, por meio desuas
instituicdes democraticamente
constituidas, de suas leis e de suas
forcas de seguranca, definir como
o crime deve ser combatido’, afir-
ma o documento.

Na proposta de Flévio, por ou-
tro lado, o discurso é diretamente

voltado ao endurecimento penal
e ao emprego ostensivo da forca.
O programa comega, justamente,
pela seguranca e afirma que ela
seria a condicdo para as demais
politicas ptblicas. “Nenhuma fa-
milia vive, trabalha ou prospera
sob o dominio do medo’, diz o do-
cumento.

“Narcoterrorismo"

A principal aposta é declarar
Primeiro Comando da Capital
(PCC), Comando Vermelho (CV),
milicias e outras fac¢oes como
organizacdes “narcoterroristas”.
O plano promete bloquear ativos,
combater a lavagem de dinheiro
e retomar territérios dominados
pelo crime. Mas vai além: prevé

que “bandido armado com fuzil
na mao vai ser abatido pelas for-
cas de seguranca’”

Outra diferenca estd no siste-
ma prisional. Flavio propée cin-
co novas penitencidrias federais
de seguranca méxima, inspiradas
no modelo de El Salvador, além da
criacdo de meio milhao de vagas
em quatro anos. O projeto preveé,
ainda, isolamento de chefes de
facgoes, restricoes a celulares e
visitas e monitoramento de visi-
tas intimas.

0 candidato também defende a
reducio da maioridade penal de 18
para 16 anos e punicao para ado-
lescentes a partir dos 14 anos que
cometam crimes considerados gra-
ves — como estupro, tréfico, tortu-
ra e assassinato.

votagdo é um compromisso com a
higidez do processo eleitoral. Com
essas trocas, buscamos garantir que
o eleitorado possa ir as urnas tran-
quilo e escolher os candidatos que
desejar, livre de pressdes de qualquer
tipo. Esse é um momento de exer-
cer livremente o direito ao voto. O
TRE-R] atua para que essas escolhas
possam ser confirmadas da maneira
mais serena possivel’, explicou.

As alteracoes feitas até agora
superam as 53 das eleicoes de 2024,
mas esse nimero pode aumentar.
Isto porque a Justica Eleitoral flumi-
nense mapeia outras localidades
em busca de outros locais de vota-
¢do. No processo de substituicao, os
novos destinos precisam estar fora
de areas do trafico ou de milicias,
afastadas de territérios dominados
por fac¢des rivais e precisam estar o
mais préximo possivel de cada local
de votacao substituido.

*Estagiario sob a supervisao de
Fabio Grecchi

éncia

Na fronteira, a diferenca tam-
bém € significativa. O programa de
Flavio prevé a criagdo de um “Sis-
tema Nacional de Fronteira’, for-
mado por integrantes do Exército,
Marinha e Aerondutica, equipado
com “armas de guerra, inteligén-
cia e tecnologia” A ideia é criar um
“paredao” para impedir a entrada
de drogas earmamentos.

O projeto ainda promete mais
de 1 milhdo de cameras espalha-
das pelo pais por meio do chama-
do “Muralha Brasileira’, com re-
conhecimento facial integrado a
bancos de dados criminais. Tam-
bém prevé o fim da progressao de
regime para condenados por cri-
mes hediondos e a castracao qui-

mica para estupradores e abusa-
dores de criangas.
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A disputa pela seguranca no Rio

Ao fazerem comicios em regioes diferentes, Lula e Flavio tentam convencer eleitor de que tém as melhores propostas para o setor

» FERNANDA STRICKLAND

presidente Luiz Indcio Lu-

la da Silva e seu adversa-

rio direto na corrida pre-

sidencial, senador Flavio
Bolsonaro (PL), fizeram do Rio de
Janeiro um palco ndo apenas da
disputa eleitoral, mas, sobretu-
do, para falarem sobre seguranca
publica. Acompanhados dos seus
respectivos candidatos ao Palacio
Guanabara — Eduardo Paes (PSD)
com o petista e Douglas Ruas (PL)
com o filho 01 —, procuraram gal-
vanizar a militancia para as propos-
tas que tém para o combate ao cri-
me organizado, as facgoes e para a
retomada de territérios controlado
por estados paralelos.

Em comicio no histérico Estéa-
dio Proletario Guilherme da Silvei-
ra, em Bangu, na Zona Oeste cario-
ca, Lula defendeu a aprovacao de
uma proposta de emenda consti-
tucional sobre seguranca publi-
ca e afirmou que, caso a iniciativa
avance no Senado, pretende criar
um ministério somente para admi-
nistrar a area. Também prometeu
ampliar a atuacao federal contra o
crime organizado, com reforco da
Policia Federal (PF) e da Policia
Rodoviéria Federal (PRF).

“Vamos tirar o bandido do terri-
tério de vocés e vamos devolver o
territério ao povo do Rio de Janei-
ro”, afirmou Lula, ao associar a
recuperacdo do Estado a atuagao
integrada das forcas de seguranca
e a eleicdo de seus aliados. Bangu
¢ um dos bairros da Zona Oeste
carioca, que tornou-se uma parte
da cidade sob controle das milicias.

Fléavio, por sua vez, mais uma

Campanha de Luiz Indcio Lula da Silva

Vamos tirar o bandido do territorio de
vocés e vamos devolver o territorio ao povo

do Rio de Janeiro"

Presidente Lula, ao lado do seu candidato,

Eduardo Paes (PSD)

vez entoou discurso bolsonaris-
ta de endurecimento da seguran-
c¢a publica. Em evento no Mara-
canazinho, estadio que é parte do
Complexo do Maracana, afirmou
que o Brasil vive uma escalada da
violéncia e resumiu sua critica ao
governo Lula com a afirmacéo de
que “o Brasil ndo aguenta mais
quatro anos de PT". Ele reafirmou
que pretende classificar o Primei-
ro Comando da Capital (PCC),
o Comando Vermelho (CV) e as
milicias como grupos terroristas,

seguindo a légica do governo dos
Estados Unidos. Também defen-
deu penas mais duras, mudancas
no sistema prisional e o aumen-
to da puni¢do para crimes como
roubo de celulares.

“Esses caras vao mofar na cadeia
ou vao ser neutralizados pela nossa
policia se enfrentarem’, garantiu.

O candidato do PL também
prometeu aprovar a castracao
quimica para estupradores e
abusadores de mulheres e criancas,
e afirmou que pretende ampliar o

Campanha de Flévio Bolsonaro

Esses caras (traficantes) vao mofar
na cadeia ou vao ser neutralizados
pela nossa policia se enfrentarem”

Fldvio Bolsonaro, ao lado do seu candidato,

Douglas Ruas (PL)

uso de mecanismos tecnolégicos
de protecdo as mulheres. Em outro
momento, Flavio afirmou que, se
eleito, ird “declarar guerra aos
narcoterroristas” e voltou a asso-
ciar a candidatura a promessa de
devolver as ruas a populagao.

“Ou noés vencemos o PT, ou o
PT vai acabar com o nosso Brasil’,
bradou.

O comicio de Lula, porém,
abriu espaco também para as
mulheres. A estratégia petista
no estado passa pela conquista

do eleitorado feminino. Ao lado
do presidente, a primeira-dama
Janja Lula da Silva direcionou seu
discurso para as demandas femi-
ninas e homenageou a deputa-
da Benedita da Silva (PT-RJ),
que tenta a vaga ao Senado.
Também lembrou da vereado-
ra assassinada Marielle Fran-
co como simbolo de resisténcia
e associou a disputa eleitoral as
condi¢oes de vida de mulheres
que trabalham, estudam, criam
filhos e sustentam familias.

“N6s, mulheres, somos as
guardias da democracia brasilei-
ra’ afirmou.

O palco de Lula também teve
espaco para apresentar Eduardo
Paes. Amenizou as diferencas parti-
dérias e reforcou que a eleicao do
ex-prefeito carioca € uma necessi-
dade para o Rio. “Hoje, eu posso
dizer para vocés que o Eduardo
Paes ndo é apenas meu amigo. E
uma necessidade para o povo do
Rio de Janeiro’, frisou. O presidente
também reforcou a mensagem de
continuidade de seu projeto poli-
tico e disse que pretende chegar
novamente ao Paldcio do Planalto
para concluir iniciativas que consi-
dera inacabadas.

Pelo lado de Flavio, coube
a Douglas Ruas fazer o discur-
so voltado ao publico femini-
no. Disse que pretende colocar
a protecdo e a autonomia das
mulheres entre as prioridades de
uma eventual gestao.

“Vamos ter um governo que
vai respeitar as mulheres aqui no
Estado do Rio de Janeiro. Vocés
sao a maioria da populacao. Vocés
€ que vao decidir o futuro do
Brasil’, disse, no lancamento de
sua campanha ao governo do Rio
de Janeiro, no Maracanazinho, na
zona norte da capital fluminense.

Ruas afirmou que pretende
garantir as mulheres seguranca,
acesso a saude e oportunidades.
Segundo ele, a autonomia finan-
ceira deve ser uma ferramenta
de protegdo para evitar a depen-
déncia de parceiros. “Sabemos
que a melhor politica de prote-
¢do para as mulheres é a autono-
mia financeira’, disse.
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Apartamento tipo final 02

Suite master com reversibilidade

3 QUARTOS VAZADOS

1suite e 2 semissuites
108,98 m2 a 123,23 m?
2 vagas de garagem
34 apartamentos

Rooftop

com piscipa

CJ1700

PaulOOQOctavio

PROJETO MODERNO

Amplas janelas, fachada
em ecogranito e jardineiras
que proporcionam leveza
e beleza ao edificio

(O

Espago Gourmet com
churrasqueira e ilha central

LAZER

Terrago com
espago gourmet
Piscina no rooftop

61 3326.2222

www.paulooctavio.com.br

AGUAS CLARAS
EXCLUSIVOS
34 APARTAMENTOS

3 quartos

108,98 m? a 123,23 m?

Bicicletario
coletivo equipado

Academia
Bicicletario
Localizagdo

ACESSE E SAIBA MAIS

FACILIDADES

gabinete [@

RO9 140941
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Janja e Michelle na luta
elo voto da evangélica

Enquanto a petista tenta ampliar o didlogo com mulheres do segmento,
ex-primeira-dama aposta numa identidade religiosa que ja estd consolidada

» DANANDRA ROCHA

disputa pelo eleitorado

evangélico ganhou espa-

¢o na campanha presiden-

cial de 2026 a medida que
o presidente Luiz Inacio Lula da Sil-
va (PT) e o senador Fl4vio Bolsona-
ro (PL-R]) se consolidam como os
principais nomes da corrida ao Pa-
l4cio do Planalto. De um lado, a pri-
meira-dama Janja da Silva passou a
investir em uma aproximacao dire-
tacom mulheres evangélicas, sobre-
tudo as de baixa renda e que enfren-
tam situagoes de violéncia. De outro,
aex-primeira dama Michelle Bolso-
naro (PL-DF), que construiu ao lon-
go dos tiltimos anos uma relacgao es-
treita com igrejas e liderancas cristas,
voltou a atuar ao lado de Flavio de-
pois do periodo de tensdo entre eles.

O movimento ocorre sobre uma
base eleitoral numerosa. Segundo
o Censo Demografico 2022, di-
vulgado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE),
26,9% dos brasileiros com 10 anos
ou mais se declaravam evangéli-
cos. Sdo cerca de 47,4 milhoes de
pessoas. O grupo cresceu 5,2 pon-
tos percentuais desde 2010, quan-
do representava 21,6% da popula-
¢do nessa faixa etaria. No mesmo
periodo, a proporcao de catdlicos
caiu de 65,1% para 56,7%.

A mudanga, porém, néo signi-
fica apenas crescimento numéri-
co. Os dados mostram que o Bra-
sil atravessa uma transformacao no
perfil religioso. Embora os catoli-
cos continuem sendo maioria em
todas as regides, a presenca evan-
gélica é mais expressiva em algu-
mas dreas do pais. No Norte, repre-
sentam 36,8% da populacdo com 10
anos ou mais. No Centro-Oeste, sao
31,4%. No Sudeste, chegam a 28%.
No Sul, correspondem a 23,7% e,
no Nordeste, a 22,5%.

E nesse cendrio que Janja pas-
SOU a ocupar um espaco na estra-
tégia de comunicacéo de Lula. No
lancamento oficial da campanha
areeleicao, em 16 de agosto, em
Séo Bernardo do Campo (SP), ela
chamou ao palco o pastor e cantor
gospel Kleber Lucas. Os dois can-
taram juntos um jingle da campa-
nha. A participacao foi apresenta-
da como uma surpresa para Lula e
serviu, também, como aceno a mu-
lheres e evanggélicos.

Uma fonte préxima a primeira-
-dama disse ao Correio, sob reser-
va, que o objetivo ndo é fazer com
que Janja “vire evangélica” Segun-
do a fonte, o foco é estabelecer
uma aproximacao com o eleitora-
do evangélico feminino, especial-
mente mulheres mais pobres que
sofrem ou j4 sofreram algum ti-
po de violéncia. “A estratégia seria
mais social do que religiosa’, frisa.

A avaliacdo coincide, em parte,
com a explicacdo dada pelo vice-
-lider do governo Lula na Camara,
deputado federal Pastor Henrique
Vieira (PSol-RJ), que defende a ini-
ciativa. Para ele, a aproximacao de
Janja nao comegou com a campa-
nha e deve ser construida por meio
de conversas com evangélicas so-
bre temas como emprego, renda,
violéncia, assisténcia social, traba-
lho e sobrecarga doméstica.

“Ela vem fazendo uma roda de
conversa com evangélicas ha pelo
menos um ou dois anos. Portanto,
nao é uma aproximacao eleitoral,
porque sequer ela comecou no ano
eleitoral’] afirmou ao Correio. O de-
putado também rejeita a ideia de que
o objetivo seja transformar os evan-
gélicos em eleitores lulistas.

Vieira cita como referéncia
as pesquisas eleitorais. Observa
que levantamentos recentes indi-
cam que algo entre 30% e 40% dos
evangélicos demonstram intencao
de votar em Lula. “Nao é maioria,
mas também nao é tdo pouco as-
sim’; afirmou.

A leitura é contestada por lide-
rancas evangélicas conservado-
ras. O pastor Silas Malafaia, funda-
dor da Igreja Assembleia de Deus

Divulgagao/PL Muther

A Michelle é evangélica, entao ela
tem a linguagem evangélica. Ela nao
precisa forcar, ela nao precisa cantar
um hino para dizer que é evangélica,
porque ela é em esséncia”

Pastor Silas Malafaia

Campanha de Luiz Indcio Lula da Silva

Ela (Janja) vem fazendo uma roda
de conversa com evangélicas

ha pelo menos um ou dois anos.
Portanto, nao é uma aproximacao
eleitoral, porque sequer ela
comecou no ano eleitoral"

Deputado Pastor Henrique Vieira (PSol-RJ)

Vitéria em Cristo e uma das prin-
cipais vozes de apoio ao bolsona-
rismo, considera que a aproxima-
¢do de Janja terd efeito contrério ao
pretendido.

Malafaia disse ao Correio que
o eleitor evangélico ndo exige que
um candidato a cargo majoritario
seja necessariamente evangélico.
“Ela ndo vai enganar os evangéli-
cos’, afirmou.

O pastor avalia que Michelle
Bolsonaro parte de uma situagao
diferente. “A Michelle é evangélica,
entao ela tem a linguagem evangé-
lica. Ela ndo precisa forcar, ela nao
precisa cantar um hino para dizer
que é evangélica, porque ela é em
esséncia’; explicou.

O bispo Robson Rodovalho, fun-
dador da Sara Nossa Terra, também
considera que Michelle parte de
uma posi¢ao mais consolidada. Para
ele, a ex-primeira-dama transita en-
tre diferentes correntes do segmen-
to — das igrejas pentecostais e caris-
maticas as tradicionais — e acumu-
lou experiéncia nos quatro anos em
que esteve no Palacio da Alvorada.

“Michelle é evangélica e de

Ela nao esta forcando a barra

em nada. Ela é aquilo. Ela fala,
ela tem desenvoltura, entende a
linguagem do segmento e acredita

na forca do Evangelho”

Pastor Robson Rodovalho

muito tempo. Evangélica raiz. Nin-
guém duvida disso’, afirmou ao
Correio. Segundo ele, essa identifi-
cacdo explica por que Michelle nao
precisaria alterar sua imagem pa-
ra conquistar o eleitor evangélico.
“Ela ndo esta forcando a barra em
nada. Ela é aquilo. Ela fala, ela tem
desenvoltura, entende a linguagem
do segmento e acredita na for¢a do
Evangelho’, explicou.

A senadora Damares Alves (Re-
publicanos-DF) rejeita a possibili-
dade de que uma aproximacao de
ultima hora possa modificar a rela-
¢do dos evangélicos com Lula. Ao
Correio, ela afirmou que “o “cristao
sabe muito bem quem chora com
ele 0 ano inteiro e quem sé apare-
ce para pedir o voto dele. A fé nao
€ um roteiro de marketing que vo-
cé veste quando a eleicao chega”

A pastora e candidata pelo PL-
-DF a deputada federal Sandra Fa-
raj avalia que a estratégia de Janja
encontra um obstaculo na escolha
de interlocutores. Para ela, a par-
ticipacdo de Kleber Lucas no lan-
camento da candidatura de Lu-
la ndo necessariamente produz

Toda vez que em campanha

a gente faz essa mudanca,

ou a gente faz um jogo de
marketing estruturado e muito
bem sedimentado, ou fica
falso demais”

Ruda Ricci, cientista politico

identificacdo com o segmento
conservador.

O cientista politico Ruda Ricci,
presidente do Instituto Cultiva, ob-
serva a disputa por outro angulo.
Para ele, a principal diferenca entre
as duas esta na construcdo de ima-
gem. Michelle, segundo Ricci, “ndo
estaria mudando sua persona para
aeleicao” Ao contrario, estaria am-
pliando uma identidade que ja tem.

Janja, por outro lado, tem um de-
safio diferente. Ricci considera que
a aproximacao com os evangélicos
representa uma mudanca mais per-
ceptivel naimagem da primeira-da-
ma. “Toda vez que em campanha a
gente faz essa mudanca, ou a gente
faz um jogo de marketing estrutu-
rado e muito bem sedimentado, ou
fica falso demais’, adverte.

Para Ricci, o principal teste de
Janja serd transformar o gesto sim-
bdlico do langamento da campa-
nha em uma atuacdo continua.
A participacgao ao lado de Kleber
Lucas, segundo ele, pode gerar re-
percussdo, mas nao serd suficiente
para mudar uma percepgao cons-
truida por anos.

NAS ENTRELINHAS

Por Luiz Carlos Azedo

luizazedo.df@dabr.com.br
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Mesmo ausentes,
Lula e Flavio sao
protagonistas

do debate

O primeiro debate presidencial das elei¢des de 2026, marca-
do para hoje, as 20h, na Band, tera dois protagonistas invisiveis:
o presidente Luiz Indcio Lula da Silva, candidato a reeleicao pe-
lo PT, e o senador Flavio Bolsonaro (R]), representante do PL.
Os lideres das pesquisas decidiram ndo comparecer, deixando
o palco para Ronaldo Caiado (PSD), Romeu Zema (Novo), Re-
nan Santos (Missao) e Augusto Cury (Avante). A auséncia ex-
pressa o célculo politico de ambos: evitar desgastes, reduzir o
risco de surpresas e manter a disputa confinada a polarizacao
que interessa aos dois.

Aresisténcia dos favoritos aos debates ndo comegou agora. Em
1989, Fernando Collor evitou os confrontos do primeiro turno e
apareceu somente nos dois encontros finais com Lula. O segun-
do debate ficou marcado pela controvérsia sobre a edigao exibida
no "Jornal Nacional", episédio que expds a influéncia da tevé so-
bre a percepc¢ao dos candidatos.

Em 1998, Fernando Henrique Cardoso recusou-se a parti-
cipar dos debates, que acabaram nado acontecendo, e venceu
a eleicdo no primeiro turno. Em 2006, Lula também se ausen-
tou dos encontros iniciais, comparecendo apenas no segundo
turno, contra Geraldo Alckmin. Em 2018, Jair Bolsonaro par-
ticipou dos primeiros debates, mas ficou afastado depois do
atentado sofrido durante a campanha e ndo enfrentou Fernan-
do Haddad na etapa final. Jd em 2022, Lula e Bolsonaro parti-
ciparam de confrontos televisionados, marcados pela intensi-
dade da polarizagao.

Os numeros do Datafolha divulgados na sexta-feira cor-
roboram a decisdo. Lula aparece com 39% das intengdes de
voto no primeiro turno, contra 33% de Flavio. Caiado regis-
tra 5%; Renan Santos, 4%; Zema, 3%; e Cury, 2%. Num even-
tual segundo turno, o presidente soma 47%, diante de 43% do
adversario. A margem de erro é de dois pontos percentuais.
Lula mantém a dianteira, mas enfrenta uma disputa aperta-
da, que pode transformar qualquer episddio inesperado em
ameaca real a sua posicao.

Para Lula, preservar a lideranca significa conservar a expec-
tativa de poder, que atrai aliancas, financia mobilizacdes poli-
ticas, estimula apoiadores e mantém palanques estaduais or-
ganizados. Uma eventual ultrapassagem de Flavio, ainda que
estatisticamente limitada, pode ser desastrosa, maior do que
os proprios niumeros, abrindo espaco para desercdes, hesita-
¢des no centro e mudancas na percepcdo de quem retine con-
dicdes reais de vencer.

Novas dentincias contra seu filho, Fibio Luis Lula da Silva, o Lu-
linha, deixaram o petista na defensiva. Num debate com adversa-
rios a direita, seria o alvo principal de questionamentos sobre de-
ntncias relacionadas ao INSS, investigacoes envolvendo pessoas
do seu entorno politico, dificuldades econdmicas e o desgaste na-
tural do governo. Em termos praticos, sua auséncia evita exposi-
¢do a varios ataques. Mas isso ndo significa que deixardo de existir.

Congelamento

Flavio condicionou sua presenca a participacdo de Lula, por-
que perderia a oportunidade de confrontar diretamente seu prin-
cipal adversdrio e seria alvo de Caiado, Zema e Renan, candida-
tos que disputam o eleitorado conservador, com objetivo de che-
gar ao segundo turno em seu lugar. Teria de responder a questio-
namentos sobre seu histérico politico, suas relacoes com perso-
nagens investigados e o legado do bolsonarismo, enquanto seus
concorrentes se apresentariam como uma direita menos vulne-
rével e mais confidvel.

Em eventual segundo turno, Flvio recebe votos de apenas par-
te do eleitorado dos demais candidatos a direita: 60% dos apoia-
dores de Zema, 54% dos eleitores de Caiado e 48% dos que pre-
ferem Renan. Confronta-los diretamente poderia dificultar a re-
unido dessas forcas na etapa seguinte. Sua prioridade é se apre-
sentar como o unico adversario viavel contra Lula e esvaziar uma
alternativa de centro-direita ou antissistema.

Lula quer impedir que Flavio o ultrapasse e evitar que outro con-
corrente cresca a ponto de reorganizar a disputa. Flavio pretende
consolidar sua condicao de representante principal da oposicao,
bloqueando qualquer movimento de substituicao dentro do cam-
po conservador. Formam, assim, uma espécie de muralha na qual
eles disputam a lideranca na parte de dentro e os demais candida-
tos ficam do lado de fora.

Mas essa tatica pode resultar num cerco perigoso. Segun-
do o Datafolha, 72% dos eleitores afirmam estar decididos, en-
quanto 27% admitem mudar de voto. Entre os apoiadores de
Lula, 82% se dizem convictos; entre os de Flavio, 78%. H4 ain-
da 30% que declaram votar principalmente para impedir a vi-
téria de outro candidato, ou seja, so eleitores volateis, susce-
tiveis a acontecimentos novos, desempenho em debates e mu-
dancas no ambiente politico.

Portanto, a segmentacao do eleitorado ajuda a explicar a cau-
tela. Num eventual segundo turno, Lula lidera entre as mulheres,
por 51% a 38%; entre eleitores com renda de até dois salarios mi-
nimos, por 55% a 35%; e no Nordeste, por 61% a 30%. Flavio pre-
domina entre evangélicos, por 62% a 29%; e entre eleitores de ren-
da mais alta. No Sudeste, regido decisiva pelo tamanho do eleito-
rado, hd empate técnico. O mau desempenho no debate poderia
tornar-se uma armadilha, capaz de alterar percepcdes nesses seg-
mentos e modificar o equilibrio da disputa.
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A outra polarizacao

Nao é apenas na campanha presidencial que
PT e PL tém disputas acirradas. Para a Camara
dos Deputados, a briga sera tao ferrenha
quanto. E que as duas legendas projetam a
eleicao de 100 deputados, sendo que o PT conta,
ainda, com a federacdo — que inclui PCdoB e
PV.E, se contar PSol e Rede, deve passar dessa
centena.

Ultimos ajustes

O governo passa esses dias terminando a
elaboracdo do Orcamento de 2027 para enviar
ao Congresso. A avaliacao é de que a equipe
econodmica terd que fazer malabarismos, a
fim de evitar dar discurso a oposicao sobre
os problemas fiscais para o ano que vem. Ha
o desafio de apresentar uma conta crivel e
factivel, uma vez que haverd aumento de gastos
obrigatérios — especialmente, na Previdéncia.
Tem gente trabalhando madrugada adentro.

Gaspar, Flavio e o Nordeste

Do lado da campanha presidencial do
PL, o vice-presidente da chapa, deputado
Alfredo Gaspar (AL), foi escalado para a
maior parte das agendas no Nordeste. Ontem,
por exemplo, representou a campanha
presidencial no lancamento da postulacdo a
reeleicdo do lider da oposi¢cao na Camara dos
Deputados, Cabo Gilberto (PL-PB), em Joao
Pessoa. Interlocutores do partido dizem que
Flavio vai analisar suas viagens a regido com
muita cautela para nao se expor. Porém, o
problema é outro. E que, com o favoritismo de
Lula por 14, muitos querem distancia de Flavio.

Bets e campanha

Até aqui, os oposicionistas ndo fecharam
propostas sobre esse tema. A estratégia de
Flavio Bolsonaro, por exemplo, é culpar Lula
pela demora da regulamentacao das casas
de aposta on-line, principalmente com os
dados de apostas dos beneficiarios do Bolsa
Familia. No entanto, ndo tem um projeto
pronto para o setor.
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DENISE ROTHENBURG (COM EDUARDA ESPOSITO)

deniserothenburg.df@dabr.com.br

"Sanha arrecadatoria"
colada no governo

Rouco de tanto repetir que, se seu filho for
culpado, deve ser investigado e punido como
qualquer outro brasileiro, o presidente Luiz
Inécio Lula da Silva tem um problema para
tentar resolver — e rapido. A imagem de que o
governo tem o que os oposicionistas chamam
de “sanha arrecadatdria” Em semindrios e
palestras, representantes de diversos setores

tém reclamado de alguns pontos nesse sentido.

O setor do petréleo é um deles. Participantes
do 25° Forum Empreesarial Lide, no Rio

de Janeiro, e instituicoes ligadas a extracao,
citam, por exemplo, 0s 12% cobrados nas
exportacoes de petréleo. Esse percentual

foi fixado por medida provisodria. Depois,
quando a MP perdeu a validade, o governo
manteve a cobranga por uma resolucdo da
Camex. “Outros paises também produzem

petréleo. Com esse imposto, a perspectiva
de atragao de empresas serd menor, uma
vez que a capacidade de refino também é
reduzida’, adverte o presidente do Instituto
Brasileiro de Petréleo (IBP), Roberto
Ardenghy.

No aguardo/ O setor petrolifero espera
que a Justica Federal se pronuncie a respeito
da acdo que tramita na 172 Vara Federal,
afim de barrar os 12%. A expectativa é de
que esse imposto pode, inclusive, reduzir o
interesse das empresas pelos campos a serem
licitados, sobretudo na Margem Equatorial.
Afinal, avisam os empresdrios, o fato de
uma medida provisdria caducar e o governo
manter o imposto por resolugiao da Camex, é
sinal de inseguranca juridica.

CURTIDAS

Campanha dupla/ Candidata a deputada
federal pelo Podemos, a ex-primeira-
dama do Distrito Federal Mayara Noronha
fechou uma dobradinha eleitoral com o
empresario Neto Rodrigues, que disputa
uma vaga de deputado distrital pelo
partido. Mayara vem com a experiéncia
acumulada na érea social, enquanto

Neto chega com um discurso voltado ao
setor produtivo.

Data Uber/ Enquanto os taxistas do

Rio de Janeiro se mostram divididos

em relacdo a eleicao de outubro, 0s
motoristas de aplicativo da cidade sdo
incisivos ao dizer que nao pretendem
votar em ninguém. O desencanto com os
politicos é geral entre os cariocas, onde
Lula e Flévio Bolsonaro fizeram atos de
campanha neste fim de semana.

Um espaco grande para dois/ O hotel
onde Lula e sua comitiva se hospedaram,
no Rio de Janeiro, foi o mesmo onde o
ex-governador de Sao Paulo, Joao Doria,
comandou o 25° Forum Empresarial Lide,
na sexta-feira. Lula chegou ao hotel no fim
da noite. Estavam, inclusive, no mesmo
andar. Lula numa ala mais reservada, cheia
de segurancas a porta. E Doria do outro
lado. O ex-governador s6 saiu, no inicio da
tarde, quando o presidente ja havia deixado
o hotel para o ato de campanha em Bangu,
ao lado do ex-prefeito Eduardo Paes.

Justica eleitoral e IA/ Em video produzido
por inteligéncia artificial, o candidato

ao governo do Maranhao e ex-senador
Roberto Rocha (PRTB) cria um cenério
em que trés homens jogam trinca e suas
expressoes nao sao boas. Nas cartas, ha
rostos de oponentes regionais, como o do
ministro do Supremo Tribunal Federal,
Flavio Dino; dos candidatos ao governo
Eduardo Bride (PSD) e Orleans Brandao
(MDB), de Lula e do ex-ministro dos
Esportes e candidato ao Senado André
Fufuca (PP). Entdo, Rocha entra na

sala, vira a mesa do jogo e surge a frase:
“Quando as cartas estavam marcadas,
uma nova jogada virou a mesa”. Vai dar
muita polémica. No minimo.

ELEICOES f - -
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Presidenciaveis criticam os dois adversarios mais bem
colocados na corrida eleitoral por ndo comparecerem a debate

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Danandra Rocha/CB/D.A Press

Danandra Rocha/CB/D.A Press

Para Caiado e Renan, auséncias de Lula e Flavio enfraquece campanha. Zema investiu junto aos fraudados no INSS

Para Caiado e Renan,
Lula e Flavio sao "fujoes”

» RAPHAEL PAT!I

s presidencidveis Ronal-
do Caiado (PSD) e Renan
Santos (Misséo) critica-
ram, ontem, a auséncia
dos adversdrios Luiz In4cio Lula da
Silva (PT) e Flavio Bolsonaro (PL)
no primeiro debate entre os presi-
denciaveis, hoje a noite, na Band.
O primeiro classificou os dois co-
mo “fujoes” e afirmou que ambos
teriam “muito a esconder e nada a
poder mostrar para o pafs” Em en-
trevista, ele ainda criticou a pola-
rizacdo entre direita e esquerda e
afirmou que a disputa impede a
discussao de temas prioritérios co-
mo seguranca, educacéo e satude.
No caso de Renan, ele publicou
uma mensagem para Lula e Flavio
Bolsonaro no X (antigo Twitter),
no qual escreveu que ambos esta-
riam “com medo” dele ao “fugirem”
do primeiro debate na tevé. “Vivem
dizendo por ai que eu sou apenas

um menino, que eu sou inexperien-
te. E eles, politicos tao experientes,
estao com medo disso?’, questionou.

Caiado participou de compro-
missos no interior de Sao Paulo.
Pela manha, esteve em Limei-
ra para o lancamento da candi-
datura de um membro do parti-
do a Assembleia Legislativa de Sao
Paulo (Alesp). Durante a tarde,
foi para Campinas, onde também
participou da inauguracgdo da
campanha de um postulante a
deputado estadual pela sigla.

Por sua vez, Renan fez no Jardim
Pindorama, na Zona Sul da capital
paulista, o que chamou de “Marco
da Desfavelizagdo”. O programa
terd o objetivo incentivar a refor-
ma das residéncias e a regulari-
zacdo de propriedades, por meio
de um investimento que poderia
chegar a até R$ 1,5 trilhdo em 15
anos, segundo o candidato.

Vestido com colete a prova de
balas desde o inicio da campanha,

Renan disse que os recursos viriam
de investimentos publicos e priva-
dos e pelo corte de despesas. ‘A
ideia nao é desalojar as pessoas e
mandar para longe’, garantiu.

Ja Romeu Zema, presidencidvel
pelo Novo, também passou o dia em
Sao Paulo, mas na capital. Pela manh3,
encontrou-se com aposentados que
foram vitimas do desvio de dinheiro
do Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS). Na conversa com os impacta-
dos pelo “golpe na previdéncia; defen-
deuumanovareforma da Previdéncia,
com 0 aumento do tempo de contri-
buicao de acordo com a expectativa
de vida da populagao brasileira “para
nao ter que ficar debatendo continua-
mente algo que nés sabemos que vai
acontecer”

Ainda ontem, ele lancou um
jingle de campanha parodiando a
musica “Jenifer”: “O nome dele é
Zema, eu encontrei ele em Minas.
Ele é meu presidente. Vai acabar
com o PT’) diz o refrao.

da construtora.
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OCEANIA RESIDENCE

PAULOOCTAVIO OFERECE CONDICOES ESPECIAIS DE FINANCIAMENTO

A Paul0Octavio esta oferecendo duas modalidades de financiamento para
quem deseja adquirir uma unidade no Oceania Residence. As condicdes permitem ao

comprador escolher a alternativa mais adequada ao seu planejamento financeiro.

Uma das opcdes é o financiamento bancario pelo BRB, sujeito a analise de
crédito. Nessa modalidade, o comprador pode dar 10% de entrada e financiar
05 90% restantes. A alternativa amplia as possibilidades de compra para quem
busca um prazo mais longo junto a instituicao financeira.

A segunda modalidade é o financiamento direto com a construtora.
Nesse caso, o cliente conta com a possibilidade de parcelar o saldo em até
72 vezes. Para essa opcdo, é necessario um sinal de 30% do valor do imadvel.
A aprovacdo do financiamento direto também esta sujeita a analise e aprovacao

0 Oceania Residence tem apartamentos de 2 e 3 quartos, com opcdes de
62 m” e 84 m% As unidades estdo prontas para morar, facilitando a mudanca para
0 novo endereco. 0 empreendimento é uma op¢do para quem busca praticidade
e conforto em Aguas Claras. Interessados podem procurar o estande de vendas
da PaulOOctavio para conhecer as unidades e simular as condicges.

wWww.paulooctavio.com.br

Boletim informativo das
Organizacoes PaulOOctavio

Informe publicitario
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Casamento infantil
uma chaga cultural

Uma em cada quatro brasileiras com menos de 18 anos mantém vida conjugal assumindo responsabilidades dos
adultos. E o que alerta o Fundo de Populacao das Nacoes Unidas. O Brasil ocupa a sexta posicao no mundo

» RAFAELA BOMFIM*

Brasil tem o maior niimero absoluto
de unides envolvendo pessoas com
menos de 18 anos na América Lati-
na e ocupa a sexta posicao no mun-
do, segundo dados reunidos pelo Fundo de
Populagao das Nagoes Unidas (UNFPA). A
realidade é o foco da campanha “Casamen-
to é coisa de adulto’, langada no dia 14, pa-
ra esclarecer, debater e combater a natura-
lizacao dessas relagoes, fortalecendo a de-
fesa dos direitos de criancas e adolescentes.

0 Censo Demogrifico de 2022 identifi-
cou 34.202 criancas de 10 a 14 anos viven-
do algum tipo de unido conjugal no pafs.
Do total, 77% eram meninas e 69% eram
pretas ou pardas. A maior parte das rela-
¢oes, 86,6%, era informal, sem casamento
civil ou religioso. O niimero nao inclui ado-
lescentes de 15 a 17 anos. Segundo esses
dados, uma em cada quatro jovens brasilei-
ras entrou em uma unido antes da maiori-
dade. Nas ultimas décadas, mais de 22 mi-
lhoes de mulheres brasileiras entre 20 e 24
anos tiveram uma unido antes dos 18 anos.

Para o UNFPA, casamento infantil é
qualquer unido, formal ou informal, em
que pelo menos uma das pessoas envol-
vidas tem menos de 18 anos. Estimativas
disponiveis indicam que uma em cada
quatro jovens brasileiras entrou em uma
unido conjugal antes de completar a maio-
ridade. O fendmeno nem sempre apare-
ce como casamento nos registros oficiais.

No Brasil, muitas dessas unioes sdo rea-
lizadas de maneira informal, quando me-
ninas passam a morar com companheiros
e assumem responsabilidades de uma vida
conjugal. Por vezes, as familias e as comu-
nidades aceitam a situacdo e interpretam
como decisdo privada.

“Quando falamos em casamento infan-
til, muitas pessoas imaginam uma cerimo-
nia formal ou uma situacao explicitamente
forcada) afirma Florbela Fernandes, repre-
sentante do UNFPA no Brasil. Segundo ela,
no geral envolvem meninas em situacao de
pobreza e parceiros mais velhos, com dife-
rencas de idade, renda, poder e autonomia.

A entrada precoce em uma relacdo
pode interferir na permanéncia escolar
e reduzir oportunidades de formacao e
trabalho. A situacdo também esté asso-
ciada a dependéncia econdémica, a gravi-
dez precoce e a maior exposicdo a diferen-
tes formas de violéncia.

Sem perspectivas

Pobreza, exclusao escolar, violéncia e
falta de perspectivas podem contribuir para
que essas relacoes sejam apresentadas como
possibilidades de protecao, amor ou estabili-
dade. Para o UNFPA, entretanto, uma uniao
nessas condicoes pode ampliar desigualda-
des e limitar as escolhas das meninas.

“Uma relacdo que parece oferecer prote-
¢do pode, na pratica, aprofundar desigual-
dades e limitar as possibilidades de esco-
lha dessas meninas. Enfrentar o casamen-
to infantil significa ampliar oportunidades
para que criangas e adolescentes possam
estudar e desenvolver seus proprios projetos
de vida’, afirma Florbela Fernandes.

Karla Felix, advogada da area de familia,
adverte: “Quando uma crianca ou adoles-
cente assume responsabilidades conju-
gais pode deixar de ter condicoes de viver
plenamente essa fase da vida. A unido
pode dificultar a permanéncia na esco-
la, se acompanhada de gravidez, mater-
nidade e responsabilidades domésticas’
Em seguida, ela acrescenta: “Uma unido
pode produzir consequéncias patrimo-
niais, familiares e pessoais”.

Para Karla, a protecdo deve preservar o
direito de criancas e adolescentes. “Prote-
ger menores de 18 anos dessas responsa-
bilidades significa preservar o direito de
viver a infincia e a adolescéncia, estudar,
desenvolver autonomia e chegar a vida
adulta com mais condicoes de fazer esco-
lhas verdadeiramente livres’, disse.

A advogada Hangra Leite, especialis-
ta em direito da mulher e familia, afirma
que o debate precisa ultrapassar a ideia
de que essas unides sdo apenas uma

A 1-‘7

S6 depois

34.202 criancas — ntimero de pessoas de 10 a 14 anos que viviam
algum tipo de unido conjugal no Brasil em 2022

77% meninas — percentual identificado pelo Censo de criancas que
tém de 10 a 14 anos em vida conjugal

69% pretas ou pardas — parcela das criancas nessa situacao que se
declararam pretas ou pardas

86,6% das unides informais — percentual das relacdes entre
criancas de 10 a 14 anos sem registro de casamento civil ou religioso
1 em cada 4 jovens — estimativa indica que uma em cada quatro
brasileiras entrou em uma unido antes dos 18 anos

Mais de 22 milhoes de mulheres — estimativa de brasileiras entre
20 e 24 anos que tiveram uma uniao antes da maioridade, com base
em dados disponiveis da PNDS de 2006

1° lugar na América Latina — posicao do Brasil em ndmero
absoluto de unides envolvendo pessoas com menos de 18 anos

6° lugar no mundo — posic&o ocupada pelo pafs nesse indicador

10 a 14 anos — faixa etdria considerada no dado de 34.202 criancas

registrado pelo Censo 2022

15 a 17 anos — faixa que nao esta incluida no ndmero de 34.202
criancas e que amplia a dimensao do fendmeno entre menores

de 18 anos

Menores de 16 anos — atualmente nao podem se casar no Brasil

16 e 17 anos — adolescentes nessa faixa podem se casar mediante
autorizacdo dos pais ou responsaveis.

2019 — ano em que a legislacao brasileira passou a proibir o
casamento de pessoas com menos de 16 anos

15 de julho de 2026 — data em que a Comissdo de Constituicao
e Justica da Cadmara aprovou proposta que torna nulo, em
qualquer circunstancia, o casamento de pessoas com menos de
16 anos

18 anos — idade minima defendida pelo UNFPA para qualquer
casamento ou unidao

Mais de 50 paises — sequndo o UNFPA, ja estabeleceram 18 anos
como idade minima para o casamento

e

Enfrentar o casamento infantil significa ampliar
oportunidades para que criancas e adolescentes possam
estudar e desenvolver seus proprios projetos de vida"

Florbela Fernandes, representante do UNFPA no Brasil

questdo cultural ou uma decisdo fami-
liar. “Muitas vezes, o casamento infantil
é tratado como uma questdo cultural ou
como uma decisao da familia. A campa-
nha ajuda a mostrar que estamos falando
de criancas e adolescentes que precisam
ser protegidos’, afirma.

Atencao

Para Hangra, a mensagem central da
campanha é que criancas nao devem assu-
mir responsabilidades préprias da vida
adulta. “Casamento é responsabilidade
de adulto. Crianca precisa estudar, brincar,
conviver com outras criancas e ter oportu-
nidade de construir o préprio futuro’, diz.

A especialista ressalta, porém, que a
conscientizagdo precisa estar acompa-
nhada de politicas publicas. “Nao adian-
ta simplesmente dizer para uma menina
nao se casar se ela vive em uma situacdo
de pobreza, ndo tem acesso adequado a

educacdo ou ndo enxerga nenhuma outra
possibilidade para a prépria vida’ afirma.

A discussao chegou ao Congresso
Nacional. Em 15 de julho, a Comissao de
Constituicao e Justica e de Cidadania (CCJ)
da Camara dos Deputados aprovou, em
cardter conclusivo, uma proposta que torna
nulo, em qualquer circunstancia, o casa-
mento de pessoas com menos de 16 anos.

Desde 2019, a legislacéo brasileira proi-
be esses casamentos. O Codigo Civil, porém,
ainda os classifica como “anulédveis” em
determinadas situacdes, 0 que permite ques-
tionamentos sobre sua invalidacao. A propos-
taaprovada pela CCJ elimina essa possibilida-
de e estabelece a nulidade para todos os efei-
tos. Para o UNFPA, amudanca representa um
avanco, mas nao encerra a discussao sobre a
protecao de menores de 18 anos.

A entidade defende que o Brasil esta-
beleca 18 anos como idade minima para
qualquer unido, formal ou informal. A posi-
¢do segue recomendacoes do Comité para

a Eliminacao da Discriminagao contra a
Mulher (Cedaw) e do Comité dos Direitos
da Crianca das Nacoes Unidas, que defen-
dem os 18 anos como referéncia para o casa-
mento. De acordo com a UNFPA, quais-
quer mudancas devem ser acompanhadas
de politicas de permanéncia escolar, prote-
¢do social, acesso a satde, apoio as familias,
oportunidades de autonomia econdmica e
fortalecimento das redes locais de protecao.

A campanha “Casamento é coisa de adul-
to” reine uma pégina especial com dados e
informacGes sobre o tema. O contetido inclui
um mapa com o numero de unioes por esta-
do e materiais sobre as causas, caracteristi-
cas e consequéncias das relagoes antes dos
18 anos. Qualquer pessoa pode participar
da mobilizacdo por meio da assinatura da
campanha. Nas redes sociais, serdo publi-
cados contetidos informativos com dados e
evidéncias para ampliar a discussao.

A iniciativa prevé ainda pesquisas de
opinido para identificar o que os brasileiros
sabem sobre casamento infantil e quais sao
suas percepgdes sobre o assunto. Os resul-
tados devem contribuir para orientar futu-
ras agdes de conscientizacdo e enfrenta-
mento. “Uma crianca nao deveria precisar
assumir responsabilidades de adulto antes
mesmo de ter a oportunidade de escolher
0 que quer ser e construir o proprio futu-
1o, afirmou Hangra Leite.

*Estagiaria sob supervisao de
Fabio Grecchi

dos 16

Alegislacdo brasileira é bastante seve-
ra: menores de 16 anos nao podem se casar
no pafs, ndo ha excecoes. Adolescentes de
16 e 17 anos s6 podem formalizar a uniao
mediante autorizacao dos pais ou respon-
saveis. Especialistas defendem que é ne-
cessdrio discutir uma idade minima tinica.
Mais de 50 paises estabeleceram como ida-
de minima para o casamento — 18 anos —
, como Suécia, Finldndia, Alemanha, Mé-
xico, Colombia, Peru e Bolivia.

Porém, a inexisténcia de legislacao
especifica abre lacunas para que costumes
culturais se perpetuem, permitindo, por
exemplo, que vérios paises naturalizem os
casamentos infantis. Nao faltam exemplos,
como Niger, Chade, Mali, Guiné, Bangla-
desh, India e Afeganistdo, entre outros.

A organizacdo nao governamental chil-
dhood alerta que a gravidez precoce é um
fator intimamente relacionado ao casa-
mento infantil. De acordo com o Fundo
de Populagido dasNagoes Unidas (UNFPA),
90% dos casos de gravidez naadolescéncia
no mundo sdo com garotas casadas.

Na adolescéncia, o corpo corre riscos
mais altos de satde (para a gestante e o feto),
incluindo risco de vida. Segundo a Organiza-
¢do Mundial de Saide (OMS), as complica-
¢des na gravidez e no parto sdo a principal
causa de morte em meninas de 15a 19 anos. E
fundamental que todos os setores da socieda-
de garantam os direitos de meninas a satde,
educacao, liberdade, informacao, respeito e
protecao contra qualquer tipo de violagao.

A advogada Hangra Leite, especialis-
ta em direito da mulher e da familia, é
bastante incisiva na defesa da definicao
clara sobre aidade de 18 anos como o limi-
te minimo para as unioes. “Aos 18 anos,
temos uma referéncia mais clara de que
aquela pessoa ja pode assumir as respon-
sabilidades de uma vida adulta’; afirma.
Ela também chama atencao para as unides
nas quais a menina passa a morar com um
companheiro sem necessariamente existir
um casamento registrado.

“O problema é que, quando falamos de
casamento infantil, ndo estamos falando
apenas do casamento registrado no papel’,
analisa a especialista.
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. Salario minimo
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5,201

R$1.621

5,201

5,176

Dolar
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17/agosto
Rs 5 ) 145 18/agosto
3 19/agosto
(- 0,93%] 20/agosto

5193

CDI

Ao ano

Euro

Comercial, venda
na sexta-feira

R$ 6,000 13,90%

$

CDB Inflacao
IPCA do IBGE (em %)
Prefixado Marco/2026 0,88
30 dias (a0 ano) Abril/2026 0,67
13 84°[ Maio/2026 0,58
Junho/2026 016
[ 0 Julho/2026 0,07
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Nuvem nacional
alternativa propria

Projeto do governo federal pretende criar infraestrutura para armazenar informacoes e desenvolver inteligéncia artificial

» FERNANDA STRICKLAND
» PEDRO JOSE BORGES

governo federal prepara

a etapa da estrattégia na-

cional para a criacdo da

“nuvem brasileira’, inicia-
tiva destinada a ampliar a infraes-
trutura necessaria para armaze-
nar dados e desenvolver e treinar
modelos de IA no pais. A propos-
ta prevé o atendimento a 6rgaos
publicos e a possibilidade de uti-
lizacao da estrutura pelo setor pri-
vado. A ideia é ir além de manter
os dados fisicamente em territo-
rio nacional, ampliando o contro-
le brasileiro sobre as tecnologias
utilizadas para armazenar e pro-
cessar essas informacgaes.

Entre as diretrizes estd o desen-
volvimento de componentes de
computacdo em nuvem baseados
em padroes abertos e interopera-
veis. A medida busca reduzir o cha-
mado vendor lock-in, situacdo em
que uma organizacao fica excessi-
vamente dependente de um tnico
fornecedor e encontra dificuldades
para migrar sistemas e dados para
outras plataformas.

Aestratégia é utilizar o poder de
compra do Estado para dar escala
afornecedores brasileiros, ao mes-
mo tempo em que estimula a pro-
ducéo de conhecimento, o desen-
volvimento tecnolégico e a geracao
de propriedade intelectual no pais.

Desafios

Para Romes Heriberto de Arau-
jo, professor de engenharia de Soft-
ware do Centro Universitdrio Uni-
ceplac e pesquisador nas areas de
cibernética e inteligéncia artificial,
um dos maiores obstaculos para a
criacao da infraestrutura nacional
€ justamente a dimensao necessa-
ria para atender ao governo federal.

“Uma nuvem que sirva ao go-
verno federal precisa de data cen-
ters em vdrias regides do palfs,
com energia e refrigeracdo redun-
dantes, capazes de continuar fun-
cionando quando um deles cair.
Custa bilhoes e s6 se paga com vo-
lume’; afirma.

A estrutura também nao elimi-
naria, pelo menos inicialmente,
a dependéncia de equipamentos
estrangeiros. Processadores e pla-
cas de video utilizados em apli-
cagoes de inteligéncia artificial
continuariam sendo importados,
o que limitaria o alcance da sobe-
rania tecnoldgica.

“Quase todo o equipamento
vem de fora, de processadores a
placas de video para inteligéncia
artificial, entdo a soberania seria de
operacdo e nao de hardware’, dis-
se Aratjo.

Outro desafio, segundo o pes-
quisador, é reproduzir a varie-
dade de servicos oferecidos pe-
las grandes empresas globais de
computacdo em nuvem, como
o desenvolvimento de sistemas,
ferramentas e servicos capazes de
atender as diferentes necessida-
des dos 6rgaos publicos.

Segundo o especialista, a exis-
téncia de uma infraestrutura na-
cional nao garante, por si sg,
maior protecao contra ataques
cibernéticos.

Em outubro de 2024, Dataprev

e Oracle anunciaram servicos de
provedores globais instalados no
Brasil, além de estruturas opera-
das por empresas publicas co-
mo Serpro e Dataprev para ope-
rar uma chamada “nuvem sobe-
rana” Nesse modelo, os dados po-
dem permanecer fisicamente no
pais, mas a operacdo dos siste-
mas de gerenciamento e os con-
tratos continuam vinculados a
empresas estrangeiras.

Para Aratjo, uma infraestru-
tura nacional poderia aumentar
o controle sobre dados, registros
de acesso, chaves de criptografia e
equipes responsaveis pela opera-
cdo. “A diferenca estaria principal-
mente na autonomia, com dados,
registros de acesso, chaves e equi-
pe técnica sob jurisdicdo brasilei-
ra e capacidade de operar mesmo
sob sancao ou restricao de forne-
cimento’, ressalta.

Impacto

No desempenho dos servicos, o
efeito da “nuvem brasileira” tende
a ser mais restrito. Um dos possi-
veis ganhos seria a conexao direta
com redes governamentais e pon-
tos de troca de trafego nacionais,
o0 que poderia reduzir parte da la-
téncia. Na continuidade dos servi-
¢cos, porém, os beneficios podem
ser mais expressivos. A distribui-
c¢do dos data centers por diferen-
tes regioes do pais permitiria criar
estruturas redundantes e planos de
recuperacao de desastres, reduzin-
do o impacto de eventuais falhas
em uma unidade.

O projeto, portanto, combina
uma dimensdo tecnoldgica com
uma estratégia de autonomia ins-
titucional. Ao mesmo tempo em
que busca fortalecer fornecedo-
res nacionais, a proposta preten-
de evitar que a soberania digital
seja confundida com isolamento
tecnoldgico.

Para Luis Fernando Prado, s6-
cio do Prado Vidigal Advogados e
lider do Comité de IA Responsé-
vel da Associacao Brasileira de 1A
(Abria), o desenho da infraestru-
tura serd determinante para que o
projeto produza ganhos efetivos.

“A consolidacdo de uma nu-
vem publica nacional é um passo
importante para a soberania digi-
tal. Contudo, o grande ganho para
o pais ocorre se essa infraestrutu-
ra for concebida sob uma légica de
cooperacao e interoperabilidade.”

Protecao

Segundo Prado, a protegao de
ativos estratégicos ndo precisa re-
sultar em fechamento de merca-
do. O modelo, na avaliacao dele,
deve preservar a concorréncia e
permitir a entrada de investimen-
tos e tecnologias estrangeiras. A
construcdo da “nuvem brasilei-
ra’coloca, assim, o pais diante de
um equilibrio entre autonomia e
integracao.

A meta é aumentar o controle
nacional sobre dados e infraestru-
tura sem abrir mao da interope-
rabilidade e do acesso as tecno-
logias globais — elementos con-
siderados essenciais para que a
estratégia de inteligéncia artificial
avance em escala.

e

0 grande ganho
para o pais

ocorre se essa
infraestrutura

for concebida

sob uma logica

de cooperacao e
interoperabilidade”

Luis Fernando Prado,
socio do Prado Vidigal
Advogados e lider do
Comité de IA Responsdvel
da Associacdo Brasileira
de IA (Abria)
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Quase todo o
equipamento

vem de fora, de
processadores a
placas de video
para inteligéncia
artificial, entao a
soberania seria de
operacao e nao de
hardware"

Romes Heriberto de
Araiijo, professor de
engenharia de Software
do Centro Universitdrio
Uniceplac e pesquisador

Tecnologia verde e amarela

0 objetivo principal do governo é criar uma alternativa brasileira para
armazenamento e processamento de dados e sistemas, reduzindo a
dependéncia de grandes provedores estrangeiros

PARCERIA

B Ministério da Gestdo e da Inovacao em Servigos

Piblicos (MGI)

B Agéncia Brasileira de Desenvolvimento Industrial

(ABDI)
W Serpro
B BNDES

TECNOLOGIA

PONTO DE PARTIDA

B O projeto parte da experiéncia da Nuvem de Governo, j&
operada por Serpro e Dataprev.

B O projeto faz parte de um pacote maior do Plano
Brasileiro de Inteligéncia Artificial (PBIA), que prevé R$ 23

W Padrdes abertos e interoperdveis

B Tecnologia nacional em componentes criticos

B Busca reduzir o risco de dependé@ncia de uma dnica
empresa ou tecnologia.

INDUSTRIA NACIONAL

A estratégia pretende usar a demanda e a capacidade de
contratacao do Estado para criar escala para fornecedo-
res brasileiros e estimular solucées nacionais que possam
atender tanto o setor plblico quanto o mercado privado.

bilhdes em investimentos entre 2024 e 2028 para
fortalecer a capacidade tecnoldgica brasileira, formar
profissionais e impulsionar pesquisa, inovagao e aplica-

coes de IA.

W Padroes abertos

MAIS AUTONOMIA PARA 0S DADOS DO PAIS
B Armazenamento + processamento de dados
° M |nfraestrutura nacional

B Fornecedores brasileiros

B Setor pdblico + mercado privado

Fonte: Governo Federal

Inovacao
necessaria

Atualmente, nao hé no gover-
no federal uma plataforma tinica e
centralizada para o fornecimento
de servicos de computacdo em nu-
vem aos 6rgaos da administracao
publica. O modelo adotado permi-
te que cada instituicdo escolha en-
tre aderir a processos de contrata-
c¢do centralizados ou realizar suas
proprias contratagdes, de acordo
com suas necessidades e com os
fornecedores selecionados.

A estrutura também conta com
servicos oferecidos por empresas
publicas, como Serpro e Dataprey,
que disponibilizam solugdes de
computacdo em nuvem para 6rgaos
federais. O sistema permite ainda a
utilizacdo de ambientes hibridos,
combinando servidores mantidos
internamente pelas proprias ins-
tituicoes — no modelo conhecido
COIMO ON-premises — COm Servicos
de nuvem publica ou privada.

Apesar da auséncia de uma
plataforma tinica para toda a ad-
ministracdo federal, o governo
mantém informacdes centraliza-
das sobre a utilizacao dos servicos
de computacdo em nuvem contra-
tados pelos 6rgaos. Os dados ret-
nem quantitativos e valores rela-
cionados as adesdes aos processos
de contratacao existentes.

A organizacao da estrutura na-
cional de computacdo em nuvem
também é orientada por normas
especificas. Entre elas esta a Por-
taria SGD/MGI n° 5.950, de 26
de outubro de 2023,que estabele-
ce um modelo descentralizado de
contratacdo e utilizagao de servi-
€0S, 20 mesmo tempo em que man-
tém mecanismos centralizados pa-
ra acompanhar informacoes sobre
as adesoes e os recursos envolvidos
nos contratos de computacao em
nuvem. (FS e PJB)

Alerta a seguranca de dados

A criacdo de uma infraestrutu-
ranacional de computacdo em nu-
vem pode ampliar a capacidade do
Brasil de proteger e controlar dados
publicos, mas especialistas alertam
que a soberania digital ndo depen-
de apenas de manter servidores em
territorio nacional. O modelo tam-
bém exige dominio tecnoldgico, re-
gras contratuais, fiscalizagdo e me-
canismos rigorosos de seguranca
da informacao.

Para o advogado Luiz Augus-
to Filizzola D'Urso, presidente da
Comissdo Nacional de Cibercri-
mes da Associacdo Brasileira dos
Advogados Criminalistas (ABRA-
CRIM), a localizacao dos servicos
reduz riscos associados a confli-
tos comerciais e geopoliticos. Em
uma eventual crise entre o pais e
uma nagao ou empresa estrangei-
ra, servidores e prestadores sub-
metidos a legislacdo brasileira po-
deriam dificultar que sancoes ex-
ternas comprometessem 0 acesso

a informacdes publicas.

O especialista ressalta a pos-
sibilidade de responsabilizacdo
direta das empresas perante os
tribunais brasileiros. A atuacao
de fornecedores sediados no pafs,
segundo D’Urso, também facilita
a aplicacdo das normas nacionais
e a fiscalizacao por 6rgaos como
a Autoridade Nacional de Prote-
cdo de Dados (ANPD). “E muito
mais facil aplicarmos as leis que
estdo em vigor, 0s novos enten-
dimentos dos tribunais brasilei-
ros e toda a regulamentacao que
podera vir a ser aplicada.”

D’Urso defende que o gover-
no estabeleca exigéncias técnicas
antes da contratacdo dos servicos.
“Nao é apenas por serem nacio-
nais que elas devem ser automati-
camente validadas e aprovadas. E
necessario realizar testes rigorosos
de compliance, seguranca da infor-
macdo e ciberseguranca.’

Os contratos também deveriam

prever obrigacdes especificas para
a protecao das informacdes. Entre
as medidas estdo auditorias, apre-
sentacao periddica de relatdrios de
ciberseguranca e mecanismos de
responsabilizacdo em casos de va-
zamentos, invasdes ou acessos nao
autorizados. £ fundamental obser-
var a definicdo de onde os dados
poderdo ser armazenados. Na ava-
liacdo do advogado, informacgédes
publicas mantidas em uma infraes-
trutura apresentada como nacional
nao deveriam ser posteriormente
transferidas para servidores de ter-
ceiros ou empresas estrangeiras.
A advogada Antonielle Freitas,
membro da Comissdo Especial de
Privacidade e Protecdo de Dados
da OAB/SP, afirma que a chamada
“nuvem brasileira” deve ser com-
preendida como um projeto mais
amplo do que a simples manuten-
cao de informacoes em servidores
instalados no pais. Segundo ela, é
necessario observar a atual nuvem

do governo — estruturada para ofe-
recer servicos a 6rgaos publicos e
que conta com a operacdo de en-
tidades como Serpro e Dataprev.
Nesse modelo, a custddia opera-
cional dos dados e da infraestru-
tura permanece sob governanca
estatal, utilizando equipamentos,
softwares e tecnologias de forne-
cedores nacionais e estrangeiros.
A futura “nuvem brasileira’, se-
gundo Antonielle, pretende avan-
car sobre esse ponto ao desenvol-
ver progressivamente software e
componentes tecnoldgicos na-
cionais. O que, na sua opinido, vai
facilitar a adocdo de criptografia,
autenticacao forte, segregacao de
ambientes, monitoramento con-
tinuo, copias de seguranca e pla-
nos de recuperacdo de desastres.
A proposta coloca em discussao a
capacidade do pais de controlar
a tecnologia — um fator que po-
de determinar o alcance efetivo da
soberania digital. (FS e PJB)
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Escala 6 x 1 a espera de definicao

Relator Omar Aziz (PSD-AM) promete agilidade, enquanto presidenciaveis divergem

» RAPHAEL PATI

Proposta de Emenda a

Constituicao (PEC) que

altera ajornada de traba-

lho atual de acordo com
a Convencdo das Leis Trabalhis-
tas (CLT) ganhou relatoria nesta
semana no Senado Federal. O tex-
to, que sera relatado pelo senado
Omar Aziz (PSD-AM), aliado do
Paléacio do Planalto, deve ser ana-
lisado nos préximos dias na Comis-
sdo de Constituicao, Justica e Cida-
dania (CCJ) da Casa. Porém, nos
bastidores, a expectativa é de que
adefinicdo nao ocorre este ano. No

entanto, os candidatos a Presidén-
cia da Republica mantém o assun-
to em pauta.

A coordenadora da pauta eco-
nomica do plano de governo de
Flavio Bolsonaro (PL), a ex-pre-
sidente da Caixa Econdmica Fe-
deral Daniella Marques, disse que
a discussdo sobre o fim da esca-
la 6x1 no Brasil seria um “debate
populista e in6cuo’; ao considerar
arealidade das familias. Ela su-
gere que o trabalhador tenha di-
reito a escolher o modelo de jor-
nada ideal e, por consequéncia,
uma flexibilizacdo nas atuais re-
gras da CLT.

O ex-governador de Goids e
candidato ao Planalto, Ronaldo
Caiado (PSD), mudou o tom so-
bre a proposta e disse ser a favor
do fim da escala 6x1. Ele classifi-
cou a alteracao como “populista”
e que se tratava apenas de uma
medida “eleitoreira”.

Para o candidato Renan San-
tos (Missdo), a medida é “uma
maluquice” e que “vai ser que-
bradeira da economia”. “No meu
governo isso vai ser enterrado’,
disse. J4 Romeu Zema (Novo) de-
fende criar uma alternativa fle-
xivel a CLT, com “prevaléncia do
negociado sobre o legislado’, de

acordo com o plano de governo
do candidato.

A proposta foi aprovada ainda
no final de maio na Camara dos
Deputados e altera a Constituicao
para reduzir a carga horaria mé-
xima para 40 horas semanais. Ela
também estipula dois dias de re-
pouso semanal remunerado sem
prejuizo salarial em relacdo ao mo-
delo atual. O escolhido para arela-
toria no Senado é favordvel ao tex-
to, com um periodo de transicao
de 60 dias ap6s a promulgacao da
PEC. O relator promete ser agil “em
se tratando de uma PEC, tem prazo
para ser cumprida’

GANDIDATOS AO GOUERIIG

Mantendo a tradi¢éo, o Correio Braziliense

promove debate com os principais concorrentes

ao Palacio do Buriti. Em parceria com a TV

Brasilia, os nomes que disputam o voto dos

brasilienses vao se reunir e apresentar aos

cidaddos as propostas que vdo nortear os rumos
dos proximos quatro anos do Distrito Federal.
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Urgéncia urgentissima

Anecessidade de decisoes urgentes quanto a economia a partir
dos primeiros dias de 2027, envolvendo o governante e os parla-
mentares eleitos, e com ambos os poderes sob o controle da par-
te do STF que extravasou o alcance de seus atos sem amparo na
Constituicao, vai exigir das liderancas nacionais habilidades de
mestres da magia.

O pais estd com niveis recordes de inadimpléncia entre fami-
lias e empresas, decorrentes de passivos renegociados ao lon-
go de anos e agravados pela inflacao, juros elevados e o cresci-
mento movido ndo por investimentos, mas por dividas e trans-
feréncias de renda.

Nao é certo que esteja claro para a maioria que o desemprego
em recorde de baixa nao tem fundamento sélido, baseado no au-
mento da capacidade produtiva. Ela se alargou basicamente no
agronegocio e na mineragao, que geram pouco emprego, aces-
sam linhas de crédito com juros subsidiados e tém carga tributa-
ria reduzida, mascarando o obsoletismo da economia geral em
relagdo a dinamica global.

Ao mesmo tempo, a baixa compreensao sobre o pano de fun-
do do PIB desde a Constituicao de 1988 fez o sistema de crédito
operar sob condicoes estruturais que encarecem o financiamen-
to e reduzem o horizonte de planejamento de empresas e ban-
cos. Resultados...

Em junho, 51% da populac¢ao adulta, 83,9 milhdes de consumi-
dores, estavam inadimplentes, segundo a Serasa. Em abril, o esto-
que de débitos negativados ja somava R$ 568,2 bilhdes, com mé-
dia préxima de R$ 6.814 por pessoa. Também em junho, 9,1 mi-
lhées de empresas encontravam-se inadimplentes, maior marca
da série histérica da Serasa. As dividas negativadas somavam R$
232,9 bilhdes, punindo, sobretudo, micro e pequenas empresas
(8,6 milhoes de CNPJs).

O comprometimento de renda com dividas restringe o con-
sumo, reduz a mobilidade social e limita a atividade economi-
ca. Para empresas, a combinacdo de juros elevados, capital de
giro caro, volatilidade cambial, passivos tributdrios, custos tra-
balhistas e burocréticos criou um ambiente de alto risco, enca-
recendo o crédito e limitando o investimento. O modelo atual de
renegociacao, pulverizada e baseada em juros compostos, pra-
zos curtos, IOF e penalidades acumuladas, dificulta a restaura-
¢do da adimpléncia. Enfren-
tar este quadro é a urgéncia
para os eleitos em outubro.

Discursos faceis nao fun-
cionam para a urgéncia que
se impds e que vai aos poucos
minando a coesao social e 0
respeito ao Estado pela socie-
dade em geral, mas particular-
mente junto ao piso da pirami-
de. E insuficiente, por exem-
plo, reclamar do Banco Cen-
tral, que fixa a taxa de juro de
curto prazo, vulgo Selic, baseada na meta em 12 meses da infla-
¢ao medida pelo IPCA (3%, com teto de 4,5%).

Também é primdrio vociferar contra o gasto publico — “gas-
tanca, dizem —, e ignorar que a despesa reflete leis e a qualidade
de sua gestdo. As leis orcamentdrias sdo aprovadas a despeito da
despesa criada, e os nomeados para geri-la nem sempre tém ex-
periéncia para tal. Tipo botar delegado de policia dublé de poli-
tico para cuidar da formulacdo e da gestao das atividades de mi-
neracao e energia.

EM 2027,
MESTRES DA
MAGIA VAO
EXERCER
HABILIDADES

Escolhas

Ha pouca técnica e muita politica nas escolhas e nas definicoes
que moldaram a economia tal como ela se encontra. Meta do re-
sultado orcamentario que permite excecdes, por exemplo, ndo é
meta. Assim como ndo é a da inflacdo, se parte dela derivar da li-
quidez criada pela execucao fiscal. Af a serventia da autonomia
do BC chega a ser irrelevante, j4 que nao lhe cabe fixar a meta de
inflacdo, funcdo do Conselho Monetério Nacional liderado pelo
governo por meio do ministro da Fazenda.

A consequéncia de décadas de descaminho (vem de longe, nao
nasceu nos governos de FHC nem de Lula) é o que chamo de “se-
cessao silenciosa” — a percepcdo de que as normas s6 valem pa-
ra quem ndo dispoe de protecdo politica, econdmica ou criminal.
Quando a aplicacdo da lei parece desigual, a formalidade deixa
de ser valor moral e passa a ser vista como ingenuidade de quem
nao possui meios para escapar da “opressao’”.

Nao hé inocentes entre os responsaveis por este quadro de ano-
mia social, tendo como uma das sequelas a polarizacao da politica.
Uma sociedade desinstitucionalizada produz trés politicas ruins.
A primeira é o populismo distributivo, que procura compensar a
exclusdo por transferéncias sem refazer capacidade produtiva e
cidadania econdmica. A segunda é o autoritarismo punitivo, que
promete restaurar a ordem pela forca, em regra confundindo o
trabalhador informal com o criminoso profissional. E, por fim,
o clientelismo territorial, no qual beneficios, licencas e acesso a
bens ptiblicos sdo distribuidos por mediadores politicos, religio-
S0S Ou Criminosos.

As trés respostas, todas visiveis no pais e nos programas dos
candidatos a Presidéncia, mantém a relacao de dependéncia. Ne-
nhuma recompde verdadeiramente o contrato social. O que fa-
zer? Deixo uma proposta: um pacto de formalizacdo produtiva,
que ndo ¢ s6 um programa tributério. E um plano de reintegra-
¢do a cidadania. Nele, a lei serd simples para quem trabalha, es-
timulante para quem produz e dura com quem faz da ilegalidade
um modelo de negdcio.

Os disparates do nosso momento estao na distancia entre
o0 que a politica e o setor privado veem e fazem e o que as cir-
cunstancias econdmicas e sociais efetivamente exigem. Quan-
do a evasdo passa a ser considerada defesa legitima e o crime
organizado oferece o que o poder publico deixou de oferecer, o
problema nao é fiscal.

A politica de reestruturacao de dividas das familias nao é s6 um
instrumento econdmico, portanto, mas uma politica ptblica de
saude emocional e de estabilizagdo social. Dai a urgéncia. Tanto
quanto, em paralelo, demolir o que implica a permanéncia secu-
lar dos juros elevados, o que demanda rever o papel do Estado, a
sua gestao e o que exige sua presenca, eliminar duplicidades fe-
derativas, tratar como iniquidade a sem-cerimonia da burocra-
cia, do Judiciario etc.

No fim, nédo se pode normalizar por longos periodos juro de
curto prazo acima da taxa de crescimento nominal do PIB, nem
tolerar déficit corrente permanentemente financiado por nova di-
vida. Mas faz sentido valorizar a divida em apoio ao investimento
produtivo. Se o governante souber disciplinar-se, sua vida sera fa-
cil. Isso implica despartidarizar e tecnificar a formulacao econo-
mica, ndo dar mole para os lobbies no Congresso e ser republica-
no com o Judiciario. E dificil, mas ndo é impossivel.
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“vice-rei

» SILVIO QUEIROZ

leja foi “aclamado’, naimprensa

dos Estados Unidos como o no-

vo “governante de fato” da Ve-

nezuela. Donald Trump diz que
acalenta o projeto de vé-lo como fu-
turo presidente de Cuba. O secreta-
rio de Estado norte-americano, Marco
Rubio, nascido e criado na Florida de
pais cubanos, opera com desenvol-
tura a politica agressiva determinada
pelo chefe para restabelecer a hege-
monia sobre as Américas — o Hemis-
fério Ocidental, como prefere a geo-
politica de Washington —, em espe-
cial na América Latina e no Caribe.
Entre aliados (com admiracao) e en-
tre rivais (com algo de ironia), ele co-
mega a ser visto e tratado como uma
espécie de “vice-rei) bem como pos-
sivel sucessor na Casa Branca.

Rubio responde pela execugao
da politica externa de Trump em seu
conjunto. Mas, por origem e trajetéria
no Partido Republicano, como sena-
dor pela Flérida, se sobressai na ofen-
siva contra Venezuela, Cuba e outros
governos latino-americanos tidos co-
mo adversos — inclusive o do Brasil.
Tornou-se pega-chave para a recém-
-batizada Doutrina Donroe, titulo que
funde o prenome do atual presiden-
te com o sobrenome de James Mon-
roe, que a proclamou hd dois séculos.
0 lema anticolonial “A América para
os americanos” ganha uma releitu-
ra segundo a qual cabe aos EUA, na
disputa com a China pela hegemo-
nia global, “reconquistar” uma drea
de influéncia “natural” negligencia-
da pelos dltimos governos.

“Ele pode, sim, ser visto como o
homem-forte para a América Latina,
tem interesse em consolidar o projeto
da extrema-direita na regiao’, avalia,
em entrevista ao Correio, o profes-
sor de relagdes internacionais Julia-
no Cortinhas. Depois da captura ful-
minante do presidente Nicolas Madu-
10, na Venezuela, e do tenaz bloqueio
energético a Cuba, Cortinhas vé ou-
tro alvo imediato na mira do secreta-
rio de Estado: “Agora, o Brasil é a bola
davez” Tamya Rebelo, que lecionana
mesma area na ESPM e na Belas Ar-
tes, em Sao Paulo, é mais cautelosa.
“Embora Rubio adote posicoes criti-
cas em relacdo a Lula, o Brasil é his-
toricamente um parceiro importante

dos EUA] pondera. “O caso do Brasil
apresenta camadas mais complexas.”

Afinidades

As afinidades com o presiden-
te, nesse e em outros terrenos, ex-
plicam a posicdo ocupada pelo se-
cretario de Estado no circulo mais
intimo do poder, em Washing-
ton. “Rubio é uma voz potente
no tabuleiro regional também
porque suas interpretagdes sao
compativeis com vérias priori-
dades do governo Trump’, ob-
serva a professora. “Em recen-
te audiéncia no Senado, afirmou
que os EUA negligenciaram a Amé-
rica Latina durante 20 anos, permi-
tindo o avanco da China e de ou-
tras poténcias, e que agora seria o
momento de reverter esse quadro.”

E por essa perspectiva que a es-
tudiosa analisa as ambicdes politi-
cas do secretario, que o jornalista
Manuel Roig-Franzia, autor de ‘A as-
censao de Marco Rubio, define como
“caminhar lado a lado com Donald
Trump para chegar a outro lugar,
aquele onde Trump estd sentado,
que ¢ a Casa Branca” Tamya lem-
bra a dura troca de ataques entre os
dois em 2016, quando disputaram
aindicacgao do Partido Republica-
no para a disputa pela Casa Bran-
ca: “Trump o chamava de ‘pequeno
Marco, e Rubio chamava Trump de
‘vigaristal’ Agora, avalia, “os ruidos do
passado tém sido deixados para tras”

A professora da ESPM vé no de-
sempenho do secretdrio, em espe-
cial naquele que os EUA veem co-
mo seu “quintal’, um trunfo para
um possivel voo de alcance mais
longo. “A maior atencao dedicada
por ele a América Latina pode es-
tar relacionada nao apenas ao seu
conhecimento sobre a regido, mas
também aos ganhos politicos que
eventuais resultados poderiam lhe
proporcionar, inclusive como um
ativo para uma possivel candidatu-
ra a presidéncia’ considera.

John Quincy Adams, que respon-
deu pelo Departamento de Estado
hé dois séculos, é tido como o cére-
bro por tras da Doutrina Monroe. Po-
de servir como referéncia e inspira-
¢do para Marco Rubio: em 1825, tor-
nou-se o sucessor de James Monroe.

ESTADOS UNIDOS

A cartada do
de Trump

O secretario de Estado, Marco Rubio, comanda a ofensiva de Trump para "reconquistar" a América Latina, apara arestas
do passado e vai reforcando o cacife para disputar, em 2028, a candidatura do Partido Republicano a Casa Branca

)

Brendan Smialowski

Palavra de especialista

O homem de confianca

Arquivo Pessoal

Marco Rubio é uma figura cha-
ve com relagdo a todas as dreas do
mundo, como secretdrio de Esta-
do. Nao chegou a essa posi¢do por
acaso: tem a confiancga de Donald
Trump, é ideologicamente proxi-
mo ao presidente. Para essa gestdo,
Trump escolheu apenas pessoas
nas quais tem total confiangca, com
quem pode contar para quaisquer
absurdos que decida realizar.

E bem diferente do primeiro man-
dato, quando ele ainda tentou se cercar
de politicos mais tradicionais do Parti-
do Republicano ou de pessoas que tives-
sem algum conhecimento técnico sobre

os temas de suas agenda. Agora, néo:
resolveu pisar no acelerador; e para isso
precisava cercar-se de pessoas quenéo o
fireassem. Rubio tem esse perfil.
Eumrisco, para.a América Latina,
ter uma figura como essa no Departa-
mento de Estado, porque ndo pensa
tecnicamente, pragmaticamente: toda
a construgdo argumentativa e todas as
decisoes deles séo ideoldgicas. Ele coloca
toda a regidio sob risco de intervengdo, e
isso € extremamente preocupante para
o0 Brasil, neste ano eleitoral.

JULIANO CORTINHAS, professor
de relacées internacionais da UnB
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0 chefe da diplomacia de
Washington em audiéncia no
Senado, em junho: abordagem
agressiva no "quintal"

4

Nao vamos permitir
que o0 nosso Hemisfério
seja base de operacoes
para adversarios,
competidores

e rivais dos EUA"

Marco Rubio, secretdrio
de Estado dos EUA

ARTIMANHAS DA OMC

No final de julho, o Brasil protocolou na
Organizacdo Mundial do Comércio (OMC)
o pedido de consultas do caso DS646, con-
tra as sobretaxas impostas pelos Estados
Unidos a uma variedade de produtos bra-
sileiros. Em 10 de agosto, Washington acei-
tou conversar oficialmente. Para medir
tanto o tamanho quanto os limites des-
se gesto, € preciso compreender a OMC.

A OMC é uma organizagao jovem num
sistema de governanca global estabeleci-
do em torno de organizagdes jd octogena-
rias. Nasceu em 1995, cinco décadas de-
pois das gémeas de Bretton Woods, FMI e
Banco Mundial, criadas em 1944.

A OMC surge no auge daquilo que o co-
mentarista de Washington, Charles Krau-
thammer, batizou, em 1990, de "momento
unipolar” dos EUA, tese depois formaliza-
da pelo académico William Wohlforth e em-
balada pela popularidade do diagnéstico de
Francis Fukuyama sobre um suposto fim da
Historia. Naquela década, John Ikenberry

deu a versao institucional do argumento: o
vencedor se amarra voluntariamente a regras
para tornar sua hegemonia palatavel aos de-
mais. Era o espirito de 1995.

Dai a OMC ter nascido mais democré-
tica que as irmas mais velhas. Nada de co-
tas ponderadas como no FMI, nada de po-
der de veto para cinco poténcias como no
Conselho de Seguranca. Na OMC, paises
tém votos com pesos iguais e muitas de-
cisoes ocorrem por consenso. O iguali-
tarismo, porém, cobra seu preco. Votos
com pesos iguais melindram poténcias.
E consenso significa que qualquer um
dos mais de 160 membros pode travar
tudo. Ora, foi assim que a Rodada Doha,
aberta em 2001, jamais terminou. Regra
progressista no papel, grilhdes na prética.

O sistema de solucéo de controvérsias
tem etapas bem definidas: consultas, pai-
nel, Orgao de Apelacéo, adogdo do rela-
torio pelo Orgdo de Solugio de Contro-
vérsias e, em caso de descumprimento,

contato@paulodelgado.com.br

autorizacgdo para retaliar. A engenhosi-
dade de 1995 foi o "consenso negati-
vo": o relatdrio é adotado a menos que
todos o rejeitem, inclusive o vencedor.
Por outro lado, a nomeacao dos juizes
do Orgao de Apelacéo segue a regra do
consenso positivo, o que abre espaco pa-
ra bloqueio do 6rgao.

E tudo isso tem a ver com as expecta-
tivas frustradas do curto momento uni-
polar. A entrada da China na OMC, em
2001, foi o tltimo gesto de sincera au-
toconfianca americana: uma aposta de
que as instituicoes que Washington de-
fendera para domar um mundo "anar-
quico" domariam também Pequim. Nao
domaram. A ascensdo chinesa e, num
segundo momento, a dos demais Bri-
cs, produziu reagdes menos estratégicas
do que ciumentas e paranoicas, negativa-
mente infantis, por parte de Washington.

E o buraco é mais embaixo, porque a
lambanca ndo comecou com o governo
Trump. Foi Obama, com o “Piv6 para a
Asia” da secretédria Hillary Clinton, quem
inaugurou a fase do mau perdedor: um
pais que ndo sé tomava consciéncia do

fim de seu momento unipolar como rea-
gia muito mal a isso. Foi também sob Oba-
ma que se normalizou a pratica de intimi-
dar juizes, vetando a reconducao de mem-
bros cujas decisdes desagradavam.

Nas palavras de Ashutosh Pandey, edi-
tor de negdcios da rede de noticias alema
Deutsche Welle (DW), “os EUA néo estao
de fato interessados em um arbitro impar-
cial: a OMC é boa enquanto Washington
— que venceu a maioria dos casos que le-
vou a corte — ndo for penalizado”

Trump levou o método ao limite. Des-
de 2017, inicio de seu primeiro mandato,
bloqueia nomeagdes para o Orgo de Ape-
lacdo. Em dezembro de 2019, perdeu-se o
quérum minimo de trés juizes e o 6rgao
parou. Biden nao desbloqueou, apesar de
ter prometido resolver a questdo. De volta
ao poder, Trump mantém a corte parali-
sada. Sdo sete anos de apelacoes "no va-
cuo", em que recursos sao protocolados
contra um tribunal oco.

Esse padrao de boicote e intimidagao
nao é exclusivo dos Estados potentes. Fir-
mas gigantes fazem com fiscos, regula-
dores e tribunais de todas as jurisdi¢oes

exatamente o que superpoténcias fazem
com a OMC e o direito internacional: cum-
prem enquanto convém, escolhem o fo-
ro que convém e tratam a lei como algo
que disciplina apenas os outros. Poder e
percepcao de imunidade crescem juntos.

Por isso, a aceitacdo estadunidense das
consultas vem muito porque os EUA sabem
que tém mais a perder do que a ganhar nesse
cabo de guerra desnecessario com o Brasil.

Cabe ao Brasil ser firme e esperto ao
mesmo tempo. Ha que se litigar, formar
coalizoes, negociar e seguir diversificando
mercados, tudo simultaneamente. O mun-
do antes e depois de Trump é 0 mesmo:
quanto mais poder tem uma firma ou um
pafs, mais ele se julga acima dos outros
e das cortes. Contra isso, poténcias mé-
dias tém uma vantagem que a maioria
das jurisdi¢ées do mundo, pequenas e
mais vulneraveis, nao tém: temos peso
suficiente para cobrar dos grandes um
comportamento menos unilateral e arbi-
trario, assim como temos relativamente
pouco a perder ao cobra-los.

PAULO DELGADO, sociélogo




Editora: Carmen Souza // carmensouza.df@dabr.com.br
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Um pais hostil
as mulheres

gravacdo em video é de mé qualidade, mas

dé para ver o casal descendo de um veiculo

em Pinheiros, zona residencial nobre de Sao

Paulo, a noite. Segundos depois, 0 homem es-
td agachado socando algo mais abaixo dele. Esse “al-
go mais abaixo” é a mulher que o acompanhava. Um
carro identificado como da vigilancia patrimonial lo-
cal passa enquanto acontece o ataque. Diminui a mar-
cha, mas nao para. Por outra cdmera, em um angulo
diferente, vé-se que ela estd sentada enquanto é agre-
dida. Por essa imagem, é possivel notar que alguém
olha, de longe, o espancamento. Esse observador, na
cena seguinte, ajuda o agressor a carregar a mulher,
agitada. Entre os dois, ela esperneia. Sabe-se, depois,
que estava sendo levada contra a vontade.

O agressor ¢ Ivo Vel Kos, 48 anos, empresario. A viti-
ma, a dentista Giullia Falcao, 27 anos. Estavam casados
hé mais ou menos trés anos. Conforme ela disse em de-
poimento a policia, 0 espancamento flagrado pelas ca-
meras nao era o primeiro. Ivo foi preso preventivamen-
te, em 15 de agosto, horas depois do ataque. E réu por le-
sdo corporal grave. Giullia ficou com o rosto desfigurado.

A policia, agora, tenta identificar os segurancas —
os do veiculo e 0 que ajudou Ivo a conter Giullia — que
viram a agressao e nao intervieram. Podem responder
judicialmente por cumplicidade.

Tudo nesse relato confirma que o Brasil estd empa-
cado quando se trata de defender a vida delas. A Lei Ma-
riada Penha — cujo alcance foi ampliado pelo Supremo
Tribunal Federal, na sessdo de quarta-feira, para agres-
sores que nao compartilham a convivéncia ou intimi-
dade da mulher — parece néo ter o efeito coercitivo ne-
cessario. Prova disso é que, em 2025, foram registrados
1.568 casos de feminicidio, conforme o Férum Brasilei-
ro de Seguranca Publica. Aumento de 5,1% emrelacdo a
2024, mas esse numero pode estar aquém da realidade.

No espancamento de Giullia, chama a atencéo,
também, o fato de que quem presenciou nada fez. Os
segurancas somente diminuiram a marcha do carro; o
vigilante da guarita ajudou o agressor a levé-la a forca
para casa, de onde ela poderia ter saido dentro de um
saco do Instituto Médico Legal. Tais omissoes confir-
mam o conceito machista de que em “briga de mari-
do e mulher nao se poe a colher” Mostram, ainda, que
nem orientados sao a ligar para a policia quando tes-
temunharem casos assim.

Leis e aumentos de penas nao inibem agressores.
Sao excelentes instrumentos, mas campanhas de es-
clarecimento e educacao desde a base é que tém a efi-
cécia para transformar mentalidades. S6 que isso leva
tempo. E os nimeros escandalosos da violéncia con-
tra a mulher constatam um imenso atraso.

Essa lentidao facilita o avango de movimentos mi-
s6ginos e de menosprezo ao papel feminino na socie-
dade. O Projeto de Lei 896/23, que criminaliza a dis-
criminacdo a mulher e equipara ao racismo, parou na
Camara dos Deputados. Enfrenta a maré contraria de
grupos reaciondrios.

Ainda na Camara, o PL 988/26 — que cria o crime
de incitacdo misdgina organizada, propde a proibi-
¢do explicita de conteudos ou organizagdes ligadas a
movimentos do tipo red pill, e endurece a punicao as
redes de 6dio — foi protocolado. Mas sequer tramita.

Nesse pantano, Giullia foi espancada ndo apenas
uma, mas duas vezes. A primeira pelo ex-marido. A se-
gunda, nas suas redes sociais. Influenciadora digital,
ela as mantém abertas para interagir com seguidores.
Mas, desde a agressao, recebeu um chorrilho de men-
sagens desclassificadas. Todo tipo de bocalidade foi ali
publicada por perfis que pouco importa se realmente
existem, mas que confirmam a institucionalizacdo da
violéncia contra a mulher.

ANA DUBEUX
anadubeux.correio@gmail.com

50 anos da morte de JK
e uma capital sob ataque

Nos tltimos dias, estive envolvida com a publicacao
da série de reportagens do jornalista e mestre em histé-
ria Jorge Henrique Cartaxo aqui no Correio Braziliense.
E muito importante para este jornal, guardido da memo-
ria da capital, recuperar informagoes precisas e confia-
veis sobre a morte de um dos politicos mais embleméti-
cos de todos os tempos, em especial para Brasilia. Em 22
de agosto de 1976, morria Juscelino Kubitschek. Depois
de 50 anos, Jorge resgata os ultimos dias e horas antes do
acidente fatal na Via Dutra, entre Rio e Sao Paulo. Relaté-
rio da Comissao Especial de Mortos e Desaparecidos Po-
liticos concluiu que JK foi assassinado por agentes da di-
tadura. Convido a todos a lerem os artigos em nosso site.

Resgatar JK é resgatar o espirito daquele tempo de ges-
tacdo, criacdo e construcao de Brasilia. E sempre olhar Bra-
siliacomo um projeto, que embora fosse sabido que toma-
riaforma e cresceria para além do plano original, seguiria
bases muito firmes — do desenvolvimento; da arquitetura,
da arte e do paisagismo magistrais; da qualidade de vida;
do encontro do Brasil em um s6 espaco a0 mesmo tempo.
Quanta gente diferente ndo veio parar aqui!

Juscelino foi um politico raro. Fiquei pensando o que
diria o fundador de Brasilia ao ver como o BRB foi dila-
pidado por operacoes fraudulentas com o extinto Ban-
co Master e como as negociacoes para salva-lo devem
ser tocadas com a maior seriedade e transparéncia, bem
esclarecidas e proximas da populacdo. O que h4, afi-
nal, de realidade nos discursos de salvacao ou mesmo
naqueles que ja pregam a faléncia total desse ativo de
Brasilia? Ha de se desconfiar dos extremistas do caos.

Além dos gatunos ja conhecidos, hé outros suspeitos
de participacdo nesse esquema imundo que se apropriou
do banco, e a Policia Federal pediu mais prazo para con-
clusio das investigacoes. Todos que articularam o maior
assalto aos cofres ptiblicos da cidade devem ser punidos
comorigor dalei. Ainda vai demorar para termos a dimen-
sao real desse roubo a Brasilia. Mas € inconteste a traicao
ao povo de Brasilia e a sua prdpria histéria. Essa cidade
nao nasceu para saciar a voltpia de sempre dos politicos.

Dito isso, fago um apelo: vamos chamar a popula-
¢do para mostrar ao pais que, em Brasilia, existe gente
séria e honesta, que repudia corruptos daqui e de fora
que cometem delitos na capital da Republica. E fun-
damental mostrarmos, ainda, por que Brasilia preci-
sa ser vista como capital de todos os brasileiros. Tudo
que Brasilia oferece, desde o dia que foi criada, é para
todos os que aqui vém, sem excecao. Até hoje, ela re-
cebe gente que desembarca aqui para trabalhar, estu-
dar, buscar um recomeco, ter qualidade de vida. Sao
aspiracoes de todos os brasileiros, nao apenas dos bra-
silienses. Por isso se deve defender o Fundo Constitu-
cional do DF, que financia os servicos ptblicos ofereci-
dos a todos que procuram o Distrito Federal.

O que diria JK sobre os debates sempre com argu-
mentos falaciosos a respeito do fim do Fundo Consti-
tucional do Distrito Federal? A quem interessa de fato
o dedo apontado para a capital do pais? Quem lucraria
com o sufocamento de Brasilia? Acho que esses tem-
pos em que vivemos, tdo desafiadores, exigem uma to-
mada de consciéncia sobre muitas coisas, tal o estagio
de deterioragao do mundo e mesmo da humanidade.

Mas particularmente nds, brasilienses, precisamos
de muita lucidez para tirar nossa cidade da linha de ti-
1o, dos ataques frequentes a reputacdo de Brasilia e das
maos de gente desonesta. Lutamos muito pela auto-
nomia politica do Distrito Federal; lutamos mais ainda
contra a ditadura militar. Sem olhar o passado, nao ha
futuro promissor. O presente, mais do que nunca, tem
que ser mao na consciéncia nao s6 na hora do voto.

Eleicdo ndo é acerto de contas com politicos, mas com
a histéria. E com essa intencio e responsabilidade que
o0 Correio promoverd um debate com os candidatos ao
Governo do Distrito Federal nos préximos dias. Com es-
se mesmo espirito, também realizaremos o Pensar Bra-
silia, evento que reunird notaveis de vérios setores para
discutir o que é preciso fazer para a capital fundada por
JK permanecer como capital referéncia de um pais ou-
sado, inclusivo, democrético e que repudia corrupgao.
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» Cartas ao Sr. Redator devem ter, no méximo, 10 linhas e incluir nome e endereco completo,
» fotocdpia de identidade e telefone para contato.

JK

Faz 50 anos que o ex-presidente Juscelino Kubitschek fale-
ceu num acidente até agora nao bem explicado. Que sua obra,
sua maneira de governar, seu ideal e trabalho que fez o Bra-
sil avancar sirva de exemplo para os dirigentes de nosso pais.

» José Ribamar Pinheiro Filho,
Asa Norte

Impostos

A coluna Visto, lido e ouvido da dltima sexta-feira (21/8) publica
artigo intitulado Tributos varrem empresas do Brasil e poe a nu a real
situacéo decorrente da politica econdmica do atual governo. Com cla-
reza, expoe o cipoal burocratico e o alto custo resultante dos impos-
tos cobrados pelo governo federal, o chamado Custo Brasil. Parabéns.

» Manoel Alexandre,
Brasilia

Prémios da idade

Certa vez, conversando com o gerente circunspecto e grisa-
lho da agéncia onde eu havia trabalhado, ele perguntou: “O Lau-
10, € em que ano vocé tomou posse no banco?” Eu respondi, na
ponta da lingua: “Janeiro de 1956!" Ele arregalou os olhos e dis-
parou: “Meu Deus, minha mae tinha apenas 3 anos!”

» Lauro A. C. Pinheiro
Asa Sul

Caminhos sem volta

Ou os estadunidenses estancam — verbo em voga — as preten-
soes ditatoriais de Donald Trump, ainda no campo da autocracia, ou
serd o adeus aos Estados Unidos como os conhecfamos. O chefe da
Seguranca Interna dos EUA reiterou falsas alegagdes de Trump so-
bre fraude eleitoral e ameacou estados com multas. O que Donald
Trump pretende? Controlar os mecanismos da infraestrutura eleito-
ral do pais, ampliando sua influéncia sobre o processo democratico.

» Marcus Aurelio de Carvalho,
Santos (SP)

Lula e Trump

Se a agenda dos candidatos em campanha para o Planalto até
agora se mostra pouco expressiva e carente de propostas que agra-
dem ao eleitorado, a0 menos o presidente Lula tomou uma atitude
relevante na sexta-feira ao telefonar para Donald Trump. Entre os di-
versos temas das relacoes bilaterais abordados, destacou-se o com-
bate ao crime organizado e, principalmente, a preocupacao com o
novo tarifaco (25% mais 12,5%) imposto pela Casa Branca em 15 de
julho sobre as exportacdes brasileiras para os EUA . Na tentativa de
quebrar o gelo e reduzir as tensdes entre Washington e Brasilia, Lu-
la questionou as novas tarifas e lembrou que o Brasil acumula um
deficit superior a US$ 90 bilhdes no comércio bilateral ao longo dos
ultimos 1 anos. Diante disso, Trump sugeriu que as equipes técni-
cas dos dois paises retomassem com urgéncia as negociagoes co-
merciais. Resta torcer para que o governo brasileiro relativize o dis-
curso estritamente politico, e a Casa Branca cesse as pressdes sobre
parceiros comerciais historicos como o Brasil, permitindo que am-
bos alcancem um acordo satisfatério e benéfico para as duas nagoes.

» Paulo Panossian,
Sao Carlos (SP)

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Desabafos

» Pode até nao mudar a situacao,
mas altera sua disposicao

No corpo a corpo, hd
candidato distribuindo
abracos como quem
conhece cada esquina.
Em Brasilia, alguns,
sem assessoria, nao
sabem voltar para casa
— muito menos chegar
arealidade do eleitor.

Josias Oliveira— Aguas Claras

Mais mulheres no STF
fariam bem a Corte — e
ajudariam a arejar um
ambiente ainda carregado
de rango e testosterona.

Angela Lira— Vicente Pires

Alei contra a misoginia
nao pode mais esperar.
Enquanto o Congresso
adia, a violéncia contra
as mulheres avanca.
E hora do basta!

Antonio Costa — Samambaia

Vorcaro trocou a Faria
Lima pela Papudinha. Seus
fieis escudeiros, porém,
continuam perigosamente
préximos das suspeitas.
Abre o olho, PE.

Patricia Lima — Lago Sul

Bastou falar em

drogometro para retirar
motoristas imprudentes
das ruas. Os desentendidos
logo confundiram
fiscalizacao com apologia
as drogas. Interpretacao de
texto também salva vidas.

Severino Alencar — Jardim Botanico
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O Brasil vai desperdicar
seu boom do petroleo?

» RICARDO ALBAN
Empresdrio e presidente
da Confederacdo Nacional
da Inddstria (CNI)

Brasil tem diante de si uma oportunida-

de que poucos paises terdo nas proximas

décadas: ampliar a produgao de petrdleo

e gas, explorar minerais criticos, desen-
volver uma bioeconomia de escala global e apro-
veitar uma das matrizes energéticas mais limpas
do mundo. Isso tudo plugado no nosso imenso e
dindmico mercado interno, nosso povo empreen-
dedor e nossa relativa estabilidade geoeconomi-
ca em tempos de instabilidade global.

A pergunta é simples: vamos transformar es-
sanovariqueza em desenvolvimento ou apenas
em mais uma fonte para financiar um Estado
que cresce mais rdpido que a economia? O de-
bate fiscal costuma ser reduzido a uma escolha
entre cortar gastos e aumentar impostos. E uma
falsa dicotomia. Precisamos gastar melhor, ar-
recadar melhor e, sobretudo, fazer a economia
crescer de forma rdpida e sustentéavel.

O primeiro passo ¢ aracionalizacao dos gas-
tos ptiblicos. O Brasil precisa de um plano plu-
rianual de consolidacéo fiscal, com trajetoria
transparente para divida, resultado primario,
despesas obrigatdrias e receitas recorrentes.
Nao se trata de ajuste cego. Trata-se de questio-
nar, para cada gasto ptblico, quanto custa, que
resultado entrega e se existe maneira mais efi-
ciente de alcancar o mesmo objetivo.

A segunda frente é o incremento das receitas,
mas sem transformar toda dificuldade fiscal em
aumento de impostos. O Brasil precisa aprovei-
tar as novas riquezas que tem diante de si como
0 boom do petréleo e gés natural, os minerais
criticos, a bioeconomia. E é essencial que essas
riquezas sejam precedidas de agregacao de valor
e adensamento de suas cadeias industriais. Nao
podemos repetir o modelo em que exportamos a
matéria-prima e importamos boa parte dos pro-
dutos de maior valor agregado. A exploracdo na
Margem Equatorial, por exemplo, precisa estar
associada a uma estratégia de desenvolvimen-
to de fornecedores, engenharia, equipamentos,
servicos tecnoldgicos e infraestrutura.

A terceira frente é recuperar receitas que
hoje escapam do Estado e da economia for-
mal, com combate firme ao contrabando, a
falsificacdo, ao subfaturamento e ao merca-
doilegal. Nao é apenas uma questao policial.
E uma questdo fiscal, econdmica e industrial.
Segundo estimativa citada no documento da
CNI, o mercado ilegal custou R$ 473 bilhoes
a economia brasileira em 2025, incluindo
R$ 146,8 bilhoes em tributos nao arrecada-
dos. Combustiveis sdo um exemplo particu-
larmente grave. Cigarros eletronicos, outro.

A quarta frente é a defesa comercial, para
assegurar condicbes minimamente equiva-
lentes de competicao a producao brasileira.
Isso significa utilizar antidumping adequa-
do e justo, medidas compensatorias e salva-
guardas quando necessérias, além de enfren-
tar importacdes que chegam ao pais em con-
dicdes artificialmente favorecidas.

Finalmente, precisamos enfrentar as refor-
mas estruturantes. A reforma administrativa

é necessaria para que o Estado entregue mais
com menos recursos. A inteligéncia artifi-
cial certamente cria mais condicdes para es-
sa busca de eficiéncia. A Previdéncia precisa
continuar sendo modernizada. E vale deba-
ter uma reforma eleitoral e institucional ca-
paz de reduzir incentivos ao curto-prazismo
e criar condicdes para que decisdes de Esta-
do sejam tomadas com horizonte de décadas,
e ndo apenas até a proxima eleicao.

E nesse ponto que voltamos ao petréleo. Se
gerar apenas dolares para financiar despesas
correntes, teremos aproveitado uma pequena
parte da oportunidade. Se financiar infraestru-
tura, inovacdo, industria, refino, petroquimica,
engenharia, formacdo profissional e novas ca-
deias produtivas, transformaremos uma rique-
za finita em capacidade produtiva permanente.

O Brasil ndo precisa escolher entre respon-
sabilidade fiscal e desenvolvimento. Precisa
fazer uma coisa financiar a outra. Um Estado
mais eficiente abre espaco fiscal. Uma econo-
mia mais produtiva amplia a arrecadagao. O
combate ao mercado ilegal recupera receitas.
A defesa comercial protege empregos e investi-
mentos. A agregacao de valor transforma recur-
sos naturais em industria. E as reformas estru-
turantes reduzem o custo permanente do pais.

0 que precisamos agora é transformar riqueza
em produtividade, produtividade em crescimen-
to e crescimento em equilibrio fiscal. A combina-
¢do doboom do petréleo com a inteligéncia artifi-
cial forma uma oportunidade histdrica para isso.
A verdadeira riqueza que o petréleo pode trazer
para o Brasil ndo esta debaixo do mar. Estd na in-
dustria, na tecnologia, na infraestrutura e na pro-
dutividade que conseguirmos construir com ele.

O corpo que muda
mais rapido que o habito

» KARINA MILARE
CEO da Reds Research

entir-se mal com o préprio corpo deixou

de ser uma queixa intima para se tornar

uma estatistica de massa. Os dados do

Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE) sdo contundentes: em 2019, 60,3%
da populacdo adulta brasileira estava com ex-
cesso de peso — cerca de 96 milhdes de pessoas
— e uma em cada quatro pessoas com 18 anos
ou mais ja era obesa, o equivalente a 41 milhoes
de brasileiros. Em apenas 17 anos, a obesidade
adulta mais do que dobrou, passando de 12,2%
para 26,8%. E o desconforto nao se distribui por
igual: a obesidade feminina (30,2%) é consisten-
temente maior do que a masculina.

Por tras de cada ponto percentual, ha uma
pessoa que, muito provavelmente, carrega um
incomodo cotidiano com a prépria imagem.
Nao surpreende, entdo, que as canetas emagre-
cedoras tenham se tornado um fenémeno tao
veloz. Elas chegaram como resposta a um pe-
S0 que é, ao mesmo tempo, fisico e emocional.

Apesquisa que conduzimos na Reds, com mil
usudrios de canetas emagrecedoras, mostra que
o grande motor dessa procura é legitimo: as pes-
soas querem se sentir bem com o proprio corpo.

E, em larga medida, conseguem. A parcela que
se diz satisfeita com o corpo salta de 17% para
61% apds o inicio do tratamento. A sensacdo de
cuidar bem da saide vai de 41% para 74%. A cul-
pa ao comer e a ansiedade com o peso recuam.

Mais do que isso: 68% dos entrevistados afir-
mam que passaram a cuidar mais — ou muito
mais — de si mesmos, e 63% se matricularam
em uma academia. Esse € olado virtuoso do fe-
noémeno, e ele nao deve ser minimizado. O mo-
vimento que comeca pela balanca acaba puxan-
do uma reorganizacdo ampla dos hébitos dia-
rios, dos gastos e do bem-estar. Nossa pesquisa
registra a queda no consumo de ultraprocessa-
dos, o crescimento de alimentos in natura e pro-
teicos, 0 aumento da frequéncia em cuidados
com a pele e o corpo. H4, de fato, uma transfor-
magao real de comportamento.

Mas a perda de peso € s6 o comego. O ponto
que merece atencao € este: emagrecer nao € o fim
da linha — é o inicio dela. E aqui os dados exter-
nos acendem um sinal amarelo. Estudos sobre os
andlogos de GLP-1 mostram que, ao interromper
amedicacao, o peso tende a voltar rapido. Em um
dos ensaios mais citados, os participantes recupe-
raram, em média, dois tercos do peso perdido em
cerca de um ano. Cerca de metade dos pacientes
abandona o tratamento jd no primeiro ano de uso. E
aliteratura é clara: mesmo quem mantinha dieta e
atividade fisica voltou a ganhar peso apds a parada.

A leitura é desconfortdvel, mas necessaria.
A caneta entrega o resultado; ela ndo entrega,
sozinha, o habito. Quando o tratamento ter-
mina sem que tenha havido uma reconstrucdo

consistente da relacdo com a comida, com o
movimento e com o proprio corpo, o organis-
mo tende a fazer o caminho de volta — o velho
efeito sanfona, agora em escala farmacoldgica.
Nao é coincidéncia que, na nossa pesquisa, pra-
ticamente ninguém declare ter encerrado o tra-
tamento: a manutencao do peso segue depen-
dendo da prépria medicagéo.

Eporisso que vale separar duas coisas que cos-
tumam ser confundidas. Uma é a busca pelo “cor-
poideal” — uma régua estética estreita, que pres-
siona sobretudo as mulheres e que nenhuma me-
dicacéo resolve, porque o problema nunca esteve
no corpo, e sim na régua. Outra, bem diferente, é
a construcao de um estilo de vida sustentavel, em
que alimentacao, atividade fisica e satide mental
deixam de ser projeto temporario e viram rotina.

As canetas emagrecedoras podem ser uma
porta de entrada poderosa para a segunda. Elas
dao oimpulsoinicial, aliviam a culpa, devolvem
disposigao e autoestima — e essa janela de mo-
tivacdo é valiosa. Mas s6 se transforma em mu-
danca duradoura se for usada para o que real-
mente importa: criar habitos que se sustentem
quando a caneta nao estiver mais 14.

O recado, no fim, é de equilibrio. O fenome-
no é real e traz transformacoes concretas na vida
de milhoes de pessoas. Reconhecé-lo é honesto.
Mas tratd-lo como solugao definitiva seria igno-
rar o que os numeros mostram. Sentir-se bem
com o corpo é um direito — e um motor sauda-
vel de mudanca. O corpo ideal, porém, ndo é o
que cabe num padrio. E o que se sustenta sem
depender de uma dose por semana.

Desde 1960

Circe Cunha // circecunha.df@dabr.com.br

O 6pio dos que
acreditam pensar

Em 1955, num continente ainda em brasa pela meméria de
duas guerras e jé dividido pela Guerra Fria, o socidlogo francés
Raymond Aron publicou O dpio dos intelectuais, um libelo 1d-
cido e incomodo contra a intelligentsia parisiense que, sentada
nos cafés de Saint-Germain-des-Prés, fazia coro ao marxismo
soviético como quem professa um novo catecismo. O titulo é a
chave de tudo: se Marx dissera que a religido era o 6pio do po-
vo, Aron devolvia o golpe mostrando que, para os intelectuais
do século 20, o 6pio havia se tornado a prépria ideologia com o
comunismo lido ndo como hipétese politica sujeita a prova, mas
como fé redentora, incontestavel, imune aos fatos.

0O livro nasce de um espanto moral: como homens de for-
macao refinada, treinados na divida metddica e na critica das
fontes, podiam justificar ou silenciar os expurgos de Stalin, os
processos de Moscou, a fome provocada na Ucrania, os cam-
pos de trabalho forcado? Aron néo pergunta isso com despre-
z0, mas com a inquieta¢do de quem viveu ao lado dos mesmos
colegas de faculdade que escolheram o caminho oposto ao seu.

Jean-Paul Sartre ¢ o interlocutor implicito em quase todas
as péginas: o filésofo que dizia ndo ser preciso condenar Stalin
porque um dia “a histdria absolveria” seus métodos, desde que
o fim fosse justo. Aron respondia que essa é exatamente a estru-
tura do fanatismo religioso disfarcado de razéo: sacrificar o pre-
sente, 0s corpos concretos, as vidas reais, ao altar de um futuro
que nunca chegara para ser devidamente cobrado.

Como a tese central poderia ser resumida em trés mitos que
Aron desmonta um a um. O primeiro é o mito da esquerda e da
direita como categorias morais absolutas, como se um dos la-
dos detivesse, sozinho, o monopdlio da virtude histérica. O se-
gundo é o mito da revolucdo, tratada ndo como acontecimento
politico sujeito a andlise fria de custos e resultados, mas como
purificacdo quase religiosa, capaz de redimir a violéncia que a
acompanha. O terceiro, e mais profundo, é o mito da prépria His-
toria, escrita com H maiudsculo, como se possuisse um sentido
necessdrio, um rumo garantido, uma diregao que dispensaria o
intelectual do trabalho penoso de julgar caso a caso.

E esse determinismo disfarcado de ciéncia, e ndo a defesa
de tal ou qual partido, que Aron chama, com precisao cirdrgi-
ca, de “6pio” O entorpecimento da razdo ou a cegueira da 16-
gica. O que torna o livro devastador, e ainda hoje atual, ndo é
apenas a critica ao comunismo soviético, hoje tema de museu
para muitos leitores. E 0 mecanismo psicoldgico e sociolégico
que Aron expoe: ou seja, o intelectual, precisamente por se or-
gulhar de sua autonomia critica, é o mais vulneravel a abracar
sistemas totais de explicacao que o dispensem de pensar pro-
blema por problema.

Nao pensem, nem por um minuto, que também os intelec-
tuais tém preguica de pensar. Pensar da trabalho. A adesdo ideo-
légica oferece uma economia cognitiva sedutora substituindo
aincerteza do juizo particular pela seguranca de uma doutrina
que jaresolveu, de antemao, todas as perguntas. Quanto mais o
intelectual se sente parte de uma vanguarda esclarecida, maior é
orisco de que essa vaidade o cegue diante dos fatos que desmen-
tem sua fé. Aron ndo poupa nem os conservadores presos a nos-
talgias igualmente dogmaticas; sua defesa é de um liberalismo
cético, o do “espectador engajado’, que participa da vida publi-
ca sem jamais abdicar do direito de duvidar do préprio campo.

Reler esse diagndstico quase 70 anos depois é medir a ex-
tensdo de uma cegueira que nao ficou presa ao século passado.
Trocaram-se os simbolos, a foice e 0 martelo, por outras bandei-
ras, o Kremlin por outros centros de irradiacao doutrinaria, mas
0 mecanismo psiquico que Aron descreveu permanece intacto
ainda hoje: a substituicdo do exame dos fatos pela lealdade ao
grupo, a conversao de posicoes politicas em identidades morais
inegocidveis, o desprezo pelo adversdrio, tratado ndo como in-
terlocutor a ser convencido, mas como herege a ser expulso do
circulo da razéo. E o 6pio funcionando exatamente como an-
tes: dando ao crente a paz de quem ja ndo precisa mais pensar.

O Brasil de hoje oferece um estudo de caso que Aron, de certo,
reconheceria sem dificuldade. Nas universidades, departamen-
tos inteiros das ciéncias humanas converteram-se em espacos
de reproducdo ideolégica antes que de investigacao livre, onde
a discordancia tedrica é tratada como desvio moral e a diversi-
dade de pensamento, mais do que rara, é ativamente desenco-
rajada. O grito hoje nesses lugares € “recua fascista” E uma par-
cela influente dos formadores de opinido repete, com a mesma
convic¢do messidnica que Aron via em Sartre, o gesto de justi-
ficar o injustificavel contanto que venha do lado “certo” da his-
toria, substituindo o exame caso a caso pela lealdade tribal, ou
a pergunta incomoda pelo siléncio cumplice.

Um hdbito, tao simples e tao raro, deve ser considerado, o de
julgar cada questao por seus proprios méritos, resistindo a ten-
tacdo confortavel de terceirizar o juizo a uma tribo, um partido
ou uma causa. Sem esse hébito, o abismo que Aron via se abrir
sob os pés dos intelectuais europeus dos anos 1950 continua ali,
agora sob o0s pés de quem acredita, com a mesma inocéncia de
entao, estar do lado certo da historia.

» A frase que foi pronunciada

“Longe do marxismo ser a ciéncia da
infelicidade operaria e o comunismo
a filosofia imanente do proletariado,
o marxismo é uma filosofia de
intelectuais que seduziu fracoes do
proletariado, e 0 comunismo faz uso
dessa pseudociéncia para atingir seu
fim préprio, a tomada do poder.”

Raymond Aron

» Historia de Brasilia

Alids, que éles, voluntariamente, passaram a preferir a
nacionalidade italiana, nos dd bem conta esta noticia
publicada no O Estado de Séo Paulo de 23 do corrente
(telegramas da AFP, UPI e AP) (Publicada em 25/5/1962)
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URTO de EBOLA

preocupa cientistas

0 aumento dos casos na Republica Democratica do Congo voltou a deixar o mundo em alerta e preocupa especialistas da
Organizacdo das Nacoes Unidas. Em trés meses, a doenca provocou mais de 2,5 mil 6bitos e avanca de modo acelerado

» |ISABELLA ALMEIDA

atual surto de ebola na Repu-

blica Democrética do Con-

go (RDC) voltou a colocar a

doenca em destaque sob os
olhos da Organizacdo das Nagdes
Unidas (ONU). Segundo a entida-
de, a condicao jé causou mais de 2,5
mil mortes em trés meses e avanca de
“forma exponencial” Desta vez, o res-
ponsavel pela contaminacéo é o virus
Bundibugyo, para o qual nao ha va-
cinas ou tratamentos especificos.
Assituacdo é agravada por conflitos
armados, deslocamentos popula-
cionais e circulacao de pessoas en-
tre fronteiras, o que dificulta a vigi-
lancia, o atendimento médico e o
controle da transmissdo. Enquan-
toisso, a ciéncia luta para entender
mais sobre o patdgeno e tenta buscar
alternativas para combater o quadro.

Os avancos obtidos contra o vi-
rus ebola, antigamente chamado de
Zaire, desde a grande epidemia da
Africa Ocidental, entre 2014 e 2016,
permitiram desenvolver vacinas e
tratamentos capazes de salvar vi-
das. No entanto, essas ferramen-
tas nao podem ser automaticamen-
te aplicadas ao surto atual, por se tra-
tar de outro agente patogénico.

A discussdo ganha ainda mais im-
portancia diante de uma descoberta
recente, mesmo depois de superar
a fase aguda da doencga, alguns pa-
cientes podem permanecer com o
virus alocado em determinadas re-
gides do organismo. Um estudo pu-
blicado na revista Nature Microbio-
logy investigou justamente como o
ebola consegue se esconder no siste-
ma nervoso central humano.

Uma coalizdo internacional de
pesquisadores e de outras institui-
¢coes utilizou organoides cerebrais hu-
manos para acompanhar a infeccao

durante periodos prolongados. Essas
estruturas tridimensionais, produzi-
das a partir de células-tronco, permi-
tem estudar a interacdo entre virus e
células nervosas em um modelo di-
ferente dos animais de laboratdrio.

Os pesquisadores observaram que
o ebola conseguiu se replicar nos or-
ganoides por até 120 dias. O virus
infectou diferentes células, como
neurdnios e astrocitos, enquanto as
microglias, responséveis por fun-
¢oes imunoldgicas no cérebro, tam-
bém foram atraidas para as areas
doentes e acabaram sendo infec-
tadas. O patégeno se espalhou tan-
to diretamente entre células vizinhas
quanto por meio do brotamento de
novas particulas virais.

Segundo os autores, o resultado é
importante, sobretudo porque indi-
ca uma chamada ‘persisténcia pro-
dutival Em vez de permanecer inati-
vo dentro das células, o virus conti-
nuou capaz de produzir particulas
infecciosas. A resposta imunolégi-
ca também nao foi suficiente para
elimina-lo. Os organoides apresen-
taram aumento de citocinas pré-in-
flamatorias, sugerindo que a perma-
néncia do patégeno pode provocar
uma inflamacao prolongada.

De acordo com a publicacao, es-
se mecanismo pode ajudar a expli-
car complicacoes observadas em
alguns sobreviventes do ebola. Me-
ses apos a infeccao inicial, algumas
pessoas podem desenvolver infla-
macoes que afetam os olhos, as me-
ninges ou o cérebro.

André Bon, coordenador de
infectologia do Hospital Brasilia
e chefe de infectologia da Rede
Américas, afirma que a persistén-
cia do virus ebola durante meses
depois da recuperacdo do paciente
€ bem conhecida. “Liquidos como
0 humor vitreo e o sémen podem

0 responsavel pela contaminacao

atual é o virus Bundibugyo,
ainda sem tratamento especifico:
ciéncia luta contra o tempo

manter o virus vidvel durante me-
ses. Inclusive, existe relato na litera-
tura de transmissao sexual do ebo-
la de um homem para uma mu-
lher através do sémen contamina-
do desse paciente que, justamente,
havia meses estava em recuperacao
apos a infeccdo aguda”

Bon diz ainda que o conhecimen-
to dessas persisténcias é relevante:
“Temos pouco conhecimento sobre
algumas partes da fisiopatologia do
ebola, por conta da localidade onde
a doenga acontece e por nao haver

centros avancados de pesquisa. Mas
achados novos sobre a persisténcia
do virus em outros liquidos ou teci-
dos corporais sao importantes para
entender cada vez mais a doenca’

Genomas defeituosos

0 estudo encontrou ainda alte-
racoes no material genético do ebo-
la durante a infecgao prolongada.
Foram identificados genomas virais
defeituosos e mutacdes que podem
reduzir a capacidade de replicacao

do virus. Algumas dessas mudan-
cas haviam sido associadas a infec-
coes persistentes em humanos, an-
teriormente, enquanto outras ain-
dando tinham sido descritas em so-
breviventes. Os pesquisadores res-
saltam que serd necessario inves-
tigar se essas mutacoes realmente
contribuem para a persisténcia ou
se sdo apenas consequéncias da re-
plicagdo prolongada.

Enquanto a pesquisa busca en-
tender o que acontece depois que
o virus chega ao cérebro, outra

frente cientifica tenta responder a
uma questdo mais imediata: como
tratar pacientes infectados pelo Bun-
dibugyo. Segundo uma publicacdo
feita recentemente na revista Nafu-
re, a Organizacdo Mundial da Saide
priorizou alguns candidatos ao trata-
mento, como os anticorpos monoclo-
nais MBP134 e maftivimab e o antivi-
ral remdesivir, para avaliacio clinica.

O MBP134 chama ateng¢ao por
apresentar, em estudos pré-clinicos,
atividade contra diferentes espécies
de ebolavirus, incluindo Zaire, Su-
dao e Bundibugyo. No entanto, re-
sultados obtidos em laboratério
ndo significam eficAcia comprovada
em pacientes. O atual surto pode ser
uma oportunidade para avaliar o tra-
tamento em condicdes reais.

A profilaxia pds-exposicao tam-
bém aparece como uma prioridade.
O antiviral oral obeldesivir ¢ um dos
candidatos considerados eficientes
para proteger pessoas que tiveram
contato de alto risco com pacientes
infectados. Uma alternativa oral po-
deria ser especialmente ttil em re-
gides onde o acesso a estruturas hos-
pitalares ¢ limitado. O sucesso, entre-
tanto, depende de diagnéstico rapido,
rastreamento eficiente de contatos e
inicio precoce do tratamento.

Eliana Bicudo, infectologista do
Hospital Santa Lucia Norte (HSLN),
avalia que o artigo denuncia muito
bem a lacuna de preparacao glo-
bal para ebolavirus nao-Zaire, es-
pecialmente o Bundibugyo. “A de-
pendéncia de financiamento emer-
gencial é um problema estrutural,
enquanto a industria farmacéutica
tem pouco incentivo para investir
em doencas raras e geograficamen-
te restritas. Além disso, a instabilida-
de politica nos paises afetados dificul-
taaimplementacdo das soluctes pro-
postas), diz a a especialista.

»ENTREVISTA | RACHEL SOEIRO | MEDICA DO MEDICINA SEM FRONTEIRAS

"Ainda sem trat

Em entrevista ao Correio, Rachel
Soeiro, médica com mais de uma dé-
cada de atuacao em contextos huma-
nitarios e emergéncias de satide glo-
bal e profissional do Medicina Sem
Fronteiras, falou sobre as diferencas
entre os surtos de ebola que acon-
teceram entre 2014 e 2016 e a crise
atual. A especialista, que atuou in lo-
co durante a tltima epidemia, disse
que o conflito armado na regido e a
falta de tratamento especifico estao
entre as maiores dificuldades. Ela ava-
liou, ainda, aimportancia da colabo-
racao das comunidades afetadas para
o controle das contaminacdes.

Quais sao, hoje, os principais
desafios para combater o surto
de ebola, especialmente em
regiées com poucos recursos?

Na epidemia que estd acontecen-
do agora, um dos desafios é que ndo
temos tratamento aprovado nem va-
cina para esse virus. Ademais, existe
um sistema de sadde que estd bem
fragilizado. Entéo, hé dificuldade
para dar conta da rotina dos servi-
cos de satide, como o atendimento
de pacientes com doencas cronicas,
gestantes e a vacinacéo. E um siste-
ma que estd sobrecarregado e, agora,
precisa também conseguir dar con-
ta dessa epidemia de ebola. Além de
tudo, nessa regido existe um conflito
armado que dificulta tanto o acesso
dos pacientes aos servicos de saide
quanto o contato dos profissionais as
comunidades, para que possam fazer
0 que n6s chamamos de busca ativa,

que é procurar os casos suspeitos e
pacientes que foram a 6bito e com
suspeita de ebola.

0 que mudou no combate ao
ebola desde os grandes surtos
entre 2014 e 2016 para agora?

Melhoraram muito os cuidados
clinicos. Em 2014 e 2016, nés apren-
demos que era possivel montar um
servigo de terapia intensiva den-
tro de um centro de tratamento de
ebola. Nas primeiras epidemias em
que trabalhamos, nés nao faziamos
o0 que chamamos de tratamento in-
tensivo. Nao faziamos a correcao
dos eletrdlitos, os pacientes se de-
sidratam, perdem muito liquido e
precisam de reposicoes especificas.
Também precisam de alguns medi-
camentos para melhorar a circula-
¢do e o funcionamento cardfaco. Por
outro lado, no final de 2016, tinha-
mos tratamento e vacina aprovados
para aquele virus, agora, para o Bun-
dibugyo, nao temos.

Quais estratégias de prevencao
e controle de surtos tém

se mostrado mais eficazes
atualmente?

A primeira coisa é o que nds cha-
mamos de engajamento comunita-
rio. A comunidade precisa entender
que existe uma doenca que deve ser
notificada o mais rdpido possivel, e
que esses pacientes precisam vir para
um centro de tratamento para serem
isolados. E preciso compreender que,
mais do que nunca, eles vao precisar

Médicos Sem Fronteiras

usar medidas basicas, como lavar as
maos com 4gua e sabao, o que é de-
safiador num contexto em que muitas
vezes ndo ha nem 4gua disponivel.
necessario que saibam que qualquer
suspeita precisa ser comunicada, seja
uma pessoa que morre dentro de ca-
sa sem saber o motivo, ou uma febre
qualquer, que muitas vezes acham
que é malaria, doenca endémica na
regido. A comunidade tem que es-
tar junto. Eles ndo podem esconder
os sintomas, nao podem mascarar
0s Gbitos, sendo isso dificulta muito
o controle da epidemia.

Como os avancos cientificos
permitiram o desenvolvimento
da vacina contra o ebola e como
estao sendo desenvolvidas
novos imunizantes para os
outros patogenos da doenca?

Em 2014 e 2016, as organiza-
coes internacionais fizeram um
apelo a comunidade internacio-
nal para que a gente pudesse ter
vacinas e tratamentos disponiveis.
Houve uma mobilizacao de recur-
sos e de parcerias entre institui-
coes académicas e grandes labo-
ratérios, para que pudéssemos ter

o desenvolvimento desses imuni-
zantes. As clinicas de Médicos Sem
Fronteiras, na época, receberam al-
guns estudos clinicos; outros luga-
res também. Com o novo virus, esta
acontecendo o mesmo. Existem al-
guns acordos para que comecem a
ser feitos estudos clinicos, para que
agente entenda se o que existe hoje
de vacina e tratamento poderia ser
também eficaz para esse patdgeno.

Quais sao os principais
obstaculos para ampliar o
acesso as vacinas contra o ebola
nas regioes afetadas?

Hoje, o estoque de vacina para o
virus do ebola estd concentrado nos
Estados Unidos. Caso haja uma no-
va epidemia do virus ebola, o antigo
virus Zaire, teria que ser negociado
com os Estados Unidos para que es-
sas doses de imunizantes e de trata-
mento sejam disponibilizadas para
o pais onde estiver acontecendo o
surto. O que temos de desafio € is-
$0: ndo existe investimento em pes-
quisa e desenvolvimento para que a
gente tenha vacina e tratamento dis-
poniveis para todos os virus que cau-
sam a doenca de ebola. Assim como
também nao hé, por exemplo, formu-
lacoes pedidtricas dos medicamentos
que a gente tem hoje.

Como a experiéncia acumulada
contra o ebola entre 2014 e 2016
pode contribuir no surto atual
da doenca? Ha chances de se
espalhar pelo mundo?

amento e sem vacina"

A experiéncia acumulada é prin-
cipalmente em relacdo a garantir que
os outros servicos de satide mante-
nham o funcionamento. E preciso
treinar equipes que atuam em ou-
tras areas, para que elas também
orientem os pacientes de que, em
caso de suspeita, eles devem pro-
curar um centro de tratamento
de ebola. Os profissionais de sau-
de precisam estar capacitados em
termos de paramentacao, de como
vao usar os equipamentos de pro-
tecao. Também aprendemos muito
sobre o manejo clinico. Hoje a gen-
te sabe que é possivel oferecer tera-
pia intensiva dentro de um centro
de tratamento de ebola. Em relacao
aorisco, ele é muito pequeno. E uma
doenca que estd contida e, por isso,
muito importante garantir que essa
epidemia seja controlada dentro do
territorio o quanto antes.

Olhando para os proximos
anos, quais avancos no
combate ao ebola vocé
considera mais importantes
de serem conquistados na
sadde pdblica?

Sao trés pilares, vacina, diagnos-
tico precoce — entdo é importante
um teste rapido que possa ser uti-
lizado na hora que o paciente che-
ga com sintomas — e o tratamen-
to. No entanto, vacina, diagnosti-
co e tratamento nao serdo eficazes
se a comunidade nao estiver junto.
Entdo, o pilar dessa resposta é ter a
comunidade conosco. (IA)
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Hora de turbinar a

campanha nas ruas

Candidatos ao Governo do Distrito Federal percorreram a capital, ontem, em movimentada agenda
com aliados, eleitores e apoiadores. Sadde, transporte pdblico e cultura foram temas abordados por eles

» GIOVANNA KUNZ
» MARIA EDUARDA LAVOCAT
» VITORIA TORRES

primeiro sabado da cam-

panha eleitoral para o Go-

verno do Distrito Federal

foi marcado por uma in-
tensa mobilizacao em diferentes
regioes da capital em uma agen-
da de contato direto com eleitores
e apoiadores. Os compromissos
ocorreram no Plano Piloto, Guari,
Ceilandia, Planaltina, Taguatinga,
Vale do Amanhecer, entre outras
localidades. Os temas mais recor-
rentes entre os candidatos ao Pa-
lacio do Buriti foram satide (com
promessas de novas UPAs, hospi-
tais e contratacao de profissionais),
mobilidade urbana (ampliacao do
metrd e BRT), infraestrutura, regu-
larizacado fundidria, agricultura fa-
miliar, transparéncia na gestao pu-
blica, educacdo e seguranca no DE.

Celina Leao
(PP)

A governadora e candidata a
reeleicao Celina Ledo (PP) pas-
sou 0 sabado em uma maratona de
agendas de campanha ao lado de
candidatos aliados. Entre os com-
promissos, participou dos lanca-
mentos das candidaturas de Mar-
cos Gutemberg (DC) a deputado
distrital, Rafael Prudente (MDB)
e Daniel Donizete (MDB) a depu-
tado federal. No evento de Pru-
dente, realizado no Ulysses Cen-
tro de Convencdes, Celina desta-
cou a¢des do governo nas areas de
saude, mobilidade e infraestrutu-
ra e afirmou que estéd conciliando
bem a campanha com a rotina ad-
ministrativa.

Celina, durante o discurso, apre-
sentou resultados e promessas pa-
ra a drea de sadide. Segundo a can-
didata, cinco novas Unidades de
Pronto Atendimento (UPAs) se-
riam entregues ainda neste ano,
enquanto outras duas estavam pre-
vistas para o primeiro semestre de
2027. Ela também citou cinco hos-
pitais com contratos assinados, sen-
do dois em construcao (Sao Sebas-
tido e Brazlandia), além de cirurgias
eletivas e contratagao de profissio-
nais para recompor o quadro da
rede ptiblica. Também mencionou
projetos de mobilidade e infraes-
trutura, como a ampliacdo do me-
tro em Ceildndia e Samambaia, um
novo braco da rede com estudos de
viabilidade para Gama e Santa Ma-
ria, e 0 BRT para a regiao Norte.

Na 4rea habitacional, citou
acoes de regularizacao fundiaria e
entrega de escrituras. “Nosso tra-
balho, no presente, aponta para o
que poderemos fazer ainda mais
no futuro. Estamos numa forca-ta-
refa para regularizacao de areas

habitacionais, para entrega de es-
crituras. E na Satde serdo muitas
entregas ainda) frisou.

José Roberto Arruda
(PSD)

0 ex-governador e candidato ao
GDF José Roberto Arruda (PSD) co-
mentou o resultados de pesquisas
durante agenda no Sol Nascente.
O candidato afirmou estar satis-
feito com o desempenho e desta-
cou tanto os levantamentos eleito-
rais quanto o contato direto com os
eleitores nas ruas. “Estou muito fe-
liz. As pesquisas e o ‘Datarua’ estao
me posicionando muito bem. Nao
tem nada igual ao contato nas ruas
com as pessoas’, afirmou.

Arruda também falou sobre o
retorno a vida publica e disse es-
tar preparado para disputar nova-
mente o comando do Distrito Fe-
deral. “Estou agradecendo muito
a Deus. Eu atravessei um deserto
de 16 anos. Sofri humilhacoes, di-
ficuldades, obstaculos. Mas eu te-
nho couro grosso’, declarou.

Na agenda, o ex-governador
apresentou propostas para dreas
como sadde e mobilidade. “Estou
pronto para resolver a saude, fazer
quatro novas linhas de metrd, pen-
sar grande”

Sobre o pedido de impugna-
cao de sua candidatura apresen-
tada pelo Ministério Publico, Ar-
ruda afirmou estar tranquilo e
disse confiar na Justica. “Ndo es-
tou preocupado porque o registro
da minha candidatura foi feito de
acordo com a lei. Acho que, no Bra-
sil, as leis prevalecem. Nao acredi-
to que possam querer mudar o jo-
go depois de o jogo ter comecado’,
afirmou.

Leandro Grass
(PT)

O candidato ao Governo do Dis-
trito Federal Leandro Grass (PT)
participou da 32 edicdo do Festi-
val Expansdo Cultural, realizado
no Saldo Comunitério de Samam-
baia Norte. O evento retine mani-
festacoes do hip-hop e atividades
culturais, e contou com a presenca
do petista, que acompanhou a pro-
gramacao e conversou com parti-
cipantes do movimento.

Ao Correio, Grass comentou so-
bre aliangas em torno da sua can-
didatura para as eleicoes de 2026.
“Temos seis partidos em uma cor-
relacdo: PT, PV, PCdoB, Rede, PSol
e PDT. Estamos caminhando juntos
e vamos seguir adiante rumo a vi-
téria para governarmos o DF’) afir-
mou. Segundo ele, a intencdo é am-
pliar. “Nao queremos governar ape-
nas com os partidos, mas também
com os setores da populacéo e da
sociedade que podem contribuir
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Celina Leao (PP) participou de evento de Rafael Prudente (MDB)

Divulgacdo/Alex Bandeira

José Roberto Arruda, no Sol Nascente, falou de transporte piblico

Phillipe Mendes

Leandro Grass (PT) em agenda de campanha em Samambaia

para uma reconstrucao da cidade’,
completou.

Ex-presidente do Instituto do
Patrimonio Histdrico e Artistico
Nacional (Iphan), Grass também
destacou a importancia de acom-
panhar atividades culturais nas
regides administrativas. “Estou
acompanhando uma atividade
importante da cultura do hip-hop
e da juventude, demonstrando o
Nnosso compromisso com a cultu-
ra, que foi muito atacada nos tlti-
mos anos’, disse. Para o candida-
to, a descentralizacdo dos equipa-
mentos culturais deve ser uma das
prioridades. “Estamos em Samam-
baia, uma das maiores cidades do
DF e ndo temos um cinema aqui.’

Ricardo Cappelli
(PSB)

O candidato Ricardo Cappel-
li (PSB) dedicou a agenda ao con-
tato com trabalhadores e produto-
res rurais no Ceasa, ao lado da can-
didata a vice, Sofia Carvalho. Tam-
bém esteve na feira organica da 308
Sul,e participou de uma roda de
conversa com mulheres no Setor
Comercial Sul. Encerrou o dia na
Feira dos Importados.

Na Ceasa, defendeu o fortale-
cimento da agricultura familiar e
uma reforma estrutural do espa-
¢o. “A gente veio conversar com
quem sustenta a cidade. E a agri-
cultura, especialmente a agricul-
tura familiar, que coloca comida
nanossa mesa’, afirmou. Em segui-
da, Cappelli defendeu uma gestéo
mais préxima da populacao e dis-
se que pretendia transformar as de-
mandas ouvidas nas ruas em poli-
ticas publicas.

Paula Belmonte
(PSDB)

A candidata ao GDF Paula Bel-
monte (PSDB) participou, pela ma-
nha, de um adesivago no comité de
campanha, na Asa Norte. Paula de-
fendeu uma campanha baseada no
contato com a comunidade e afir-
mou que pretendia priorizar trans-
paréncia, gestdo publica, educa-
¢do, saude, seguranca e transporte.
“Quero fazer uma campanha pré-
xima das pessoas, ouvindo quem
vive diariamente a nossa cidade. £
assim que também quero governar:
presente, nas ruas e cuidando de
quem mais precisa’, afirmou.

Kiko Caputo
(Novo)

O candidato Kiko Caputo teve
como principal compromisso um
encontro com apoiadores em Pla-
naltina, seguido da inauguracao do
comité nas regides da Estancia Ara-
poanga e do Vale do Amanhecer. A

noite, participou de uma reuniao
com liderancas regionais e de um
jantar com representantes locais.

Samara Mineiro
(UP)

A candidata Professora Samara
Mineiro cumpriu uma agenda de
atividades em diferentes regioes
do Distrito Federal. Pela manha,
participou de uma visita a Feira da
Ponta Norte, na 216 Norte. As 14h,
realizou panfletagem na Rodovia-
ria do Plano Piloto. No fim da tarde,
as 17h30, participou de um evento
popular na QNC 07, em Taguatinga.
As 19h, encerrou o dia com panfle-
tagem no Guard.

Robson Raymundo
(PSTU)

Ja o candidato Professor Robson
Raymundo (PSTU) realizou uma
atividade de campanha e panfle-
tagem na Estacdo Ceilandia Cen-
tro. Na agenda, defendeu o fim do
Instituto de Gestao Estratégica de
Saude do Distrito Federal. “Defen-
demos o fim imediato do IGES-DF,
a contratacdo emergencial para su-
prir o deficit de servidores e a re-
tomada da gestao direta pelo GDF,
controlada e gerida democrati-
camente por conselhos popula-
res formados por trabalhadores e
usuarios’, afirmou.

Expedito Mendonca
(PCO)

0 candidato do PCO participou
de atividades ao lado do candida-
to do partido a Presidéncia da Re-
publica, Rui Costa Pimenta. Pela
manha, esteve no lancamento das
candidaturas e em uma mobiliza-
¢do “contra a perseguicdo ao PCO’,
no Teatro dos Bancdrios de Brasi-
lia. Ao meio-dia, participou de uma
feijoada das candidaturas do parti-
do e, atarde, acompanhou a “Ana-
lise Politica da Semana’, apresenta-
da por Rui Costa Pimenta, na sede
do sindicato.

Elisson Ferreira
(Agir)

O candidato ao Governo do Dis-
trito Federal Elisson Ferreira (Agir)
esteve no Varjao em agenda com
apoiadores e defendeu investimen-
tos em infraestrutura, seguranca e
mobilidade. Entre as prioridades
citadas estdo melhorias na pavi-
mentacao, iluminacao, e regulari-
zacao fundiaria, além do reforgo do
policiamento. “O Varjao é uma ci-
dade de gente de bem, trabalhado-
ra, que acorda cedo e ajuda a cons-
truir Brasilia todos os dias. Essas
pessoas nao podem receber servi-
cos publicos pela metade’, afirmou.

Agenda de hoje

JOSE ROBERTO ARRUDA (PSD)

9h — Reunido do Dr. Agnaldo — Rancho Canabrava,
NUcleo Rural Sobradinho |, Chacara 46

10h — Reunido com a comunidade Morata

Hall — Setor de mansdes Sobradinho I

11h — Carreata na Vila Buritis — Partida:

Quadra 9, Conjunto D, Lote 12, Arapoanga

Feira do Produtor de Ceilandia- SH Sol
Nascente QNP 01 Médulo 01

13h30 — Almoco com apoiadores na

Feira do Ndcleo Bandeirante

Feira Permanente do Nicleo Bandeirante

— Praga Padre Roque, 3a Avenida

17h — Corrida com Leandro Grass

no Parque da Cidade

Concentragdo no Estacionamento 10 do Parque

RICARDO CAPPELLI (PSB)

09h — Caminhada - Sol Nascente ( Panfletagem)
Ponto de Encontro Feira do Produtor - Ceilandia
12h — Feijoada Beneficente - Lions International
Local: Salao Sao Lufs Guanella, Paréquia

Santa Teresinha Cruzeiro

13h — Tardezinha Allysson Prata PSB

Local : Espaco New Eventos Ponte Alta

15h30 — Inauguracao Comité - Nay do Acarajé
Inauguracdo com adesivaco Local:

QNN2 Conjunto A casa 40.

Taguatinga (Pistao Sul), com caminhada e
panfletagem. Principal agenda do dia

12h30 — Almoco com liderancas em Taguatinga.
16h30 — Reuniao com Lliderancas

regionais no Paranod

PAULA BELMONTE (PSDB)

10h — Caminhada na Feira de Planaltina
St. Res. Leste, Buritis EQ 3/4

12h — XXl Costelao - Loja Macdnica Sete
de Setembro — St. de Educacdo

LEANDRO GRASS (PT)

9h — Panfletagem na Feira Livre da Praca do Bicalho
Praca do Bicalho, QND 41, Taguatinga Norte

10h — Lancamento da Campanha Leila do V6lei

KIKO CAPUTO (NOVO)
9h30 — Encontro com apoiadores em




AS propost

» MILA FERREIRA
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Quais medidas o seu
governo pretende adotar
para apoiar os pequenos

comerciantes do DF?

0 que o seu governo pretende
fazer para ajudar os
moradores do DF que estao
superendividados e tém
dificuldade para renegociar
suas dividas e recuperara
capacidade de consumo?

O DF enfrenta, desde sua
fundacdo, problema com
agrilagem deterraseo
parcelamento irregular
de terras. Como o seu
governo pretende avancar
naregularizacao de lotes e
imoveis e garantir seguranca
juridica as familias que
vivem em areas ainda
nao regularizadas?

Sao cadastrados mais de 20
mil produtores na Emater-DF
atualmente. Quais politicas
o0 seu governo pretende
implementar para fortalecer
os pequenos agricultores?

Quais acoes o seu governo
pretende adotar para
ampliar a empregabilidade
dos jovens?

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

CELINA LEAO
PP

Como governadora, venho trabalhando
para fortalecer as feiras do DF como espaco
de geragdo de renda para os pequenos
empreendedores. No proximo mandato,
vou implantar o Programa Nossa Feira,
construindo novas unidades no Jardim
Botanico, Itapod, Arniqueira, Aguas Claras
e Recanto das Emas, e concluindo a obra do
Paranod. Vou ampliar o acesso dos feirantes
e pequenos comerciantes a capacitacao,
educacdo financeira e microcrédito produtivo,
além de modernizar digitalmente as feiras
com solucdes de pagamento e ferramentas
que aproximem feirantes e consumidores.

Vou desenvolver um programa de
educacao financeira, orientacao e
negociacao de dividas, com foco na
prevencao do superendividamento
e na recuperacao da capacidade
financeira dessas familias. Além
disso, vou reforcar a educacgao
financeira nas linhas de crédito
consignado e imobilidrio oferecidas
aos servidores publicos do DE

Venho avancando na regularizacao fundiaria
do Distrito Federal e, no préximo mandato,
vou dar um passo além com o Escritura na
Mao, acelerando e simplificando a emissao
de titulos, com prioridade para as familias
de baixa renda. Vou criar o Casa pra Viver,
de doagdo de lotes unifamiliares para
populacdo carente, com o Cheque Moradia
como beneficio complementar, e vou
ampliar a oferta de lotes semiurbanizados
nas regides com maior déficit habitacional.

Tenho trabalhado pela regularizacao
fundiaria das areas rurais do DF, com
atencdo especial a agricultura familiar.
No préximo mandato, vou fortalecer
o Fundo de Desenvolvimento Rural
e o Programa Prospera, ampliando

o0 acesso ao crédito, e vou reforcar a
assisténcia técnica e a extensao rural
pros pequenos agricultores. Além
disso, vou apoiar a sucessao rural,
garantindo que jovens e mulheres
tenham acesso a capacitacao,

crédito e tecnologia no campo.

Vou implantar o Primeiro Sim,
ampliando oportunidades de
estagio, primeiro emprego e
empreendedorismo, com orientacao
profissional, capacitacdo e
mentorias. Vou fortalecer a formacao
educacional e profissional da nossa
juventude, com acesso ao ensino
médio integrado, preparacao

para o Enem e qualificacdo

em competéncias digitais.

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press
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JOSE ROBERTO ARRUDA
PSD

Destravar o que ainda emperra o
pequeno negdcio, com digitalizacao e
prazos méximos para agilizar licencas;
requalificar centros comerciais, feiras
e polos de comércio das Regides
Administrativas para criar um comércio
de bairro forte; dar seguranca juridica
e incentivos, modernizando as Areas
de Desenvolvimento Econdmico

e alegislacdo de incentivos, com
regras estaveis e de longo prazo.

Criar um servico permanente, o Recomeco

DE que retna renegociacdo assistida de
dividas, com o BRB, bancos e concessionarias,
orientacdo juridica e apoio a repactuacao
prevista na Lei do Superendividamento; levar a
educacao financeira as escolas e aos servicos de
atendimento a populagio; ampliar e direcionar
o microcrédito produtivo e 0 acompanhamento
técnico a quem quer recomecar, conectando
renegociacao, qualificacao profissional

e intermediacao de emprego.

Concluir e universalizar a regularizacao,
transformando o Programa Permanente de
Regularizacao Fundidria em uma politica

de massa, com metas e prazos, apoiada por
uma Plataforma Digital de Gestao Fundidria
que acompanhe cada lote do cadastro a
escritura. A regularizacao sera feita pelo preco
da terra nua, descontando a infraestrutura
implantada pelos préprios moradores e
tornando a escritura acessivel as familias

de menor renda; e dar escrituras: com o
titulo, a familia ganha um patriménio que
valoriza, pode acessar crédito e financiar
melhorias — e o bairro, antes “invisivel’, entra
de vez no mapa dos servigos ptiblicos.

Vamos transformar a emissao de escritura
publica com registro em cartério em um
programa de massa, com metas e prazos
definidos, dando seguranca juridica a

quem mora e produz no campo ha muitos
anos; vamos conectar o titulo ao acesso

a crédito — inclusive com CPRs e fundos
como garantia —, a assisténcia técnica da
Emater e as compras publicas da agricultura
familiar, para que a regularizacdo néo seja
um papel guardado na gaveta, mas alavanca
de renda e de fixacdo da familia no campo
— sem abrir mao do meio ambiente. Sera
prioridade consolidar assentamentos e
ocupacoes existentes, respeitando a funcao
social da terra e protegendo mananciais,
bacias hidrogréficas e dreas ambientalmente
sensiveis. Novas invasdes ndo serao toleradas.

Vamos construir uma rede integrada de
estagio, primeiro emprego, aprendizagem
e capacitacdo tecnoldgica que puxe o setor
privado, com o “Selo Empresa Parceira”;
expandir a educacdo profissional em parceria
com Senai e Senac, alinhada as vocacoes
economicas regionais, com o “Passaporte
Profissional”; investir em formagao em
Inteligéncia Artificial, programacéo,
idiomas e economia digital, e a ampliacao
dos intercambios académicos, cientificos
e profissionais; e retomar o programa
Bolsa Universitaria, dando bolsas para
estudantes pagarem suas faculdades

com estagio em 6rgaos publicos.

as de cada um

Davi Pereira CB/D.A Press

LEANDRO GRASS
PT

Uma das minhas prioridades é criar o “DF

do MEI" para acabar com as taxas abusivas e
aburocracia que sufoca esses comerciantes.
Vamos recuperar o BRB para que ele volte
aser o banco do povo, com a ampliacdo do
microcrédito com juro baixo e prioridade para
as mulheres empreendedoras. Além disso,
criaremos o programa “FomentaDF’, a fim de
usar o poder de compra do GDF para adquirir
de quem produz na cidade. Vamos fazer
novas licitacoes e facilitar o credenciamento
das pequenas empresas e cooperativas

das nossas Regioes Administrativas.

Vamos enfrentar isso com o “Desenrola DF’,
utilizando a estrutura do BRB para renegociar
dividas e tirar as pessoas do rotativo do cartao,
com juro baixo. Além de renegociar as dividas,
vamos atacar o que encarece a vida em
Brasilia. Por isso, vou estruturar o programa
“DF Mais Barato’, unificando e ampliando
acoes essenciais, como a refeicio aR$ 1

dos restaurantes comunitarios, a criacdo de
farmacias populares na periferia e a adogao
da Tarifa Zero progressiva nos 6nibus.

Adotaremos uma politica de regularizacao
fundiaria urbana e rural com prazo publico,
transparéncia e monitoramento, acabando
com o medo real do despejo. Também vamos
priorizar as Areas de Relevante Interesse
Social (ARIS), promovendo um calculo justo
pela titulacdo das terras. A regularizacao vai
ser completa. O titulo de posse vird junto com
asfalto, esgoto, 4gua encanada e iluminacdo de
LED, porque néao adianta dar o papel e deixar
ainfraestrutura de lado. Vamos urbanizar

de vez dreas como Sol Nascente, Estrutural

e Vila Sao José, e usar servicos por satélite
para combater a grilagem de terra e acabar
com as organizacdes criminosas que lucram
ilegalmente com a venda de terras publicas.

O meu compromisso é regularizar as
concessoes rurais com seguranca juridica

e critério ambiental. Vamos recompor a
Emater-DF com concurso publico para
levar assisténcia técnica de qualidade ao
campo. Para dar sustentacao econdmica aos
trabalhadores do campo, vamos garantir
mercado para eles elevando o or¢amento do
Programa de Aquisicao de Alimentos para
R$ 18 milhoes e assegurar que pelo menos
45% da merenda escolar do DF venha da
agricultura familiar local. Vamos valorizar o
trabalho do produtor rural e baratear a mesa
do brasiliense promovendo feiras livres e
sacoloes populares sem intermediarios em
todas as Regioes Administrativas, permitindo
que quem planta no DF ganhe o preco justo.

A nossa proposta € criar o programa
“Juventude com Futuro’, com bolsa-
formacao mensal para estudantes do ensino
médio da rede publica que participarem

de capacitagdo em tecnologia, arte, esporte
e empreendedorismo no contraturno.
Vamos unir isso a um programa de

primeiro emprego e estagio integrado

com o setor empresarial, com incentivo
fiscal para a empresa que abrir vaga na
propria regido do jovem. Também vamos
levar escolas técnicas, bootcamps de
programacao gratuitos e centros de inovacao
tecnoldgica de ponta para as periferias.
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Nomes com as sete melhores posicdes na pesquisa Correio/Opiniao Inteligéncia Politica apresentam planos
para pequenos negocios, dividas, reqularizacao de lotes, agricultura e emprego jovem no Distrito Federal

Ed Alves/CB/DA Press

RICARDO CAPPELLI
PSB

Vamos fazer o BRB voltar a
cumprir sua funcio de banco

de desenvolvimento do Distrito
Federal. O pequeno comerciante,
o microempreendedor e o
trabalhador autdnomo precisam
ter acesso a crédito com juros

mais baixos, menos burocracia e
condicoes para investir, comprar
equipamentos, ampliar o negocio e
gerar empregos. A prioridade sera
fortalecer os pequenos e médios
negdcios e fazer o dinheiro circular
na economia do Distrito Federal.

Faremos do BRB o Banco do Povo, voltado
para quem trabalha, empreende e precisa
de crédito em condicdes justas. O BRB
precisa recuperar sua funcao social e

nao pode contribuir para aprofundar o
endividamento das familias dos servidores
publicos. Também enfrentar o problema dos
superendividados, respeitando a legislacao
de prote¢do ao consumidor e buscando
condicdes para a reorganizacao das dividas,
preservando o minimo necessario para que
as familias possam viver com dignidade.

Vamos criar o programa A Casa

E Sua, para acelerar os processos
de regularizacdo e a entrega das
escrituras. A escritura significa
tranquilidade para a familia,
valorizacao do imével, seguranca
juridica e possibilidade de acesso

a crédito. Nao é razoével que
pessoas que moram hé décadas no
mesmo lugar continuem esperando
indefinidamente por esse direito.

A agricultura familiar precisa ser vista como
desenvolvimento econdmico. Queremos
fortalecer o pequeno produtor, agregar
valor a producdo e estimular iniciativas que
aproximem tecnologia, sustentabilidade,
processamento de alimentos e geragao

de renda no préprio Distrito Federal.
Queremos usar inovagao e tecnologia

para que o pequeno produtor consiga
produzir melhor, agregar valor e ampliar
sua renda. A escolha de Sofia Carvalho
para vice também reforca essa prioridade.
Ela é agroecdloga, pesquisadora e tem

uma trajetoria ligada a agricultura familiar
e ao desenvolvimento sustentével.

Uma das prioridades serd ampliar o
ensino em tempo integral, especialmente
no ensino médio. Ao mesmo tempo,
queremos construir um novo modelo
de desenvolvimento para o DF, baseado
em inovacao, tecnologia e economia

do conhecimento, atraindo empresas

e investimentos capazes de gerar
empregos qualificados. Nao adianta
formar talentos e assistir a esses jovens
irem embora porque as oportunidades
estdo em outras cidades. Queremos
que eles possam estudar, trabalhar,
empreender e construir o futuro aqui.

Minervino Janior/CB/D.A.Press
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PAULA BELMONTE
PSDB

Vou reduzir burocracias, simplificar
licengas e autorizacdes e melhorar
as condicdes de acesso a crédito,
qualificacao e apoio aos micro

€ pequenos negocios. Vamos
olhar para a vocagao economica
de cada Regido Administrativa,
aproximando infraestrutura,
crédito e oportunidades de quem
empreende. Fortalecer o pequeno
empresario é gerar emprego,
renda e desenvolvimento perto

de onde as pessoas vivem.

Quero transformar

o enfrentamento ao
superendividamento em uma
politica ptiblica permanente.
Vamos atuar na prevencao

ao crédito irresponsavel e na
renegociacao das dividas,
garantindo que trabalhadores e
servidores tenham preservado
o minimo necessdrio para
sustentar suas familias.

Vamos fortalecer tecnicamente
o0s drgaos responsaveis, ampliar
a capacidade de atuacao da
Terracap e da ETR e estabelecer
critérios claros para dar mais
agilidade aos processos urbanos
erurais. Ao mesmo tempo, vamos
combater a grilagem e ampliar a
oferta de habitacao de interesse
social. Regularizacdo fundidria
precisa ser politica publica, e
ndo instrumento politico.

Quero fortalecer quem produz
e empreende na drea rural do
Distrito Federal. Cada regido
tem sua vocacao e 0 governo
precisa levar infraestrutura,
qualificacdo, crédito e
oportunidades de acordo com
essa realidade. Nosso objetivo é
criar condi¢des para o pequeno
produtor crescer, gerar renda

e continuar produzindo

de forma sustentavel.

Vamos fortalecer o ensino técnico

e profissional no Ensino Médio e
integrar educacao, qualificacdo e
desenvolvimento econdmico. Também
quero aproximar a UnDE a UnB, o
IFB e as instituicdes de formacao
profissional das necessidades do
mercado e das vocagoes econdmicas
de cada regiao. O objetivo é

formar o jovem para que ele saia
preparado para conseguir emprego,
aumentar sua renda, empreender

e construir o préprio futuro.

Reproducao/Redes Sociais
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SAMARA MINEIRO
up

Implementaremos aumento dos impostos
sobre grandes empresas para possibilitar
uma politica de crédito e estimulos
financeiros para o pequeno comerciante.
Mudaremos o cardter do DF Legal para
orientador e apoiador das formas populares
de sobrevivéncia econdmica. Criaremos
salas de suporte ao micro e pequeno
empreendedor nos postos do Na Hora e
Administragdes Regionais, sendo oferecida
assessoria juridica, técnica e contdbil
gratuita. Criaremos o Banco Distrital de
Fomento e Estimulo a Economia Popular,
utilizando o BRB para disponibilizar linhas
de microcrédito desburocratizado com
taxas de juros reais zero. Também um
programa distrital de unificacao e fomento
das feiras livres rurais e periurbanas.

Criaremos um Saldrio Minimo Regional, com
um aumento de 100%; teremos contratacao
direta pelo Estado para obras de saneamento
e urbanizacao em dreas vulneraveis,
combatendo o desemprego. Articularemos
para criar legislacdes que acabem com

casas de apostas. Outra proposta é a pressao
pela diminuicdo imediata da taxa de juros
praticada pelo Banco Central que estd em
14% e a criagdo de alternativas para mitigar
isso para o povo do DE Criaremos a Renda
Bésica Permanente de R$ 600 mensais para
trabalhadores inscritos no CadUnico.

Em nosso governo, todos os iméveis
publicos e privados que estao abandonados
serdo destinados para servir ao povo como
moradia, equipamentos culturais, etc. Todas
as familias terdo uma moradia digna, seja
por meio da regularizacdo dos lotes em que
vivem hoje, seja pela oferta imediata de
outros locais que sirvam de moradia digna.
Em nosso governo, os donos de casas de luxo
construidas na beira do lago ou outros locais
de ocupacdo irregular serdo imediatamente
notificados e levados a julgamento.

Defendemos a destinacao de terras
improdutivas a trabalhadores sem terra, a
regularizacdo dos assentamentos e o apoio
estatal. Propomos a implementacédo da
Politica Distrital de Transi¢cdo Agroecoldgica
para declarar o DF livre de agrotoxicos e
transgénicos, limitando empréstimos e
linhas de fomento do BRB para plantagdes
que utilizam venenos quimicos. Instituir a
compra do GDF para que pelo menos 50%
dos alimentos adquiridos sejam de producao
da agricultura familiar e de assentamentos
locais. Reestruturar e fortalecer a Emater-
DE além de acelerar a demarcacao de terras
publicas ociosas para novos assentamentos
e implementar programa voltado a
preservacdo de nascentes e mananciais.

Vamos criar um programa de
aprendizagem e estagios na UnDF e a rede
de escolas publicas e parcerias com a UnB
e IFB. Também iremos fortalecer a rede

de escolas técnicas. Vamos regulamentar
de forma imediata o trabalho em
plataformas garantindo remuneragao
minima, protecao previdenciaria,
transparéncia algoritmica, direito de
organizacao e negociacao coletiva.

Fim da propriedade estrangeira sobre
aplicativos, como ocorre com Uber e 99
atualmente. E organizar empresas ptblicas
e cooperativas de aplicativos sob controle
das trabalhadoras e trabalhadores.

Carlos Vieira/CB/DA Press

KIKO CAPUTO
Novo

A nossa proposta atua em trés frentes claras:
aregulamentacdo e execucdo do Fundo
gerido pelo Procon para garantir socorro

e protecdo financeira emergencial a quem
teve a subsisténcia basica comprometida; o
fortalecimento do Procon-DE estruturando
0 6rgao nao apenas como fiscalizador,

mas como um centro ativo de mediacéo,
conciliacdo e resgate de crédito do
consumidor; e a prevengao por meio da
educacdo financeira na rede publica de
ensino, preparando jovens e familias para
lidarem com orcamento, juros, crédito

e consumo consciente, interrompendo

o ciclo do endividamento na raiz.

O plano prevé menos burocracia, orientacao
e acompanhamento dos pequenos negécios,
acesso a crédito produtivo, qualificacéo,
formalizagdo e novos mercados. A

Jornada do Empreendedor daré apoio

desde a abertura até a consolidacdo da
empresa, enquanto 0 PROSPERA serd
modernizado para ampliar o crédito
amicroempreendedores, autbnomos,
cooperativas e empreendedores populares.

Vamos acelerar a regularizacao fundidria
urbana e rural para dar seguranca juridica a
quem espera hd anos pelo reconhecimento
de seu imével e ampliar o acesso a escritura.
O processo serd modernizado, com
integracao dos drgaos e uso de tecnologia
para ganhar agilidade e transparéncia. E
regularizar ndo serd apenas entregar um
documento: os bairros deverao receber
gradualmente infraestrutura, saneamento,
drenagem, iluminacao, mobilidade,
equipamentos e servicos publicos.

Vamos fortalecer a producao rural e
aproxima-la dos mercados consumidores,
melhorando a infraestrutura dos nticleos
rurais e sua conexao com corredores
logisticos, CEASA, SIA e outros centros de
comercializacao. O plano também prevé
apoio a produtores locais e cooperativas,
ampliando oportunidades de venda,
participacdo em feiras, compras publicas,
acesso a mercados e redes de cooperacao
para transformar producgao em mais
renda e desenvolvimento local.

Vamos aproximar a escola do mundo

do trabalho. “Passaporte de Talentos e
Futuro” reunira competéncias, cursos e
experiéncias dos jovens e dard acesso a
formacao técnica, mentorias, estagios

e aprendizagem profissional, ajudando
na busca da primeira oportunidade.
Ampliaremos a educacao profissional e
tecnoldgica, com cursos conectados as
vocagdes econdmicas de cada regido e as
novas profissoes, além de
formacao em tecnologia,
empreendedorismo e
educacdo financeira.

A
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Como fazer Brasilia depender menos do funcionalismo publico?

Ed Alves CB/DA Press

Ed Alves CB/DA Press

Celina Leao (PP)

“Brasilia nao precisa ter menos servidores ptiblicos. Precisa ter mais empresas,
mais empreendedores e mais empregos privados. O servico publico faz parte da
identidade da nossa cidade e é uma forca da nossa economia. O desafio é fazer
outros setores crescerem cada vez mais. Brasilia tem todas as condi¢oes para ser,
também, uma capital de tecnologia, inovagao, saide, educacao, economia criativa,
turismo, eventos e servicos de alto valor agregado. Temos mao de obra qualificada,
universidades, um grande mercado consumidor e uma localizagio estratégica
no centro do pais. O nosso aeroporto é um 6timo exemplo disso. E um dos
principais hubs do pais, que conecta Brasilia ao Brasil e ao exterior e amplia nosso
potencial para negdcios, turismo e eventos. O papel do governo é criar ambiente
para quem quer investir e gerar emprego: reduzir burocracia, dar seguranca
juridica, garantir infraestrutura para quem produz, qualificar trabalhadores e
aproximar empresas, universidades e investidores. J& avancamos muito nisso.

0 tempo de abertura de uma empresa no DE que ja chegou perto de um més,
hoje é inferior a trés horas, e estamos ampliando o apoio a startups e empresas
inovadoras. A nossa visao € muito simples: diversificar a economia de Brasilia
nao significa enfraquecer o setor ptblico. Significa construir um setor privado
muito mais forte ao lado dele. E assim que Brasilia vai gerar mais oportunidades,
principalmente para os nossos jovens, atrair novos investimentos e ampliar cada
vez mais a participacao da iniciativa privada na geracao de emprego e riqueza’

Ed alves/CB/D.A Press

Leandro Grass (PT)

“Saindo das formulas ha anos repetidas e ineficientes e
dando uma virada radical e com visao de futuro na nossa
economia, para fazer de Brasilia a capital da tecnologia,
especialmente a voltada para o desenvolvimento de
politicas publicas. Ou seja, aproveitar as caracteristicas que
s6 Brasilia tem no Brasil para produzir, vender e exportar
solucdes tecnoldgicas para o servico publico. Solucdes
que serdo testadas e aplicadas no GDF e vendidas para os
governos federal, estaduais e municipais, para o Judicidrio,
para o Legislativo e para outros paises, especialmente da
América e da Africa. Ndo é parque tecnoldgico, é muito
mais que isso, € a criagdo de um ambiente tecnoldgico
envolvendo todas as cidades, incentivando a formacao
académica e profissional e criando milhares de empregos
e oportunidades para empreender, especialmente para
os jovens. Em vez de depender do servico publico, vamos
ter melhores servicos ptiblicos para os brasilienses
e uma economia moderna que cresce por mérito
préprio, reduzindo substancialmente as enormes
desigualdades sociais e regionais que temos no DF”

Kiko Caputo (Novo)

“O caminho é fortalecer todos os setores da
nossa economia. Vamos melhorar o ambiente
de negdcios, reduzir a burocracia, dar seguranca
juridica para quem quer investir e apoiar pequenos
e médios empreendedores com crédito, capacitagao
de pessoas e acesso a mercados. Também
queremos desenvolver setores com enorme
potencial no DE, como tecnologia, inovagéo,
economia criativa, turismo, logistica e agroindustria,
respeitando e aproveitando a vocagao de cada
regido. Queremos criar as condicoes para que
mais empresas nascam, crescam, invistam e
gerem empregos no setor privado. Nosso plano
inclui desenvolvimento do Parque Tecnoldgico de
Brasilia, com a integracdo com o setor educacional,
acriacdo do HUB DF Inovador, apoio a startups
e jovens empreendedores, fortalecimento e
ampliacao do PROSPERA, atracao de novos
investimentos e incentivos vinculados a geracao
efetiva de emprego e desenvolvimento”

Ed alves/CB/D.A Press

Paula Belmonte (PSDB)

“Precisamos diversificar a nossa economia para gerar
mais empregos, renda e oportunidades no setor privado.
E uma das nossas grandes apostas é a tecnologia e a
inovacao. Estd no nosso Plano de Governo a construgao
do Vale do Silicio de Brasilia, aproveitando uma vocagao
que a nossa cidade ja tem: universidades, centros
de pesquisa, profissionais altamente qualificados,
empresas de tecnologia e uma enorme capacidade de
produzir conhecimento. Queremos transformar esse
potencial em desenvolvimento econdmico, criando
um ambiente que estimule startups, empresas de base
tecnoldgica, inovagao e novos negocios, aproximando
universidades, iniciativa privada e poder publico.
Também vamos fortalecer as vocagoes econdmicas
de cada Regiao Administrativa, apoiar o comércio, os
Servicos, a economia criativa, o turismo, a construcao
civil e 0 agronegdcio. E o BRB precisa voltar a cumprir
efetivamente seu papel de banco regional, fomentando
aeconomia do Distrito Federal e oferecendo crédito
para quem empreende e gera emprego. O nosso objetivo
é fazer de Brasilia ndo apenas a capital administrativa
do Brasil, mas também uma capital da tecnologia, da
inovacao, do empreendedorismo e das oportunidades”

MANDOU BEM

O ministro Gilmar Mendes
devolveu o processo em que se
discute a constitucionalidade da lei
que alterou regras de inelegibilidade
para que seja julgada antes das
eleicdes, o que garante seguranca
juridica para o pleito de outubro.

MANDOU MAL

O primeiro debate da corrida
presidencial serd realizado neste
domingo (23/8), sem a presenca
do presidente Lula da Silva (PT) e
do senador Flavio Bolsonaro (PL).

.......

“Estamos ha 95 dias aguardando
que Flavio Bolsonaro preste
contas sobre os RS 61 milhées

Kayo Magalhdes/Camara dos Deputados

.....................................

Acompanhe a cobertura da polit

Ed Alves CB/DA Press

Ricardo Cappelli (PSB)

“Brasilia precisa diversificar sua economia para
depender menos do funcionalismo ptiblico,
aproveitando melhor as vocagdes que ja tem. N6s somos
um hub nacional da aviacao e temos todas as condicdes
de nos transformar também em um grande hub
logistico. Ao mesmo tempo, o Distrito Federal concentra
uma quantidade enorme de mestres, doutores,
pesquisadores e profissionais altamente qualificados. A
industria do século 21 ndo é mais chaminé e fumaca. £
tecnologia, inovacao, sustentabilidade e conhecimento.
E, para isso, o ativo mais importante € capital humano
altamente qualificado. Isso Brasilia tem de sobra. O
que falta é projeto, planejamento e decisdo politica.
N6s vamos garantir os recursos da Fundacéo de Apoio
a Pesquisa do Distrito Federal (FAPDF), fortalecer
a pesquisa, investir no Biotic e estimular polos de
inovacdo nas cidades, respeitando a vocacao de
cada regido. Brasilia pode ser referéncia nacional em
biotecnologia, bioeconomia e tecnologia da informacao
e comunicacio. Nossa meta € clara: transformar
o Distrito Federal no Planalto do Silicio, fazendo
da inovagdo um novo vetor de desenvolvimento,
geracao de empregos e renda para a populagao’”

que recebeu do Vorcaro"

Guilherme Boulos (PSOL)

...........................

“Enquanto o aposentado brigava para recuperar o
dinheiro da farmacia, da luz e da comida (dinheiro
que roubaram dele), o filho do presidente falava em
futuro na Suica' com a lobista do Careca do INSS"

Flavio Bolsonaro (PL)

.............................................

Ed alves/CB/D.A Press

José Roberto Arruda (PSD)

Brasilia nasceu como capital e deve ao servico ptiblico parte essencial da sua historia,
da sua qualidade de vida e da sua identidade — o funcionalismo é, e seguira sendo, um
pilar da cidade, que merece respeito e valorizagao. O ponto nao é depender menos do
servidoy, e sim diversificar fontes de emprego e renda. Para isso, iremos implementar
a Rede Distrital de Inovagao, conectando universidades, parques tecnoldgicos,
incubadoras, aceleradoras e centros de pesquisa; atrair centros globais de pesquisa e
desenvolvimento, data centers e industrias de alto valor agregado; e apoiar as startups
de base tecnoldgica. Precisamos desburocratizar os processos para micro e pequenas
empresas, tornar o empreender um caminho simples, com seguranca juridica e
acesso a crédito. Também, aproveitar a condicao de Capital da Reptiblica e Patrimonio
Cultural da Humanidade com o Programa Brasilia Global, a atracao de congressos,
feiras e competicoes esportivas e a Rede Integrada de Experiéncias Turisticas, que
conecta patrimonio, arquitetura, natureza, gastronomia, cultura e ciéncia. Somam-se
aisso o Programa Distrital de Economia Criativa e Inovagéo e o fortalecimento das
cadeias do audiovisual, design, gastronomia, moda e artes digitais, setores intensivos
em mao de obra e geracio de renda. E necessario usar a posicéo central do pafs e a

infraestrutura consolidada do DF como plataforma de desenvolvimento, com integracao

metropolitana, cidades inteligentes e a reorganizacao das estruturas logisticas, como
0 Anel Vidrio e a realocagao de equipamentos de abastecimento (Ceasa, armazéns
e silos), para descentralizar a economia e fortalecer novas centralidades produtivas
nas Regides Administrativas. Diversificar a matriz economica é dar seguranca as
proximas geracoes e distribuir oportunidades por todo o territério, transformando
os ativos tinicos de Brasilia em prosperidade para todas as familias do DE

........................................

ENQUANTO ISSO...
NA SALA DE JUSTICA

O Supremo Tribunal Federal (STF) vai julgar
a constitucionalidade da Lei Complementar
219/2025 entre 11 e 18 de setembro. E o prazo
para substituicao de candidaturas termina
em 14 de setembro, 20 dias antes da eleicao,
segundo as regras da Justica Eleitoral. Assim,
caso o STF julgue a lei que beneficia Arruda
inconstitucional, ndo havera tempo para que ele
seja substituido por outro candidato ou candidata.

Ed Alves/CB/D.A Press

a local com @anacampos_cb
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LUTO/ Vitéria Valle de Oliveira Pinha atuava como tratadora de animais no Senado e foi mordida por um pastor-belga-malinois

Morre veterindaria atacada por cao

Reprodugao/Redes sociais

» ALINE GOUVEIA
» GIOVANNA RODRIGUES

médica-veterindria Vit6-

ria Valle de Oliveira Pinha,

36 anos, que atuava como

tratadora de animais no
Servico de Cinotecnia do Senado,
morreu ontem. Ela estava interna-
da no Hospital de Base em estado
grave ap0s ser atacada por um ca-
chorro. A paciente chegou a pas-
sar por uma cirurgia com a equi-
pe de Cirurgia do Trauma apés so-
frer mordidas na regido do pescoco,
que causaram hemorragia e a dei-
xaram em estado grave.

Vitdria foi atacada na tltima ter-
ca-feira (18), no canil da Policia Le-
gislativa do Senado Federal, onde
atuava por meio de uma empresa
terceirizada contratada para o ma-
nejo e cuidados de saude dos caes
da corporacdo. Segundo as infor-
macoes preliminares da Policia
Civil, a veterindria estava no ca-
nil para realizar um atendimento
e foi mordida enquanto alimentava
o cachorro, um pastor-belga-mali-
nois. Ela foi encontrada por outro
funciondrio quando ja estava feri-
da e levada as pressas ao hospital.

0 animal envolvido no ataque
foi retirado das atividades opera-
cionais, passou por exames e per-
manecerd sob observacao. O ca-
chorro pertence ao setor respon-
savel pelo treinamento e emprego
de caes especializados em ativida-
des da Policia Legislativa. O Sena-
do atualmente conta com quatro

A médica veterinaria foi atacada na iltima terca-feira (18) no canil da Policia Legislativa do Senado Federal

cées adultos, preparados principal-
mente para operacoes de deteccao
e apoio as equipes de seguranca.
Vitdria Valle de Oliveira Pinha
foi estagidria de medicina veterind-
riano Senado de 2022 a 2024. Pos-
teriormente, retornou a instituicao
como profissional terceirizada. O
Senado lamentou a morte de Vit6-

ria e expressou solidariedade aos
familiares. “Neste momento de dor,
o Senado expressa sua solidarieda-
de a familia, amigos e colegas de
trabalho de Vitéria, lembrada pela
dedicacdo com que sempre desem-
penhou suas atividades’, diz a nota.

O Sindilegis também lamen-
tou a morte de Vitdria: “Neste

momento de dor, o Sindilegis ex-
pressa solidariedade a familia, aos
amigos e aos colegas de trabalho
e coloca-se a disposi¢ao da fami-
lia. Além disso, reforca que de-
vem prevalecer o respeito a me-
mdria de Vitéria e o acolhimento
aqueles que convivem com a dor
de sua auséncia”

0 que é cinotecnia?

Cinotecnia é um conjunto de
técnicas e conhecimentos espe-
cializados no estudo, criacdo, trei-
no, manejo e emprego de caes em
atividades especificas. Na drea da
seguranca publica, os animais po-
dem ser preparados para localizar
substancias, pessoas ou objetos por
meio do olfato, além de atuar em si-
tuacgoes que exigem intervencao e
apoio operacional.

No Senado, esse servico tem
entre suas atribuicoes treinar e
comandar os cées para tarefas de
patrulha e policiamento, guarda,
busca de pessoas e faro de drogas
ou explosivos. Também podem em-
pregar o servico em intervencoes
em disturbios civis e operagdes de
busca e apreensao. Esses cachorros
sdo uma ferramenta complementar
ao trabalho dos policiais legislati-
vos. A capacidade olfativa permite
buscas e inspec¢des mais detalha-
das e pode ajudar na identificacao
de materiais escondidos e de difi-
cil localizagao.

O desempenho dos caes poli-
ciais depende do treinamento es-
pecializado e de cuidados perma-
nentes. Sdo condicionados a reco-
nhecer determinados odores, res-
ponder comandos e atuar em am-
bientes variados.

Mas mesmo um cdo altamente
treinado, responsivo e ddcil no dia
adia,pode atacar devido a gatilhos
bioldgicos, psicoldgicos ou situa-
¢oes imprevisiveis. A médica vete-

Vitima

relata

apos tortura

» LETICIA PASSOS
» GIOVANNA KUNZ

Amulher de 24 anos
resgatada ap6s passar
cinco dias em cércere
privado em Aguas Lin-
das (GO) publicou um
video ontem, em seu perfil no Ins-
tagram, para tranquilizar as pessoas
que acompanharam as buscas por
seu paradeiro. Emiliane Tamara Nu-
nes Carvalho afirmou que recebeu
alta hospitalar, estd em casa e se re-
cupera dos ferimentos.

“Bom dia. Eu venho aqui tran-
quilizar o coracao de todas as pes-
soas que gostam de mim, de todas
as pessoas que se locomoveram pa-
rame ajudar ame encontrar, td bom?
Nao estou mais no hospital, ja estou
em casa, estou me recuperando), afir-
mou.

Emiliane explicou que ainda nao
consegue responder as mensagens
recebidas por conta dos ferimentos.
A vitima afirmou que pretende res-
ponder as pessoas que a apoiaram
quando estiver melhor. “Estou mui-
to ferida ainda, entdo daqui a alguns
dias eu [talvez] consiga responder to-
do mundo, mas obrigada pela men-
sagem de carinho, de conforto.”

Elatambém pediu apoio para que
o suspeito permaneca preso. “Esse é
s6 o inicio e eu peco ajuda e 0 apoio
de todos vocés para continuarem
segurando a minha méo, para que
a gente possa vencer essa batalha,
para que a gente possa manter es-
sa pessoa onde ela estd, para onde
ele possa nao machucar mais ne-
nhuma mulher, ndo fazer mal mais
aninguém), disse.

No video, Emiliane mostrou as
marcas deixadas pelas agressoes e
relatou que teria sido submetida a
queimaduras provocadas por &cido.
“Gente, olha, meu rosto, do mesmo

» Campo da Esperanca
Adriana Araujo Gomes, 39 anos
Antonio Mendes Patriota, 86 anos
Benedita Faria de Rezende, 79 anos
Helenice Alves, 92 anos
[rma Alvim, 93 anos
Jandira Maria do Carmo, 69 anos
Jefferson Moreira de Moraes, 34 anos

Jose Hairton Braga Rodrigues, 95 anos

Lidia Cardoso de Oliveira, 84 anos
Luiz Gonzaga da Silva, 76 anos
Maria Luzinete Gomes Costa, 70 anos

jeito que td a minha bo-
caaqui, eu to toda quei-
mada por dentro, por-
que ele enfiava panos
com 4cidos dentro de
mim.

A mulher também
fez questao de ressal-
tar que estava separada do suspei-
to desde dezembro de 2024. “Entao,
vamos junto gente, ndo é brincadei-
ra. Umarelacdo mal terminada, mal
terminada ndo, eu estou separada
desde dezembro, nao é brincadei-
ra) lamentou.

Em outro momento, Emiliane
contou que o ex-companheiro te-
rialevado seu celular e explicou por
que, segundo ela, o aparelho foi des-
cartado. “O meu iPhone, ele deu fim,
porque tem o iCloud, tem rastreador
e para a policia ndo rastrear a gente,
ele deu fim’, contou.

Segundo a vitima, a perda do apa-
relho também dificultou o acesso a
mensagens e documentos que pre-
tendia compartilhar. “Entdo, esse ce-
lular que eu estou, estd de péssima
qualidade, eu ndo consigo estar dis-
ponibilizando nenhum texto das coi-
sas que eu gostaria de disponibilizar
pravoces.

Emiliane encerrou o pronuncia-
mento agradecendo as pessoas en-
volvidas nas buscas. Ela atribuiu a
mobilizacao da comunidade e dos
familiares um papel decisivo no des-
fecho do caso. “Eu me senti muito
realmente acolhida, se nao fosse o
esforco da minha familia, do meu
bairro, da minha cidade, eu ndo es-
taria aqui pra contar historia, gente’)
relatou.

Por fim, Emiliane voltou a agra-
decer as pessoas que participaram
das buscas e disse que pretende re-
tribuir pessoalmente o apoio recebi-
do quando estiver recuperada. “En-
tdo, eu s6 queria agradecer, td bom?

terror

€ €X

Eunao vou poder responder um por
um, ainda quero ter esse prazer e, se
possivel, dar um abraco um por um
que lutou por mim, que conflitou,
que procurou, que cuidou de mim.”

Desaparecimento

Emiliane desapareceu em 17 de
agosto, depois de sair de casa pa-
ra uma consulta em uma clinica de
estética na regido da Barragem 1,
em Aguas Lindas de Goids. Ela ha-
via chegado ao estabelecimento de
mototéxi e foi vista pela tltima vez
por cameras de seguranca ao deixar
olocal, por volta das 13h de segunda-
-feira. A partir de entdo, ndo respon-
deu mais aos contatos dos familiares.

Segundo apurado pela Policia Ci-
vil de Goids (PCGO), havia histérico
de violéncia doméstica envolvendo
o0 ex-companheiro da vitima, Ailton
Rodrigues de Souza, que também es-
tava desaparecido desde 18 de agos-
to, tendo fechado seu estabelecimen-
to comercial e abandonado sua resi-
déncia e seus veiculos.

Buscas e resgate

A Policia Militar de Goids (PM-
GO) informou ao Correio que equi-
pes da Companhia de Policiamen-
to Especializado (CPE) iniciaram as
buscas apds receberem informagées
dafamilia e identificaram indicios de
possivel envolvimento do ex-com-
panheiro no desaparecimento. Em
acao conjunta com o 17° Comando
Regional de Policia Militar (CRPM), a
12 Delegacia de Policia de Aguas Lin-
das de Goids conduziu a investigacao
que levou ao resgate.

Segundo a PCGO, o investigado
havia adquirido um novo veiculo pa-
ra a pratica criminosa. O automdvel
foilocalizado ontem transitando pe-
lo centro de Aguas Lindas de Goids,

Rreproducdo redes sociais

Jovem de 24 anos foi mantida em carcere em Aguas Lindas (GO)

e o suspeito foi identificado no inte-
rior dele. De acordo com a PMGO,
ele desobedeceu a ordem de para-
da e fugiu em alta velocidade, sen-
do alcan¢ado no Setor Jardim Que-
réncia, onde resistiu a abordagem e
precisou ser contido.

Diante das indagacdes e do con-
fronto com as informacdes levanta-
das durante a investigacdo, o homem
confessou a PCGO que havia dopa-
do avitima com medicamentos anti-
depressivos e alevado até o cativeiro,
onde a manteve desde o dia 17 até a
data do resgate.

0 imével onde Emiliane foi en-
contrada, no Setor Jardim América
3, havia sido alugado pelo suspeito
poucos dias antes e estava fechado
e protegido externamente. Apds 0s
policiais ouvirem ruidos no interior
da residéncia, foi realizado o aces-
s0 ao imével. Em um dos quartos, a
vitima foi localizada amordacada e

com os membros inferiores e supe-
riores, além do pescoco, restringidos
por cordas, algemas e corrente, apre-
sentando dificuldades respiratdrias e
sinais de falta de oxigenacao.

Os policiais prestaram os primei-
ros atendimentos e acionaram o Cor-
po de Bombeiros, que realizou a re-
tirada da corrente. A vitima foi enca-
minhada ao Hospital Municipal de
Aguas Lindas de Goiés, onde perma-
neceu sob acompanhamento médi-
co, em estado de saude estavel.

Durante as buscas no imdvel, foi
localizada e apreendida uma pisto-
la calibre 9 mm, que passou por pro-
cedimentos legais e periciais condu-
zidos pela Policia Civil e pela peri-
cia técnica.

O suspeito foi autuado em fla-
grante pelos crimes de sequestro e
porte ilegal de arma de fogo. As in-
vestigacoes prosseguem no ambito
do inquérito policial.

rindria Fernanda Carballo explica
que, apesar de ainda nao ser possi-
vel determinar o que desencadeou
o ataque, o fato do cao ser treinado
ndo significa que ele elimina as res-
postas naturais de defesa, medo ou
estresse. “O treinamento direciona
comportamentos para determina-
das fungoes’) acrescenta ela.

Problemas médicos e dores si-
lenciosas podem ser indicativos, e
um cao em sofrimento pode inter-
pretar a aproximagao como amea-
ca. Carbalho explica que durante
um atendimento veterinario, por
exemplo, o profissional precisa ma-
nipular o animal, tocar regioes sen-
siveis, conter movimentos ou rea-
lizar procedimentos que o cao ndo
compreende. “Mesmo um animal
que normalmente trabalha mui-
to bem pode reagir diante de uma
situacao especifica’, diz Fernanda
Carballo.

Como o ataque ocorreu en-
quanto a veterindria alimentava o
animal, o instinto bioldégico primi-
tivo também pode ter falado mais
alto. Se o cao associou a presenca
da veterindria como uma ameaca
arefeicdo, ele pode ter reagido de
forma violenta, independentemen-
te do treinamento.

Outro fato determinante é sua
raca. O pastor-belga-malinois tem
um forte instinto de caca, mordida
e energia. Sao caes de resposta ra-
pida, e qualquer gesto stbito, re-
flexo ou ruido interpretado por ele
como agressdo ou comando, gera a
reacdo de ataque imediata.

TEMPO

Apés 58

dias de seca,
chuvas rapidas
e localizadas

» GABRIEL BOTELHO
» VITORIA TORRES

Depois de 58 dias, a chuva
voltou a cair no Distrito Fede-
ral. Entre o fim da tarde e o co-
meco da noite de ontem, dife-
rentes regioes da capital fede-
ral foram alvos de precipitacoes
de chuva.

Quedas localizadas foram
presenciadas na Asa Sul, Su-
doeste, Aguas Claras, e na Ave-
nida das Nagdes, naa altura do
Centro Universitario Unieuro,
nas proximidades da Vila Te-
lebrasilia.

Conforme explicou ao Cor-
reio o meteorologista Olivio
Bahia, a formacdo de nuvens
e a chegada da chuva localiza-
da, mesmo que em forma de
chuvisco, foi decorrente da al-
ta temperatura e do aumento
do contetido de vapor de dgua
na atmosfera.

“Pouca coisa, mas suficien-
te para formar algumas nuvens
um pouco carregadas. Pouco
contetdo de 4gua, nada para
chamar atencao, mas foi, sim,
uma chuva localizada’ explicou
o especialista. No Sudoeste, por
exemplo, Olivio conta que sen-
tiu pingos quase imperceptiveis
na pele.

Outros locais da cidade, no
entanto, foram alvo de chuva
mais forte. Segundo mostra vi-
deo obtido pelo Correio, a pre-
cipitacdo na Avenida das Na-
coes foi um pouco mais forte.

Estas sdo as primeiras chu-
vas registradas na capital fede-
ral desde 25 de junho. O més,
tipicamente seco, registrou
54,5 mm de chuva na primeira
quinzena, maior volume da sé-
rie histérica iniciada em 1962.

Maria Umbelina Correia de Castro, 83 anos
Marly Carneiro Ferraz, 89 anos

Mirian Souza Pereira, 86 anos

Neuza da Rocha Pereira, 90 anos
Raimundo Patrocinio Sales da Cruz,
77anos

Rinaldo Farias dos Santos, 61 anos

Sohrab Shayani, 85 anos

Ubiraelson de Sousa Lima, 86 anos

» Taguatinga
Abadia Marques Ferreira, 84 anos

Antonio Alves de Oliveira, 76 anos
Antonio Francisco Pereira, 74 anos
Dalva Carvatho Pinho, 81 anos
Dalva Leal Dias, 56 anos

Flavia Ferreira de Oliveira, 41 anos
Genesi Alves dos Santos, 62 anos
Goncalo Pedro da Silva, 73 anos
Helena Feitosa dos Santos, 91 anos
Juvenal Gongalves Barbosa, 76 anos
Manoel Azevedo do Nascimento, 66 anos
Marcos Farias de Souza, 76 anos
Osmar Pereira da Costa, 72 anos

Ricardo Ribeiro da Silva, 42 anos

» Gama
(arlinda Rocha dos Santos, 54 anos
Jodo Cirilo de Siqueira, 97 anos
Lupercio Frizado dos Santos MidLej, 61 anos
Rubens Marques de Pina, 60 anos
Vanildo da Conceicdo, 54 anos

» Planaltina
Arminda José Cardoso, 77 anos
Cintia Ribeiro Fernandes, 40 anos
Hildene Rodrigues da Silva, 37 anos

» Sobradinho
Davi Jeferson Ferreira de Sousa,
20 anos
Josenil dos Santos, 46 anos

» Jardim Metropolitano
Maria Neuman de Aradijo Rocha,
90 anos
Ana Maria de Barros, 90 anos
Allana Alves dos Santos,
menos de 1ano (cremagao)
Paulo Roberto Soares, 79 anos (cremagao)
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A visao do
esplendor

Eu havia escolhido outro tema, mas o
assunto me atropelou. E que passei pela
402 Norte, um dos enderecos da minha ro-
ta dos ipés-amarelos e tive uma epifania.
Fazia muito tempo em que, afetadas pelas
mudancas climaticas, as arvores nao es-
plendiam em nimero tao grande, ao mes-
mo tempo, e com tanto fulgor.

Alj, é possivel apreciar um espetdculo
da natureza, com tamanho éxtase, que faz

a gente duvidar: “Serd que esses olhos sdo
meus?”. Algumas arvores adquirem uma
fosforescéncia que parece ser produzida
pela eletricidade.

Acho que s6 temos uma experiéncia de
contemplacdo das flores semelhante na
temporada das cerejeiras rosadas no Japao.
Elas chegam com a primavera e se torna-
ram a data do calendério nacional mais im-
portante do pais. Geralmente, a festa ocor-
re entre o final de marco e comeco de abril.

A estagao favorece a expansao da festa e
aforca do simbolismo que ela passou a re-
presentar. Como as flores brancas e roseas
florescem em um clima ameno tornou-se
possivel festejar em amplos parques, com
milhares de drvores, embaixo das quais os

vendedores armam barraquinhas para ofe-
recer frango no espeto, cachorro quente
ou bebidas.

Sim, o saqué, a cerveja oua champanhe
rosé, certamente, contribuem para intensi-
ficar o éxtase com a visao das flores. E é 1a
também onde os japoneses estendem lo-
nas, fazem piqueniques ou caminham por
trilhas cercadas de cerejeiras. Com o sen-
so apurado para liturgias, logo os japone-
ses transformaram o espetdculo da natu-
reza em um ritual para celebrar a efemeri-
dade da beleza e o ciclo de renascimento e
recomecos da vida.

E, como que para ilustrar a licdo de
efemeridade da beleza, alguém me deu
a noticia da floragdo do ipé-amarelo de

oito metros de altura que me proporcio-
nou uma das mais intensas epifanias, com
0 que me pareceu uma chuva meio sur-
real de pétalas, em queda lenta e suave,
enquanto eu caminhava no condominio.
Pois bem, fui 14 conferir, mas a beleza fu-
gaz do ipé-amarelo jé tinha se esvaido. S6
restou no chdo um tapete de pétalas ama-
relas e amareladas.

Existem diferencas significativas entre
afesta das cerejeiras Japao e a eclosao dos
ipés-amarelos em Brasilia. Enquanto 14,
ela ocorre na primavera, aqui a temporada
transcorre em pleno estio, quando a cida-
de se impregna de uma atmosfera indspita
de deserto, que ndo favorece piqueniques.
No entanto, por isso mesmo, por aconte-

cer na estacao seca, ela ganha mais realce.
Sempre que vejo o fulgor dos ipés-ama-
relos na 402 Norte, eu penso em Clarice Lis-
pector. Porque, quando ela visitou a cidade
na década de 1970, escreveu que Brasilia s6
tinha arvores mirradinhas. Eu queria que
ela visse a 402 Norte neste exato instante,
pois se depararia com a visao do esplendor,
entrevisto em outros aspectos da cidade.
Avisao dos ipés-amarelos interfere em
nosso animo por um atimo, que pode se es-
tender pelo dia ou por semanas. O que um
japonés disse, ao ser indagado sobre o que
muda a contemplacao das cerejeiras, va-
le plenamente para o enlevo com os ipés-
-amarelos: “Muda o nosso coracao”

o amanhammpressono presente

Entre encontros com autores, projetos sociais e a presenca marcante

de estudantes da rede piblica, 62 Bienal Internacional do Livro de
Brasilia consolida um polo cultural e de formacao de leitores

» LETICIA MOUHAMAD

om o tema “Ler o amanha’,
a 62 Bienal Internacional do
Livro de Brasilia (BILB) en-
cerra, hoje, sua programa-
¢do, reafirmando a capital federal
como um territdrio vivo da palavra
escrita. Ao longo de sete dias, 0 Mu-
seu Nacional da Republica foi ocu-
pado por encontros entre autores,
editoras, educadores, estudantes,
artistas, livreiros e milhares de lei-
tores. A partir de eixos que abor-
daram desde inteligéncia artificial
até a sustentabilidade e o papel da
literatura na transformacao social,
o evento buscou integrar as artes
rumo a formagao de leitores e ao
fortalecimento do setor editorial.
“Para esta edicao, buscamos
ampliar o escopo da Bienal, trans-
cendendo a perspectiva tradicional
focada estritamente em livros, edi-
toras e distribuicao. Entendemos
que as artes convergem e fazem
parte do universo literario. Msica,
circo e teatro integram este contex-
to; portanto, quisemos realizar um
evento que unificasse diversas ma-
nifestacoes artisticas’, avalia Stella
Domenico, presidente do Instituto
Eleva, responsavel pela realizacao
do evento. Segundo ela, o concei-
to de “Ler o Amanha” reside, jus-
tamente, nesta ideia de integracao.
Um dos pilares centrais da 62
BILB foi a presenca de estudantes
da rede publica de ensino do Dis-
trito Federal. A organizacao viabi-
lizou o transporte em 6nibus dedi-
cados para cerca de 9 mil criangas
e adolescentes, além de distribuir
vales-livro para que os alunos pu-
dessem circular entre os estandes e
escolher suas préprias leituras.
“Considero esta participacdo
fundamental. A escola é um espa-
¢o que transcende o ambito fami-
liar, oferecendo experiéncias que,
muitas vezes, a crianca ndo teria
acesso em seu ambiente domésti-
co. Proporcionar a jovens e crian-
cas o contato com uma Bienal do
Livro, uma peca teatral ou uma
apresentacdo circense € algo mar-
cante, que pode ampliar seus ho-
rizontes’, ressalta Stella Domenico.
A experiéncia se estendeu ao
olhar dos responsaveis que acom-
panharam os pequenos nos espa-
cos ludicos e teatrais. A consulto-

Bienal trouxe o tema
"“Ler 0 amanha" ao Museu
Nacional da Republica

ra de imagem Niagara Tavares, 31
anos, levou a filha Lahana, de 5
anos, para assistir a apresentagao
do grupo circo-teatral Excéntrica
Familia Firula antes de retornar no
dia seguinte para registrar contet-
dos do seu projeto social.

“Eu sou mae solo e tento conci-
liar a tela com o ludico, incentivan-
do brincadeiras e diferentes livros.
A estrutura estd 6tima e o fato de
a brinquedoteca ser de graca tam-
bém é maravilhoso. Além disso, é
um local de excelente acesso. Acho
que aleitura tem o poder de nos le-
var para outros lugares, sabe?’) con-
ta Nidgara, que atua no Brecho Cir-
culou, projeto que une moda e arre-
cada doacoes de livros para distri-
buir em comunidades vulneraveis.

Afetos nos corredores

Entre as centenas de exposito-
res e estandes interativos, a lite-
ratura flufa por meio do hébito da
descoberta casual. A fisioterapeuta
Isabela Rebelo, 48, visitou a Bienal
acompanhada da filha Manuela,
12, que circulava animada com os
exemplares recém-adquiridos nos
sebos. “Comprei para mim um sus-
pense e mais dois livros para mi-
nha menina. O que mais gosto da
leitura é justamente a possibilida-
de de imaginar cendrios e perso-
nagens, diz.

Desfile de escolas de samba fora de época

O Guard foi tomado por cores, miisica e enredo durante o Desfile
das Escolas de Samba 2026, realizado nas noites de ontem e de
sexta-feira. O evento levou ao publico a tradigdo do Carnaval
de Brasilia em pleno més de agosto. Quem acompanhou as
apresentagoes se manteve animado e celebrou a oportunidade
de vivenciar a folia fora da época tradicional. Realizado desde

bém uma forma de trabalhar o vo-
cabuldrio e conhecer culturas dife-
rentes. “Sempre fui muito incenti-
vada pelos meus pais e, igualmente,
estimulo minha fila’, relata. Manue-
la reforca o entusiasmo: “Sou obce-
cada por literatura. Escolhi Harry
Potter e estava, hd pouco, compran-
do o quinto livro. Em casa, tem mais
trés me esperando’, destaca.

O evento também se consoli-
dou como uma vitrine para proje-
tos sociais de incentivo a leitura. A
mediadora de leitura Mariath Oli-
veira, 58, esteve a frente do espaco
do projeto Mala do Livro, acdo da
Secretaria de Cultura e Economia
Criativa do DF que instala mini-

Phillipe Mendes| Especial CBIDA Press

Morador de Brasilia hd 50 anos, o presbitero e ex-seminarista Mario-
Zam Belmiro Rosa, atualmente destacado como corregedor do
Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territdrios (TJDFT),
além de desembargador, langard, hoje, o livro A missdo do
Espirito Santo no mundo, durante a Bienal Internacional do
Livro de Brasilia (Museu Nacional da Republica). A publicagdo
serd langada entre 15h e 17h, no estande da Tagore Editora.

Com o tema Conhecendo o Deus que habita com os salvos, a
obra do magistrado, formado em direito pela Associacao de Ensino
Unificado do Distrito Federal (Aeudf), desenvolve topicos como o fim
da civilizagdo humana e do mundo. O Livro igualmente acompanha
conceitos como o do arrebatamento e a segunda vinda de Cristo, além
do julgamento final e do milénio. Aplicado aos estudos e a escrita de
textos religiosos desde a juventude , em Douradoquara (Minas Gerais)
e Andpolis (GO), o membro da Academia Evangélica de Letras cerca,
na nova obra, a manifestacao especial do Espirito Santo no inicio da
Igreja Crista e desenvolve conceitos ligados a simbolos e ao batismo.

luntérios. Durante apresentagdes
e dentro do estande, dedicou-se a
contar histérias para as criancas,
trabalho voluntério que também
desempenha em escolas publicas.

“Ver areacao das criancas, pre-
senciar essa festa literdria e utilizar
a leitura como ferramenta de mo-
tivagao é algo extremamente en-
riquecedor. Como nio tive tanto
acesso aos livros na minha infan-
cia, poder proporcionar esse con-
tato hoje — sentar com os peque-
nos, ler para eles e ouvi-los recon-
tar as histérias — é uma experién-
cia maravilhosa. Sao futuros leito-
res e, quem sabe, futuros escrito-
res’, descreve Mariath.

Minervino unior/CB/D.A.PrleSS

Leticia Mouhamad/CB/DA Press

Novos autores

A movimentacao econdmica
atraiu livreiros de diversos esta-
dos do Brasil, evidenciando o ape-
lo comercial de Brasilia. O livreiro
mineiro Marcos Ferreira, proprie-
tario da Sao Marcos Livraria, trou-
xe cerca de 18 mil titulos de Belo
Horizonte. Todos por R$ 10. “Des-
de o primeiro dia, a movimenta-
cdo estd alta. Vendemos (na sexta-
-feira) metade dos livros. Brasilia
tem um publico leitor muito gran-
de, entdo vale a pena. Outros cole-
gas livreiros vieram de Sao Paulo e
Rio de Janeiro’) explica, entre uma
venda e outra.

A feira também abriu portas
para lancamentos da literatura lo-

Niagara Tavares
foi dois dias
a Bienal

Rodrigo
lancou seu

primeiro livro

Marcos Ferreira
veio de Belo
Horizonte para
vender livros

cal. O redator publicitario Rodri-
go Alves de Carvalho, 40, morador
de Sobradinho, usou o espaco pa-
ra apresentar o seu livro de estreia,
Antes do fim do mundo, assinado
sob 0 pseud6nimo A.C. Rod. “E um
drama familiar pés-apocaliptico,
no qual uma familia de fazendeiros
tenta levar uma rotina normal en-
quanto lida com as consequéncias
do fim do mundo’, conta.

O projeto, segundo Rodrigo, era
um roteiro que havia escrito para
um filme em 2019 e foi adaptado
para livro. “E uma experiéncia mui-
to gratificante ter o primeiro livro
lancado, ainda mais sendo na Bie-
nal Internacional do Livro de Brasi-
lia. Eu nao podia perder essa opor-
tunidade’; comemora o autor, pre-
parando-se para subir ao palco.

1961, o desfile deste ano ocorreu fora do periodo carnavalesco por
causa da falta de recursos publicos e de infraestrutura, segundo
presidente da Uniesbe-DE organizagdo do evento, Gleidson de Sd.
Para ele, as dificuldades fizeram com que a realizagdo fosse adiada
sucessivamente até que fosse possivel encontrar uma nova data.
“O samba vive durante todo o ano. E ndo é apenas uma data que
significa o samba. Entretanto, no sentimento dos carnavalescos
de Brasilia, o desejo é que fosse no periodo festivo do Carnaval;
afirmou. A abertura ficou com a Unidos do Jardim Botdnico,

que com a cor azul e a velha guarda na linha de frente, chamou

a atengdo. Além do samba e das alegorias, o desfile foi marcado
por representagoes ligadas as religioes de matriz africana.
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Com o acesso garantido a Série C do Campeonato Brasileiro, 0 Gama
continua, hoje, a perseguicdo ao titulo da quarta divisdo nacional. O
time alviverde entra em campo, as 17h, no Municipal de Arapiraca,
para medir forcas com o ASA. Além de construir uma vantagem fora
de casa antes de decidir a vaga no Bezerrao, o elenco gamense tera de
encontrar solucdes ofensivas para suprir as saidas de Felipe Clemente
e Ramon, negociados com Goias e Cuiabd ao longo da semana.

SERIE A2 FEMININA Minas Brasilia supera o Acdo-MT, confirma o aguardado acesso a primeira divisdo do Campeonato
Brasileiro Feminino e recoloca o Distrito Federal entre os principais centros da modalidade no ano da Copa do Mundo

A vez das Minas!
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MEL KAROLINE*

tempo testou, exigiu resi-

liéncia, mas, ontem, en-

tregou o aguardado dpice

para o Minas Brasilia. De-
pois de cinco anos “preso” na Série
A2 do Campeonato Brasileiro Fe-
minino, a equipe verde e azul en-
cerrou a espera e, enfim, reencon-
trou-se com a primeira divisao. O
objetivo foi cumprido no gramado
do Estadio Bezerrao. Com gol da
meio-campista Rafa Barros, o clu-
be candango voltou a bater o Agéo-
-MT, novamente por 1 x 0, avangou
as semifinais do torneio nacional e
cravou a volta a Série Al justamen-
te no emblemdtico ano de realiza-
¢do da Copa do Mundo no pais e
no Distrito Federal.

O acesso ndo representa apenas
oretorno de uma equipe a primei-
ra divisdo, mas premia um clube
acostumado a se reinventar quan-
do preciso. Rebaixado em 2021, o
Minas Brasilia passou quatro tem-
poradas tentando reencontrar o ca-
minho da elite e sempre bateu na
trave. Nesse meio tempo, sofria em
ambito local com a hegemonia do
antigo rival Real Brasilia. Foram
seis vice-campeonatos locais até
a reconquista do titulo do Distri-
to Federal no ano passado abrir o
caminho para o clube verde e azul
também ganhar continuidade no
cendrio nacional. A espera, enfim,
encontrou uma resposta.

O momento também amplia
uma semana histdrica para o fu-
tebol do Distrito Federal, tao mal-
trado por tentativas fracassadas na
busca por acessos. Seis dias antes,
no mesmo Bezerrdo, o Gama ga-
rantiu o retorno a Série C do Cam-
peonato Brasileiro e encerrou uma
espera candanga de 13 anos pela
terceira divisao masculina. Ontem,
o estddio voltou a receber uma co-
memoracao capaz de mudar o ta-
manho do esporte local. Em pou-
co mais de uma semana, dois re-
presentantes tradicionais da capital
transformaram o gramado da arena
em ponto de viradas por um futuro
mais glorioso.

Em campo, o Minas carrega-
va a vantagem construida no pri-
meiro confronto, quando venceu o
Acdo, por 1x0, em Cuiaba. O em-
pate bastava para confirmar o aces-
S0, mas 0s primeiros minutos evi-
denciaram: ndo haveria tanta tran-
quilidade. Logo no primeiro lance,
India aproveitou um rebote e fina-
lizou na direcéo do gol. Rubi apa-
receu no canto direito para afastar
o perigo. O nervosismo natural de
uma decisdo tomou conta da par-
tida, com faltas, disputas intensas
e as mato-grossenses tentando en-
contrar espacos diante de uma de-
fesa bem organizada.

O gol responsavel por selar a
classificacdo saiu apenas aos 10
minutos do segundo tempo. Apés
erro da lateral-direita India, Rafa

Fotos: Diller Abreu/FFDF

Reconhecido como a casa da base pelo processo incessante de formacao
de talentos, 0 Minas Brasilia também teve um dia triunfal no Campeonato
Candango Sub-15. O time conquistou o bicampeonato do torneio, ontem,
apds empatar com o Ceilandia, por 0 x 0, e ganhar nos pénaltis, por 4 x 2.

"‘Quando a gente
almeja coisas
grandes, sabemos
que ndo é facil.
Eissoqueéo
gostoso do futebol”

Rubi, goleira

‘0 Minas é um clube
gigante que luta
muito pelo futebol
feminino e merece
estar na Série AL, ano
de Copa do Mundo”

Kethleen Azevedo, técnica

Vitoria no Estadio Bezerrao consolidou temporada
irretocavel das Minas. Time candango volta a elite

nacional apés cinco temporadas

Barros aproveitou a sobra, ficou li-
vre de marcagdo e mandou para a
rede. A partir dali, o Acdo precisa-
va de dois gols para levar a deciséo,
pelo menos, aos pénaltis. As visi-
tantes ainda tentaram reagir, mas
encontraram um Minas Brasilia ca-
da vez mais confortavel com o rel6-
gio. Foram sete minutos de acrés-
cimos até o apito final confirmar o
objetivo pacientemente moldado
por cinco temporadas.

“Eu estou aqui hd quatro anos
e vim com o propdsito de colocar
0 Minas na Série A1 novamente.
E a gente sabe o quanto foi dificil,
quantos desafios encontramos no
caminho, as adversidades’, relem-
brou a goleira Rubi, um dos simbo-
los da campanha do acesso. Para a
camisa 1, a dificuldade faz parte do
tamanho da conquista. “Quando a
gente almeja coisas grandes, sabe-
mos que nao é facil. E isso que é o
gostoso do futebol’, vibrou.

Contratada no ano passado para
dar nova cara ao projeto esportivo
do Minas Brasilia, a técnica Keth-
leen Azevedo também dimensio-
nou o significado do acesso. “Estou
muito feliz porque o Minas é um
clube gigante que luta muito pelo
futebol feminino e merece estar na
Série A1, ano de Copa do Mundo’,
afirmou. Para ela, a conquista € re-
sultado de um planejamento cons-
truido ao longo da temporada e de
um grupo preparado para suportar
a pressao da decisao.

A coincidéncia com o Mundial
deixa 0 momento ainda mais espe-
cial. No préximo ano, Brasilia rece-
berd o mundo no Mané Garrincha
e terd novamente um representante
na principal divisdo nacional. Pa-
ra um projeto construido durante
anos em torno da expansao do fu-
tebol feminino no Distrito Federal,
a combinacao entre o retorno a eli-
te e a Copa do Mundo néo poderia
ser mais simbolica. “Planejamos is-
so, montamos um baita elenco e o
acesso era 0 minimo que a gente
sonhava. Foi dificil, foi com a ca-
ra de Minas, mas, agora, é come-
morar. Eu estou muito feliz, mui-
to honrada de escrever meu nome
aqui nesse clube gigante’, conti-
nuou a treinadora.

O Minas Brasilia ndo apenas
retornou a elite. Voltou depois de
provar, durante cinco anos, que o
caminho de retorno pode ser tao
dificil quanto a rota até o topo. O
clube caiu, tentou, perdeu, reco-
mecou, reencontrou as vitdrias e,
agora, pode olhar novamente pa-
ra a Série Al do Campeonato Bra-
sileiro Feminino com a certeza de
pertencer a um lugar. Cinco tem-
poradas depois, a espera acabou.
E aconteceu no Bezerrdo, em uma
semana na qual o futebol do Dis-
trito Federal descobriu duas vezes
como é bom voltar a subir.

*Estagiaria sob a supervisao
de Danilo Queiroz

John Thys/AFP

GP da Holanda

Em uma prova de poucas
mudancas no grid, o britanico
George Russell conseguiu uma
vitéria tranquila na corrida sprint
do GP da Holanda. A prova
principal ocorre hoje, as 10h.

Matthew Stockman/AFP

US Open

A americana Serena Williams
retorna ao US Open ap6s quatro
anos de auséncia. Ela vai atuar
com o espanhol Carlos Alcaraz nas
duplas mistas. O torneio comeca
hoje e vai até 13 de setembro.

Angela Weiss/AFP

Joao Pedro

O brasileiro Jodo Pedro renovou
contrato com o Chelsea até junho
de 2034, em acordo anunciado
pela equipe ontem. "Significa muito
poder firmar um compromisso de
longo prazo", vibrou o atleta.

Divulgacao/National Bank Open

Final no ténis

O Brasil estd na final do Masters
1000 de Cincinnati. Ontemn, Orlando
Luz e Rafael Matos bateram Hugo
Nys e Edouard Roger-Vasselin, por
2 sets a 1. Hoje, as 15h, encaram
Constantin Frantzen e Robin Haase.

Ina Fassbender/AFP

Bayern campeao

Em jogo que abriu a temporada do
futebol alemdo, o Bayern sofreu

no confronto de ontem contra o
Borussia Dortmund, no Signal Iduna
Park, mas conquistou a Supercopa
com um triunfo de 2 x 1.

Divulgacao/Real Sport Clube

Luto em Portugal

Uma tragédia ganhou o noticidrio
esportivo em Portugal. O jogador
Quévin Castro, de 25 anos,

morreu ap6s sofrer um mal subito
durante uma partida pelo Real
Sport Clube, da quarta divisao.
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BRASILEIRAO No terceiro jogo contra o Cruzeiro em 10 dias, Flamengo leva virada e perde chance de assumir ponta da elite

Faltou a
meta final
da triade

DANILO QUEIROZ

triade de confrontos con-
tra o Cruzeiro em um hia-
to de 10 dias entregou mui-
tos pontos positivos para o
Flamengo. Mas o tltimo objetivo fi-
cou pendente. Depois de eliminar
a Raposa na Libertadores da Amé-
rica e seguir em frente na campa-
nha de defesa do titulo continental,
o rubro-negro visitou o time celeste,
ontem, no Mineirao, em Belo Hori-
zonte, e perdeu por 2x 1. O resulta-
do impediu os cariocas de termina-
rem o dia na lideranca da Série A do
Campeonato Brasileiro.
Desde a largada da competicao

NO MARACANA

Em uma decisao tomada na
sexta-feira, a diretoria do
Fluminense confirmou que
Marcao serd o técnico do
time de forma efetiva até

o final do ano. O anincio
aconteceu ontem, no
Maracana, ap6s a suada
vitéria do tricolor, por

2 x 1, sobre o Remo, pela
242 rodada do Campeonato
Brasileiro. Hulk e Serna
marcaram os gols.

nacional, o Flamengo protagoniza
uma disputa polarizada pela pon-
ta com o Palmeiras. O alviverde, no
entanto, esbanjou mais consistén-
ciana corrida, a ponto de abrir oito
pontos de frente ao fim da rodada
21. Os palmeirenses, porém, atra-
vessam fase instével e viram a di-
ferenca derreter rapidamente. On-
tem, os cariocas tinham a possibili-
dade de igualar os 48 pontos e fica-
rem a frente no saldo de gols, mas
pararam nos 45.

Agora, quem tem a chance de
ganhar mais conforto é o Palmei-
ras. Com menor pressdo por ter a li-
deranca garantida ao fim da 242 ro-
dada, o alviverde recebe o Vasco, as

NO CICERO SOUZA

Apesar de ocuparem
posicoes diferentes, Red
Bull Bragantino e Grémio se
enfrentam no Campeonato
Brasileiro com o mesmo
objetivo: reagir apos
resultados ruins. Hoje, as
16h, eles se enfrentam no
Estddio Cicero de Souza
Marques. Os mineiros
miram o G-5, enquanto

os gatichos querem abrir
frente do Z-4.
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Rubro-negro chegou a sentir o gosto da lideranca ao sair na frente, mas Raposa correu atras do prejuizo

16h, no Nubank Parque, com pos-
sibilidade de terminar o domin-
go com seis pontos de frente para
o Flamengo. Para isso, os palmei-
renses terdo de espantar a fase ne-
gativa enfrentada nas duas tltimas
rodadas da competicdo nacional.
Ontem, o Flamengo voltou a es-
banjar dominio contra o Cruzeiro.
Melhor em campo, o rubro-negro

NO BARRADAO

Vitdria e Bahia
protagonizam, hoje, 0

508° Ba-Vi da histdria.

0 cléssico esta marcado
para as 16h, no Barradao.
Separados por cinco pontos
na classificacao, os rivais
chegam para o classico em
momentos distintos. Os
rubro-negros apostam na
forca em casa para bater

o rival, que acumula cinco
empates seguidos.

tomou a iniciativa do duelo no pri-
meiro tempo e foi premiado em boa
trama produzida por Arrascaeta e Pe-
dro. O camisa 10 deu passe para acio-
nar o companheiro em profundida-
de. Na area, o artilheiro do Brasileirdo
finalizou rasante e se isolou na pri-
meira posi¢do da lista de goleadores,
com 15 gols. O cendrio, no entanto,
mudou na etapa final.

NA VILA BELMIRO

Desde o antincio da volta ao
Brasil, Neymar viu o Santos
encarar o Mirassol em trés
oportunidades e fracassar
em todas. Hoje, as 18h30, na
Vila Belmiro, o descansado
astro volta a equipe com

a missao de findar com

esse pequeno jejum para
colocar a equipe em outro
patamar no Brasileirao,
permanecendo fora da zona
de rebaixamento.

Mais propositivo, o Cruzeiro ga-
nhou terreno e passou a arriscar mais
em busca do empate. Os chutes de
fora da drea eram um caminho inte-
ressante para a Raposa furar o siste-
ma defensivo do rival. Em boa jogada
pela esquerda, Arroyo cortou a mar-
cacao e finalizou certeiro para ven-
cer Rossi e empatar: 1x 1. Pedro teve
amelhor chance dos flamenguistas

NA ARENA CONDA

Depois de finalmente
voltar a vencer, ao
superar o Bolivar pela
Sul-Americana, 0 Sao
Paulo tenta quebrar o
jejum no Campeonato
Brasileiro, pelo qual visita
a Chapecoense, as 18h30,
na Arena Conda. Apesar da
euforia pela classificacao,
Dorival Jdnior quer que o
foco do time esteja em uma
recuperacao na Série A.

\/% Oifnhq

Vem ai a

INSCRICOES ABERTAS!
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a partir das 7h

Local:

em frente ao Centro
Ibero-Americano, ao

(ado da Torre de TV
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DISTRITO FEDERAL

SERIEA
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4823146 3 4019 21

4523136 4 4521 24
4123125 6 3120 11
4124118 53629 7
3924116 73433 1
342381053228 4
332396 83027 3

4

3

1° Palmeiras

2° Flamengo
3° Athletico-PR

4° Fluminense

LIBERTADORES

5° Cruzeiro

6° Bahia

7° Atlético-MG
8°Bragantino

9° Corinthians

32229582723
3223887252

10° Coritiba 312387 82830 -2
11°Botafogo 3022 8 6 8 3534 1
12° Vitéria 2923 8 510 23 33-10
13°SaoPaulo 2722 7 6 9 2726 1
14° Santos 2522 6 7 93235 -3
15° Grémio 2522 6 7 9 2430 -6

16° Internacional 25 24 5 10 9 24 28 -4

9 17° Mirassol 2322 6 5 11 25 35-10
g 18°Remo 2324 5 8 11 2839-11
g 19°Vasco 22225 7102334-11

20° Chapecoense 11 22 1 8 13 23 46-23

logo na sequéncia. No entanto, o
cendrio manteve o jogo parelho e a
igualdade correspondia bem ao ce-
ndrio do duelo. Mas os mineiros per-
sistiram. No ultimo lance, Matheus
Pereira chutou fraco, mas desvio em
Léo Ortiz matou Rossi. Melhor para
o Palmeiras, com caminho livre pa-
ra seguir firme na lideranca da com-
peticdo nacional.

NO COUTO PEREIRA

Passada a euforia da vitoria
por 1 x 0 sobre o Rosario
Central, que garantiu

vaga na Libertadores, o
Corinthians tem pela frente
um confronto direto com

o Coritiba, as 19h30. 0
alvinegro é o nono, com 32
pontos, um a mais que o
Coritiba, décimo. A depender
dos outros resultados, 0
vencedor pode sair brigar
pelo top 5 da elite.

Realizacdo:

A
()

SOCIAL
PREVENCIONISTA
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FOTOGRAFIA

Viagens
pelo mundo

Exposicao Quando se cruza o
oceano reline imagens de 57 artistas
na Galeria Fayga Ostrower do

Eixo Cultural Ibero-Americano

» JULIA COSTA

m comemoracao aos 10 anos

do Instituto Foto em Curso,

a escola de fotografia bra-

siliense promove a exposi-
cdo Metamorfoses IV — Quando se
cruza um oceano, organizada pela
polonesa Katarzyna Chiluta, fun-
dadora do Instituto, e a curadora
Licia Nolasco. A mostra retine o
trabalho de 57 artistas e fica aber-
ta para visitagdo gratuita até 13 de
setembro, das 10h as 17h, na gale-
ria Fayga Ostrower, no Eixo Cultu-
ral Ibero-Americano.

Com o tema Quando se cruza
um oceano, os artistas fotografa-
ram a partir da proposta de latitu-
de e longitude. “Sao duas direcoes

Divulgagao

Instituto Foto em Curso
comemora aviversario de
10 anos com exposicao
gratuita no Eixo Cultural
Ibero-Americano

j

passa pelas constelacdes separa-
das a partir de pontos de vista co-
mo origens, travessias, vestigios e
novos horizontes.

Para o futuro do Instituto, Katar-
zyna pretende seguir com as excur-
soes de fotografia para destinos co-
mo China, Japao e Vietna, além de
trazer fotégrafos, principalmente
europeus, para fotografar o Brasil.
“Sempre promovendo as excursoes
fotogréficas, onde a gente acredi-
ta que o que abre o olhar mesmo
é o conhecimento da cultura. En-
tdo, quanto mais cultura vocé tem,
quanto mais vocé entende sobre

simbolicas. Uma delas represen-
ta uma viagem para fora do lugar
onde vivemos, uma viagem onde
movimentamos o corpo, saimos da
zona de conforto do corpo. E a se-
gunda direcdo, latitude, é uma via-
gem interna, uma viagem na qual
vamos expandir a nossa percepgao.
Elando, necessariamente, significa
a saida do lugar fisico, mas é uma
viagem interna’, conta Katarzyna.
Para a polonesa, moradora de
Brasilia ha 13 anos, a proposta de
retratar as varias faces de viagens
de trajetérias que sdo tanto fisi-
cas quanto mentais carrega sim-
bolismo especial. “Nesses tltimos
13 anos, cruzei o oceano diver-
sas vezes, trazendo sempre bra-
sileiros para a minha terra natal,

organizando excursoes fotografi-
cas, primeiro para a Polonia, de-
pois para a Patagonia, hoje sdo
mais de 14 destinos diferentes’,
diz. “E um tema bastante simbo-
lico para mim, significando es-
se movimento que a fotografia
nos proporciona, mas também a
questao de sair da zona de confor-
to, de ir para um pais que, quando
cheguei, ndo conhecia a lingua.”

A exposicao apresenta o traba-
lho de mais de 50 artistas, todos
alunos do Foto em Curso. Katar-
zyna considera que a semelhanca
na origem dos fotdgrafos permite
que o projeto mantenha a coesao
artistica. “Eles ja tém uma visao da
arte, o que é a arte dentro da foto-
grafia e o que ¢ fotografia artisti-
ca bem parecidas’, pondera. “O te-
ma também tem tudo a ver com a

nossa proposta, que é colocar tudo
o0 que aprendemos na pratica via-
jando pelo mundo.”

A curadoria de Licia Nolasco,
também aluna da escola, dividiu
as fotografias em 10 constelagdes
— cada uma representando um
marco simbélico atingido duran-
te a vida, além de celebrar os 10
anos do Instituto. O inicio da ex-
posicdo traz carta nautica e, depois,

o lugar onde vocé vai, mais seus
olhos se abrem e isso proporciona
fotos melhores’, diz.

METAMORFOSES
IV — QUANDO SE
CRUZA UM OCEANO

Do Instituto Foto em Curso.
Até 13 de setembro, todos

os dias de 10h as 17h, na
galeria Fayga Ostrower (Eixo
Cultural Ibero-Americano —

Eixo Monumental).
Entrada gratuita.

*Estagiaria sob supervisao
de Severino Francisco
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PASSADA
TURBULENCIA, FESTIVAL
DE BRASILIA DO CINEMA
BRASILEIRO CHEGA A 59
EDICAQ COM VIGORE

AVALIACAO IRRETOCAVEL
NO CORACAO DOS
PRODUTORES E
REALIZADORES
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CONTEMPLATIVO € ESPiRiITU0SO
por- Pedro SANGEON

A sala mais tradicional da cidade esta pronta para o Festival de Brasilia do Cinema Brasileiro

» RICARDO DAEHN

incerteza sobre a realizacdo da

592 edicao Festival de Brasilia do
Cinema Brasileiro despertounos

artistas do audiovisual a cons-

ciéncia de que é preciso fortalecer o even-
to. Na definicdo do premiado cineasta
André Luiz Oliveira, do classico Meteo-
rango Kid (1969), o Festival de Brasilia do
Cinema Brasileiro seria como “uma en-
tidade de estabelecido ponto ético e cul-
tural na sociedade brasileira’ As vésperas
de ser realizada, a 592 edigdo do festival
foi brindada com reconhecimento em
recente nota publicada pelo Ministério
da Cultura que contemplou a relevancia
histdrica e cultural do festival abrigadono
Cine Brasilia. “A trajetéria (do evento) se
confunde com a prépria histéria do cine-
ma brasileiro e faz do Festival um espaco
fundamental deliberdade de criagao, for-
macao de publico, revelacdo de talentos
e reconhecimento da producéo audio-
visual brasileira) pontuou o documento.
Ha pouco tempo envolvida no
lancamento de seu primeiro lon-
ga (Mil luas), a cineasta Carina Bi-
ni destaca a importancia cultural e
economica do festival, que, em 2026,
trard entre os dias 11 e 19 de setem-
bro mais de 70 filmes projetados na
cidade. “O festival nao pode ser vis-
to apenas como um evento: € impar
na grandiosidade para o setor cultu-
ral industrial que é o audiovisual. Al-
go que movimenta todo um mercado
de trabalho, uma cadeia produtiva,
traz pessoas para a cidade, gera em-
pregos e recursos para o GDE. Além
disso é um simbolo do cinema bra-
sileiro, e extrapola a condicao propi-
ciar mero entretenimento’, defende.
Democratica, a formatacao do festi-
val congrega vertentes geracionais am-
plas, como observa Jodo Batista de An-
drade, diretor de filmes exibidos no even-
to, ao longo de décadas, como O homem
que virou suco (1980), O cego que gritava
[uz(1997) e O tronco (1999). “O festival é
uma tradicao, uma espécie de marco do
cinema brasileiro. Certamente, cineas-
tas tendem a reservar o filme (inédito)
para tentar passar no festival, uma vez
que sinaliza prestigio para a carreira. E,
ao mesmo tempo, o Festival de Brasilia é
um marco de poténcia do cinema brasi-
leiro —mesmo com todas as dificuldades

—, e ele serve de exposi¢ao do que ha de
melhor na producéo cinematogréfica do
Brasil’ avalia, em entrevista ao Correio.
Missoes estdo diretamente atreladas
ao festival, sob a dtica do diretor artistico
do evento, o curador e critico Eduardo
Valente. “Por estar no centro politico do
pais, o festival embute a capacidade do
cinema de repercutir, para além dos ele-
mentos cinematograficos, questoes que
podem ser sociais, culturais, politicas e
economicas; aponta. Nacomposi¢do dos
selecionados, Valente vé filmes como “fa-
16is” — “a gente (de cada comissao de se-
lecdo) vai em busca de que todos os tipos
de programacao — com titulos diversifi-
cados e que estimulem continuidade de
discussao, passada cada uma das sessoes.
A marca que o Festival impoe € a de, tra-
dicionalmente, apresentar questoes que
extrapolam o lado cinematografico”

Central do cinema

Colocado em xeque, o festival se
viu na corda bamba, neste ano, por
momentaneo desamparo financeiro
do GDE Uma das responséveis da
gestdo do Cine Brasilia, que abriga o
evento e foi prestigiado por 160 mil
pessoas no ano passado, Sara Rocha,
da Organizacao da Sociedade Civil Box
Cultural, avalia: “Nesta ameaca de des-
continuidade, a mobilizagdo da socie-
dade trouxe forca e ainda poténcia pa-
ra a nova edigao” Em universo de mais
de 1600 inscri¢oes de filmes para o festi-
val, um bloco de 70 produgdes compora o
evento do qual Sara Rocha é diretora-ge-
ral. “ Teremos, no festival, a 62 Conferén-
ciaNacional do Audiovisual, iniciativaem
que a gente fortalece o ponto do didlogo
da construcao do audiovisual brasilei-
1o, com espaco de construcao de politi-
cas publicas e interacao com entidades
de mercado’, comenta a diretora. Em
2026, o tema serd Audiovisual brasilei-
ro: uma agenda para o proximo ciclo.

Pesquisador da histdria do Festival de
Brasilia, ha anos, o produtor Marcos Li-
gocki, de filmes como Rock Brasilia —
Era de ouro, ressalta que o evento traz
representatividade da cinematografia
de todo o pais. “O festival vem sempre
acompanhado de uma critica extre-
mamente qualificada, pelo prestigio que
tem, 0 evento costuma receber, ao longo
dahistéria, os principais e mais sofistica-
dos filmes pontua.

Ligocki conta que
interagiu intensa-
mente nos basti-
dores do festival,
até mesmo pe-

la coordena-
¢do na cria-
¢do, hd anos,
do curso de
cinema no
Tesb. “A gente
estabeleceu

»Marca de resisténcia
Recentemente ameacado,
por indefinicdo no prévio, e
empenhado, arranjo orcamentario,
0 59° Festival de Brasilia do
Cinema Brasileiro seguiu 0
enraizado espirito de resisténcia e,
depois de muitas manifestacoes da
sociedade, teve o estimado
montante de R$ 6,4 milhdes
confirmados. Apenas durante a
ditadura, entre 0s anos de 1972
e 1974, o evento foi posto de
lado. O prentncio desta lacuna
veio quando O pais de Sdo
Sarué, de Vladimir Carvalho se
viu censurado, em 1971. O teor
de dendncia da exploracao de
lavradores no sertao nordestino
impresso no desenvolvimento
daquele filme foi substituido, de
dltima hora, pela projecao de
Brasil bom de bola, do produtor
Carlos Niemeyer, recheado de
celebracdes da vitoriosa selecao
brasileira da Copa. Vaias foram
incontidas, e a tensao com a
ditadura inviabilizou o evento,
nos trés anos seguintes. Em
1979, numa reparacao, o filme
de Vladimir integra a Mostra
Competitiva e fatura prémio
especial. Muito prazer, de David
Neves, foi destacado
melhor filme.

uma parceria e realizivamos muitos
eventos de mercado, seminarios — o
festival traz uma plataforma de supor-
te para formacao de muitos alunos e
de ptiblico’ ele mesmo herdeiro da fes-
ta do cinema. “Foi 0 meu primeiro con-
tato com o cinema independente. O fes-
tival abarcou um dos grandes estimulos
quetive parainiciar minha carreira como
produtor e diretor. Como Brasilia é cen-
tral, traz papel fundamental, politicamen-
te falando. Aqui hd todas as articulacdes
importantes, desde a criacao da Ancine,
da reconstrucdo do mercado brasileiro,
passada a era Collor, que acabou com
a Embrafilme. Nisso, houve acao dire-
ta com o Festival de Brasilia que criou
bases fundamentais para o mercado se
fortalecer’, demarca.

Patrimonio imaterial do DF e bem cul-
tural da maior importancia para o pais, o
Festival chacoalhareflex6es de amplo es-
copo, especialmente em 2026. “As véspe-
ras das eleicoes, faz sentido o Brasil cele-
brar o seu festival mais politizado onde
se discutem as grandes pautas da nagao
através do audiovisual. A realizacdo do
festival evitaum novo trauma justo quan-
do nossa filmografia mais se destaca no
contexto internacional’, conclui o dire-
tor Joel Pizzini, de premiados filmes do
Festival, entre os quais 500 almas, sobre
condigoes indigenas no pais.

@GURULINO
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obreviver

Acordar, produzir e cumprir metas no piloto automatico esconde uma
dor invisivel: entenda por que o esgotamento virou regra na rotina
contemporanea e o que fazer para quebrar o ciclo



Quando falamos em depressao, logo pensamos
em pessoas sem energia, com fristeza profunda e
falta de interesse em atividades corriqueiras. Mas a
saide mental tem muitos meandros e vérias faces. E
alguns individuos que seguem & risca o manual do
sucesso confemporéneo, manfendo-se afivo e cum-
prindo fodas as obrigacdes sociais, podem escon-
der uma realidade preocupante. Pode esfar levando
a vida no automdtico, sem alegria ou prazer. £ o
que os especialistas estdo chamando de depressdo
funcional. O repérter Eduardo Fernandes ouviu pro-
fissionais da drea de satde e pessoas que se veem
nessa condicdo para confar quais sdo os sinais de
alerta. O resultado vocé confere na nossa matério
de capa. Ainda nesta edicdo, mostramos um pouco
do artesanato feito no DF e falamos sobre a nova
série nacional que fem a participacdo mais do que
especial de Fernanda Montenegro. E mais: os bene-
ficios do head spa, a madeira na decoracdo e os

brinquedos naturais para pets.
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Moda

O estilo country deixa de ser
estigmatizado e torna-se um
simbolo de status.

0

Pexels

Beleza

O head spa transforma a lavagem
do couro cabeludo e dos fios em um
momento de pausa e relaxamento.

0

Comportamento
Relacionamentos ndo convencionais
ganham adeptos em busca de
mltiplos afetos.

0

'| Fitness & Nutricdo
Saiba o que é a dieta da selva e as
controvérsias por trds dessa
tendéncia metabdlica.

] Sadde
Prevencdo, higiene e cuidados essenciais
contra as micoses de pele.

2

2

2

3

Casa

O aconchego da madeira aos
ambientes integrados da arquitetura
contemporénea.

Bichos
Brinquedos naturais frazem beneficios e
qualidade de vida para a rofina dos pets,
mas exigem atencdo.

TV+
Rodrigo Fagundes comemora 25 anos de
carreira e reflete sobre afeto, comédia e
representatividade.

Cidade nossa

Como os migrantes e os lacos de afeto
construiram a meméria e a identidade de
Brasilia.

Crénica da Revista

A urgéncia do olhar para si mesmo em
uma sociedade dominada pelo excesso
de informacéo.

Jesa) paebp3

eleg 016435




-r:-_——

WINDSOR HOTEIS

HA 40 ANOS NOS MELHORES
CENARIOS DO BRASIL

Miramar by Windsor - Copacabané, RJ

Ha 40 anos. a Rede Windsor integra a historia do turismo brasileiro.
Com 17 hotéis no Rio de Janeiro e em Brasilia, destaca-se pela exceléncia

em hospedagem. gastronomia e eventos.

A Rede Windsor retine tradicao, solidez e cuidado em cada experiéncia,

proporcionando momentos memoraveis para hospedes, clientes e parceiros.
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ANOS (21)2195 7800
Tradicao ¢ exceléncia
em cada detalhe



Moda

AREVOLUCAO DO EST

COUNTRY

Da vida no campo para os centros urbanos, a moda western e os
trajes caracteristicos da vida rural se tornaram fendmenos populares

POR EDUARDO FERNANDES

vida no campo é o sonho daqueles que dese-

jam uma rofina mais pacffica. Afinal, quem

nunca pensou em largar tudo e viver em uma

fazenda? E nessa paixdo pelas peculiarida-
des da lida rural que muitos tentam mergulhar nessa cul-
tura, mesmo a distdncia. Antes, a misica era um fator
conecfivo, especialmente para quem morava na cidade.
Agora, com as redes sociais a todo vapor, a moda e os
frajes caracterfsticos das festas de interior também che-
gam aos grandes centros urbanos.

No passado, essas pecas tradicionais eram vistas,
somente, para serem ufilizadas no dia a dia do trabalho
rural. Contudo, a estéfica sertaneja — ou country — veio
com forca para se fransformar em um fenémeno popular.
Segundo a professora de moda Krystie Ribeiro, o movi-
mento fem raizes sociolégicas e econémicas profundas.

'O éxodo rural do século 20 trouxe a ‘cultura caipira’
para as metrépoles brasileiras, mas foi a forca mididtica,
das novelas épicas s vitrines dos megaeventos, que
romantizou o campo. Em fempos de caos e aceleragdo
urbana, o ambiente rural fornou-se um refugio aspira-
cional. Impulsionado pela narrafiva econémica de que
‘0 agro é pop' e gera riqueza, o visual deixou de ser
estigmatizado como antiquado para se consolidar como
um simbolo de status e pertencimento”, analisa Krystie.

Essa migracdo do esfilo inferiorano para o cenfro do
debate fashion ndo aconteceu por acaso. Trata-se de uma
construcdo culiural e econdmica que ganhou fragdo ao
longo de décadas. A ascensdo do estilo sertanejo no Brasil
coincide com um movimento global de valorizacdo do
visual western. Grandes casas de moda inferacionais leva-
ram para os desfiles de Paris e Nova York chapéus estrutura-
dos, jaquetas com franjas e fivelas imponentes, conferindo
um novo patamar de elegancia & estélica do campo.
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Para Krystie Ribeiro, a moda funciona como um
reflexo antropolégico. “A moda atua como um espelho
da antropologia cultural, € o mito do cowboy norte-c-
mericano exerce um fascinio que pavimenta o caminho
para o sertanejo luxuoso. Quando grifes como Louis
Vuitton, Dior e Ralph Lauren colocam chapéus estrutu-
rados e jaquetas franjadas nas passarelas de Paris, elas
elevam a estética globalmente”, afirma a especialista

N [ ] [ ]
Os fenomenos musicais

Se a tradic@o pavimentou o caminho, o surgimento
de novos subgéneros musicais e a forca das redes
sociais injetaram ritmo e modernidade nessa fendéncia.
O agronejo, por exemplo, redefiniv o comportamento
da juventude rural, mesclando o serfanejo com beats
de funk, frap e msica elefrénica. O resuliado reflefe-se
direfamente no espelho: botas texanas agora dividem
espaco com sneakers exclusivos, e fivelas de rodeio
coexistem com logomarcas de grifes europeias.

O stylist Fernando Lackman ressalia que essa renova-
cdo é impulsionada pela dinamica dgil dos platoformas
digitais. “O agronejo é um bom exemplo de como a cul-
tura sertaneja esté em transformacdo. Ele aproxima o uni-
verso rural de uma juventude conectada, urbana e muito
influenciada pelas redes sociais. O Tiklok € o Instagram
aceleraram esse processo porque transformaram artistos
e influenciodores em verdadeiros formadores de opinigo.
Um look usado por um cantor pode, em poucas horas,
virar referéncia para milhares de pessoas. A moda serta-
neja ficou mais répida, mais democrdtica e fambém mais
aberta a experimentacées’, analisa Lackman.

No centro dessa maquina de tendéncias estdo os
arfistas serfanejos, que assumiram o popel de verdadei-
ros embaixadores do estilo. Lackman destaca que eles
funcionam como vitrines capazes de reverberar esco-

{ournbenazdy weubeisul /oednpoday

O cantor Zé
Vaqueiro

€ muito
conhecido nas
redes sociais
pelo estilo de
vaquejada



Reprodugdo/ Instagram (@natanzinholimaoficial)

0 cantor Natanzinho Lima adora misturar elementos
do estilo de peao com a moda contemporanea

lhas estéticas por toda a cadeia do consumo. “Quando
um canfor aparece usando deferminada bota, uma
jaqueta, uma camisa ou um acessério, aquilo rapida-
mente chega ao desejo do consumidor. E exisfe algo
muifo inferessante nesse movimento: a mesma referéncia
pode aparecer em diferentes niveis de mercado. Uma
peca bdsica pode inspirar uma versdo produzida pelo
comércio popular e virar modismo”, observa o stylist.
Elementos icones, como o chapéy, a fivela, a bota
e as franjas, permanecem infocdveis em sua esséncia,
alterando-se apenas a forma como sdo compostos nas
producées contempordneas. “Alguns cédigos sdo pra-
ficamente a assinatura do country. A bota, o chapéu e
a fivela, principalmente, confinuam muito fortes porque
carregam uma histéria e uma idenfidade visual imediata.
O que muda ¢ a maneira de usé-los. A bota pode ser
mais sofisticada ou exaggerated; o chapéu pode ganhar
aplicacdes e serem feitos em materiais mais diversos; e a
fivela pode se transformar em objeto de desejo.”
Historicamente associado & masculinidade rUstica,

» I L4
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LAZER LEVADO A SERIO

SEU PROXIMO

o SrECA ALY

0 influenciador Gustavo Tubarao utilizou
o popular chapéu de peao no seu casamento

o visual country foi profundamente ressignificado pela
presenca e pelo protagonismo das mulheres. Ao mes-
clar elementos do serfanejo com pecas sofisticadas e
romdnticas, o publico feminino ampliou as fronteiras da
estética western. “Elas trouxeram sensualidade, femi-
nilidade, alfaiataria, fransparéncias, saias, vestidos e
uma série de novas possibilidades para esses codigos.
Hoje, a mulher ndo precisa necessariamente vestir um
look country’ completo. Ela pode usar uma bota wes-
fern com um vestido roméntico ou uma fivela com uma
producdo sofisticada”, pondera Fernando Lackman.
Para o stylist, essa liberdade é justamente o que faz
a estéfica sobreviver e continuar relevante. “O country
confemporéneo é sobre o que faz sentido para cada
pessoa e ndo sobre modismos curtos”, completa. Se
por um lado a estéfica esbanja apelo visual e acei-
facdo comercial, por outro enfrenta dilemas urgen-
fes quanto & sustentabilidade e & responsabilidade
socioambiental. A cadeia produtiva da moda western
é forfemente ancorada no couro bovino, no jeans de

NATUREZA, DIVERSAO E CONFORTO PARA TODA A FAMILIA.

9 DF-190, KM 03 - CEILANDIA (DF) &, (61) 99690-1710 \

PROGRAMAGAO
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COMEMORATIVAS

Reproducao/ Instagram (@anacastelacantora)
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Quando o assunto é moda country e agronejo,
é impossivel nao pensar na cantora Ana Castela

alta gramatura e em adomos metdlicos.

Com a consolidacdo das pautas ESG (Ambiental,
Social e Governancal, o sefor busca alternativas tecno-
l6gicas e inovadoras para continuar entregando a ristica
durabilidade caracteristica do esfilo sem negligenciar o
impacto ambiental e a ética animal. Krystie Ribeiro sinali-
za que o futuro da moda country passa necessariamente
pelo investimento em biomateriais e economia circular.

"Aqui reside o maior afrito confempordneo da moda
western. A espinha dorsal desse guarda-roupa é o couro
bovino, o denim pesado de alta gramatura e a estampa-
ria em metal macico — materiais historicamente associa-
dos a um alto impacfo ambiental. Diante de um consumi-
dor pautado pelas métricas ESG, as marcas enfrentam
o desafio de manter a durabilidade exirema e o apelo
ristico sem ignorar a ética. A resposta do mercado fem
sido a pesquisa tecnolégica: a adogdo crescente de
biomateriais, como couro de cactos e micélio (cogu-
melo), o uso de algoddo reciclado e a circularidade
(upcycling) na ourivesaria country”, finaliza a professora.

U 7 A APENAS
20 MINUTOS
DE TAGUATINGA!




Belezo

POR ISABELA COSTA*

ais do que uma simples lavagem dos cabe-
los, o head spa fransforma o cuidado com
os fios em uma experiéncia voliada também
para o reloxamento e o bem-estar. O pro-
cedimento combina diferentes técnicas e tratamentos
personalizados, levando em consideracdo as caracterfs-
ficas do couro cabeludo e dos cabelos de cada pessoa.
De acordo com Chris Diniz, hair stylist do The Queen
Studio, a principal diferenca em relacdo & lavagem
fradicional estd, justamente, na experiéncia proporcio-
nada. "Head spa é um conjunto de funcdes e procedi-
mentos que promovem, principalmente, o relaxamento,
o bem-estar e a nostalgia”, resume. A proposta é unir os
cuidados capilares a um momento de pausa na rotina.
Para definir quais técnicas seréo utilizadas, o aten-
dimento comeca com uma avaliacdo individual. O
couro cabeludo pode apresentar caracterisficas distin-
tas, como oleosidade, ressecamento ou sensibilidade,
enquanto os fios fambém variam em densidade, fextura
e porosidade. Por isso, entender essas particularidades
ajuda a definir os produtos e procedimentos mais ade-
quados para cada caso. “Os diferentes fipos de frata-
menfos podem ser seus maiores aliados’, afirma Chris.
A partir dessa avaliacdo, podem ser utilizados recur-
sos como aromaterapia, mascaras ferapéuticas, tem-
peraturas especificas para cada fipo de fio, vapor de
ozénio e fofoterapia. A combinacdo varia conforme as
necessidades identificadas, fornando cada sessao dife-
rente. Além do cuidado capilar, o aspecto sensorial faz
parte da proposfa, com massagens e esfimulos que aju-
dam a criar uma sensacdo de pausa em meio & rofina.

Pausa para desacelerar

Foi justamente esse conjunto de fatores que desper-
tou o inferesse da assistente de RH Julia Alves, de 25
anos. Ela conheceu o head spa pelas redes sociais e
decidiu experimentar o procedimento durante um
perfodo de basfante estresse no frabalho e na rofina.

Durante a sess@o, o relaxamento foi o que mais
chamou sua atencdo. “O ambiente tem um som
bem neutro, fora as massagens e o tratamento em si.
Parece que eu consegui me desligar do mundo por
um momento”, relata. Para Julia, o momento acabou
ulirapassando a questdo estéfica e se fornou fambém
uma oportunidade de desacelerar.

Além da sensacdo de bem-estar, o procedimento
pode fer objefivos especificos relacionados ao couro
cabeludo. No caso de Jilia, a sessdo foi direciona-
da para o tipo oleoso. Depois do atendimento, ela
percebeu mudancas na regido. “Sinfo que foi muito
benéfico, ele j& ndo fica mais téo oleoso quanto antes
e sinfo que acalmou o couro”, afirma.

COURO CABELUDO EM FOCO
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O head spa

combina cuidados
personalizados

com massagens e
técnicas que ajudom
a fransformar a rofina
de beleza em uma
experiéncia de
bem-estar

Magnific

A terapeuta capilar Ariana Almeida, especialista
em head spa da El Elohe, explica que justamente por
afuar no couro cabeludo, o procedimento pode ser
adaptado a diferentes necessidades. "O head spa
trabalha diretamente o cuidado do couro cabeludo,
principalmente por meio de higienizacdo adequada,
esfoliacdo, massagens e uso de produtos especificos
para cada necessidade”, explica. Segundo ela, esses
cuidados podem auxiliar no confrole da oleosidade,
do acimulo de residuos e de algumas descamacées.

As massagens e os cuidados realizados duran-
fe a sessdo podem favorecer a circulacdo local e
contribuir para um ambiente mais sauddvel para os
fios, mas o procedimento néo substitui um fratamento
médico. “Quando a queda tem causas hormonais,
nufricionais, genéficas ou alguma doenca envolvida,
¢ fundamental investigar a causa com um profissional



da saide’, desfaca Ariana. Nesse sentido, o head spa
pode atuar como um cuidado complementar.

Os efeitos da sessdo também podem ser percebidos
em diferentes momentos. Logo no primeiro afendimento,
¢ comum nofar uma sensacdo de couro cabeludo mais
limpo, leve e fresco, além do relaxamento proporcionado
pelas massagens. A aparéncia dos fios também pode
melhorar. J& resuliados relacionados ao controle da oleo-
sidade, da descamacdo e ao equilbrio do couro cabe-
ludo tendem a depender da continvidade dos cuidados,
i@ que cada pessoa responde de uma maneira.

Parte dessa rofina pode ser mantida em casa. Lavar
corretamente o couro cabeludo, ufilizar produtos ade-
quados e fazer uma massagem suave com as pon-
tas dos dedos sdo alguns cuidados que podem ser
incorporados ao dia a dia. As unhas, porém, devem
ser evitadas durante a massagem, j& que movimentos
muito agressivos podem irritar a regido.

Ainda assim, reproduzir alguns cuidados em casa
ndo significa fazer o mesmo protocolo de um atendi-
mento profissional. Durante a sessdo, ¢ possivel avaliar

MENTE

A sadde dos fios comeca pelo couro cabeludo. Por isso, observar essas mudancas pode ajudar a

identificar quando é necessdrio rever a rotina de cuidados ou buscar uma avaliagdo profissional.

* Oleosidade excessiva
¢ Descamacdo
* Sensacdo de couro cabeludo pesado ou abafado

Terapia capilar
* Foco principal: saude correfiva e preventiva.
* Indicagdo: tratamento de patologias e
disfuncaes especificas, como alopecia,
dermatite, Caspa excessiva, descomogdo e
oleosidade extrema.

o couro cabeludo, adaptar produtos e técnicas, con-
frolar o tempo de aplicacdo e utilizar equipamentos
especificos. "Em casa, eu indico manutencdo; o profo-
colo completo, eu prefiro realizar de forma profissional
e personalizada”, afirma Ariana.

Entre o cuidado dos fios e a busca por alguns
minutos de tranquilidade, o head spa se apresenta

E

BRASILIA
12.08 — 12.10.2026

CASA DO CANDANGO
SGAS 603 SUL

* Acomulo de residuos de produtos
* Coceira leve
* Fios sem vitalidade

* Head spa

* Foco principal: reloxamento, conforto mental e
experiéncia sensorial.

* Indicagdo: alivio do estresse didrio, ansiedade,
fadiga e tensdes acumuladas na regido do

pescoco e da cabeca.

sy

como uma experiéncia que combina esfética, afen-
cdo ao couro cabeludo e relaxamento. A ideia néo
é seguir uma férmula Unica, mas enfender o que cada
pessoa precisa e fransformar o cuidado com os cabe-
los em um momento de pausa na rofina.

*Estagiaria sob a supervisao de Sibele Negromonte
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Os moldes de relacionamentos fora da
monogamia ganham atengio com as redes socidis.
Para especialistas, respeito e honesfidade sdo
fundamentais em arranjos nio convencionais

POR ANA MILETTI*

udancas na sociedade alteraram, signifi-
cafivamente, a forma como uma parte da
populacdo, principalmente as geracées
mais novas, encara sexo e relacionamen-
fos. As configuracées fora do padré@o normativo, como
a poligamia, por exemplo, ndo surgiram recentemente.
Atualmente, ¢ legal ter mais de uma esposa em 40
paises. Em outros 20, a poligamia ndo esfd escrita nas
leis, mas é culturalmente aceita. No Brasil, o Conselho
Nacional de Justica (CNJ) protbe cartérios de lavrarem
escrituras publicas de unides estaveis poliafefivas desde
2018. Isso significa que, perante a lei brasileira, relacées
n&o monogdmicas ainda enconfram grandes barrei-
ras para reconhecimento de direifos como pensdo por
morte, divisdo de bens e inclusdo em planos de sadde.
longe de ser um mero arranjo do passado ou estar
restrita a fradicdes religiosas especificas, a busca por
novas formas de amar e conviver ganha forca nas redes
sociais e chega cada vez mais &s pautas do Judicidrio,
desafiando a histérica hegemonia da monogamia e
exigindo do Estado respostas formais sobre sucessdo,
previdéncia e profecdo aos direifos humanos.

ﬂ__

Magnific

As relacoes

Muitas dovidas sGo levantadas, por exemplo, sobre
como as relacées ndo monogamicas se dividem.
Teoricamente, existem relacionamentos abertos, poli-
gamia e poliamor. Emerson Alexandre, psicologo e
sexologo, mostra as diferencas: “No relacionamento
aberto, existe um casal que decide abrir a relacdo para
vivenciar outros tipos de relacionamentos. A poligamia é
um casamento no qual se permite fer varios afefos, mas
com a insfituicdo do matriménio. No poliamor, € permiti-
do viver esses vérios afefos, mas sem a obrigatoriedade
de um casamento ou de um relacionamento central.”

Emerson elucida que a ndo monogamia e seus
ramos sdo modelos relacionais, e existe, internamente,
uma infinidade de arranjos ndo convencionais. Para
ele, o preconceito advém muito do idedrio criado em
torno dos relacionamentos monogémicos. “Nesses
moldes monogdmicos, ndo é possivel nem cogitar a
ideia de sentir desejo, fer pensamentos ou fantasias
com outra pessoa. Por isso, o didlogo é o termémetro
de todo e qualquer relacionamento.”

Os estigmas

Na prdtica, as configuracées desses relacionamen-
tos podem ser decididas e avaliadas pelos préprios
participantes, acredita Eudiléia de Fatima, psicolo-
ga especializada em relacionamentos. Ela discorre
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tfambém sobre uma divida comum que permeia os
relacionamentos poliamorosos: como as pessoas
lidam com o citme? Para ela, a existéncia desse senfi-
mento n&o inviabiliza a relacdo. “Temos que enfender
como o citme é trabalhado dentro da relacéo. Ele
precisa ser investigado para que ndo se torne um limi-
tador controlador do outro. E necessério trabalhar a
questdo e fazer acordos benéficos para todos.”

Eudiléia relata que o cidme pode se apresentar
de vdrias formas, como na crenca de que o parceiro
estd se dedicando mais ao outro, ou em decorréncia
de insegurancas pessoais. “O importante é que essas
situacées sdo soluciondveis dentro da relacdo, desde
que haja uma boa comunicagdo.”

Além de ressignificar o cidme, a ndo monogamia
intfroduz o conceito de compersdo — frequentemente
descrito como o oposto do senfimento de posse. A
compersdo ¢ a capacidade de sentir genuina alegria
e satisfacdo ao ver uma pessoa amada vivenciando
prazer, afefo e felicidade com outro alguém. Em vez de
enxergar o afeto exferno como uma ameaca ou escas-
sez, esse senfimento parte do principio de que o amor
e o desejo ndo sdo finitos, fransformando a empatia na
base para que o bem-esfar do parceiro sejo comemo-
rado, independentemente de quem o proporcionou.

Helena Lima, professora e multiartista auténoma de
32 anos, relembra que seu processo de autoconhe-
cimento comecou denfro de um relacionamento. “Fu
namorava fechado hé quatro anos com uma pessoa;



i@ tinha pensado algumas vezes sobre isso, mas ndo tinha
coragem de susfentar essa escolha. Al meu parceiro na
época propds a aberturg, e eu aceitei. ficamos quase
seis anos juntos, e foi um movimento muito importante de
descoberta dessas outras formas de se relacionar.”

Antes da abertura do relacionamento, alguns tépi-
cos devem ser conversados pelo casal para que a
relacdo permaneca saudavel. Primeiro, o consentimen-
fo deve ser mituo — muitos relacionamentos néo fun-
cionam porque um dos componentes aceitou por pres-
sGo. Quando a relacdo passa a ser aberta, deve haver
uma simetria de informacdes enfre os participantes
para evitar segredos que possam afetar a confianca.

Eudiléia relembra que ndo ¢ porque o relaciona-
menfo ndo segue os moldes “sociais”, que se deve
deixar de lado a honestidade e a parceria. “A fuga e
o descaso com a relacdo podem adoecer os mem-
bros, gerando ansiedade, insénia, isolamento social e
desinteresse pela vida.”

Outra dificuldade enfrentada ¢ o preconceito
vivido na pele pelas pessoas ndo monogamicas.
Quem segue esses modelos, como o professor
lucas (ele preferiu ndo divulgar o sobrenome), de
26 anos, sente como a ignorancia é prejudicial.

"O preconceito existente contra relacdes que fogem
do padrdo tradicional ¢ a viséo limitada de que ape-
nas a monogamia é correta, como se tudo o que
fugisse disso fosse moralmente e eticamente errado, o
que acaba desvalorizando a relacdo que eu fenho.”

Ele explica que muitas pessoas reduzem seu senti-
menfo a uma indecisGo ou & existéncia de uma carén-
cia. "O maior erro, com certeza, é acreditar que o rela-
cionamento ¢ aberto porque ‘falta algo’. Entender que
ninguém '‘completa’ ninguém & é um passo importante
para compreender o erro dessa visdo. Quem vive uma
relacdo aberta ndo estd procurando em outras pes-
soas o que falta em seu parceiro; estd apenas aberto a
viver experiéncias diferentes, enfendendo que isso em
nada diminui seu relacionamento”, finaliza.

Helena, por fim, almeja um futuro mais aberto & diver-
sidade. “Meu sonho é morar em uma casa grande com
fodos os meus afefos. Viver em rede, em comunidade. Penso
nisso desde crianca; achava que era coisa da Helena mais
nova, mas hoje esse desejo cinda me habita. Queria poder
casar com as pessoas que escolhi para compariilhar a vida
sem que o motivo principal seja o sexo”, reflefe.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte
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No piloto automdtico, a depressdo funcional
atropela os dias daqueles que fentam dar
conta de tudo, mas que esbarram em um
sofrimento silencioso e inferno

POR EDUARDO FERNANDES

cordar cedo, ir para o frabalho, depois
& academia e ainda manter as redes
sociais atualizadas. A rotina que estam-
pa o manual do sucesso contemporaneo,
muitas vezes, esconde uma realidade preocupante:
o adoecimento mental mascarado pela eficiéncia.
Mais do que isso, a vida de muitos regida no pilo-
fo automdtico. Nao hd prazer, tampouco alegria.
S&o os dias passando em um enorme atropelo.
Conhecida como depressdo funcional, essa con-
dicdo descreve individuos que, mesmo diagnosti-
cados com sofrimento psiquico severo, continuam
cumprindo obrigacées sociais e profissionais.

Esse fenémeno mais recente desafia o esteredtipo
cléssico da depress@o, que, vira e mexe, estd sem-
pre associado a um fipo de fristeza que mal permi-
te levantar da cama. Além disso, faz uma pergunta
importante sobre o tema: qual o limite de uma cultura
que glamouriza o esgofamento? E embora ndo cons-
fe como um diagndstico formal no DSM-5 (Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais), a
expressdo ganhou forca nos consultérios para cafe-
gorizar quem opera no chamado modo automdtico.

"Na prética clinica, observamos pacientes que
mantém uma rotina de alta performance enquanto
vivem um sofrimento silencioso, muitas vezes mar-
cado por vazio emocional, exaust@o e desconexdo
afetiva”, explica Juliana Gebrim, psicéloga clinica e
neuropsicéloga pelo Instituto de Psicologia Aplicada
e Formacdo de Portugal (IPAF). Segundo a especia-
lista, a dindmica se torna um estado de sobrevivén-
cia psiquica. “Diferentemente da imagem cldssica
da depressdo, aqui o sofrimento fica mascarado
pela funcionalidade”, aponta.

O termo “depresséo funcional”, vem sendo usado
para descrever pessoas que confinuam funcionando
social e profissionalmente, mesmo vivendo sintomas
depressivos importantes. E isso quebra, na visdo de
Juliana, um imagindrio muito comum sobre a depres-
sGo, |G que muitos acreditam que alguém deprimido
necessariamente ndo consegue manter COMpromissos.
"Mas, na prdtica clinica, existem pacientes que con-
finuam produzindo, entregando resultados, cuidando
da familia e mantendo uma aparéncia de normalida-
de enquanto estdo emocionalmente adoecidos.”
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INVISIVE

De certa forma, a funcionalidade néo elimina o
sofrimento psiquico. Muito pelo contrdrio, pois, apesar
de muitos sinfomas serem invisiveis, isso ndo significa
que eles ndo estejam 1&. Os sinais costumam ser sutis no
inicio. Irritabilidade constante, perda de prazer nas ati-
vidades, sensacéo de vazio, dificuldade de concentra-
cdo, lapsos de meméria, alteracdes no sono, cansaco
persistente e sensacdo de estar vivendo por viver, sem
nenhum propdsito aparente. De acordo com Juliang,
o paciente relata que consegue cumprir farefas, mas
perdeu a capacidade de sentir satisfacdo genuina. £
como se o cérebro permanecesse em esfado de alerta
conffnuo, sem conseguir realmente descansar.

A armadura do
perfeccionismo

Para a psicéloga, existe um perfil mais vulneravel
a desenvolver a depressdo funcional. Sdo pessoas
exigentes consigo mesmas, perfeccionistas, com alto
senso de responsabilidade e dificuldade de reconhecer
os préprios limites. “Profissionais submetidos & presséo
consfante, que associam valor pessoal & produtividade
e individuos acostumados a sustenfar emocionalmente
outras pessoas tendem a desenvolver esse padrdo. Vejo
isso com frequéncia em concurseiros, executivos, profis-
sionais da satde e mulheres sobrecarregadas. Muitas
dessas aprenderam ao longo da vida que demonstrar
cansaco é sinal de fraqueza”, completa a profissional.
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E assim, mesmo diante de tanfo esgotamento emo-
cional, esses individuos continuam “funcionando”. A
direfora de markefing Helena Silva (nome ficticio), 38
anos, € um dos casos que ilustra esse cendrio. Por frds
do disfarce da alta produtividade, ela lida com um
cansaco que o sono ndo restaura. Mais do que isso,
enxerga, agora, que o frabalho virou uma barreira

mecanica para evifar o fracasso.

Mesmo sofrendo infemamente, mantém as apa-
réncias porque acredita que esse ‘modus operan-
di’ é quase um escudo. "Acordo todos os dias
com uma sensacdo de vazio profundo. Contudo,
ainda assim, sinto que se parar, temo que esse
abismo me engula por completo. As pessoas sem-
pre acham que esfou focada, mas na verdade estou
exausta. E para piorar, quando saio do trabalho, preci-
so ser mae e deixar a casa organizada. Ndo é fécil, mas
a gente faz o que pode”, ressalta Helena.
Na visdo de Juliana, muitas dessas pessoas acredi-
7 fam que s6 podem pensar em parar quando tudo esfi-
ey ver resolvido. Ou, também, & medida que alcancam as

:j,/,/ mefas que elas mesmas estabelecem. Profissdo, amor,

i familia e afividade fisica. Nao é mais sobre conseguir,
mas sobre mosfrar que conseguiu.” O problema é que
esse depois nunca chega”, complementa a especialista.

DICAS PARA AJUDAR
ALGUEM COM
DEPRESSAO FUNCIONAL

Esteja atento a mudancas, mesmo discretas,
no comportamento, ainda que a pessoa
continue cumprindo sua rotina normalmente;

Pergunte como ela realmente estd e
demonstre interesse na resposta;

Escute sem julgamentos, sem interromper
ou tentar minimizar o sofrimento;

Evite frases como “isso é falta de forca
de vontade”, “vai passar” ou “vocé

precisa reagir”;

Valide os sentimentos da pessoaq,
mostrando que o sofrimento dela é real e
merece atencdo;

Ofereca ajuda prética, como acompanhé-
|& em consultas, ajudd-la em tarefas ou
simplesmente estar presente;

Incentive a busca por ajuda profissional de
um psicélogo ou psiquiatra, respeitando
o tempo e a autonomia da pessoa. O apoio
de amigos e familiares é importante, mas ndo
substitui o tratamento médico;

Mantenha contato com frequéncia, mesmo

que ela se isole ou responda pouco.
Convide-a para caminhar, praticar algum
esporte ou para um passeio ao ar livre;

Fique atento aos sinais de agravamento, como

desesperanca intensa, isolamento extremo
dos programas coletivos ou falas sobre morte, e
procure ajuda imediatamente se necessdrio;

‘I Tenha muita paciéncia e mantenha

seu apoio ao longo do tempo que for
necessdrio. A recuperacdo é gradual, e saber
que ndo estd sozinha faz toda a diferenca
para quem enfrenta a depresséo;

Sempre é bom lembrar que a depresséo
funcional ndo impede a pessoa de cumprir
tarefas; ela faz com que cada tarefa custe um
enorme esforco emocional. Quem parece forte
também pode estar pedindo ajuda em siléncio.
Por isso, estar atento (a) aos sinais e acolher
sem julgar pode ser o primeiro passo para
salvar a vida de alguém especial para vocé.

Fonte: psicéloga clinica e neuropsicéloga
pelo Instituto de Psicologia Aplicada e
Formacdo de Portugal (IPAF) Juliana Gebrim
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(Quando 0
corpo falg

Em outros casos, o disfarce assume a forma de
extroversdo. Afinal, quem ndo tem aquele amigo
que parece alérgico & tristeza® No fim, ele pode
ser apenas alguém que enfrenta uma dor silenciosa.
Bryan Santos, designer grdfico, 26, é conhecido por
ser o coracdo da galera, usa o humor para camu-
flar uma solidao crénica e a sindrome do impostor.
"Quando os meus amigos vdo embora, e a porta
de casa se fecha, eu me sinto muito friste comigo
mesmo. Tenfo ndo mosirar porque tenho medo de as
pessoas ndo entenderem”, relata.

Socidvel, engracado e pronto para ouvir os pro-
blemas daqueles que o buscam. Ainda assim, Bryan
conta que sente uma tristeza dificil de descrever, além
de se utilizar das respostas automdticas para mentir
sobre como realmente passa os dias. “Eu me vejo em
uma desconexdo profunda com as pessoas ao meu
redor, como se estivesse assistindo & minha vida atra-
vés de uma fela ou algo do tipo”, desabata. Para pio-
rar, ele fambém lida com a fristeza que grita no corpo.

Quando se sente ansioso, Bryan aparece com
manchas vermelhas nos bracos e no pescoco. “Vou
comecar a ir ao psicélogo porque, de um fempo para
cd, essa situacdo fem me preocupado muito”, desta-
ca o designer grdfico. A psicdloga Andréia Batista
explica que as manifestacdes fisicas mais comuns
nesses casos incluem fadiga extrema, dores muscu-
lares, tens@o cervical, dores de cabeca, alteracées
gastrointestinais, distérbios do sono, queda de imuni-
dade, taquicardia, sensacdo constante de exaustdo e
dificuldade de recuperacéo fisica.

"Existe, sim, uma explicacdo neurobiolégica impor-
tante. Estados prolongados de estresse e sofrimento
emocional aumentam a liberacéo de cortisol e outros
mediadores ligados ao sistema de alerta do organis-
mo. Quando esse sislema permanece afivado por muito
fempo, o corpo comeca a pagar um preco fisioldgico. O
organismo deixa de operar em equilibrio e enfra em des-
gaste continuo. Por isso, ho]e, ié sabemos, cienfificamente,
que o sofrimenfo emocional crénico também impacta
diretamente o corpo fisico”, defalha a especialista.

)

Freepik

A cultura da performance

O diagnéstico precoce da depressdo funcional
esbarra diretamente em fatores culturais. A validacdo
social de jornadas de frabalho exaustivas e a cobranca
por resultados constantes, impulsionada pelas redes
sociais, criam um ambiente propicio para a negacdo
do cansaco. “Muitos interpretam esses sinais apenas
como excesso de trabalho, cansaco ou fase ruim. E isso
é reforcado por uma sociedade que normaliza exaus-
G0 como sinénimo de sucesso”, complementa Andreia.
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O problema ¢ que o corpo, geralmente, come-
ca a falar antes do colapso emocional conscien-
te acontecer. E quando aparece, voltar atrds fica
ainda mais dificil. “O corpo muitas vezes denun-
cia aquilo que a mente tenfou silenciar por tempo
demais”, acrescenta a psicéloga. Hoje, a cultura
da performance e da produtividade mascara os
sinfomas e cala os que pensam em parar. Ir & aca-
demia é necessdrio, ndo demonstrar fraqueza é
fundamental e negligenciar as préprias dores é o
jeito certo de fazé-las sumir.



Nesse cendrio, individuos adoecidos emocio-
nalmente aprendem a ignorar limites porque sentem
que interromper essa frajetéria seria fracassar. "A
sociedade costuma elogiar quem continua funcio-
nando apesar do sofrimento, mas raramente per-
gunta qual é o custo emocional dessa sobrevivéncia
permanente. Talvez uma das questdes mais preocu-
panfes da atualidade seja justamente essa: estamos
identificando produtividade com satde emocional,
quando muitas vezes sd@o coisas completamente
diferentes”, enfatiza Andreia.

Com isso, a normalizacdo da exaustdo como sind-
nimo de sucesso faz com que perfodos de descanso
sejam acompanhados por sentimentos de culpa. O
ponto de virada e o limite do organismo costumam
ocorrer quando os mecanismos de compensacdo
falham, resullando em crises de choro, dores agudas
sem causa clinica ou episodios de colapso emocional.
O corpo sempre cobra aquilo que a mente tenta
ignorar. Quanto mais evitamos olhar para as emocées,
mais elas enconfram caminhos fisicos para aparecer.
Em muitos casos, a dor fisica ¢ justamente o momento
em que o emocional deixa de conseguir se manter
mascarado”, conclui a psicéloga Juliana Gebrim.

Na ficcdo, esse abismo invisivel
ganha contornos viscerais em
producdes como Bojack Horseman,
em que o protagonista mascara uma
dor crénica com cinismo e
autossabotagem, e na aclamada série
Fleabag, cuja personagem principal
usa o humor d4cido e a quebra da
quarta parede para desviar o olhar
do espectador de seu luto e soliddo.
No cinema, filmes como Melancolia,
de Lars von Trier, e As horas,
de Stephen Daldry, ilustram como o
peso da depressdo pode coexistir com
as demandas da rotina e as interacdes
sociais do dia a dia, mostrando que a
incapacidade de chorar ou de parar
as préprias atividades ndo significa a
auséncia de um sofrimento profundo.

Para Flavio Alves (nome ficticio), 45, é dificil ter que
aguentar tudo. Pai de dois filhos e professor de matemdtica,
mal vé senfido nos dias que anda vivendo. Pilar de casa, &
aquele que é obrigado a suportar as tempestades familia-
res, mas que mal consegue desabafar quando é preciso.
"Ndo sinfo aquela fristeza aguda ou tenho crises de choro,
é sé uma apatia constante e anestesiante”, comenta.

A vida perdeu um pouco da cor que costumava fer,
e 0s hobbies de antes, como tocar violdo, foram aban-
donados por falta de energia vital. Nos deveres da
rotina, ele continua dando conta, até porque a sobre-
vivéncia emocional e financeira do lar depende dele. E
mesmo com fantos senfimentos acumulados, é resistente
quanfo a procurar ajuda profissional. “Acredito que
esse é o peso normal de ser adulto”, afirma.

Para Juliana Gebrim, sorrir socialmente, trabalhar
normalmente e manter a rofina é o que muitos fazem ao
terem medo de falar sobre o que sentem. No fim, o que
sobra é apatia, culpa e falta de senfido na prépria exis-
téncia. "Essas pessoas frequentemente minimizam o pré-
prio sofrimento porque imaginam que esse momento vai
passar. F isso pode atrasar muito a busca por suporte.”
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cavernase

Movimento que associa o consumo

de carne a desempenho, masculinidade
e bem-estar também atrai mulheres,
mas especialistas alertam para os riscos
de uma alimentacéio fdo resfritiva

POR GIOVANNA KUNZ

as redes sociais, a carne deixou de ocupar
apenas o espaco central do prato e passou
a representar, para alguns grupos, um estilo
de vida. Impulsionada por influenciadores
que associam o consumo de alimentos de origem
animal & forca, disposicdo, composicéo corporal e
até masculinidade, a dieta carnivora ganhou espaco
enfre homens que buscam mudancas fisicas e meta-
bélicas. O movimento, porém, ndo se restringe a eles.
Mulheres também aderem & alimentacdo e relatam
fransformacées no corpo e na relacdo com a comida.
Em sua vers@o mais rigida, a proposta é refirar pratica-
mente fodos os alimentos de origem vegetal e concentrar
a dlimentagdo em cames, ovos e, dependendo da verséo,
outros produtos animais. Frutas, verduras, legumes, cereais,
gréos e leguminosas ficam de fora. Além disso, a intencéio
é fazer o minimo de refeicées possiveis em um dia.
A médica Julia Chagas, 41 anos, comecou a estudar
o modelo alimentar a partir de uma abordagem voltada
& fisiologia do metabolismo. Anfes de chegar & diefa
camivora, passou por uma alimentacéo cefogénica.
Desde 12 de junho de 2025, Jilia mantém uma alimen-
facdo essencialmente de origem animal. Segundo ela, a
mudanca trouxe resultados fisicos e também alteracées
na rofina. “Eu costumo dizer que sou outra pessoa depois
dessa mudanca alimentar. Hoje, tenho o menor percentual
de gordura corporal que i tive e, ao mesmo tempo, five
um crescimento muscular muito importante”, conta.

l

Ela também relata melhora na energia, na sacieda-
de, no sono e na concentracdo. “Minha energia ficou
muito mais estavel ao longo do dia, minha saciedade
aumenfou muifo e praticamente desapareceu aquela
necessidade constante de consumir doces e carboi-
dratos”, destaca. A adaptacéo, porém, teve dificul-
dades. Durante trés meses, sentiu fadiga e reducéo na
performance da academia, além da chamada “gripe
cefogénica”. Para ela, a experiéncia mostrou que a
estratégia precisa ser individualizada.

Dieta da selva

Entre os adeptos, existem diferentes inferprefacdes
sobre o que significa refirar alimentos da diefa. £ o caso
do influenciador digital José Roberto Brandini, 31, que
diferencia sua alimentacdo da dieta carnivora tradicio-
nal. "A Gnica diferenca ¢ que a diefa carnivora s6 come
came. A minha diefa, a da selva, come carne com fruta
e mel e iogurte. £ parecida, mas ndo é igual’, diz.

Segundo Brandini, sua alimentacéo prioriza cames,
ovos e frutas e exclui ultraprocessados, grdos e agtcar
refinado. “Eu como carne, de preferéncia vermelha,
gordurosa, com frutas de sobremesa. Também como
ovo, carne de porco, de frango, efc. £ uma dieta em
que ndo ingiro uliraprocessados”, afirma.

Antonio Kraychete, 27, mentor e empresario, conhe-
ceu a dieta carnivora em fevereiro de 2023, depois
de assistir a um video sobre os beneficios do padréo
alimentar. “No video, um homem falava que estava
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A médica Jalia Chagas é
adepta da dieta carnivora

ha 100 dias na diefa camivora e finha
melhorado da depressdo, da ansieda-
de, finha perdido mais de 20 quilos, tinha
melhorado muita coisa”, relata.

Depois, passou a esfudar a proposta
anfes de experimentd-la. Desde novem-
bro daquele ano, mantém o padrdo
alimentar. "Minha alimentacdo no dia
a dia ¢ basicamente nada no café da
manhd, jejum. Quando eu como, sdo
frés ou cinco ovos. Vou freinar, depois
eu faco uma ou duas refeicdes. O almo-
co e, se sentir fome, repito o que comi
&s 18h. Eu como 500 a 700 gramas de
came gordurosa, como picanha, came
mofda gordurosa ou bife ancho”, conta.

Kraychete atribui & diefa uma perda de
20 quilos, melhora da pele, disposicdo e
concentracdo. "Eu costumo falar que eu
comecei a acordar pronfo para a guer-
ra”, destaca. A adaptacdo, segundo ele,
foi acompanhada de sinfomas passagei-
ros, como diarreia. Para ele, a diefa tam-
bém mudou a relacdo com uliraprocessa-
dos e reduziu a vontade de deferminados
alimentos. "Eu me viciei em me sentir bem”, destaca.

O que dizem

Apesar dos relafos, a dieta camivora ainda ndo
fem respaldo cienfffico suficiente para ser considerada
segura para foda a populacdo. “A diefa carnivora &
um padrdo alimentar exiremamente resfrifivo, caracte-
rizado pelo consumo quase exclusivo de alimentos de
origem animal e pela refirada praticamente completa
dos alimentos de origem vegetal”, explica a nufricio-
nista integrativa Rayanne Marques.

Segundo ela, o principal problema estd na reducdo da
variedade nutiicional. “A principal preocupagdo nufricional
é que a refirada de praticamente fodos os alimentos vege-
fais reduz significativamente a variedade de nutrientes e
compostos bioativos disponiveis na alimentacéo.”

A especialista desfaca ainda a reducdo ou ausén-
cia de fibras, além de possiveis inadequacdes de
vitamina C, vitamina E, folato, magnésio, cdlcio e
potéssio. “A fibra é particularmente importante por-
que participa do funcionamento infestinal, da sacie-
dade, do metabolismo da glicose e da satde da
microbiota infestinal”, destaca.

Rayanne também diferencia carnes frescas de pro-
cessadas. "Mesmo dentro de uma dieta carnivorg,
existe uma diferenca importante entre priorizar alimen-
tos de origem animal in natura e basear a alimentacdo
em cames processadas’, diz. Para ela, bacon, lingui-
ca, salsicha, salame e presunto devem ser limitados.




Fotos: Arquivo pessoal

A nutricionista Danielle Luz Gongalves, coordenadora
do curso de nutricdio do Centro Universitario Uniceplac,
fambém destaca que ndo existe uma definicdo tnica para
a dieta. "A diefa camivora é um padréo alimentar extrema-
mente resfritivo, no qual a alimentacdo é composta quase
exclusivamente por alimentos de origem animal”, ofima.

As especialistas também diferenciam os possiveis efei-
fos de uma alimentacdo com poucos carboidratos da dieta
carnivora propriamente dita. Segundo Rayanne, algumas
pessoas podem apresentar perda de peso, maior saciedade
e melhora de determinados marcadores metabdlicos, mas
isso ndo significa que eliminar fodos os alimentos vegetais seja
necessdrio. "A perda de peso pode ocorrer porque a alimen-
facdo passa a fer grande quantidade de proteinas e elimina
uma série de dlimentos muito caléricos e ullraprocessados,
além de reduzir drasticamente os carboidratos”, afirma.

Danielle reforca que nGo exisiem comprovacaes cien-
fificas suficientes de que refirar fodos os alimentos vege-
tais ofereca beneficio adicional. “Isso é muito diferente
de dizer que ‘a dieta camivora frata diabetes’. Néo exis-
fem ensaios clinicos robustos demonstrando que eliminar
todos os vegetais ofereca um beneficio adicional sobre
simplesmente reduzir carboidratos refinados, melhorar a
qualidade alimentar e produzir perda de peso”, enfatiza.

E | Palco<eluri

SIMILIAO AURELIO

Antonio Kraychete faz contetidos

sobre a dieta carnivora na internet

Dieta para toda a vida?

Para os adeptos entrevistados, a resposta é posifiva.
Julia pretende manter a dlimentacdo como base pelo resto
da vida. “Foi a esfratégia alimentar com a qual e, indivi-
dualmente, obtive os melhores resuliados em composicéo
corporal, crescimento e densidade muscular, percentual
de gordura, energia, saciedade, funcionamento infesfinal,
sono, clareza mental e qualidade de vida'", jusifica.

Brandini, por sua vez, acredita que, socialmen-
fe, viver apenas da dieta carnivora para sempre é
muito dificil e defende a flexibilidade de seu mode-
lo. J& Kraychete afirma que pretende continuar. “Trés
anos i@ é longo prazo, porque eu me sinto superbem,
super-humano, ent&o ndo quero parar”, diz.

Para as espedohstas, enfretanfo, a manuten¢do por
periodos prolongados exige cautela. Pessoas com doen-
cas crénicas, dlteracdes importantes do colesterol, doen-
cas renais ou hepdticas e deferminadas condicdes clini-
cas devem buscar avaliacdo profissional antes de adotar
uma o|imemogdo tdo restritiva. Gesfantes, lactantes, crian-
cas e adolescentes também exigem atencdo especial.
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Como se proteger e tratar a impinge, doenca
flingica que acomete a pele e utiliza o
queratina do corpo como nufriente

POR DANIELE FELIX™

opularizada pelo termo impinge, algumas

micoses superficiais da pele, principalmen-

te a finea corporis, € uma infecgdo causada

por fungos que utilizam a queratina da pele
como fonfe de nutrientes. Elas podem aparecer em
diversas dreas, especialmente nas partes mais quen-
fes e com fendéncia a reter umidade. E necessario,
portanto, ficar atento a manter partes como virilha,
axilas e outras dobras secas.

O diagnéstico da doenca ¢é realizado, na maio-
ria das vezes, pelo exame clinico. “Quando existe
dovida, podemos realizar exames simples, como a
raspagem da lesGo para exame micolégico, que

ajuda a confirmar a presenca do fungo”, explica o SINAIS
dermatologista Alessandro Alarcgo. s e semled e
Paola Canabrava, dermatologista do Hospital g : -
N ! ) o - B Pode apresentar descamagdo e coceira. o
Santa Licia Norte, afirma que é necessario ter cuida- y

B |esdes que aumentam com o passar dos dias,
muitas vezes em formato de anel.

do em alguns lugares frequentados. “E bom higienizar
o aparelho da academia, pois alguém com fungo
pode fer uma lesdo e passou ali”, exemplifica a médi-

B A borda da lesdo é mais avermelhada,
elevada e descamativa, com o cento

ca. Outros locais, como banheiros piblicos, merecem aparentemente mais claro.
afencdo exira na higiene. Andar descalco perto de
- ) ) i z B No couro cabeludo, pode ter
piscinas fambém exige cuidados. parfes eam perda de eabelos.
Apesar de o frafamento ser simples na maioria dos .

N S : Nem toda mancha redonda,
casos, uma negligéncia do préprio paciente pode vermelha e que coga significa
afetar a cura e ocasionar a volta da infeccdo. “A uma micose, outras doengas
aparéncia da pele pode melhorar anfes da complefa dermatolégicas podem apresentar

liminacdo do | d L aspectos semelhantes.
eliminacGo do fungo e, quando o frafamento € infer-

rompido precocemente, existe maior possibilidade de
persisténcia ou retorno da doenca”, alerta Alarcdo. TRATAMENTO
Durante o fratamento, é necessario se policiar para

3 . ) e B O tratamento depende,
nao cocar excessivamente as fe”dOS. E comum as

principalmente, da localizacao,

impinges cocarem, mas, se cocar a ferida, as bac- extensdo e quantidade de lesdes.
térias das unhas e até do ambiente podem entrar em e e

contato com a pe|e e causar uma infecgdo secundd- localizados, é realizado com

ria”, alerta Canabrava. As infeccées costumam deixar medicamentos antifingicos tépicos,
manchas mais escuras ou claras que o fom de pele, 8m creme ou ouiras apresentagoes.

que desaparecem com o tempo. 0 Qu_cndo as lesdes sGo numerosas,
Quando perto de o|guém ou de o|gum animal muito extensas, recorrentes, acometem

e f . . deferminadas regies ou ndo respondem
confaminado com fungo, © mais importante € evitar adequadamente ao tratamento tépico, pode

contato direto e compartilhamento de objetos pes- ser necessdrio utilizar antifdngicos por via oral.
soais enquanto o fratamento ocorre. “E preciso lavar Essa deciso deve ser individualizada, porque

adequadamente lencdis, roupas de banho e toalhas ssses medicamentos possuem indicagoes,

d g g S | coniraindicagées e possiveis interacdes
epois que a pessoa utilizar’, indica Paola. S

B Em geral, o trafamento das formas localizadas

*Estagidria sob supervisao de Sibele Negromonte laval entre duas e qualte semanas;
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PREVENCAO

Manter dreas da pele
seca, principalmente as
dobras, pois em lugares
quentes e Umidos os
fungos se desenvolvem
mais facilmente.

Nao ficar com roupas
molhadas muito fempo
apds banhos em piscinas
ou no mar.

Néo compartilhar chjetos
de uso pessoal, como
roupas intimas, escovas
de cabelos e toalhas.

Palavra do especialista

Existem muitos remédios caseiros para impinge.
Quuais os perigos dessas prdticas?

Esse é um problema muito comum. Na internet, encontramos re-
ceitas com vinagre, alcool, liméo, bicarbonato, alho e diversas outras
substéncias. O fato de serem produtos encontrados em casa néo sig-
nifica que sejam seguros para aplicagdo na pele. Algumas dessas
substéincias séo extremamente irritantes e podem provocar dermati-
te, queimaduras, feridas e manchas. O limao, por exemplo, quando
permanece na pele e existe exposicdo & luz solar, pode causar uma
reacGo imporfante e deixar manchas durante meses. Existe ainda
outro risco: perder tempo. Enquanto a pessoa tenta sucessivos trata-
mentos caseiros, o fungo continua se multiplicando. A lesdo pode au-
mentar, aparecer em outras regides do corpo e ser transmitida para
outras pessoas. A micose ¢ uma doenca infecciosa. Porfanto, nao
basta simplesmente melhorar a coceira ou diminuir a vermelhidéo.
O objetivo do tratamento é eliminar o fungo. Também é importante
observar alguns cuidados durante o tratamento, como evitar com-
partilhar toalhas, roupas e objetos pessoais, manter a regido limpa e
seca e lavar adequadamente roupas e toalhas que entram em conta-
to com as lesdes.

O uso de pomadas por conta propria
pode piorar a lesGo? Por qué?

Pode, principalmente quando a pomada contém corticoide. Esse
é um dos problemas que mais observamos na prética. O corticoide é
um excelente medicamento quando existe indicag@o correta, mas ele
ndo é um antifingico. Quando aplicado sobre uma micose, pode di-
minuir rapidamente a vermelhidao, a inflamacao e a coceira. O pa-
ciente olha para a pele e acredita que estd curando. S6 que o fungo
pode continuar presente e se multiplicando. O corticoide reduz a res-
posta inflamatéria e a defesa local da pele. Com isso, a micose pode
aumentar, tornar-se mais extensa e perder aquela aparéncia cldssica
em formato de anel. O paciente continua passando a pomada
porque percebe uma melhora temporéria e, quando suspende, a
leséio reaparece ou piora. Existe inclusive um termo médico para essa
situagdo: tinea incognito, que & uma micose cuja aparéncia foi modi-
ficada pelo uso inadequado de corticoides. Isso pode dificultar o
diagnéstico e atrasar ainda mais o tratamento correto. Por isso, uma
recomendacdo importante & evitar utilizar repetidamente pomadas
por conta prépria em uma lesd@o que néo tem diagnéstico definido,
principalmente aquelas que misturam corticoide, antibidtico e anti-
fingico. Se uma leséio estd aumentando, descamando, cogcando,
aparecendo em outras regides ou melhora enquanto a pomada estd
sendo utilizada e volta logo depois que ela é suspensa, € importante
procurar um dermatologista para estabelecer o diagnéstico correto.
Na dermatologia, doencas completamente diferentes podem ter uma
aparéncia muito semelhante. Tratar primeiro e diagnosticar depois
pode transformar um problema simples em uma doenga muite mais
dificil de controlar.

Alessandro Alarcao é dermatologista
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POR GIOVANNA KUNZ

uito antes de chegar a uma estante, a uma
mesa ou a uma bolsa, um objeto pode fer
uma histéria. Pode nascer de uma lem-
branca da inféncia, de uma relacdo fami-
liar, de uma paisagem observada todos os dias ou de
uma técnica aprendida hd décadas. Em um momento
em que a producdo em série facilita o acesso a prafi-
camente qualquer produto, o feito & méo ganha outro
significado. Mais do que decorar ou cumprir uma fun-
cdo, pode representar uma meméria.

E o partir dessa perspectiva que o Espaco do
Sebrae Feito & Méo, na CasaCor Brasilia 2026,
apresenta o trabalho de cerca de 45 arfesdos do
Distrito Federal. A proposta é aproximar o piblico das
histérias que existem por frds das pecas e mostrar que
o arfesanato também fala sobre identidade, pertenci-
mento, afeto e formas de viver.

Em uma época marcada pela velocidade, perso-
nalizacdo instanténea e producdo em larga escala,
o tempo necessdrio para fazer uma peca artesanal
também passa a ser parte de seu valor. Cada objeto
carrega escolhas, tentafivas, técnicas e horas de fra-
balho que ndo aparecem necessariamente quando
ele chega pronto ao consumidor.

Para Rose Rainha, direfora superintendente do
Sebrae no DF, colocar o artesanato em contato com
oufros universos ajuda a mudar a maneira como esses
produtos sdo percebidos. “A presenca do artesanato
brasiliense na CasaCor mostra a capacidade que
esses pequenos negdcios tém de dialogar com dife-
rentes mercados e linguagens. Quando uma peca

arfesanal ocupa um espaco pensado por arquitetos e
designers, ela deixa de ser vista apenas como um pro-
duto e passa a infegrar uma proposta de decoracdo,
de design e de identidade”, destaca.

Para ela, essa aproximacdo também pode frazer opor-
tunidades para quem produz no Distrito Federal. “Nosso
papel ¢ criar essas pontes e ampliar as possibilidades
para que o falento e a criatividade de quem produz no DF
possam chegar cada vez mais longe”, acrescenta.

Uma lembranca
moldada em argila

Aos 12 anos, Cleziana Ribeiro de Lima Paiva, hoje
com 47, comecou a acompanhar a mée frabalhando
com barro, para ajudar na renda da familia. A expe-
riéncia acabou se fransformando em uma relacéo dura-
doura com a argila e, posteriormente, em profissdo.

"Foi ali que nasceu esse amor. Com o fempo, comecei
a criar minhas préprias pecas e percebi que as pessoas
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Joao Moraes, artesao da Relicario Artesanato



se identificavam com elas, porque muitas contam histérias
que também fazem parte da vida delas. Quando come-
caram as encomendas e as vendas, entendi que aquilo
que me fazia tGo feliz também poderia se fransformar no
meu frabalho e na minha fonte de renda.”

O processo para transformar a matéria-prima em uma
peca estd longe de ser imediato. Cleziania prepara a
argila, modela manualmente, espera a secagem natural
por cerca de uma semana e leva o trabalho ao fomo, g,
aproximadamente, 900 graus, durante oito horas. Depois
que a peca esfria, ainda vém a pintura e os dlimos deta-
lhes. “E um processo demorado, mas eu sou muito feliz
fazendo isso. Para mim, ver um pedaco de argila se frans-
formando em uma histéria é algo muito especial”, conta.

E s6o justamente essas histérias que ela procura pre-
servar. S&o imagens que poderiam passar despercebidas
na correria, mas que ganham oufra dimensdo quando
fransformadas em objetos. “Gosto de mostrar essa Brasflia
afefiva nas minhas pecas, as mulheres bordando, as mées
ensinando suas filhas, as familias, a natureza e as coisas
simples do cofidiano. Quero destacar que existe muita
beleza e sentimento nas coisas simples da vida”, afima.

A relacdo com a meméria aparece também na
forma como ela quer que o publico reaja ao trabalho.
"Eu gostaria que as pessoas levassem leveza e afeto.
Que minhas pecas facam alguém lembrar da mae,
da avé, da inféncia, de uma histéria ou simplesmente
de um momento feliz. Eu sou muito feliz quando estou
criando e gostaria que um pouco dessa felicidade
chegasse as pessoas afravés do meu frabalho.”

Quando o Cerrado
enfra em casa

Se Cleziania fransforma relacdes humanas em argila,
Jodio Moraes encontra inspiragdo no ambiente que o cerca.
Aos 42 anos, ele trabalha com sementes, folhas secas,
palhas e outros elementos naturais ligados ao Cerrado.

Antes disso, sua producdo esfava concentrada no
MDF, com placas, painéis e divisorias. O contato com
o Sebrae, had cerca de quatro anos, abriv espaco
para experimentar oufros materiais e perceber que
eles também poderiam se transformar em produtos.

"Comecei a fazer esculturas e comecei a frabalhar
com elementos mais naturais, as sementes, as palhas
do Cerrado, fazendo produtos para mim. E vi o gran-
de potencial de fazer para venda, porque toda vez
que eu fazia um produto, um adereco, sempre finham
pessoas dizendo: 'Ah, eu quero um também’. Eu me
perguntava: ‘Mas eu vou cobrar quanto por isso?”

O trabalho de Jodo também ¢ marcado pela per-
sonalizacdo. Dependendo da complexidade, uma
peca pode levar de cinco a 15 dias para ficar pronta.
O resultado é uma producdo em que dificilmente um
frabalho é exatamente igual ao outro.

Para a CasaCor, ele criou as lumindrias Ninho, inspi-
radas em esfruturas que observou sendo consfruidas por

Fotos: Arquivo pessoal

Gabiane da Silva produz bolsas manualmente

passaros perto de seu atelig. A criacdo reuniu técnicas
que & faziam parte de sua frajetéria. “Essa foi uma juncdo
de fodas as técnicas que eu i@ frabalhei, que eu fui pre-
miado duas vezes pelo Sebrae, em 2024 e 2025", diz.

A inspiracéo no Cerrado néo estéd apenas nos
materiais, mas também na maneira como Jodo enxer-
ga a paisagem. Para ele, o arfesanato brasiliense tem
uma relacdo particular com o bioma e com elementos
que fazem parte da identidade local. “Eu quero que
saibam que a minha inspiracdo toda ¢ da secura do
Cerrado, dos galhos tortos, das imagens que ndo exis-
fem em lugar nenhum”, salienta.

Maria de Fatima Rodrigues

Lima trabalha com bordados

Trabalho que
atravessa geracoes

A relacdo entre artesanato e meméria também
aparece na frajetéria de Maria de Fatima Rodrigues
Lima, 64 anos. Para ela, o trabalho manual deixou de
ser visfo apenas como uma afividade complementar e
passou a representar uma possibilidade concreta de
renda. “Foi por meio de curso no Sebrae, frazendo
consultoria e nos ajudando em feiras, nos levando a
ver que o arfesanato ndo era sé6 um hobby, mas um
gerador de renda. Hoje tenho minha empresa, que
fambém frago meu saber a outras pessoas.”

Na CasaCor, ela levou almofadas e toalhas, frabalhos
que considera representafivos de sua producdo. Mas o
que gostaria que o visitante leve consigo ndo é necessa-
riamente uma referéncia estética. "Artesanato de Brasflia
fraz nossa histéria em cada detalhe de cada peca, cada
fraco, a idenfidade Unica da nossa regido”, destaca.

Uma cidade feita
de muitas historias

A artesd Gabiane Castro da Silva, 37, também
encontrou no trabalho manual uma possibilidade de
fransformar interesse pessoal em profissdo. Quando
ainda frabalhava em regime de CLT, comecou a pro-
duzir nécessaires como hobby e fonte de renda extra.

Aos poucos, vieram bolsas mais elaboradas. O
processo pode durar algumas horas ou varios dias,
dependendo da peca. Antes do resultado final, ha a
escolha dos materiais, cortes, preparacdo, costura,
aplicagdo de ferragens, montagem e acabamento.

E justamente esse caminho que costuma desa-
parecer quando o consumidor olha apenas para o
produto pronto. Na experiéncia de Gabiane, porém,
cada efapa ajuda a construir uma peca que também
carrega referéncias do lugar onde vive. “Brasilia tem
uma identidade muito forte, marcada pela arquitefu-
ra e pela diversidade cultural. Acho especial poder
fransformar essas referéncias em pecas artesanais que
confam um pouco da histéria da nossa cidade.”

Na mostra, essa ideia aparece na Bagagem
Candanga, peca que reine referéncias de Brasilia
e a proposta de transformar cultura e idenfidade em
algo feito & mdo. A escolha do nome também reforca
a relacdo entre objeto e memdria. Uma bagagem
ndo carrega apenas coisas, mas experiéncias, lugares
e lembrancas. No caso da peca, a inspiracdo esfd
ligada as pessoas que vivem e constroem a capital.

Para Gabiane, esse é justamente o aspecto que
ndo deveria ser perdido quando o arfesanato chega
ao consumidor. “Que percebam que uma peca arfe-
sanal vai muit
dedicacdo, conhecimento, histéria e muito amor.”




Caso

POR GIOVANNA KUNZ

madeira ¢ um daqueles materiais capazes de

atravessar diferentes esfilos sem perder a forca.

Na Casacor Brasflia 2026, ela aparece em

quartos, lofts e ambientes de estar em propostas
que exploram desde a matéria-prima natural até os reves-
fimenfos amadeirados. Em comum, os projefos encontram
no material uma maneira de aproximar os espacos da
ideia de casa, seja pelo aconchego da textura, seja pela
presenca dos veios, seja pela possibilidade de criar gran-
des superficies que cjudam a organizar a arquitetura.

No ambiente Dois Universos, Uma Infancia, assina-
do por Renata Dutra, da Milkshake Arquitetura Infanti,
a madeira clara é usada para consfruir uma atmosfera
acolhedora para duas irmas, de 4 e 6 anos. O quarto
de 40m? foi pensado a partir da criacdo de memé-
rias afefivas, e divide o espaco em diferentes dreas,
como o balanco transformado em cantinho de leitura.
A palhinha no teto, o franjdo continuo e o mobilid-
rio desenhado para destacar a individualidade das
meninas complefam a composicdo, que ainda redne
estampas exclusivas da artista Mariana Jabur.

A escolha foi pela marupd, também conhecida como
caixeta. “E uma madeira macica e resistente, clara, sem
cheiro e uniforme”, explica Renata. A tonalidade tem
um papel importante na composicdo, especialmente
quando combinada & palha, ao papel de parede verde
e as corfinas com estampa chinoiserie (que reinterpreta
motivos da cultura chinesa). Para a arquiteta, o resultado
vai além da estéfica: “A madeira ¢ clara e fraz aco-
lhimento, luminosidade; em composicdo com a palha,
fraz aconchego, faz com que a crianca sinta que € seu
cantinho emocional, seu lugar de seguranca no mundo”.

No quarto infantil, essa caracteristica de acolhi-
mento do material também permite explorar formas
arredondadas e elementos ludicos sem fransformar
o espaco em uma caricatura de inféncia. “Ela acolhe
por meio da textura, da temperatura, forna o ambien-
fe mais aconchegante, ¢ atemporal, tem pequenas
imperfeicdes que ddo uma presenca orgénica, permi-
te curvas e formas ludicas”, detalha Renata.

Parede que conduz o olhar

Se, no quarto infantil, @ madeira ajuda a criar uma
sensacdo de seguranca, no loft Jade, de Alessandra
Passero e Didacio Duailibe, ela assume uma funcdo
diretamente ligada & arquitetura. Em 76m?, o ambien-
te combina madeira, pedra natural, inox, fecidos e
pecas auforais em uma proposta contemporénea e
atemporal. A escolha foi pela lamina natural de freijo,
justamente pela aparéncia singular de seus veios.

"Querfamos que a madeira fosse percebida como
matéria natural, inclusive com as variacées e peque-

A

DO ANCESTRAL AO CONTEMPORANEQ
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Estante de madeira do
~ espaco Casa Caju.

Do quarto infantil ao
loft, @ madeira aparece
em paredes, moveis e
detalhes e mostra como
diferentes acabamentos
podenm transformar a
afmosfera dos espagos

nas imperfeicées que fazem parte dela”, explica
Didacio. A intencdo, segundo ele, nGo era criar uma
superficie completamente uniforme, mas valorizar o
desenho préprio de cada frecho da madeira.

Nesse caso, o material ultrapassa a funcdo de aca-
bamento. A Unica parede interna do loft é revestida em
freijé e recebe um desenho curvo que delimita a drea
do banheiro, direciona o fluxo e conduz o percurso
pelo ambiente. A madeira passa, assim, a participar da
prépria organizacdo espacial. “A madeira ndo apare-
ce apenas como revesfimento ou elemento de acon-
chego. Ela participa da arquitetura e funciona como
uma conexdo entre os diferentes materiais”, explica.

A escolha ganha ainda mais forca diante da varieda-
de de materiais presentes no loft. O inox aparece na cozi-
nha. O painel actstico revesfido em fecido e o piso mono-
liico goiabada cria uma base continua. Nesse cendrio, o
freijé funciona como um ponto de equilibrio. "A madeira
fem uma capacidade muito natural de frazer acolhimento,
mas, no LoftJade, queriamos ir além disso”, diz Didacio.



Na Casa Caju, assinada por Hélio Albuguerque,
a madeira ou o amadeirado aparece em diferentes
pontos do ambiente. O projeto de 92m?2 é marcado
pelo contraste enfre o piso monoliico na tonalidade
goiaba, o tefo verde e os painéis amadeirados.

Heélio faz questdo, porém, de diferenciar a madeira
natural do revestimento que reproduz sua aparéncia.
Nas paredes, o arquitefo ufilizou MDF jafobd. “Em meu
ambiente, a madeira ou amadeirado aparece ndo
apenas como revestimento, mas também na maior parte
do mobiliario. Para revestir as paredes, o MDF jafobd
conforna fodo o espaco como um abraco e serve como
elemento de transicdo entre o piso na cor goiaba e o
fefo verde”, explica. Ja nos méveis, predominam laminas
de madeira natural, principalmente pau-ferro e imbuia.

A parede, nesse caso, ganha protagonismo. O painel
de Jatobd percorre o perimefro do ambiente e ainda
recebe iluminacdo em sua parte superior. “O espaco
aquece, e isso acaba frazendo esse aconchego que
agrada muitas pessoas. Esteficamente, também podemos
firar partido dela. Na Casa Caiju, por exemplo, fodo o
perimetro do painel de Jatobd recebe luz em sua parte
superior, o que também traz personalidade ao espaco.
Pequenos efeitos que fazem a diferenca”, destaca.

A proposta ainda se distancia da légica de seguir
tendéncias. "Definitivamente, ndo me prendo a ten-
déncias, mas estamos cada vez mais em busca do
pessoal, do resgate as origens, da casa como local
de acolhimento e seguranca. A Gnica fendéncia que
sigo é respeitar a histéria do morador e torné-la parte
integrante do lar”, conta Hélio.

E, se revestir paredes com madeira pode parecer
uma fendéncia contemporénea, o arquitefo lembra

A decoracao
dos
ambientes
esta mais
voltada para
a natureza

Quarto
infantil com
madeira,
assinado
por Renata
Dutra

que a prdfica acompanha a prépria histéria de Braslio.
"Isso nGo ¢ atual. Se pensarmos em Brasilia, por exem-
plo, ela estd presente desde sua concepcdo... ndo
apenas nos prédios residenciais, como painéis em lam-
bri, mas em fodos os érgdos publicos”, desfaca.

A parede
aparece como
revestimento
na parede

Naturalidade

No ambiente Construtopia, da Brasal
Incorporacées, a madeira aparece novamente como
elemento de equilibrio. O projeto, assinado pelo arqui-
teto Bruno Pessoa, do Studio Ark, utiliza lamina natu-
ral de freij¢ em dois acabamentos: natural e tingido
na tonalidade café. A escolha parte da valorizacdo
da autenticidade e da textura do material, ao mesmo
fempo em que a versGo mais escura cria confraste e
uma base mais sébria para os oufros elementos.

"A madeira traz calor, textura e acolhimento. Ela humo-
niza 0 espaco e cria uma sensacdo imediata de con-
forto, sem abrir méo da sofisficacdo”, ofirma Alessandra
Nogueira, coordenadora de Implantacéo de Inferiores
da Brasal. No ambiente, os tons quentes do freijé con-
versam com o carpete amarelo, as paredes, a pedra das
bancadas e o aco inox, formando uma composicdo que
aposta justamente no enconfro entre materiais diferentes.

A variedade de usos também explica por que o
material continua tGo presente nos projetos. No Loft
Jade, Didacio resume a caracteristica que talvez
melhor defina essa permanéncia: “Acho que uma das
grandes qualidades da madeira ¢ conseguir ser ances-
fral e confemporanea ao mesmo tempo.” Para ele, sua
versatilidade permite que apareca em uma escala
arquiteténica, no mobiliério ou nos detalhes.

Edgard Cesar
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Os brinquedos de origem natural promovem
uma série de beneficios para os pefs e ajudam

a enriquecer o ambiente onde eles vivem, mas
devem ser utilizados sob a superviscio dos futores

POR ANA MILETTI*

mercado de produfos para animais movi-

menta cifras biliondrias no Brasil. Diversas

tecnologias sdo desenvolvidas visando ao

bem-estar fisico e mental dos pets. Nesse
sentido, novos produtos de higiene, alimentos e brinque-
dos surgem no mercado e levantam dovidas nos usudrios
sobre a seguranca e os beneficios do uso. Um exemplo
sGo os brinquedos naturais, como os de pele de boi ou
feitos de madeira, muito vistos nas redes sociais.

Nos videos virais, tutores ddo mordedores feitos @
partir de couro bovino desidratado aos seus cachor-
ros e mostram em quanto fempo eles sdo capazes
de roé-los completamente. Essa brincadeira, quando
feita sob supervisdo, promove uma série de beneficios,
como a limpeza dental e o controle da ansiedade.

As brincadeiras, sejam com acessérios, sejam com
estimulos, devem, inclusive, ser parte essencial da rofi-
na dos animais de esfimacdo. A prdtica do enriqueci-
mento ambiental consiste na modificacéo dos espacos
e das afividades para tornd-los mais desafiadores e
semelhantes &s experiéncias inatas dos pets, promo-
vendo seu bem-esar fisico e mental.

Humberto Martins é médico veterindrio compor-
tamentalista e explica a importancia da pratica: “O
enriquecimento ambiental oferece estimulos variados,
reduz o tédio e permite que o animal expresse com-
portamentos naturais. lsso ajuda a diminuir o estresse,
a ansiedade e os comportamentos repetitivos.”

Além da prevencéo do tédio, da agressividade e de
comportamentos indesejdveis, como a desfruicdo de
obijetos, essas afividades aumentam o gasfo calérico, o
que consequentemente evita problemas de obesidade.

AN
>

A orelha de boi aparece em
videos nas redes sociais

"Correr afrds da bola gera, principalmente, cansaco
fisico. J& roer ou manipular um brinquedo natural envol-
ve esforco fisico, mental e sensorial, podendo promo-
ver um relaxamento mais completo”, detalha.

Como fazer

N&o hé necessidade de grandes invesfimentos em brin-
quedos para que o ambiente seja enriquecido e estimulan-
te. Existem diversas atividades que podem ser realizadas,
dependendo da espécie, da idade e da personalidade
do pet. Mais do que apenas os pefiscos e mordedores
fradicionais, brinquedos de origem natural podem, justa-
mente, ser 4fimas dlternativas para diversificar os esfimulos.

Como em qualquer tipo de afividade, porém, o ato
de roer deve ser supervisionado pelos tutores. Kassia
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Vieira, médica veferindria e professora de comporta-
mento e bem-esfar animal na Universidade Catélica
de Brasflia, ressalta a relevancia do vinculo entre tutor
e pef durante as afividades: “O fafo de um brinquedo
ser natural ndo significa que ele seja necessariamente
mais seguro ou melhor do que um brinquedo sintético.
Materiais naturais podem apresentar riscos de frag-
menfacdo, ingestdo de partes, engasgos, lesdes na
boca ou problemas gastrointestinais. Portanto, o mais
importante é avaliar a seguranca do material e se ele
¢ adequado ao tamanho, & idade, & espécie e ao
comportamento daquele animal.”

As opcdes mais populares no mercado séo feitas
de madeira de cafeeiro — uma alternativa sustentével,
que ndo solia farpas ponfiagudas e amolece em con-
tato com a saliva —; fibra de coco e bambu — tam-
bém susfentdveis, estimulam a mastigacdo e resistem
bem ao uso didrio —; e partes animais, como pele
(tfrancada ou em palitos) e orelhas suinas e bovinas.

Ana Carolina Santos, estudante de 19 anos, é tutora
de dois caes: a american bully Maya e o shih tzu Toddy.
Apesar dos diferentes portes, eles costumam fazer uso
de brinquedos naturais. “Gostamos bastante desses pro-
dutos, porque sabemos a origem deles, diferentemente
dos materiais sintéficos que compdem os brinquedos
artificiais. Acho s6 o preco um pouco puxado, por se fra-
far de brinquedos que se dissolvem ou sGo destruidos.”

Os cuidados

Por serem compativeis com o tamanho do cachorro,
alguns tipos de brinquedo séo exiremamente resistentes
para racas como dogue alemdo, Sdo Bernardo, labra-
dor retriever e roftweiler. No enfanfo, Késsia explica



que, mesmo com a compatibilidade de tamanho, os
tutores devem ficar atentos aos sinais de cansaco extre-
mo. "Quando o brinquedo é excessivamente resisfente
ou dificil de manipular, o esforco nem sempre represen-
fa um cansaco positivo. Quando a dificuldade é muito
elevada e o animal ndo consegue afingir o objefivo,
pode ocorrer frustracdo e aumento da resposta de
estresse, incluindo a elevacao do cortisol.”

A veterindria esclarece que existe uma diferenca
clara entre uma atividade esfimulante e uma atividade
exaustiva: quando o desafio é possivel ser resolvido,
gera aprendizado; j@ uma atividade excessivamente
dificil pode gerar frustracéo.

Por isso, ela reifera que ¢ essencial o monitoramento
dos animais. Os sinais de que o bicho estd chegando ao
seu limite sGo: deitar-se, ofegar, reduzir os movimentos,
perder o interesse pelo brinquedo, fazer interrupcaes
frequentes e apresentar aumento de comportamentos de
deslocamento sem mofivo aparente. Além disso, deve-se
observar os sintomas mais sufis de estresse, como lamber
os labios, bocejar fora de contexto, sacudir o corpo,
manté-lo mais rigido ou apresentar alferacées na posi-
céo das orelhas e da cauda, dependendo da espécie.

Para os felinos

Embora os mordedores sejam mais associados aos
caes, os felinos também se beneficiam amplamente de
estimulos naturais adaptados & sua espécie. Os ratinhos
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o suficiente para ser engolido, retire-o do
animal e faca o descarte adequado.
* Limpe e seque itens de pele desidratada

de fungos e bactérias.

* Introduza os brinquedos aos poucos para
avaliar o nivel de destrutividade e a
adaptacdo do estdémago do pet.

* Quando o mordedor atingir um tamanho pequeno

ou madeira apés o uso para evitar proliferacdo

* Nunca deixe o animal sem supervis@o com esses itens.

QUAIS CUIDADOS MANTER COM
OS BRINQUEDOS NATURAIS?

S5
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com catnip, por exemplo, sdo brinquedos que retnem
diversos beneficios. O grande diferencial desse item é
a presenca da nepetalactona, o composto quimico da
erva-dos-gatos que atrai o animal pelo estimulo olfafivo,
gerando reacées de euforia e bem-estar seguidas de
relaxamento. Além desse, a bolinha de matatabi conta
com o composfo extraido de pedacos da planta, sendo
indicada para os animais que ndo reagem & forma
natural da erva-do-gafo

A protefora independente Luana Santiago, de 40
anos, oferece esses acessdrios aos seus gatos e per-
cebe, na maioria dos casos, um interesse genuino dos

pets. "Os brinquedos com catip ou matatabi cos-
tumam despertar bastante o inferesse deles. Alguns
ficam mais euféricos, brincam, rolam e se esfregam;
outros ficam mais relaxados. Nem todos reagem da
mesma forma ou chegam a reagir ao brinquedo.”
Kgssia finaliza com um alerta: “O objefivo do brin-
quedo e o enriquecimento ambiental néo é simplesmen-
fe manter o animal ocupado ou cansd-lo, mas, sim, pro-
porcionar uma afividade que seja segura, inferessante e
compativel com suas necessidades comportamentais.”

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte

EXPERIENCE
IN CONCERT
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POR PATRICK SELVATTI

0s 54 anos e com 25 de estrada, Rodrigo
Fagundes vive um dos momentos mais espe-
ciais de sua frajetéria artistica. Escalado
para interpretar Nicolau em Quem ama
cuida, novela das 21h da TV Globo, o ator mineiro de
Juiz de Fora enfrega ao publico um personagem que
foge radicalmente do humor escrachado que o consa-
grou no exiinto Zorra Total e em tanfos outros frabalhos
ao longo dos anos. E essa mudanca de registro, longe
de ser um acaso, & fruto de um desejo antigo do afor,
que sempre buscou se desvencilhar do rétulo de come-
diante para explorar outras camadas da atuacdo.
"Sempre five esse desejo de ndo fer que ser neces-
sariamente engracado em cena. Amo o humor, sei fozer,
esté em mim. Mas acho que capricho na humanidade do
Nicolau, na verdade dele. A graca vem das situacées. A
tragédia flerta descaradamente com a comédia. Na vida
e na arte fambém”, reflefe Rodrigo, que vé& no persona-
gem uma oportunidade de mostrar sua versatilidade sem
abrir mdo de sua esséncia comica, mas colocando-a a
servico de uma construcdio mais densa e emocional.
Segundo o ator, Nicolau &, antes de tudo, um
sobrevivente. "E de muito boa indole, coracdo bom,
que ama seu frabalho e procura ser justo e amigo
de quem o cerca. Inspiracdo para compé-lo ndo me
falta. Mas tento temperd-lo como se fosse um mocinho
de novela de época, que valoriza o basico da educa-
¢do, do trato e da compaixdo pelo préximo”, explica.
Essa referéncia ao universo das tramas de época
ndo ¢ & foa: Rodrigo busca imprimir em Nicolau uma
nobreza de cardter que remefe a heréis roménticos,
mas sem perder o pé no chdo da realidade contem-
poranea. O resultado é um personagem que conquis-
ta pela simplicidade e pela honestidade, valores que,
nas palavras do afor, estdo cada vez mais raros e, por
iss0 mesmo, mais preciosos na teledramaturgia atual.
"Acho que o publico carece de figuras assim, que ndo
sGo perfeitas, mas que tentam fazer o cerfo dentro do
que é possivel. O Nicolau erra, tropeca, mas sempre
com o coracdo no lugar certo”, complementa.

choro !

Respostas do publico

Em cena, Rodrigo confracena com Tatd Werneck,
intérprefe de Brigitte, € a quimica entre os dois tem ren-
dido elogios do piblico e da crflica. Segundo o ater, o
jogo flui de maneira natural e orgénica, fruto de muito
estudo e respeito mituo pelo fexto e pelos parceiros de
cena. "Tem sido um dos melhores prazeres dessa novela.
Nosso jogo em cena fluil Ela fraz sempre algo fresco e
arriscado. E estudiosa, e nisso me identifico. Nos reuni-
mos para passar o fexto, Nos ouvir e fenfar colocar nosso
fempero nos nossos personagens fdo bem escritos”, reve-
|a. Para ele, a troca com Tatd vai além da técnica: hd uma
sinfonia que forna cada cena um convite ao publico para
se emocionar e se divertir ao mesmo tempo.

Rodrigo sente o impacto do personagem no dia a dia.
Motoristas de aplicativo, frequentadores da academig,
criancas, senhoras — todos o abordam nas was chaman-
do-o de Nicolau. Ele revela que até mesmo os funciond-
rios dos Estudios Globo param para dizer que amam @
novela e forcem por Nicolau, o que reforca a conexdo
que a frama esfabeleceu com o publico desde os primei-
ros capifulos. “Isso é muito gratificante, porque a gente
passa fanto tempo gravando, se dedicando, e quando
vé que aquilo chega nas pessoas de verdade, que elas
se imporfam com o que acontece com o personagem, &
a maior recompensa que um ator pode fer”, afirma.

Rodrigo também recorda com emogdo o personagem
Gigi Goes de Macedo, de Volta por cima, novela de
2024 que marcou a feledramaturgia ao tratar um roman-
ce homoafefivo com delicadeza e leveza dentro de um
universo de contravencdo. “Gigi Goes de Macedo mora
na cobertura do meu coracdo. Foi um personagem tao
lindo, &0 humano, tdo cheio de camadas, nuances, erros
e acertos na forma como via a vida. Aprendi muito com
Gigj, sobretudo a ndo me calar mais quando achar que
devo me posicionar por algo na vida. Ele me deu cora-
gem’, desabafa, com a voz carregada de dfeto.

O ator revela que, até hoje, recebe mensagens de
jovens gays que o agradecem pela naturalidade com
que o papel foi retratado, mas também de homosse-
xuais mais velhos, que veem em Gigi um reflexo de
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Globo/Divulgagao

Gigi foi um marco
na teledramaturgia
brasileira recente

Atroca em cena

com Tata Werneck

€ um sucesso

suas préprias historias e lutas. “Dizem que fui muito
importante para solidificar ainda mais a naturaliza-
cdo dos afefos na nossa sociedade. Isso me emo-
ciona profundamente, porque a arte fem esse poder
de fransformar, de abrir cabecas e coracses”, reflete.
j Para Rodrigo, a importancia de Gigi vai além do
enfrefenimento: € um passo na direcdo de uma
sociedade mais inclusiva e respeifosa.
Sobre Nicolau, Rodrigo torce para que ele
também encontre um amor verdadeiro e que
siva de inspiracdo para pessoas de todas
as idades se arriscarem no campo das
paixdes, dos flertes, dos tropecos e das
paqueras. "E que seja um combustivel pra
. pessoas de todas as idades”, force, com
um soriso. Ele acredita que a histéria
do gerente de cafeteria pode ecoar
em muitos espectadores que, assim
b como o personagem, buscam um
I recomeco ou uma chance de amar
depois de desilusdes. “O amor é
um tema universal, e quando a
gente consegue fratd-lo com ver-
dade, sem caricaturas, ele toca
fundo. O Nicolau tem essa
purezo, essa esperanca, e eu
acho que o publico se identi-
fica com isso”, completa ele,
que mantém uma solida
unido de mais de duas
décadas com o ator

¥ . ;‘i & e rofeirista Wendell

Bendelack.

O teatro como paixéo

Em 2026, Rodrigo Fagundes completa um quarto
de século de profissdo. E, apesar de ter consfruido uma
frajetdria solida na televisdo e no teatro, ele admite um
sonho ainda ndo redlizado: o cinema. “E uma fristeza
que fenho. fiz no méximo duas, trés pequenas partici-
pacdes, as quais agradeco muito, mas merecia uma
oportunidade para papéis desafiadores, com comeco,
meio e fim. Tomara que um dia aconteca e que gran-
des chances aparecam. No drama e na comédia”,
desabafa, com sinceridade. “O cinema tem uma lin-
guagem prépria, um tempo de construcdo diferente. £
um desejo que carrego hd muito fempo, e espero que
os realizadores vejom em mim essa vontade e essa
capacidade de entregar algo & altura”, pondera.

Por outro lado, o teatro sempre esteve presente.
Formado em publicidade pela PUC-Rio e em fea-
fro pela CAL, Rodrigo Fagundes ganhou projecdo
nacional com o espetéculo Surfo, que lotou teatros
por 12 anos. Agora, paralelamente & novela, segue
em cartaz com a peca O formigueiro, que acaba
de ganhar nova temporada no Rio de Janeiro. O
espetdculo, que foi visto por quase 10 mil pessoas
em 11 meses, rendeu ao ator o Prémio de Melhor
Performance no Prémio de Humor 2026. "Teatro é
onde mais me sinfo pleno. £ meu oficio. Meu prazer.
Minha cachacal Amo fazer novela também, com
paixdo. Mas o teafro é a carpintaria do ator. £ onde
ficamos expostos pra plateias diferentes, levando
alegria, questionamentos e visdes sobre as relacdes
humanas”, define, com paixéo evidente.

Com texto e direcdo de Thiago Marinho, a peca
aborda relacées familiares e transita enfre comédia,
drama e melodrama, proporcionando ao ator a opor-
tunidade de mostrar toda a sua gama inferpretativa.
"Tenho a oportunidade de fazer um personagem que
passeia pela comédia, pelo drama, pelo melodrama”,
festeja. Rodrigo divide o palco com Lucas Drummond,
Roberta Brisson e Diego de Abreu, um time de afores
que, segundo ele, “sabem jogar bonito” e com quem
tem uma parceria afinada e generosa. “E sobre familia,
¢ sobre relacées humanas, e a gente quer cada vez
mais contar essa histéria pra esse Brasil gigante”, conclui.

Na televisdo, estreou em novelas em 2015 com
Babilénia e passou por Pega pega (2017), Cara e cora-
gem (2022) e Volta por cima — todas assinadas por
Claudia Souto, coautora de Quem ama cuida ao lado
de Walcyr Carrasco. No Zorra Tofal, deu vida ao ines-
quecivel Patrick ("Olha a facal”) por quase uma déca-
da, conquistando o prémio de Melhor Comediante no
Melhores do Ano do Domingdo do Faustéo. “A minha
vontade ¢ confinuar fazendo o que amo, com a mesma
entrega do primeiro dia. Cada personagem € uma des-
coberta, e eu quero descobrir muitos ainda”, finaliza,
com o olhar cheio de planos e a energia de quem sabe
que a arte é um caminho sem fim.



nospifal

POR ISABELA BERROGAIN

mergéncia 53 ¢ a nova aposta do Globoplay

voltada para o universo médico. Comandada

por Claudio Torres, Andrucha Waddington e

Marcio Maranh&o, que também esfiveram &
frente do sucesso Sob pressdo, a série frata da reali-
dade do trabalho de socorro & populacdo nas ruas.
Ao longo de 10 episédios, chamados chegam a todo
momento pelo telefone, e as equipes lideradas pela
Dra. Irene (Yara de Novaes) precisam salvar vidas em
situacoes extremas, ao mesmo tempo em que franspor-
fam pacientes nas ambulancias em buscas de vagas
em hospitais para atendimentos urgentes.

Apesar de fazerem parte de um mesmo universo,
Emergéncia 53 "ndo tem nada a ver com Sob pres-
sdo", garante Andrucha. Segundo o diretor, a novida-
de ¢ voliada para acdo e conflito infemno, diferente-
mente da série que rendeu uma indicacdo a Marjorie
Estiano no Emmy Internacional. “E sobre um grupo
de pessoas que compdem um time, uma familia, que
salvam pessoas na rva”, explica o também rofeirista.

Para Claudio, o seriado se difere ndo s6 de Sob
pressdo, como também de outras producdes médi-
cas ao focar no trabalho dos socorristas. "J& existiram
filmes e séries sobre isso2 Sim. Mas nenhuma que se
passa no Brasil’, defende o direfor. "Mostramos como
o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (Samu)
atende tanfo as camadas menos favorecidas quanto

UNIDADE 53

Em Emergéncia

53, as equipes de
socorristas precisam
salvar vidas em

as mais ricas. Ninguém fica de fora. E essa foi a nossa
chance de frafegar entre todos os muros”, afirma.
Marcio ressalta que, muitas vezes, o Samu é o
Unico braco do Estado que consegue adentrar certos
territérios, onde a populacdo tem pouco acesso &
sadde publica. “Sdo lugares em que a gente encon-
fra desigualdades e contextos sociais completamente
diferentes. Queriamos justamente fazer uma série que
conseguisse refratar tudo isso”, conta. “E o servico que
tem a possibilidade de chegar aonde fréfico manda e
teoricamente ninguém enfraria, co mesmo tempo que
oufras equipes podem estar socorrendo alguém rico.
A gente consegue fazer um painel social do Brasil por
meio de cada atendimento”, pondera Andrucha.

-~
Preparacao

Ana Hikari, que interpreta Duda, a mecénica chefe
do quartel-general, precisou tirar a categoria D da
carteira de habilitacdo, para veiculos de transporte
de passageiros com mais de oito lugares, para as fil-
magens. Fiz 20 aulas de autoescola dirigindo nibus.
Fiquei muito nervosa para a prova, porque estava mar-
cada para dois dias anfes da minha mudanca para o
Rio de Janeiro, enf@o, se eu reprovasse, & era”, relafa.

Segundo Ana, a aventura, apesar de desafiadora, foi
gratificante. “As cenas da ambulancia so muito impac-
fanfes para a série. A gente entrega a adrenalina que a
urgéncia desses atendimentos na rua tem. Muitos didlogos
acontecem enquanto a gente estd no veiculo, e o fato de a
gente fer dirigido, de fato, frouxe um um ritmo muito legal.”

Ana desfaca que outros colegas também apren-
deram novas habilidades no processo de gravacao.
"A Raquel (Villar) estava costurando uma banana e o
Emilio (Dantas) treinando uma reanimacdo cardiopul-
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monar (PCR), enquanto eu estava debaixo de uma
ambulancia aprendendo a mexer com éleo. Entéo,
cada um de nés estd preparado para o fim do mundo
depois dessa série”, ri a afriz.

Na trama, todos esses personagens sdo coman-
dados pelo trabalho de Irene, médica e chefe da
unidade. “E uma personagem que eu me identifico
muito, porque é muito apaixonada pelo que faz, muito
idealista. A premissa dela é salvar vidas, e ela vai
fazer isso”, define Yara. Durante as filmagens, a afriz
também revela ter vivido “coisas que nunca imaginava
precisar fazer na vida”. “Tive que descer de rapel, me
afundar em um carro, usar um desfibrilador...”, lista.

Convidada especialissima

Para além de Irene como médica, a série mergulha
na vida pessoal da protagonista — a personagem vive
preocupada com a mée, que enfrenta uma doenca dege-
nerativa grave. “Um dio, Cludio disse que tinha um pre-
sente para mim. Ele falou: 'Sua mée vai ser a Fenanda
Montenegro’. Caramba...”, lembra a atriz. Dona Laura,
mesmo com a saude debilitada, & uma senhora que rompe
padrdes e busca se divertir no bingo escondida da filha.

Genro de Fernanda, Andrucha resume a sogra
como “uma devota do oficio”. “Ela ¢ fandtica pelo fra-
balho dela. E ¢ uma forca da natureza. £ um prazer e
uma honra t&-la como participacéo especial na série”,
declara. “E muito facil dirigir minha mae”, complemen-
ta Claudio, filho da atriz. “Ela j& vem pronta. E vocés
podem aguardar, porque teremos surpresas.”

Os seis primeiros episddios de Emergéncia 53 &
estdo disponiveis no Globoplay, sendo o primeiro
aberto, inclusive, para ndo assinantes. Na quinta, os
oufros quatro chegam ao sfreaming.



Préximo Capiulo

http:/ /blogs.correiobraziliense.com.br,/ proximocapitulo

Patrick Selvatti

o ATV Globo estreig, na
terca, a terceira temporada
de Estrelas da casa, agora com
formacéo de bandas

* Apresentado por Cléudia Raig,
o reality Sua mée te conhece?
estreia na Nefflix na quarta

* Ainda na quarta, O dlimo nascer do Sol
chega ao catdlogo do Prime Video

* A nova temporada de Adulfos estreia no
Disney+ na quinta

A novela Por vocé, que teve
sua estreia na Glfima semana, tem

agradado ao publico e & crifica.
leve e liviemente inspirada no universo de
Manoel Carlos (1935-2026), a producdo
assinada por Dino Cantelli e Juliana Peres com
direcéo arfistica de André Camara fraz uma
trama afefiva, solar e musical, com um elenco
que inclui, alids, veteranos que o publico estava

com saudade de ver na telinha.

17.. Desliga

A reprise pela TV Globo de

Avenida Brasil ndo corresponde
ao sucesso da novela em sua
exibicdo original. Em uma operacdo esfratégica
para lancar a continuacdo da histéria, em
janeiro, a exibicdo as tardes feve efeito inverso:
s6 demonstrou o quanto o hit foi saturado pelo
fempo. A emissora, porém, estd decidida a
manter o projefo, tal qual fez com o remake
Vale tudo — apesar dos avisos de que poderia
ser a bomba que fol.

Divulgagao

Fernanda Montenegro e Ary Fontoura no filme Velhos bandidos

Velhos ativos

As mortes de Laura Cardoso, aos 98 anos, e
Gléria Menezes, aos 91, no mesmo dia, represen-
tam a despedida de duas das maiores atrizes da
teledramaturgia brasileira e também evidenciam
o desaparecimento gradual de uma geracdo que
ajudou a construir a televisGo nacional. Mas alguns
desses grandes nomes préximos ao cenfendrio
ainda estdo em cena e mostram que longevidade e
atividade artistica podem caminhar juntas.

Aos 96 anos, Fernanda Montenegro con-
finua trabalhando. Além da participacdo afetiva
na série Emergéncia 53, do Globoplay, ela estd
em Velhos bandidos, comédia dirigida pelo filho,
Claudio Torres, na qual divide o profagonismo com
Ary Fontoura — que, aos 93 fambém segue afivo,
inclusive como icone das redes sociais. A reunido
dos dois nonagendrios no cinema €, por si s6, um
simbolo de resisténcia de uma geracdo de artistas.
O filme j& esté disponivel no streaming.

Aos 93 anos, Rosamaria Murtinho mantém a car-
reira no featro. Seu trabalho mais recente ¢ Uma vida
em cores, em que interpreta a estilista Iris Apfel ao
lado da nefa, Sofia Mendonga, além de ter parti-
cipado rapidamente da novela Dona de mim, de
2025. Aos 93, Othon Bastos esfd em tumé pelo Brasil
com Néo me enfrego, ndol, o primeiro mondlogo
dos 75 anos de carreira. J& Tony Tornado, aos 96,

também estd em Velhos bandidos, depois de partici-
par de producdes como a novela Eta mundo melhor,
do ano passado. O veterano chegou a ser escalado
para Quem ama cuida, mas deixou a novela antes
das gravacdes e afirmou que ndo se aposentou.

Aos 97 anos, Nathdlia Timberg completa esse
grupo de veteranos ainda ligados ao oficio. A afriz
— que, na ocasido da morte das amigas, usou as
redes sociais para homenaged-las — também estd
no elenco de Velhos bandidos e continua aberta a
novos frabalhos.

Algumas figuras, porém, afastaram-se definiti-
vamente das afividades profissionais, assim como
Laura e Gléria. Lima Duarte, aos 96, Mauro
Mendonca, aos 95, e Monah Delacy, aos 97, hé
muito fempo n&o ddo as caras em projefos liga-
dos & atuacdo. E, talvez por isso mesmo, as perdas
das duas grandes damas da dramaturgia brasileira
reforcam a importancia de revisitar enquanto hd
tempo o trabalho dessa geracdo.

Os streamings oferecem hoje uma espécie de
memoria audiovisual acessivel a qualquer momento.
Rever essas atuacdes é mais do que matar a sauda-
de: é reencontrar uma parte fundamental da histéria
da dramaturgia brasileira e perceber por que esses
arfistas confinuam sendo referéncias, mesmo quan-
do j& ndo estdo diante das cameras.



Cidade nossa

Por Graca Seligman (Especial pora o Correiol
gseligman@gmail.com

rasilia fem 66 anos. Para uma cidade, é quase

nada. Ha cidades que contam sua histéria

em séculos, que acumulam geracdes de uma

mesma familia na mesma rua, no mesmo bair-
ro, &is vezes na mesma casa. Brasilia nasceu de outro
jeifo. Nasceu de gente que veio de longe.

Vieram mineiros, goianos, pernambucanos, baianos,
cearenses, gaichos, cariocas, paulistas, paraibanos,
maranhenses. Vieram os que a construiram e os que
chegaram depois. Funciondrios publicos, frabalhadores,
professores, comerciantes, profissionais liberais, jornalis-
tas, artistas, estudantes. Cada um tfrazendo na mala soto-
ques, comidas, habitos, saudades e histérias de familia.

Muitos deixaram a prépria familia para trés. Os
pais ficaram em Recife. Os irmdos, em Belo Horizonte.
Os primos, no inferior de Goids. Os avés, no Rio
Grande do Sul.

O almogo de domingo continuava acontecendo,
mas a cenfenas ou milhares de quilémetros de dis-
tancia. E as pessoas que aqui chegaram fiveram que
comecar alguma coisa. Fizeram amigos.

Essa é uma caracteristica de Brasflia sobre a qual
falamos pouco. Somos uma cidade formada por pes-
s0as que precisaram reconstruir ao redor de si aquela
rede de afefo e profecdo que, nos lugares de origem,
muifas vezes ja estava pronfa.

O colega de trabalho virou o amigo do fim de
semana. A vizinha virou aquela pessoa para quem se
podia deixar a chave de casa. Os filhos dos amigos
cresceram juntos e muitos se acham primos. Vieram
os padrinhos, os aniversdrios, os churrascos e as fes-
tas compartilhadas. Vieram, fambém, as separacées,
as doencas, os sustos, os filhos adolescentes, os pais
envelhecendo, os lutos.

E por isso, em Brasilia, algumas amizades adquiri-
ram uma infensidade particular. Ndo porque aqui se
ame mais do que em outros lugares, mas porque a
histéria desta cidade criou uma necessidade especial,
a de construir localmente os vinculos que a distancia
havia levado embora.

E, entdo, aconteceu uma coisa bonita. Os amigos
se tomnaram familia. Talvez o préprio conceito de fami-
lia esteja mudando diante de nds.

Estamos acostumados a pensar a familia a partir do
sangue, do casamento, dos sobrenomes e dos registros

civis. Tudo isso continua existindo e tendo enorme impor-
fancia. Mas quem sabe a famflia seja fambém algo que
se constréi pelo tempo, pelo cuidado, pela meméria e
pela cerfeza de pertencimento.

Cinquenta anos se passaram, para mim, e hoje obser-
vo que Brasflia j& comeca a fer algo que ndo tinha quan-
do nasceu: meméria entre geracées. Hé filhos e nefos de
brasilienses. H& pessoas que podem apontar uma drvore,
uma superquadra, uma casa, um clube, uma escola e
dizer: minha inféincia aconteceu aqui. Pouco a pouco, a
cidade inventada vai acumulando passado.

E essa é uma das faces mais bonitas e menos visi-
veis de Brasflia. A mais visivel & muito facil de visitar. E
a cidade do Congresso, dos paldcios, dos ministérios,
das grandes avenidas, do concreto, dos monumentos
de Oscar Niemeyer e dos espacos de Lucio Costa e
da arte de Athos Bulcdo.

£ a Braslia que cabe no cartdo-postal.

Mas a cidade de verdade estd nas mesas que se
juntam, nos cafés demorados, nos churrascos que atra-
vessam a tarde, nos encontros debaixo dos blocos,

28/29 — CorrEI0 BRAZILIENSE — Braslia, domingo, 23 de agosio de 2026

nas caminhadas, nas casas abertas aos amigos, nos
grupos que envelhecem juntos. Essa Brasflia ndo se
revela com facilidade.

Certamente, por isso, fantas pessoas que passam
poucas horas por aqui saiam com a impressdo de uma
cidade fria, distante, burocrdtica. E compreensivel.

Mas ndo se conhece a cidade entrando pela
manhd num predio publico e partindo no fim da tarde.
Ali se pode conhecer o Estado brasileiro, suas virtudes
e seus defeitos. Pode-se conhecer o poder, a burocra-
cia, os corredores e a Brasilia monumental que pode
ser conhecida em algumas horas.

A Brasilia afetiva exige anos.

A Praca dos Trés Poderes cabe numa fotografia.
Uma amizade de 40 anos, ndo.

Brasflia tem apenas 66 anos, mas soube usar esse
curto tempo para realizar uma experiéncia silenciosa
e admirdvel. Uma cidade construida por migrantes
precisou aprender, também, a construir famflias.

Graca Seligman é jornalista e fotégrafa



4
Horoscopo

Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

A saUde das emocdes

Data estelar: Lua cresce em Capricérnio.

Se um dia nossa humanidade conseguir erradicar as emocdes de seu funcionamento, o que é totalmente improvdvel de acontecer,
mas fazendo o exercicio intelectual de especular sobre o impossivel, deixaremos de ser teis ao complexo ecossistema de reinos
da natureza que evoluem por aqui, porque deixaremos de ter a informacdo sintética e verdadeira que as emocdes nos transmitem
para que nossas presencas se infegrem sensorialmente aos mundos visivel e invisivel. Desprezar as emoc&es porque subvertem o
aparente dominio racional que precisariamos ter é apenas uma narrativa cultural que se integrou & civilizacdo apds a revolucdo
positivista de meados do século XIX, e que, todas as evidéncias comprovam, néo fez bem & saide psicoldgica e fisica de nossa

humanidade. A saide depende de uma rica vida emocional.

Aries 21/3420/4

r"',, gi O génio de nossa humanidade tem inventado
.. e construido instrumentos que amplificam

nosso poder e alcance. Agora é sua hora de

escolher os melhores instrumentos possiveis

para fazer o que pareca impossivel.

Touro 21/4420/5
v’ E A boa vontade de se lancar a alguma

aventura hé de ser fratada com alegria,
porque representa a perspectiva de que, pelo
afrevimento, vocé amplie seu repertério de
experiéncias. E assim que a alma amadurece. Em frente.

Gémeos 21/5:20/6

Por mais que as aventuras sejam tentadoras,

é bom vocé conservar em bom funcionamento
a rotina doméstica e se agarrar a ela sem,

no entanto, perder de vista aquilo que
tentadoramente acena através da aventura.

Cancer 21/6a21/7

Algumas questdes precisam ser conversadas

num clima mais ameno e gracioso, porque se
forem postas sobre a mesa quando o astral anda
perturbado, entdo vocé ndo apenas perde tempo
como retrocede algumas casinhas.

Leé@o 22/7022/8

2 ""‘/’,j Puxe a sardinha para seu lado sem pudor,

o " porque este é o momento certo para vocé
j‘ﬁ\ defender seus interesses, mesmo que para

SR isso vocé tenha de desagradar muita gente.

Se vocé ndo cuida de seus interesses, ninguém mais o fard.

Virgem 23/8022/9

P8 Tudo comega na imaginacdo. Se vocé amadurece
. . asimagens que fazem seu coraco arder

%o devontade de as realizar, e se dispoe com

“"" boa vontade a eliminar os obstaculos, entdo
aproveitard muito bem o ciclo que inicia agora.

Libra 23/9.22/10

: ﬂ A melhor maneira de lidar com essa espécie de
desanimo que surgiu, e que ndo é desénimo coisa
«= nenhuma, mas uma momenténea desvitalizagdo,
SRS & vocé se poupar em qualquer tipo de situacdo
que se apresentar. Tome distancia.

Escorpido 23/10021/11
ﬂ""’ Y "i A vida social requer investimento de tempo e

, de boa vontade para tolerar algumas pessoas

> chatos, que estdo misturadas com as que sua alma
= precisa aproximar. E uma dindmica que consome

bastante energia, mas vale a pena.

\ 8.

Sagitario 22/11421/12
P (7 Agora comeca o tempo em que é propicio vocé
Aﬂ‘( se expor o mdximo possivel, através do transito
pelo meio social e também por vocé entregar
ao mundo o produto de seu intelecto e de suas

mdos. Os resultados serdo inferessantes.

Capricérnio 22/12420/1

r% Sy Aaventura é tentadora, e mesmo que vocé
5 tema perder o controle de sua tGo amada
rotina, os resultados serdo compensadores.
S6 falta vocé se munir de boa vontade e de
atrevimento para se lancar nessa direcdo.

Aquurlo 21/1a019/2

A preocupacdo pode até parecer legitima,
porque se cobre de inimeros argumentos,
mas na prdtica, se vocé confiar no mistério
da vida, perceberd, com o passar do tempo,
que o tempo da preocupacéo teria sido indtil.

']
I
i

Pelxes 20/2 a20/3

A vida social ndo acontece espontaneamente,
porque, apesar de que eventualmente possa
ser assim, no momento ela depende de vocé
buscar ativamente ampliar a rede de contatos,
fozendo uso das circunstancias favordveis.



Crénica da Revisto

Por Maria Paula
mariapaula.df@dabr.com.br

Penso, logo existo?
(Ju apenas penso que existos

ivemos cercados por informacdes e, parado-

xalmente, cada vez mais distantes da com-

preensdo. Ndo diria que ¢ a era de ignoran-

cia, vejo mais como uma era de fragmenta-
cdo, hiperestimulacdo e reatividade. Acho sério saber
que uma economia inteira prospera explorando nossa
incapacidade de desviar o olhar do scrolling infinito e
pouco falamos sobre o assunto.

Desde Descartes, acostumamo-nos a acreditar que o
pensamento seria a prova definiiva da existéncia. 'Cogito,
ergo sum’ — penso, logo existo — tornou-se um dos pila-
res da modernidade. Mas e se o pensamento ndo fosse
o fundamento de nossa realidade? Fico me perguntando:
existe mesmo um “percebedor” das percepcdese Um
pensador dos pensamentos? Ou a sensacdo de identi-
dade emerge como uma narrativa criada pelo cérebro
para organizar a experiéncia? Ou ainda, serd que nos
perdemos em nossas criages, como, por exemplo, a 1A
e estamos escolhendo delegar nossa subjefividade? Serd
que é o dlgoritmo quem fem pensado por nés?

Estive a semana passada toda em Sao Paulo parti-
cipando como palestrante do SP2B, evento incrivel de
inovacdo e tecnologia, e confesso que minha cabeca
estd fervilhando de questdes.

Sou uma pesquisadora da mente humana e vejo
que falvez a maior licdo do estudo da consciéncia
seja a humildade. Quanto mais investigamos a mente,
menos cerfezas possuimos. Algumas das afirmacdes
mais repefidas da nossa época — como a ideia de que
a consciéncia é produzida pelo cérebro ou que ela nos
oferece acesso direto & realidade — revelam-se muito
menos seguras do que parecem.

Fu costumo falar, em palestras, sobre aimportancia de
voltar-se para dentro, até como responsabilidade colefiva.

Ter visdo ndo ¢ simplesmente enxergar. Visdo &
perceber padrdes antes que eles se fornem evidentes.
£ reconhecer consequéncias quando os demais ainda
enxergam fragmentos. £ perceber aquilo que ainda
ndo recebeu um nome.

Mas a visGo tem um custo. Experimentos cldssicos
demonsfram que grande parte das pessoas prefere
discordar dos préprios olhos a contrariar o grupo.

Durante milhdes de anos, excluséo social significava
risco de morte. Ver com clareza exige desafiar meca-
nismos ancestrais de pertencimento.

Isso ndo vale apenas para individuos. Vale para
civilizacdes infeiras. Sistemas traumatizados reagem
em vez de refletir. Aceleram em vez de integrar.
Performam em vez de perceber.

O trauma coletivo produz lideres incapazes de per-
manecer em siléncio o tempo suficiente para enxergar
alguma coisa com lucidez. Produz culturas que con-
fundem movimento com direcéo. Produz sociedades
que exportam suas feridas para as instituicdes, para a
politica, para a tecnologia e para as futuras geracdes.

A metacognicdo surge como uma possivel respos-
ta. Pensar sobre o pensamento. Observar os préprios
processos mentais. Tornar-se consciente da forma
como construimos nossas crencas, narrativas, expec-
fativas e interpretacdes.

Os esfoicos chamavam isso de prosoche: afencdo a
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si mesmo. Os budistas chamavam de vipassana: visdo
clara. Os jesuftas falavam em discernimento. A psicolo-
gia confemporanea chama de metacognicdo. Nomes
diferentes para uma mesma capacidade: observar a
mente sem se confundir completamente com ela.

A histéria da ciéncia fambém revela outra tensdo
imporfante. Para avancar, a modernidade concentrou-se
nas qualidades mensuraveis do mundo: massa, movimen-
to, forma e nimero. Cor, sabor, cheiro, beleza e significa-
do foram empurrados para o campo da subjefividade.

O grande desafio do século 21: reconciliar conhe-
cimento e experiéncia. Precisdo e significado. Ciéncia
e consciéncia.

A pergunta central j& ndo é apenas "o que existe?”,
mas fambém “como sabemos o que sabemos?”

A metacognicdo nos convida a investigar a prépria
lente afravés da qual percebemos o mundo. Porque
existe algo ainda mais raro do que infeligéncia: discer-
nimento... mas nem sempre estamos dispostos a usd-lo.
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Encanto pela sala de aula

Pioneiro sucesso de publico no YouTube, o coordenador da Escola Técnica de Brasilia (ETB), Rogério
Antbnio de Lima, conta como a paixao pela carreira o inspira e ajuda a cativar os estudantes

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

» MARIANA NIEDERAUER

ogério Antonio de Lima de

Lima, 55 anos, é o caso clas-

sico de quem se rendeu aos

encantos da sala de aula.
Formado engenheiro na década
de 1990, iniciou a carreira na area e
aos poucos foi fisgado pela docén-
cia. Por um tempo, as duas funcoes
foram exercidas conjuntamente,
mas chegou um momento em que
a paixdo venceu e, hoje, ele se ded-
ica exclusivamente ao trabalho na
Escola Técnica de Brasilia (ETB),
em Taguatinga, oficio que exerce
com dedicacdo e empenho.

“Eu me lembro que quando
fui escolher o que fazer no vesti-
bular, sai com meu pai, porque a
gente gostava de conversar, e per-
guntei: ‘Olha, t6 numa davida da-
nada, ndo sei se vou ser professor
ou engenheiro, porque sempre
gostei das duas coisas”, indagou.
O pai, sabiamente, devolveu o
questionamento com outra per-
gunta: “Se vocé for engenheiro,
pode dar aula?” Rogério respon-
deu que sim. “Entao faz engenha-
ria’; atestou o pai.

O professor aceitou o conse-
lho e mergulhou nos estudos da
primeira graduacéo. A paixdo por
dar aula, no entanto, falou mais
alto, e logo ele agarrou a opor-
tunidade de trabalhar em uma
escola. A época, a graduacdo em
pedagogia ndo era obrigatéria ao
exercicio da docéncia, a depender
da disciplina ministrada.

Rogério jd morava em Bra-
silia e tinha ido levar alguns
rddios para a Marinha, apds o
conserto, e por la ficou sabendo
da vaga de professor substituto
na ETB. No mesmo dia, passou
na escola e perguntou sobre
a oportunidade. Havia mesmo
uma chance para dar aulas de
eletronica digital, uma das areas
de que ele gosta e que domina.
A surpresa veio quando recebeu
a proposta que mudaria o rumo
de sua carreira: “Vocé pode ficar
e comegar hoje, as 19h?”

e

Com quase 30 anos na ETB, Rogério tem como missao incentivar os alunos a irem além e se destacarem nos projetos

Aresposta foi um sim certeiro, se-
lando a parceria que rende frutos até
hoje. “Passou um ano e resolvi fazer o
concurso para professor efetivo. E es-
tudei, como bom nerd que sou. Mas
depois descobri que havia 16 vagas
e acho que apenas quatro candida-
tos para a area técnica. As vagas que
iam disputar a gente, né?; diz, bem-
humorado e com o sotaque que nao
deixa negar a origem mineira.

A modéstia do professor per-
mite que o foco do seu orgulho
se concentre no desempenho dos
alunos. Ele enumera sem dificul-
dades projetos que ganharam pré-
mios ou atingiram patamares im-
pressionantes com pouquissimo
material de apoio. E o caso de uma
cadeira de rodas inteligente e de
dispositivos de emergéncia pensa-
dos para ajudar mulheres vitimas

de violéncia doméstica.

Mas o resultado depende di-
retamente da dedicacgao que ele
coloca no trabalho. Rogério é pio-
neiro em videos no YouTube, por
exemplo. H4 20 anos comecou a
postar na plataforma tutoriais de-
dicados a partes especificas das
disciplinas que ministra, pois per-
cebeu a necessidade de um ma-
terial de apoio que os estudantes
pudessem consultar.

Hoje, o canal tem 400 videos
publicados e quase 40 mil ins-
critos. Além das aulas e dicas,
virou um repositério de memao-
rias e, até mesmo, de receitas.
Algumas postagens alcancam
milhares de visualizagoes. “Eu
vou ter que aprender a dangar,
porque o pessoal ndo quer ver
mais matéria’, diverte-se.

Onde tudo comecou

Natural de Araxa (MG), Rogé-
rio se formou em engenharia elé-
trica pela Universidade Federal de
Uberl4dndia (MG) em 1995. “Meus
pais sempre nos incentivaram a es-
tudar. Inclusive, nenhum dos dois
tinha curso superior, mas os tres fi-
lhos fizeram graduagéo’, conta Ro-
gério, o primogénito, referindo-se
aos irmaos, Rodrigo e Renata.

A mae, Gasparina Rosa, que
morreu no ano passado, era extre-
mamente talentosa. Confeccionou o
proprio vestido de casamento e os das
daminhas, todos em croché. Aban-
donada pelo pai na infancia, desde
cedo foi arrimo de familia, ja que era
a filha mais velha, e usava as habilida-
des para ajudar no sustento da casa.
O pai, Arlindo Jerdnimo, formou-se

no curso técnico de contabilidade e é
servidor publico aposentado.

Mesmo com pouco estudo,
sempre incentivaram a trajetoria
académica dos filhos e tinham co-
mo mantra a importancia de os trés
ingressarem na universidade publi-
ca. “Minha mae era o sonho da vi-
da dela estudar. Ela que nio teve as
oportunidades na vida. Meu pai te-
ve, e sempre valorizou muito. Ele era
da roca, e 0 meu avo gastou o que
tinha o que ndo tinha para todos os
filhos estudarem), relata Rogério.

A certa altura, o casal nem
precisava gastar o discurso com o
filho mais velho, que se enfurnava
nos livros de bom grado. “Eu era
um garoto estranho. Sempre fui
nerd, entdo gostava de estudar. As
vezes, tinha que mandar eu parar
um pouco’, brinca.



Anos mais tarde, ja em Brasi-
lia, Rogério concluiu a licenciatura
no UniCeub, gracas a um convénio
com a Secretaria de Educacéo, no
momento em que essa passou a ser
uma exigéncia para lecionar no pais.

A mudancga para a capital fede-
ral ocorreu em razao de uma opor-
tunidade na drea de engenharia.
“Eu me formei no governo Collor,
quando todo mundo estava sendo
mandado embora. Entdo, sai dis-
parando curriculo pelo Brasil to-
do, e me chamaram para trabalhar
com rede aérea e iluminacao pu-
blica numa empresa privada. De-
pois, fui trabalhar com radio e co-
municacdo, porque na época tam-
bém nao tinha celular’, comenta.

O cansago acumulado pelo tra-
balho sem hora para terminar mais
a dupla jornada na ETB renderam
oito ulceras por conta do estresse,
e foi o momento de escolher um
caminho tnico. Apesar do impacto
financeiro, a decisao foi pela traje-
toria que naquele momento daria
mais alegrias e menos dor de cabe-
¢a — ou no estdmago. “Chegamos
a um ponto na vida que temos de
escolher fazer as coisas que nos dao
mais prazer, mesmo que isso nao dé
tanto dinheiro’, comenta, ao lamen-
tar que a docéncia ainda nao seja
valorizada como deveria no Brasil.

A vida é divertida!

H4 um ano, Rogério assumiu
também a funcdo de coordenador
da ETB, e reforca a todo o tempo
que o professor precisa passar a
paixao pelo estudo para os alunos.

Os projetos sdo a parte preferi-
da. Apesar de serem mais desafiado-
res para qualquer professor, permi-
tem colher resultados mais rapido
em termos de aprendizagem, pois
tornam os estudantes protagonistas.

Para alguns docentes, pode ser
incomodo, pois os tira do controle
total da atividade que teriam numa
aula tradicional entre quatro pare-
des. “Eu acho que a teoria tem que
ser um subsidio a pratica. Temos que
focar no aluno e colocar a mao na
massa, defende. “O aluno para de se
preocupar com nota, pois passa a se
preocupar com o projeto dele. E vo-
cé para de se preocupar em avaliar o
aluno, porque vocé sabe que ele vai
muito além do que a matéria ofere-
ce. Entdo, a gente aprende muito e a
vida da gente fica divertida por isso.
Porque avida nao é chata, né?”

O Circuito de Ciéncias do DF,
que retne trabalhos de escolas
publicas de toda a capital, é um
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Com os pais, Gasparina e Arlindo: educacao era mantra em casa

dos eventos mais esperados pela
comunidade da ETB. E 14 que os
estudantes tém a oportunidade de
apresentar projetos selecionados
que foram desenvolvidos duran-
te todo o semestre, muitos deles
pensando na proposta central da
mostra, que este ano foi ‘Elas na
Ciéncia: conectando saberes, tec-
nologia e meio ambiente’

E ndo poderiam ter encontrado
um coordenador mais entusiasma-
do. Por “puro preconceito; como ele
mesmo observa, a maior parte dos
estudantes da escola sao homens
e houve resisténcia em acolher a

y

proposta do circuito para 2026. Até
que o professor mostrou que, na ver-
dade, o lugar das mulheres na ciéncia
nao é o da cota: é o do pioneirismo.

Hedy Lamarr, a atriz que aju-
dou a inventar o wi-fi e o blue-
tooth; Enedina Alves Marques,
a primeira mulher negra for-
mada em engenharia no Brasil,
que participou da construcado da
maior central hidrelétrica sub-
terranea do Sul do pais. Todas
elas passaram a servir de inspi-
ragao para os projetos.

“Ada Lovelace, a mulher que
criou o algoritmo. A informatica
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Cadeira de rodas
automatizada feita na ETB

 WALTER MOUZ
ATINGA ‘
ATINGA

ADE BRAS"

Em 2025, na premiacao do
Circuito de Ciéncias do DF

existe, a computacado existe, por-
que ela, no século 19, fez isso’,
reforca o professor. “Nao é que a
gente tem que trazer as mulheres:
as mulheres foram pioneiras de
tudo na édrea de tecnologia. Hou-
ve um apagamento, e essa é uma
oportunidade de a gente refletir
sobre isso’, empolga-se o professor.
Um dos projetos que resultou
de todo esse processo de pesquisa
foi a criacdo de um botdo do panico
para vitimas de violéncia doméstica
que pode ser acionado por palmas,
numa lumindria ou no celular.

Lagrimas de felicidade

“No ano passado, um dos pro-
jetos que eu gostei muito e que
realmente me emocionou é que
tinhamos uma aluna que era do
espectro autista aqui na escola e
o tema ano passado era dgua. Af
ela me procurou falando que do
estava pensando em fazer e disse:
‘Tem que ser em grupo?’ Eu fa-
lei: “Tem que ser em grupo. E ela
respondeu: ‘Mas eu ndo converso
com ninguém da sala”

Rogério insistiu e a estudan-
te acabou fazendo o trabalho em
grupo. Ela pesquisou baleias que
vocalizam em uma frequéncia

diferente das outras do grupo,
por isso, vivem de forma solitaria.
“Ela fez uma relagao disso com
a vida dos autistas, porque eles
também querem se comunicar,
também querem contato, e aca-
bam ficando isolados. O projeto
dela foi todo nessa linha. Entao,
vocé imagina, é uma escola de
tecnologia, e ela apresentou esse
trabalho super sensivel. Um dos
avaliadores nds tivemos que tirar
da sala com um lencinho, porque
ele chorou muito na hora’, conta
o professor sobre a apresentacao
da aluna durante o Circuito de
Ciéncias do DE.

“Essa estudante hoje mudou
a maneira de se vestir, pintou o
cabelo e passou a ser uma lide-
ranca da sala. A sala inteira foi
ver o trabalho dela. Entao vocé
vé como o projeto muda a pes-
soa. Ela saiu de isolada para li-
der da sala’; orgulha-se Rogério.
O projeto Eu posso te ouvir! foi
selecionado, na ultima semana,
pelo Desafio Sebrae na categoria
educacao profissional. “Além de
todo o prazer que é dar aula, a
gente acaba se realizando pelo
sucesso que os alunos alcancam.
E algo realmente motivador”

Ele compreende, porém, por-
que muitos estdo desiludidos com
a carreira. As agressoes sdo mais
frequentes, os pais cada vez mais
ausentes e os estudantes, menos
preparados. Hé ainda o desafio de
atrai-los para a escola. “O nosso
desafio é trazer o aluno. Antiga-
mente, tinhamos fila de alunos
para fazer a matricula. Havia um
vestibular concorridissimo, tinha
cursinho para o aluno entrar. Ho-
je, sobram vagas nas escolas téc-
nicas’, observa.

Nesse ponto, o impacto das re-
des sociais é inegéavel. “Quando eu
era crianga, o que os meus pais di-
ziam é que o Unico jeito de vocé ter
sucesso é estudando. Hoje, 0 exem-
plo é que se vocé tiver um canal na
rede social vocé vai ser milionario’,
reclama. “E os governos nao acom-
panham nessa velocidade. Toda
eleicao temos muita gente falando
de educacdo, mas quando passa a
educacdo é a dltima das prioridades,
fica no limite do que é obrigatdrio
por lei, e vao seguindo por af; avalia
Rogério. Apesar de todos os entra-
ves, Rogério é um professor otimista
e profissional realizado. “Além de
todo o prazer que é da aula, a gente
acaba se realizando muito pelo su-
cesso que alunos nossos alcangam.
E algo realmente motivador”
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ARTIGO

André Castro Carvalho, professor da Trevisan Escola de Negdcios,
curador do portal LetramentolA.com e consultor em IA e Bruno
Viscaino Pinto, executivo de tecnologia e estrategista de negocios

O professor aumentado: como usar
a IA sem empobrecer a aprendizagem

A linteligéncia artificial muda a sala de aula, mas o docente continua no centro da aprendizagem

uando o computador

entrou nas escolas nos

anos 1990, a adaptacado

ocorreu de forma gradu-
al ao longo dos anos, muito pelo
acesso a tecnologia. Com a in-
teligéncia artificial generativa, a
mudanca foi muito mais rdpida
também pelo acesso facilitado.
No Brasil, 56% dos professores
afirmam ja ter usado IA em seu
trabalho, conforme estudo con-
duzido pela Organizacao para a
Cooperacdo e Desenvolvimento
Economico (OCDE). Dados do
Centro Regional de Estudos pa-
ra o Desenvolvimento da Socie-
dade da Informacao (Cetic.br),
por sua vez, mostram que, entre
estudantes do ensino médio que
usam internet, sete em cada 10
recorrem a essas ferramentas em
pesquisas escolares.

A discussao, hoje, ja esta no
campo pedagégico: quais tarefas
educacionais podem ser poten-
cializadas com aplicacdo da IA
e quais decisdes continuam sob
responsabilidade humana, em es-
pecial do docente?

A primeira contribuicdo da IA
é a personalizacdo. A sala de aula
costuma trabalhar com um ritmo
comum, apesar das diferencas
entre os alunos. Um tutor digital
pode identificar dificuldades an-
tes da aula, propor exercicios gra-
duais e oferecer explicagdes adap-
tadas ao contexto de cada estu-
dante. Em Singapura, o Adaptive
Learning System (ALS) recomen-
da conteudos e fornece feedback
conforme o nivel de prontidao do
aluno em matemaética e geografia.
O professor permanece responsa-
vel por interpretar os resultados e
decidir como intervir.

O segundo ganho esta no
uso mais qualificado do tempo
docente. Planos iniciais de aula,
transcricoes, resumos, exerci-
cios e versdes preliminares de
materiais podem ser produzidos
com apoio de IA. O tempo eco-
nomizado pode ser direcionado

a debates, orientacao individual,
avaliacdo e acompanhamento de
alunos com maior dificuldade. A
EstoOnia iniciou, em setembro de
2025, o programa Al Leap para 20
mil estudantes e 3 mil professores,
combinando acesso a ferramentas
com formacao docente. A Coreia
do Sul oferece um alerta sobre a
implantacdo acelerada: livros di-
gitais com IA foram introduzidos
em 2025, mas enfrentaram resis-
téncia de professores e familias e
criticas sobre qualidade, tempo
de tela e preparo das escolas. Em
agosto, o Parlamento os reclassi-
ficou como materiais suplemen-
tares de uso facultativo. A adesao
caiu de 37% para 19% das escolas,

sinalizando a importancia de tes-
tes graduais e da participacao do-
cente na implementacao.

O terceiro ponto é a avaliacao.
Um estudo preliminar conduzido
por pesquisadores do MIT compa-
rou a escrita de ensaios com mode-
los de linguagem, mecanismos de
busca e trabalho sem ferramentas
digitais. O grupo que usou mode-
los de linguagem apresentou me-
nor conectividade neural e mais
dificuldade para recordar e citar o
proprio texto. A amostra era peque-
na, e os resultados pedem confir-
macdo, porém, a pesquisa levanta
uma questdo pedagogica: quando a
ferramenta entrega o produto final,
o aluno pode participar menos do

processo cognitivo que deveria de-
senvolver. Isso reforca a necessida-
de de rever os métodos de ensino
e avaliacdo, para que a IA apoie a
aprendizagem sem substituir o es-
forco cognitivo do aluno.

Por isso, avaliagdes precisam
registrar percurso e escolhas do
aluno. Ele pode, por exemplo, usar
IA para criar um protdtipo, desde
que explique as decisoes, identifi-
que erros, confronte fontes e apre-
sente o que alterou. Debates orais,
versdes sucessivas do trabalho,
didrios de aprendizagem e defesa
de conclusédes ajudam a verificar
compreensao do tema.

As instituicoes também pre-
cisam de regras para ferramentas

Maurenilson/CB

aprovadas, protecdo de dados
pessoais, revisao humana do con-
tetdo, transparéncia sobre o uso
de IA e letramento continuo de
professores e alunos. Proibir de
forma genérica ignora um uso que
ja ocorre; liberar sem critérios e le-
tramento transfere os riscos do uso
para docentes e alunos.

O valor educacional depen-
dera da metodologia de uso da IA
e da supervisdo docente. O pro-
fessor aumentado usa a tecnolo-
gia para entender melhor cada
aluno, dedicar tempo ao que exi-
ge julgamento, ndo apenas pre-
servar o esforco intelectual, mas
estimular o pensamento critico
que sustenta a aprendizagem.
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CONCURSO

Especialistas orientam candidatos a desacelerar na reta final. Descanso e controle da mente podem
ajudar a consolidar o aprendizado dos mais de 210 mil inscritos na selecdo da Sedes/DF

Como se dar bem na prova

» MARILIA MILHOMEN

concurso da Secretaria de
Desenvolvimento Social
do Distrito Federal (Sedes/
DF) registrou o recorde
histérico de 210.011 inscrigdes ho-
mologadas. Organizado pelo Ins-
tituto Quadrix, o certame oferece
4.788 vagas no total. Desse nime-
1o, 1.197 sdo para provimento ime-
diato, e 3.591 sdo para formacao de
cadastro reserva. A selecao abran-
ge a disputa para dois cargos prin-
cipais, divididos em 15 especiali-
dades de niveis médio e superior.
O cargo com maior procura
¢ o de técnico administrativo,
que concentra quase metade de
todos os candidatos, totalizando
98.393 inscritos. Com as provas
marcadas para 6 de setembro,
os candidatos entram, agora, na
reta final de preparacao. Nesse
periodo, o controle emocional
torna-se tdo importante quanto
o conhecimento acumulado. Pa-
ra Joao Leles, professor do IMP
Concursos, uma das principais
estratégias é evitar a pressdo para
avancar constantemente no con-
tetdo e dar atencdo especial as
revisdes. “Faca revisoes, releia o
conteddo, refaca as questdes. Eu
percebo que os alunos, em geral,
quando é para pegar o conteu-
do para avancar, eles vdo muito
bem. Mas, quando é para revisar
o conteudo, reler o caderno, refa-
zer as questoes, é onde eles mais
falham’, destaca o professor.
Segundo Leles, o conheci-
mento foi adquirido, e o mo-
mento é de revisar e manter a
calma. “A reta final deve prio-
rizar a desaceleracao gradual
e a consolidacdo do que ja foi
aprendido, a fim de evitar o es-
gotamento mental. Isso ocor-
re por meio do estudo reativo:
resolucdo seletiva de questdes
rapidas da prépria banca sobre
os tépicos de maior peso, as-
sociada a leitura de resumos ja
prontos e esquemas visuais. O
objetivo nao é reaprender maté-
rias extensas, mas sim, acionar
gatilhos de memdria e reativar

Fotos: Arquivo pessoal

Raquel Moura controla o nervosismo com mais estudos

A psicologa e pedagoga Luiza
Rosa afirma que o descanso é
essencial na preparacao

conceitos-chave de maneira ob-
jetiva e dindmica’, afirmou.

A concurseira Raquel Moura,
39 anos, estuda hd mais de seis
meses para concursos publicos.
Desde abril, quando soube da se-
lecao da Sedes, dedicou-se ainda

mais. Para Raquel, utilizar a an-
siedade a seu favor € uma meta.
“Faltando tdo pouco para o dia
da prova, a adrenalina néo bai-
xa. Mas tento usar todo esse ner-
vosismo a meu favor. Em vez de
travar, o medo de ndo dar o meu
melhor vira o gas que preciso pa-
ra abrir o material de novo e revi-
sar mais um pouquinho.”

Muitos candidatos nao pos-
suem a mesma tranquilidade
da estudante para o controle do
nervosismo, o que pode atrapa-
lhar na hora do exame. Quan-
do a ansiedade bate, o cérebro
entra em modo de alerta e gera
a sensacdo de “branco” Para a
psicéloga Luiza Rosa, o candida-
to deve manter a calma e usar a
mente a seu beneficio. “Se acon-
tecer, o mais importante é ndo
entrar em uma sequéncia de
pensamentos como ‘eu esqueci
tudo’ ou ‘vou reprovar’ Pare por
alguns segundos, respire lenta-
mente, coloque os pés no chao,
beba dgua, se possivel lave o ros-
to no banheiro, ou até mesmo
passe para outra questao. Mui-
tas vezes, ao reduzir a pressdo, a
informacao volta’, orienta Luiza.

Para os dias que antecedem
a avaliagdo, a psicéloga afirma
que o descanso ¢ essencial e faz
parte de uma boa preparacao.
“Um cérebro cansado tem mais
dificuldade de manter atencao,
aprender e recuperar informa-
¢oes. A culpa geralmente vem da
crenca de que descansar é perda
de tempo, quando, na verdade, é
uma parte essencial dos estudos.”

No dia da realizacdo do exa-
me, o candidato deve atentar-
-se a estabilidade emocional.
Manter a serenidade possibili-
ta maior concentracdo e preci-
sdo na leitura dos enunciados.
Como dica fundamental, Leles
deixa um alerta: “O candidato
deve reservar, impreterivelmen-
te, de 30 a 40 minutos exclusivos
para a transcricao da folha de
respostas e da redacdo, para que
o preenchimento seja iniciado
com calma e erros por pressa
sejam evitados.”
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0 segundo semestre concentra a maior parte da abertura de selecao; confira 17 programas
com inscricoes abertas, cada um com o perfil da empresa, requisitos, formato e link oficial

» JOAQ PEDRO DE LARA RESENDE

segundo semestre con-
centra a maior parte das
aberturas de selecdo e
dos pacotes mais atrati-
vos de remuneracgao. O levanta-
mento redne os principais pro-
gramas com inscricdes abertas
apos o fechamento desta edicao,
cada um com o perfil da empresa,
requisitos, formato e link oficial
O segundo semestre é o pico
da temporada de trainees no Bra-
sil — e ndo por acaso. “Coincide
com o calenddrio de formaturas de

dezembro/janeiro’, explica Gleyce
Torres, gerente de RH do Melid Ho-
tels International em Brasilia. Se-
gundo ela, o momento também
reflete o planejamento das empre-
sas, que “fecham headcount e bud-
get do ano seguinte no segundo
semestre”. O pais teve 214 progra-
mas abertos em 2025 — alta de 7%
sobre 2023, segundo o Panorama
2025-2026 da Cia de Talentos.

O trainee ndo é estagio, curso de
extensdo ou banco de curriculos, e
sim, uma porta de entrada estru-
turada para quem concluiu ou es-
té prestes a concluir a graduacao.

Para as empresas, a aposta com-
pensa: “é investimento em pipeli-
ne de sucessao — a empresa ‘dese-
nha’ o profissional em vez de adap-
td-lo’, resume Torres. A remune-
racdo acompanha essa aposta: a
média de mercado varia entre R$
8.300,00 e R$ 9.500,00 mensais, se-
gundo Tey Yanagawa, sdcia-dire-
tora de Novos Produtos da Cia de
Talentos. A Alpargatas supera esse
patamar com folga, pagando R$ 12
mil — a maior remuneracéo entre
os programas deste levantamento.

O perfil buscado pelas empre-
sas mudou. “O curso de origem

perdeu peso’, diz Torres — hoje,
nessa leitura, pesa mais a com-
peténcia comportamental, como
adaptabilidade e resolugao de pro-
blemas, do que a formacao especi-
fica. Em compensacao, “letramen-
to digital e familiaridade com IA
generativa viraram quase pré-re-
quisito” Yanagawa concorda: mes-
mo fora da érea de tecnologia, o
mercado passou a esperar dos can-
didatos um letramento minimo em
inteligéncia artificial. “Pode néo
ser um pré-requisito da vaga, mas
€ um minimo esperado que poten-
cializa o trabalho da pessoa’, diz.

A concorréncia acompanha o ta-
manho dos salarios. S6 a tiltima edi-
¢ao do trainee do Itati recebeu mais
de 100 milinscri¢oes; a da Rede D’Or
e SulAmérica, mais de 70 mil. Nesse
volume, para Torres, “clareza de pro-
posito — saber dizer por que aquela
empresa e nao qualquer trainee —
pesamais do que curriculo extenso’”

Aapurago a seguir retine as opor-
tunidades cominscri¢des ativasna da-
ta de fechamento desta edicao, orga-
nizadas por prazo de encerramento.

*Estagiario sob a
supervisao de Ana Sa
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OPORTUNIDADES
COMPRAZO
DEFINIDO

General Motors

Fundada em 1908 e dona de
marcas como Chevrolet, GMC e
Cadillac — abriu o TRACK 2027
e recebe candidaturas até 31 de
agosto. Podem participar candida-
tos com graduacdo entre dezem-
bro de 2023 e julho de 2026 e inglés
avanc¢ado, com disponibilidade
para o modelo hibrido em Sao
Caetano do Sul (SP). O programa
dura trés anos, com rotacao por
areas como supply chain e com-
pras, finangas, manufatura, vendas
e engenharia de produto; a remu-
neragao nao foi divulgada. Inscri-
ces em search-careers.gm.con.

Itat Unibanco

Banco privado com mais de 90
mil colaboradores em 18 paises,
estd com o Trainee 2027 aberto até
1° de setembro. Aceita bacharela-
do ou licenciatura em qualquer
area (tecndlogo nao ¢é elegivel),
com formagao entre dezembro de
2024 e dezembro de 2027. O inglés
avangado € eliminatdrio apenas na
trilha de financas; nas outras cinco
— crédito e analytics, estratégia de
negdcios, pessoas, produtos digi-
tais e riscos — é um diferencial. O
programa € hibrido, em Sao Paulo,
dura 18 meses e paga R$ 9.350,00
mensais, com participacdo nos lu-
cros e resultados (PLR), vale-refei-
¢ao, vale-alimentacao e assisténcia
médica. Inscrigdes em traineei-
tauunibanco.com.br.

Ambev

Dona de marcas como Brahma,
Skol e Antarctica — promove a nova
edicao do Global Trainee, com ins-
cricoes abertas até 2 de setembro.
Aceita bacharelado, licenciatura
ou tecnélogo, com formacao entre
dezembro de 2024 e dezembro de
2026, inglés de nivel intermedidrio a
fluente, até dois anos de experiéncia
profissional e disponibilidade para
morar em qualquer estado do pais.
Séo 10 meses de programa, presen-
cial, com trilhas de business e su-
pply chain, imersao em outro pais
da América do Sul e remuneracao
de R$ 9.500,00 mensais. Inscri¢oes
em ambev.kolab.ee.

Stone

Empresa independente de
meios de pagamento com mais

de 15 mil colaboradores — abriu
o Recruta Stone 2027, com ins-
cricoes até 3 de setembro. Pede
ensino superior completo entre
2023 e 2026, sem restricao de cur-
so, e disponibilidade para mu-
danca a partir de janeiro de 2027.
Sao até 18 meses, com trilhas de
negocios, operacoes e produto,
preparando o trainee para o nivel
de analista sénior, e remuneracao
de R$ 8.500,00 mensais. Inscri-
coes em jornada.stone.com.br/
recruta.

Shopee

O marketplace asidtico, que
chegou ao Brasil em 2019 e hoje
retine mais de 40 mil colaborado-
res no pais, seleciona candidatos
para o Graduate Development
Program até 4 de setembro. O
petfil buscado é de bacharelado
ou licenciatura concluido entre
dezembro de 2024 e dezembro de
2026, com inglés fluente. O mo-
delo é hibrido em Sao Paulo, com
dois dias de home office por se-
mana e rodizio entre dreas como
servicos financeiros, marketing,
operacoes e logistica, com possi-
bilidade de intercambio interna-
cional conforme o desempenho;
aremuneracao nao foi divulgada.
Inscri¢oes em ciadeestagios.com.
br/vagas/shopee.

Mastercard

Presente em mais de 200 pai-
ses, a empresa global de tecno-
logia para pagamentos mantém
0 Mastercard Launch Program
aberto até 6 de setembro. E pre-
ciso ter bacharelado ou mestra-
do concluido entre dezembro de
2025 e dezembro de 2026, com
inglés fluente. O programa dura
18 meses, é hibrido em Sao Paulo
e alterna entre atuagao em pro-
dutos, gestao de projetos e gestdo
de contas; a remuneracgao nao foi
divulgada. Inscri¢oes em careers.
mastercard.com.

Itad BBA

O banco de atacado do Itadq,
maior banco corporativo e de
investimentos da América Lati-
na, mantém o Programa de For-
macao aberto até 6 de setembro.
Exige graduacao entre dezembro
de 2024 e dezembro de 2026 em
administracdo, economia, di-
reito, matematica, engenharia
ou dareas correlatas, com inglés
avancado ou fluente. Dura um
ano, é presencial ou hibrido con-
forme a érea, e retine trilhas em
investment banking — fusoes e

aquisicoes, [IPOs — e em mesas
de clientes e produtos markets; a
remuneracao nao foi divulgada.
Inscrigoes em bit.ly/st-itau-bba.

Nestlé

Empresa de alimentos e bebi-
das do mundo, fundada na Suica
em 1866 — estd com o Trainee
2027 aberto até 9 de setembro.
Aceita qualquer curso reconheci-
do pelo Ministério da Educagao
(MEC), com formacao entre de-
zembro de 2022 e dezembro de
2026, sem restricao de idade ou de
localidade. Sao dois anos de pro-
grama, com rotacdes de quatro a
12 meses e uma trilha gratuita de
capacitagdo em inteligéncia arti-
ficial (TA) para todos os inscritos,
mesmo 0s que Nao avangarem
no processo; a remuneracao é de
mercado, com PLR, previdéncia
privada e assisténcia médica. Ins-
cricoes em nestle.com.br.

Saint-Gobain

Multinacional francesa fun-
dada em 1665 e lider global em
construcao leve e sustentéavel
— celebra a 312 edicao do seu
Trainee com inscri¢oes até 15
de setembro. Pede bacharelado
concluido entre junho de 2023 e
julho de 2026, nas areas de enge-
nharias, exatas, negdcios ou hu-
manidades, com inglés em nivel
intermediario. Sao 18 meses (12
de formacgao mais seis de pds-
-programa), com vagas em Sao
Paulo, Guarulhos, Rio de Janeiro,
Bahia e Pard; a remuneracao nao
foi divulgada. Inscri¢oes em trai-
neesaintgobain.com.

Banco Safra

Com mais de 180 anos de
tradigdo e presenca em 35 paises
— mantém o Trainee 2027 aber-
to até 21 de setembro. Exige gra-
duacdo concluida entre dezem-
bro de 2023 e dezembro de 2026,
inglés avancado e familiaridade
com ferramentas de inteligéncia
artificial (IA). Sdo quatro trilhas
— atacado, investimentos, finan-
cas e riscos, e tecnologia —, 18
meses, presencial em Sdo Paulo,
com remuneracao de R$ 11 mil
mensais, PLR e plano médico.
Inscricoes em traineesafra2027.
ciadetalentos.com.br.

Alpargatas

Fundada em 1907 e dona da
Havaianas, a fabricante de calga-
dos abertos da América Latina —
promove o Trainee Expert Alpa,

com inscricoes até 21 de setembro
e a maior remuneracao entre os
programas deste levantamento.
Exige graduacao concluida entre
dezembro de 2020 e dezembro de
2024, inglés avancado, trés anos
ou mais de experiéncia profissio-
nal e disponibilidade para Sao
Paulo em jornada hibrida. Sao 18
meses, com vagas em sete areas
— people, BU Latam, financas, in-
dustrial, marketing, supply chain
e tecnologia —, R$ 12 mil mensais
e chance de experiéncia interna-
cional para quem mais se desta-
car. Inscricdes em ciadetalentos.
com.br/traineealpargatas.

Ausenco

Companhia de engenharia e
consultoria para a industria de
mineragao, com mais de 30 anos
de atuacdo em cinco continen-
tes — abriu vagas para o Trainee
2027 até 30 de setembro. Exige
formacgao em engenharia meca-
nica, metaldrgica, quimica, civil,
elétrica, de controle e automacao
ou ambiental, concluida entre
dezembro de 2025 e janeiro de
2027, e inglés avangado. Sao trés
anos de programa, hibrido em
Belo Horizonte (MG), com pos-
sibilidade de rotagao internacio-
nal em escritérios de 10 paises; a
remuneracdo nao foi divulgada.
Inscrigoes em view.ceros.com/
ausenco/brazil-trainee-program.

SulAmérica + Rede D'Or

A Rede D’Or, empresa hos-
pitalar, e a privadarica, grupo
segurador independente do
pais, promovem juntas um trai-
nee com inscricoes até 30 de se-
tembro. Aceita qualquer curso
superior, com formacgao entre
julho de 2022 e dezembro de
2026, sem exigéncia de inglés. A
atuacdo é nacional, com projetos
estratégicos nas areas de satde,
odontologia, vida, previdéncia e
investimentos, contratacdo CLT e
auxilio-mobilidade; a remunera-
¢do nao foi divulgada. Inscricoes
em falentosrededor.gupy.io.

VAGAS SEM PRAZO
FIXO OUDE _
FLUXO CONTiNUO

Amaggi

Empresa brasileira de grdos e
fibras, fundada em 1977 em Cuia-
bé (MT) — abriu o Trainee 2027
sem prazo de encerramento divul-
gado; a admissao esta prevista para

fevereiro de 2027. Aceita engenha-
rias, administracdo, economia,
agronomia, estatistica, contabili-
dade e gestao do agronegdcio, con-
forme a trilha. As vagas sao presen-
ciais em Mato Grosso, Rondonia,
Goias, Minas Gerais, Parand, Rio
Grande do Sul, Roraima e Para, nas
areas de insumos, logistica corpo-
rativa, trading, manutencao de
frota, originacao e sementes, com
trilhas de 12 a 18 meses; a remune-
racdo nao foi divulgada. Inscricoes
em amaggi.inhire.app.

BDO

Quinta maior empresa de audi-
toria e consultoria do mundo, com
mais de 2 mil profissionais no Bra-
sil — mantém inscricoes abertas
0 ano todo, com contratagoes em
ondas sucessivas. Sao 250 vagas de
auditoria contabil distribuidas nas
28 filiais da empresa no pais, para
estudantes ou recém-formados em
ciéncias contabeis, administragao,
direito ou economia; a remunera-
¢do nao foi divulgada. Inscricoes
em bdo.com.br/carreira.

Garena

Dona do Free Fire e fun-
dada em Singapura em 2009, a
desenvolvedora e publicadora
de jogos on-line mantém aber-
to o Trainee 2027, sem prazo de
encerramento divulgado. Exige
bacharelado, tecnélogo ou licen-
ciatura concluidos entre dezem-
bro de 2023 e dezembro de 2026,
com fluéncia em portugués e em
inglés. O modelo é hibrido, em
Sao Paulo, com duas trilhas —
marketing de games e operacoes
de games —, e equipe integrada
aos escritorios da empresa na
Asia; a remuneracdo nio foi di-
vulgada. Inscri¢des em ciadees-
tagios.com.br/vagas/garena.

Accenture Masters

Consultoria global de tecno-
logia com cerca de 786 mil cola-
boradores em todo o mundo —
mantém inscrigoes abertas, sem
prazo fixo, e contratacdo prevista
para outubro. Exige graduacao
concluida ou prevista entre de-
zembro de 2024 e dezembro de
2026, em administracdo, eco-
nomia, engenharias, ciéncia da
computacdo e areas correlatas,
com inglés avancgado ou fluente. O
modelo ¢ hibrido, em Sao Paulo,
Rio de Janeiro ou Belo Horizonte,
com escolha de drea no momento
da inscricdo; a remuneragiao nao
foi divulgada. Inscricoes no site
oficial de carreiras da Accenture.
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» SERPRO

CURSO DE IA

O Serpro oferece o curso on-line e gratuito Inteligéncia artifi-
cial para servidores piblicos. A formagdo é voltada a profissionais
que desejam entender como a inteligéncia artificial pode apoiar
as tarefas do dia a dia na administracdo pdblica. Com duracdo de
trés horas, o curso faz parte da Escola Serpro Cidadao Digital. O
contelido apresenta conceitos fundamentais da tecnologia, suas
aplicacdes praticas e os cuidados essenciais para um uso responsa-
vel. A proposta é mostrar como a IA pode contribuir para aumentar
a produtividade, sem substituir a andlise humana. Entre os temas
abordados estdo o0s conceitos basicos de inteligéncia artificial;
as aplicacoes de IA na administracao publica; e a automagao de
processos. A formagao também reforca a importancia de confe-
rir informagdes geradas pela tecnologia, evitar o uso indevido de
dados pessoais ou sigilosos e compreender o0s riscos de vieses e
respostas incorretas. A qualificacdo é recomendada para profis-
sionais que atuam em dreas como administracao, planejamen-
to, compras, comunicacdo e atendimento. Gestores de projetos,
analistas de dados e especialistas em tecnologia também podem
se beneficiar do contelido. Apds a conclusao com éxito das aulas,
0 participante recebe um certificado de conclusao. As inscricdes
devem ser realizadas pelo site https.//cidadaodigital.serpro.gov.bry.

» MlNISTI'ERIO DA SAUDE _
POS-GRADUACAQ

O Ministério da Sa(ide, em parceria com a Fiocruz Mato Gros-
so do Sul e a UNA-SUS, abriu 220 vagas para a primeira turma
nacional da Especializagao em Ouvidoria dos SUS. A oportuni-
dade é para profissionais que atuam no Sistema Unico de Salde
(SUS), e é uma pds-graduacdo gratuita, 100% a distancia (EaD)
e com 360 horas de formagdo. As inscricdes podem ser feitas
entre 24 de agosto e 27 de setembro de 2026. Podem participar
da selecao os profissionais com graduacao reconhecida pelo
MEC que atuem no Ministério da Salide ou na Rede Nacional de
Ouvidorias do SUS, conforme os critérios da chamada publica. A
especializacao contard com cursos autoinstrucionais, modulos
com tutoria e encontros sincronos. O formato também inclui a
elaboragao de um Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) volta-
do para situacoes reais da atuacao profissional. As vagas serao
distribuidas da seguinte maneira: 45% para ampla concorréncia
e 55% para acdes afirmativas, além de uma divisao entre as
cinco regioes brasileiras. As inscricoes podem ser realizadas
pelo site https://encurtador.com.br/chYr.

» FIOCRUZ BRASILIA

ESCRITA CIENTIFICA

A Fiocruz Brasilia abriu 10 mil vagas para o curso on-line
e gratuito de escrita cientifica. A oportunidade € voltada para
estudantes, pesquisadores e profissionais que buscam aprender
sobre a producao e publicacdo de artigos cientificos. Com carga
hordria de 40 horas, a formagéo € realizada totalmente a distan-
cia. O formato € autoinstrucional e assincrono, o que permite que
cada participante estude conforme sua prépria rotina. As inscri-
cOes devemn ser realizadas até 10 de novembro pelo site https://
encurtador.com.br/TaTo. O contelido inclui a introducdo a escrita
cientifica, redacéo da metodologia, apresentacdo dos resultados,
construcao da discussao, redagao da introducao e producao do
resumo. A formacao também trata da estrutura IMRaD, utiliza-
da em muitos artigos cientificos. Outros temas relevantes sao
integridade na pesquisa, organizacao de dados, submissao de
manuscritos e publicacao em periddicos. A qualificagao pode ser
(til para estudantes de graduagéo e pés-graduacao, participan-
tes de iniciagdo cientifica e profissionais da salide que desejam
aprimorar a comunicagao académica.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacao Profissional preparou lista com 62 concursos e 12.624 vagas, além de
cadastro reserva. No Distrito Federal ha dois concursos aberto com 28 vagas. Entre os nacionais, ha um certame aberto para
4.171 oportunidades. Para o Centro — Oeste, hd nove selecdes abertas com 1.666 oportunidades. Nos conselhos regionais e
municipais, sdo dois concursos com 38 postos vagos. Ha ainda 13 selecdes de concursos estaduais com 4.660 vagas. J& para 0s

municipais, hd 21 concursos e 2.001 vagas. Nas universidades federais, sdo seis processos seletivos e 155 oportunidades. Nos
institutos federais ha dois certames abertos com 57 vagas.

DISTRITO FEDERAL

ASSOCIACAO DAS PIONEIRAS SOCIAIS - APS
Inscricdes até 23 de setembro pelo do site ofi-
cial e https://www2.sarah.br/ProcessoSeletivo/
Selecao?nl=1. Com 18 vagas mais cadastro de
reseva para o cargo de técnico de enfermagem.
Saldrio: R$ 6.148,89 Taxa: R$60.

TRIBUNAL DE CONTAS DO

DISTRITO FEDERAL — TCDF

Inscrigdes até 17 de setembro pelo do site oficial
e www.cebraspe.org.br/concursos/tc_df 26_
analista/. Com 10 vagas para o cargo de ana-
lista administrativo de controle externo. Salario:
R$ 14.990,41 Taxa: R$ 148.

NACIONAIS

PETROBRAS TRANSPORTE

S.A. (TRANSPETRO)

Inscrigoes 14 de setembro pelo site cesgranrio.
org.br. Concurso com 4.171 vagas, sendo 471
imediatas e 3.700 de cadastro de reserva, distri-
buidas entre cargos de quadro de terra de nivel
superior, quadro de terra de nivel técnico, qua-
dro de mar para oficiais e quadro de mar para
suboficiais e guarnicdo. Salario: R$ 4.032,32 a
R$ 15.410,02. Taxa: de R$ 81,50 a R$ 117,00

CENTRO—OESTE

PREFEITURA DE GOIAS - GO

Inscri¢cdes 24 e 25 de agosto no endereco Prefeitura.
Municipal de Goids, Praca da Bandeira, n° 01, Bairro
Centro. Concurso com 9 vagas para 0s cargos pro-
fessor Saldrio: R$ 2114,19 a R$ 9.696. Taxa R$ 108
(nivel médio/técnico) e R$ 138 (nivel superior).

PREFEITURA DE AGUAS

LINDAS DE GOIAS - GO

Inscricdes até 24 de agosto pelo site www.instituto-
Jjkma.org/. Concurso com 86 vagas para 0s cargos
de engenheiro de trafego (2); assistente técnico de
transito e mobilidade urbana (4); agente de transito
(60); fiscal de transportes e mobilidade urbana (20);
Saldrio: R$ 2.114,19 a R$ 9.696. Taxa R$ 108 (nivel
médio/técnico) e R$ 138 (nivel superior).

PREFEITURA DE SAO MIGUEL

DO ARAGUAIA - GO

Inscricdes até 9 de setembro pelo site www.
institutoverbena.ufg.br/. Concurso com 463
vagas para os cargos de agente comunitdrio
de salide (12); agente de apoio assistencial (30);
agente de combate as endemias (5); agente
de servicos administrativos (15); analista de
licenciamento ambiental (1); analista de uso do
solo (1); assistente administrativo (10); assis-
tente social (8); autoeletricista (2); auxiliar de
cuidador (2); auxiliar de limpeza geral (20); au-
xiliar de limpeza publica (20); auxiliar de satide
bucal (3); auxiliar de secretaria (3); auxiliar de
servicos de higiene e alimentacao (40); auxiliar
de servicos de salide (2); auxiliar de vigilancia
(15); biomédico (2); borracheiro (1); carpinteiro
(1); coletor de recicldveis (4); condutor de vei-
culos de emergéncia (3); condutor de veiculos
leves (7); condutor de veiculos pesados (16);
cuidador (2); educador fisico (4); eletricista (3);
encanador (2); enfermeiro (4); farmacéutico
(2); fiscal da vigilancia sanitaria (1); fiscal de
meio ambiente (2); fiscal de obras e posturas
(2); fiscal de transito (3); fiscal de tributos (5);
fisioterapeuta (2); fonoaudiélogo (2); avador e
engraxate de vefculos (1); mecanico (3); médico
(8); médico cardiologista (2); médico cirur-
gido-geral (2); médico. endocrinologista (1);
médico geriatra (1); médico ginecologista (1);
médico nefrologista (1); médico neurologista
(2); médico obstetra (1); médico ortopedista
(1); médico pediatra (2); médico psiquiatra (2);
monitor de mdsica (1); nutricionista (2); odon-
télogo (3); odontélogo esp. - cirurgia infantil
(2); odontdlogo esp. - endodontia (2); odon-
télogo esp. - periodontista (2); operador de
madquinas leves (2); operador de maquinas pe-

sadas (5); pedreiro (5); pintor predial (3); pro-
fessor de ciéncias (2); professor de educagao
fisica (3); professor de geografia (2); professor
de histéria (2); professor de lingua inglesa (2);
professor de lingua portuguesa (2); professor
de matemaética (2); professor pedagogo (30);
profissional de apoio a incluséao (30); psicélogo
(8); psicdlogo infantil (2); secretério escolar
(9); serralheiro (1); soldador (1); técnico de imo-
bilizagdo ortopédica (2); técnico de informatica
(1); técnico de nivel fundamental (4); técnico de
nivel médio (4); técnico de nivel superior (4);
técnico em enfermagem (10); técnico em higie-
ne bucal (2); técnico em laboratério (4); técnico
em radiologia (2); trabalhador bragal (20) e ve-
terindrio (2). Salario: R$ 1.915,41 a R$ 13.671,34.
Taxa: R$ 125 (nivel fundamental) R$ 150 (nivel
médio/técnico) e R$ 175 (nivel superior).

PREFEITURA DE CEZARINA - GO

Inscrigdes até 16 de setembro pelo site www.
itame.com.br/site/index.aspx/. Concurso com 1
vaga para o cargo de fiscal de tributos munici-
pais (1). Saldrio: R$ 3.271. Taxa: R$ 150.

PREFEITURA DE PIRANHAS — GO

Inscrices até 24 de agosto pelo site www.itame.
selecao.net.br/. Concurso com 20 vagas para o
cargo de professor da rede municipal de ensino
(20);. Salario: R$3.847.97 a R$ 5.130.63 Taxa: R$ 165.

PREFEITURA DE PETROLINA — GO
Inscricoes até 12 de outubro pelo site www.
ganzaroliassessoria.com.br/. Concurso com
96 vagas e formagdo de cadastro reserva para
os cargos de auxiliar de servicos gerais (20),
coveiro (2), operador de maquina rodoviaria
(4), eletricista (1), merendeira (6), motorista
(12), motorista de ambuldncia (4), soldador
(1), agente administrativo (6), educador digi-
tal (1), fiscal ambiental (1), fiscal de vigilancia
sanitaria (1), técnico em enfermagem esf (3),
técnico em higiene dental (4), assistente social
(1), bibliotecdria (1), enfermeiro esf (3), farma-
céutico-bioquimico (1), médico esf (3), monitor
de esporte e lazer (2), nutricionista (1), odon-
télogo (2), professor de educagdo fisica nivel 1
(1), professor de libras nivel 1 (1), professor de
lingua inglesa nivel 1 (1), professor de lingua
portuguesa nivel 1 (3), professor de matemati-
ca nivel 1 (3), professor pedagogo nivel 1 (10) e
psicélogo da acdo social (1). Salario:R$ 1.650 a
R$ 11.919. Taxa: R$ 80 a R$ 150

CAMARA MUNICIPAL DE RIO VERDE — GO
Inscricdes até 21 de setembro pelo site www.
unirv.edu.br/. Concurso com 310 vagas, sendo
40 imediatas e 270 de cadastro de reserva, pa-
ra os cargos de auxiliar de copa e cozinha (6),
motorista (2), motorista de veiculos pesados (3),
agente de manutencdo predial (2), assistente
administrativo (19), editor de dudio e video (2),
fotégrafo (2), auxiliar técnico de dudio e video
(3), produtor audiovisual (2) e técnico em infor-
matica (3). Saldrio: R$ 3.371,37 a R$ 4.425,53.
Taxa: R$ 150 a R$ 190.

CAMARA MUNICIPAL DE RIO VERDE — GO

Inscrigdes até 21 de setembro pelo site www.
unirv.edu.br/. Concurso com 104 vagas, sendo
44 imediatas e 60 de cadastro de reserva, para
0s cargos de analista administrativo (30), ana-
lista de controle interno (2), analista legislativo
(6), assistente social (2), jornalista (2) e tradutor
e intérprete da lingua brasileira de sinais (2).
Saldrio: R$ 6.241,14 a R$ 7.241,14. Taxa: R$ 290.

CAMARA MUNICIPAL DE TRINDADE — GO
Inscricdes até 21 de setembro de 2026 pelo site
www.idecan.org.br./ Concurso com 68 vagas,
sendo 17 imediatas e 51 de cadastro de reserva,
para os cargos de auxiliar de servicos gerais (3),
auxiliar de servicos administrativos (3), agente
legislativo (2), agente de seguranca institucional
(3), motorista (2), recepcionista (3) e técnico juri-
dico (1). Salario: R$ 1.925,00 a R$ 7.500,00. Taxa:
R$ 90,00 a R$ 150,00.

CONSELHOS

CONSELHO REGIONAL DE
ADMINISTRACAO (RJ)

Inscricdes até 15 de setembro de 2026 pelo site
www.iades.com.br. Concurso publico com 4 va-
gas imediatas (mais 80 em cadastro de reserva)
para cargos de niveis médio e superior. Salarios: de
R$ 243700 R$ 6.369,00. Taxa: de R$ 58,00 a R$ 76,00.

CRECI-SP

Inscricdes até 21 de setembro pelo site https://
avancasp.selecao.net.br/informacoes/251/.
Concurso publico com 34 vagas imediatas mais
cadastro reserva para Assistente Administrativo
(nivel médio), Técnico (nivel técnico) e Analista
(nivel superior). Salérios: R$ 3.920,00 (Assisten-
te Administrativo), R$ 3.920,00 (Técnico) e de
R$ 4.651,51 a R$ 9.940,00 (Analista). Taxa: R$
53,50 (Assistente e Técnico) e R$ 72,30 (Analista).

LOCAIS — ESTADUAIS

COMPANHIA DE GAS DE

SANTA CATARINA - SC

Inscricdes até 11 de setembro de 2026 pelo site
https.//ieses.org/projetos. Concurso piblico com
2 vagas imediatas, além de cadastro de reserva,
para cargos de nivel médio/técnico. Salarios:
R$ 5.429,62. Taxa: R$ 95,00.

SECRETARIA DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
Inscricdes até 15 de setembro pelo site do https;//
concursos.ibdoprojetos.org.br/informacoes/103/
. Processo seletivo com 287 vagas para os car-
gos de médico (40), enfermeiro (40 SES-RJ + 5
IASERJ), especialista na gestao de sadde (4), as-
sistente social (10), farmacéutico (30), psicélogo
(15), odontdlogo (4), sanitarista (6) e bidlogo (4).
No nivel médio e técnico, sdo disponibilizadas va-
gas para assistente administrativo de satide (40),
técnico de enfermagem (20), técnico de labora-
tério (1) e técnico em sadde publica (2). Saldrios:
R$ 1.982,92 a R$ 7169,61 Taxa: R$ 44,25.

COMPANHIA DE AGUAS E ESGOTOS

DE RORAIMA (CAER)

Inscricdes até 31 de agosto pelo site www.ajuri.
org.br/concursos. Processo com 105 vagas para
o0s cargos de analista juridico - anj: advogado (1
vaga); analista administrativo - ana; administra-
dor (2 vagas); secretariado executivo (1 vaga); con-
tador (2 vagas); economista (1 vaga); psicélogo (1
vaga); assistente social (1 vaga); jornalista (1 vaga);
analista de sistemas (1 vaga); analista de banco
de dados (1 vaga); engenheiro de seguranca do
trabalho (1 vaga); analista de saneamento - ans:
engenheiro civil (1 vaga); engenheiro sanitarista (1
vaga; engenheiro ambiental (1 vaga); engenheiro
quimico (1 vaga); engenheiro eletricista (1 vaga);
engenheiro eletrdnico (1 vaga); gedlogo (1 vaga);
biélogo (1 vaga); quimico (1 vaga); técnico admi-
nistrativo - tea: assistente administrativo (10 va-
gas); armazenista (2 vagas); almoxarife (2 vagas);
atendente comercial (10 vagas); técnico de sanea-
mento - tes: técnico de contabilidade (2 vagas);
técnico em seguranca do trabalho (2 vagas); au-
xiliar de enfermagem do trabalho (1 vaga); técnico
de edificagdes (1 vaga); técnico de saneamento (3
vagas); técnico eletricista (3 vagas); técnico eletro-
nico (3 vagas); técnico mecdnico (3 vagas); técnico
quimico (3 vagas); técnico de telecomunicacdes
(1 vaga); auxiliar de laboratério (4 vagas); auxiliar
de topégrafo (1 vaga); eletricista de instalacdes (4
vagas); eletricista de manutencao industrial (4);
bombeiro hidraulico (10); mecdnico (2); trabalha-
dor da manutencao de edificagdes (2); operador
de estacao de tratamento (10). Salério: R$ 3.036 a
R$ 4.554. Taxa R$1 40 a R$ 200.

iz ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APRENDIZ [ETTY vacas

» IF ESTAGIO Instituto Fecomércio/DF

APRENDIZ

C6d.: 754588 / Vagas: Trés /

Ano: Concluido / Saldrio: R$ 1.142,33
+ VA / Hordrio de 12:00 as 18:00 /
Setor Industrial (Taguatinga) /
Assunto: 754588

C6d.: 891815 / Vagas: Uma / Ano:
Indiferente / Saldrio: R$ 761,55 + VT +
VA / Horario de 08:00 as 12:00 / Zona
Industrial (Guard) / Assunto: 891815

ESTAGIO

Ensino médio

C6d.: 492829 / Vagas: Uma / Ano:
19, 2°,3° / Bolsa: R$ 850,00 + VT
/ Hordrio de 09:00 as 15:00 / Sul
(Aguas Claras) / Assunto: 492829

C6d.: 421306 / Vagas: Uma /
Ano: Indiferente / Bolsa: R$ 750,00
/ Hordrio: A Combinar /

0 instituto estd atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial € apenas para
emissao de contratos. E preciso agendar hordrio. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.br. Site: www.institutofecomerciodf.com.br.
Enderego: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

Samambaia Sul (Samambaia) /
Assunto: 421306

Ensino Profissionalizante

Técnico em administracao

Cdd.: 492829 / Vagas: Uma / Ano:
Indiferente / Bolsa: R$ 850,00 + VT
/ Hordrio de 09:00 as 15:00 / Sul
(Aguas Claras) / Assunto: 492829

Técnico em enfermagem

(C6d.: 088078 / Vagas: Uma / Ano:

Indiferente / Bolsa: R$ 1.000,00 /
Hordrio de 12:00 as 18:00 / Setor
Sul (Gama) / Assunto: 088078

ENSINO SUPERIOR

Administracao

(C6d.: 492829 / Vagas: Uma / Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 850,00 + VT
/ Hordrio de 09:00 as 15:00 / Sul
(Aguas Claras) / Assunto: 492829

Letras - Portugués

C6d.: 300512 / Vagas: Quatro / Sem.:
Indiferente / Bolsa: R$ 1.300,00 + VT
/ Horério de 08 as 12 e 13h as 18:15 /
Setor Sudoeste / Assunto: 300512

Ainda restam 141 vagas.

Para conferir a lista completa
Acesse 0 site: www.
institutofecomerciodf.com.br

» CIEE centro de Integracdo Empresa-Escola

Arquivologia

Céd.: 6130678/ Vaga: 1/ Asa Norte -
Brasilia - DF/ 1° ao 8° semestre / Periodo:
14:00 as 18:00 /Bolsa: R$ 1.300 /

Campo do direito

C6d.: 6157193/Vaga: 1/ Asa Sul - Brasilia
- DF /5° a0 10° semestre / Periodo:
A combinar / Bolsa: R$ 1802,98 /

(Cdd.: 6143509/Asa Norte - Brasilia - DF/
1° a0 4° semestre / Periodo: 09:00
as 17:00 / / Bolsa: R$ 1.500 /

Nutricao

Cod.: 6140001/Vaga: 1 /Areal (Aguas
Claras) - DF / 1° a0 7° semestre / Periodo:
08:00 as 14:00/ Bolsa: R$ 1.066,18 /

Cdd.: 6146859/Vaga: 1 /Asa Norte

Os interessados deverao comparecer ao Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
Forcas Armadas (HFA). Documentacdo para inscricao: carteira de identidade, CPF, declaracdo de escolaridade e
comprovante de residéncia com CEP. Informacdes: www.ciee.org.br ou (61) 3701-4811.

Norte - Brasilia - DF /3° a0 7° semestre /
Periodo: 08:00 as 14:00 / Bolsa: R$ 1.000 /

Administrativa

(C6d.: 6129538/ Vaga: 1 /Sul (Ceilandia)
- DF /3% a0 10° semestre / Perfodo:
A Combinar/ Bolsa: R$ 900 /

C6d.: 6106365/ Vaga: 1/ Norte
(Taguatinga)- DF/ 1° a0 7° semestre /

Perfodo: 09:00 4s 15:00 /Bolsa: R$ 1.200 /

Enfermagem

2° a0 8° semestre/ Bolsa: R$ 1.500 /

C6d.: 6190522/Vaga: 1/ Norte (Aguas
Claras) - Brasilia - DF / 3° a0 7° semestre/
Periodo: 08:00 as 15:00/ Bolsa: R$ 1.000 /

Turismo

C6d.: 6111586/ Vaga: 1 /Asa Sul -
Brasilia - DF/ Periodo: 10:00 as 16:00/

Biologia

C4d.: 6184175/ Vaga: 1/ Norte(Aguas
Claras) - Brasilia - DF / 2° a0 7° semestre
/ Periodo: 14:00 as 18:00 / Bolsa: R$ 950 /

Ainda restam 670 vagas. Para conferir
a lista completa acesse o site https://
portal.ciee.org.br/quero-uma-vaga/

» IE I. Instituto Euvaldo Lodi @

Endereco: SIA, Trecho 3, Lote 225, Edificio Fibra ou UnB, MASC Norte, sala AT 2/20.
Telefones: SIA (3362-6024) ou UnB (99128-2294)/ Site: www.ieldf.org.br.
Hordrio de atendimento: das 9h as 17h (SIA) ou das 9h as 16h (UnB).

Administracao

Vagas: 25 / Bolsas que variam
de R$ 900 a R$ 1.750

Ciéncias contabeis

Vagas: 11 / Bolsas que variam
de R$ 950 a R$ 1.621

Direito

Vagas: Quatro / Bolsas que
variam de R$ 1.070 a R$ 1.200

Eletronica

Vagas: Duas/ Bolsas de R$ 1.300

Fonoaudiologia

Vagas: Uma/ Bolsa de R$ 1.000

Pedagogia
Vagas: Quatro / Bolsas de R$ 999

Engenharia civil

Vagas: Quatro / Bolsas que
variam de R$ 1.000 a R$ 1.621

Jornalismo

Vagas: Duas / Bolsas que variam
de R$ 1.000 a R$ 1.200

Engenharia de producao

Letras - Inglés

Vagas: Uma/ Bolsa de R$ 1.000

Vagas: Uma/ Bolsa de R$ 1.053

Psicologia
Vagas: Trés / Bolsa de R$ 1.000
Publicidade e propaganda/Marketing

Vagas: Oito / Bolsas que variam
de R$ 830 a R$ 1.400

Fisioterapia

Logistica

Recursos humanos

Vagas: Uma/ Bolsa de R$ 500

Vagas: Duas/ Bolsas de R$ 1.05

Vagas: Cinco / Bolsas que variam

de R$1.070 a R$ 1.150

Terapia ocupacional
Vagas: Uma/ Bolsa de R$ 1.000

Técnico administrativo
Vagas: Uma/ Bolsa de R$ 650

Para conferir as 76 vagas

e se candidatar as oportunidades
de estdgio, acesse:
carreiras.iel.org.br/DF.

» ESPRO

70

As inscricdes devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no site www.espro.org.br ou pelo telefone (61) 3226-1512.

Empresa: privada. / Ens. fundamental,
médio, técnico ou superior / Vaga: 04 /
Bolsa: R$ 1.142,33 + VT + VA + Assist. Med.
/ Hordrio: 11h as 15h - seg. a sex /

Empresa: privada. / Ens. fundamental,
médio, técnico ou superior / Vaga: 05 /
Bolsa: R$ 1.142,33 + VT / Horario: 12h as
18h - seg. a sex /

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico
ou superior/ Vaga: 04 / Bolsa: R$
1.142,33 + VT / Horario: 12h as 18h -
seg. a sex /

Empresa: privada. / Ens. fundamental,
médio, técnico ou superior/ Vaga: 05 /
Bolsa:R$ 761,55 + VT / Horario: 08h as
12h - seg. a sex /

Empresa: privada. / Ens. fundamental,
médio, técnico ou superior / Vaga: 04

/ Bolsa: R 1.142,33 + VT + VR + Assist.
Odonto e Med. / Hordrio: 09h as 15h - seg.
asex/

Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou
superior/ Vaga: 03 / Bolsa: R$ 761,55 + VT
+ VR / Hordrio: 10h &s 16h - seg. a sex /.

Empresa: privada. /Ens. fundamental,
médio, técnico ou superior/ Vaga: 04 /
Bolsa: R$ 1.142,33 + VT + VA + Assist. Med.
/ Hordrio: 11h as 15h - seg. a sex /

Ainda restam 51 vagas, para
acessar todas as oportunidades
entre no site: www.espro.org.br

=V esTupAnTe

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.br/euestudante
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EREQI_SA:S_E @ OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nos sites www.trabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.br. O interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletronico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estdo sujeitos a alteragdes.

Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario | Cargo Vagas Salario
Acougueiro 10 R$ 2.480,00 + beneficios | Carpinteiro 3 R$ 2.534,10 + beneficios | Operador de empilhadeira 90 R$ 2.102,25 + beneficios
Ajudante de carga e descarga de mercadoria 50 R$ 1.725,00 + beneficios | Consultor de vendas 10 R$ 1.650,00 + beneficios | Operador de telemarketing ativo areal 10 R$ 1.621,00 + beneficios
Ajudante de cozinha 2 R$ 1.621,00 + beneficios | Coordenador pedagégico 1 R$ 2.500,00 + beneficios | Pedreiro 43 R$ 2.534,40 + beneficios
Ajudante de eletricista 4 R$ 1.800,00 + beneficios | Cozinheiro geral 6 R$ 1.621,00 + beneficios | Pizzaiolo 3 R$ 1.750,00 + beneficios
Ajudante de eletricista 3 R$ 1.824,81 + beneficios | Eletricista 2 R$ 3.756,98 + beneficios | Promotor de vendas 4 R$ 1.800,00 + beneficios
Ajudante de obras 55 R$ 1.738,00 + beneficios | Eletricista de instalagdes 10 R$ 2.534,40 + beneficios | Recepcionista em geral 3 R$ 2.000,00 + beneficios
Atendente de lanchonete 1 R$ 1.639,44 + beneficios | Eletricista de manutencao em geral 3 R$ 2.466,04 + beneficios | Repositor - em supermercados 10 R$ 1.682,11 + beneficios
Atendente de lojas 62 R$ 1.675,47 + beneficios | Estoquista 50 R$ 1.848,00 + beneficios | Repositor de mercadorias 60 R$ 1.682,20 + beneficios
Atendente de lojas e mercados 32 R$ 1.682,00 + beneficios | Fiscal de prevencao de perdas 70 R$ 1.682,00 + beneficios | Secretdrio de escola (tecnélogo) 1 R$ 2.500,00 + beneficios
Auxiliar de cozinha 7 R$ 1.621,00 + beneficios | Garcom 6 R$ 1.700,00 + beneficios | Servente de obras 35 R$ 1.738,00 + beneficios
Auxiliar de limpeza 10 R$ 1.682,00 + beneficios | Ladrilheiro 10 R$ 2.534,40 + beneficios | Técnico de enfermagem 10 R$ 2.720,45 + beneficios
Auxiliar de marceneiro 1 R$ 1.850,00 + beneficios | Monitor de alunos 11 R$ 1.800,00 + beneficios | Técnico de rede (telecomunicacdes) 8 R$ 1.800,00 + beneficios
Auxiliar de pedreiro 5 R$ 1.817,00 + beneficios | Monitor infantil 12 R$ 2.144,22 + beneficios | Torneiro mecanico 2 R$ 3.300,00 + beneficios
Bombeiro hidrdulico 20 R$ 2.534,40 + beneficios | Operador de caixa 82 R$ 1.682,00 + beneficios | Zelador 2 R$ 1.833,08 + beneficios

» Agéncias do Trabalhador  » Confira o endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Do total, 14 Agéncias do Agéncia Brazlandia Agéncia Estrutural Agéncia do Trabalhador Autonomo  Agéncia Riacho Fundo Il C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Trabalhador estdo com Tel.. 3255-3868 / 3255-3869 Tel:. 3255-3808 / 3255-3809 Tel:. 3255-3797 / 3255-3798 Tel.3255-3827 / 32553828 Av. das Palmeiras

atendimentos presenciais SCONBLK, Lj.1/5 AE1°5 Setor Central. SCSQd.6,BL A, Ed. Guanabara, Lt 1011 QC1,Cj. 5, Lt. 2, AE s/n » Agéncia Planaltina

ao piiblico. Funcionamento: » Agéncia de Ceilandia A dmini;tracao ' » Agéncia Plano Piloto » Agéncia Samambaia Tel:3255-3715 / 3255-3829

g:ssg%“ansd;ﬁ sexta-feira, Tel:. 3255-3521  Agénda Gama Tel:. 3255-3732 / 3255-3815 Tel:3255-3832 / 3255-3833 Setor Administrativo, Av. Uberdan

) - EQNM 18/20, Bloco B, SEPN 511 Bloco A, S/N QN 303,G.1, Lt.3 Cardoso

(sem interrupcdo). Para A Tel:. 3255-3820 / 3255-3821 . A . N as ..

mais ddvidas, entre em Praca do Povo, Ceilandia Edificio Bittar Il » Agéncia Santa Maria » Agéncia Sao Sebastiao

0 o (o » Agéncia PCD (511 Norte) AE 1, Setor Central » Agéncia Recanto das Emas Tel: 3255-3836 / 3255-3837 Tel: 3255-3840 / 3255-3841

de atendimento a0 Tel:. 3255-3804 / 3255-3843 » Agéncia Sobradinho Tel:. 3255-3864 / 3255-3842 Av. Alagados, QC1, . H, Galpdo Cultural. - Centro de ensino fundamental Sao

puiblico: (61)3773-9482/ SEPN 511 Bloco A, S/N Tel:. 3255-3824 / 3255-3825 Qd. 805, AE s/n, Prédio da » Agéncia Taguatinga José, quadra 16, drea especial.

(61)3773-9484. Edificio Bittar Il Qd 8, AE n° 3, Sobradinho | Biblioteca Publica Tel:. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754  Setor Residencial Oeste
» JOHNSON & JOHNSON » TECMUNDO » UCB

A Johnson & Johnson abriu 15 vagas de emprego no Brasil para 0 TecMundo, em parceria com a Remo- A Universidade Catélica de Brasilia (UCB) abriu uma

fortalecer equipes em dreas estratégicas. As oportunidades sao para tar, traz uma selecdo de 41 vagas para quem vaga para auxiliar administrativo destinada a profissio-
profissionais de diferentes niveis de experiéncia e acompanham os quer ingressar no mercado internacional, nais com ensino médio completo. A oportunidade exi-
investimentos da multinacional em inovacgdo, engenharia e tecno- com remuneracao em délar ou euro. As ge dominio intermedidrio do Pacote Office, com énfase
logia. Entre as principais oportunidades anunciadas, destacam-se empresas contratantes buscam profissio- em Excel, além de familiaridade com ferramentas de
supervisor de manufatura; engenheiro de campo; representante de nais para diversas fungoes. Entre as posi- colaboracdo em nuvem. O profissional selecionado tera
vendas e coordenador de planejamento. Os requisitos mudam con- coes disponiveis estao gerente de conteddo diversas responsabilidades, como controlar agendas,
forme a funcdo, mas grande parte das vagas exige formacdo técnica de midia social na Globaltize, assistente elaborar pautas, redigir atas de reunides e acompanhar
ou ensino superior, além de experiéncia prévia. A Johnson & Johnson criativo de midia social na Remote Leve- pendéncias. Também atuard na organizacao e arquiva-
procura candidatos com boa comunicacao; perfil analitico; organi- rage e produtor criativo na Paired. Outras mento de documentos fisicos e digitais, garantindo a
zacdo; facilidade para trabalhar em equipe e foco em resultados. O oportunidades incluem Editor de Video e guarda segura para auditorias e avaliacdes do Ministé-
processo seletivo pode incluir andlise curricular, entrevistas e ava- Gerente de Operacoes e Cadeia de Supri- rio da Educacdo. Para a vaga de assistente administra-
liacOes técnicas ou comportamentais. Os profissionais contratados mentos, ambas na Paired. A GlobalTeam tivo, o candidata precisa ter o ensino médio completo
terao acesso a um pacote de beneficios que inclui assisténcia médica oferece vagas para Coordenador de Opera- e comprovado. O conhecimento em Excel deve incluir
e odontoldgica, vale-alimentacao, vale-refeicao e seguro de vida. A c0es Administrativas e Gerente de Casos de formulas basicas, filtros e nocdes de tabelas dinamicas.
empresa também oferece Participacao nos Lucros e Resultados (PLR) Lesbes Pessoais. As areas de Design UX/UI, A carga hordria é de 44 horas semanais, com expediente
e programas de desenvolvimento profissional. As inscricdes devem Produto e Tecnologia da Informacao tam- de segunda a quinta-feira, das 8h as 18h, e na sexta-fei-
ser feitas no portal oficial de carreiras da Johnson & Johnson pelo bém concentram parte das vagas. A Lemon. ra, das 8h as 17h. Finais de semana e feriados sao livres.
link https://slink.com/4gmdz. Na plataforma, os interessados podem io procura por Gerente de Projetos Sénior e Os interessados devem acessar o portal de carreiras da
consultar os detalhes de cada oportunidade, verificar a localidade Desenvolvedor Sénior React Full-stack. Os universidade em https.//ucb.gupy.io/ e buscar pela vaga
de atuacdo e cadastrar o curriculo on-line. A empresa recomenda interessados devem realizar a inscricao pelo “Assistente Administrativo — CPA". E preciso preencher
0 acompanhamento regular do portal, pois novas vagas podem ser site https.//remotar.com.br/. Nao ha prazo 0 cadastro com dados atualizados e anexar o curriculo
abertas ao longo do ano. Manter o curriculo atualizado aumenta as final para a candidatura, e 0s requisitos em formato PDF ou Word. As candidaturas devem ser
chances de participar de futuros processos seletivos. variam conforme a vaga. realizadas até hoje ( 23/8).
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NiVEL BASICO

AJUDANTE DE MECA-
NICO c/experiéncia. R$
2.000 +VT. 99903-3085

AUXILIAR SERVICOS
Gerais preciso ¢/ exp.
trab. externo. Regido: Pa-
ranod/SaoSebastido. En-
viar curriculo Apenas
Zap: (61) 99825-0252

AUXILIARDE CABELEI-
REIRA c/ s/ experién-
cia, apartir de R$ 2.200.
3f asab. 98214-7347.

COSTUREIRA
CONTRATO c/ experién-
cia em costura reta. Lo-
cal: Lago Sul. Informa-
coes: (61) 99304-1563

FORNO E SABOR
CONTRATA

COZINHEIRA COM EX-
PERIENCIA em rechei-
os de salgados, para tra-
balhar de segunda a sex-
ta-feiraemhorario comer-
cial. Interessados enviar
curriculo p/: fernanda@
fornoesabor.com.br

LA GRILL RESTAURANTE
CONTRATA

COZINHEIRO (A) PRO-
FISSIONAL c/ experién-
ciaembuffet. Enviar curri-
culo (61)98350-7773

PRECISO PARA Servi-
¢os gerais e cozinha sim-
ples, das 08h as 15h,
com referéncias. guas
Claras. Salario a combi-
nar. Tr: 61 98100-0291.

NIVEL BASICO

INSTALADOR E AUXILIAR
DE AR CONDICIONADO

CONTRATA-SE. Ofere-
mos saldrio acima da ca-
tegoria. Enviar curriculo

ara: contato
@rfarcondicionado.com

MASSAGISTA PRECISA-SE
COM OU SEM Experién-
cia p/Semana ou Fim Se-
mana. Pagamento dia-
rio. Tr: 61 98474-3116

MECANICO COM EX-
PERIENCIA 3.500 + VT
+VR. Tr: 99903-3085

MOTORISTA Particular.
Sal. minimo area ltapoa
e Paranoa 99148-1942

ONA FACILITIES
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs para tra-
balhar na limpeza como
Auxiliar de Serwgos Ge-
rais Salario R$
1.862,09 + VA R$ 46,38/
dia . Enviar curriculo pa-
a : trabalheconosco@
dnafacilities.com.br

VALOR AMBIENTAL
CONTRATA

PESSOAS PARA COM-
POR a equipe da Varri-

¢ao do Plano Piloto, peri-

odo diurno, vaga exclusi-

va para PCD. Compare-
cer a sede da empresa,

das 07:00as 17:00, locali-
zada na Avenida das Na-
cdes, L4 Sul - Asa Sul,

ao lado do SLU, com do-

cumentos e curriculo, pa-

ra habilitagéo no proces-
so seletivo, ou encami-

nha-los ao e-mail:

vagas.pcd@vaambiental.

com.br Beneficios: vale
alimentagao,auxiliomédi-
co e odontolégico.

PINTOR preciso cf
experiéncia . Enviar curri-
culo Apenas Zap: (61)
99825-0252

PINTOR AUTOMOTIVO
¢/ experiéncia. R$3.500
+VT. Tr: 99903-3085

EMPREGADA DOMES-
TICA para trabalhar em
casa de familia com ex-
periéncia e referencias.
CV: premoldadosvagas
@gmail.com

EMPREGADA DOMES-
TICA para trabalhar em
casa de familia com ex-
periéncia e referencias.
CV: premoldadosvagas
@gmail.com

NIVEL BASICO

TRABALHADOR p/ fa-
zenda em Sobradinho .
Exper. e referéncia. Envi-
ar informacdes apenas
Zap: (61) 99825-0252

TRABALHADOR RU-
RAL c/ experiéncia em
Granja de Suinos ou
Aves, p/ morar no local.
Saldrio a combinar,
+gratificagdo.  Auxiliar
nos servigos gerais da
granja, localizada na bei-
ra da rodovia, perto da ci-
dade e com ponto de 6ni-
bus. Tr: 61 98275-9742

TRABALHADOR RU-
RAL c/ experiéncia em
manutengao/servente,
p/ morar no local. Sala-
rio R$ 1.630,00 + insalu-
bridade +grat|f|cagao Au-
xiliar nos servicos ge-
rais da fazenda, localiza-
da na beira da rodovia,
perto da cidade e com
ponto de 6nibus. Tratar:
61 99919-8667

TRATORISTA - P4 Car-
regadeira e Trator rural
c/experiéncia. Apenas
Zap: (61) 99825-0252

CONTRATA-SE 1
VAQUEIRO Casado p/
Fazenda c/ experiéncia.
Tr:(61) 99233-7557/
(61) 99939-4445

SOLUgAO PARABRISAS
NTRATA Aux. p/ Ins-
talacdo de Parabrisas.
Ver vagas: www.
solucaoparabrisas.com.
br/vagas Tag./ Vic. Pi-
res nV|ar Curriculo p/
Whats: (61) 99882-2256

NiVEL MEDIO

NiVEL MEDIO

VAGAS EXCLUSIVAS PCD

AGENTE DE PROTE-
EAO da Aviacao Civil -
PAC. Curriculo:
cd@seven.online Titu-
o do email com cargo e
CID(cIassmcagaomterna
cional da doenca)

AUXILIAR de Logistica

CNH D. Experiéncia e re-

fer. Regido Paranod/ So-

bradinho. Enviar informa-
0es apenas Zap: (61)
9825-0252

ESPARTA SEGURANCA
LTDA CONTRATA

PESSOAS COMDEFICI-
ENCIA - PCDs p/ traba-
Ihar como vigilante patri-
monial , remuneragdo
da categoria. Interessa-
dos enviar curriculo p /
trabalheconosco
@espartaseguranca.
com.br

NiVEL MEDIO

AUXILIAR
ADMINISTRATIVO

COM EXPERIENCIA
EM: Realizar o controle
didrio do fluxo de caixa
entradas e saidas).
fetuar a conciliagdo de
contas correntes e confe-
rénciadeextratosbancari-
os.Lancar notas fiscais,
boletos e pagamentos
no sistema financeiro.
Apoiar no faturamento e
no contato com fornece-
dores e bancos.
Organizar documentos
e arquivos do setor admi-
nistrativo.Requisitos Obri-
gatorios:Experiénciacom-
provada em rotinas finan-
ceiras e administrativas.
Dominio de fluxo de cai-
xa e conciliagao banca-
ria. Boa habilidade com
Excel e sistemas de ges:
tacdo (ERP). Salario
§3 500,00. Segunda a
sexta . Explace transpor-
tadora. Interessados envi-
ar curriculo p/ explacebr
@gmail.com

SUBGERENTE, ATEN-
DENTE , Cozinheira e
sushimam . Restaurante
contrata . Saldrio inicial
a partir de R$ 1.750,68
podendo chegar até R$
2.200,00 + comissdo .
Enviar curriculo para
email: curriculum.
guara@gmail.com

AUXILIAR de Logistica

CNH D. Experiéncia e re-

fer. Regiao Paranod/ So-

bradinho. Enviar informa-
0es apenas Zap: (61)
9825-0252

ESTAGIARIO RECEP-
CIONISTA Escritorio
no SCS. 8h as 13h,
R$ 600,00 + VT. CV:

maisrhdf@gmail.com

VAGAS EXCLUSIVAS PCD

RABALHADQR(A
DA MANUTENQAO de
Edificagdes Curriculo:
cd@seven.online Titu-
0 do email com cargo e
CID(cIas&ﬂcagaomterna-
cional de doenca)

PRECISA SE
SAGISTA Com ou
Sem experiéncia Jorna-
da diurna ou noturno.
Ganhos acima R$ 2.500
semana 61 98148-2358

PRECISA-SE
MASSAGISTAS p/ Mas-

sagem sensual. >timos
ganhos 61 98184-6503

CONTRATA-SE

GERENTE LANCHO-
NETE Horario 12h °s
20h Salario R$2.500,00
WatsApp 99372-4370

VAGAS EXCLUSIVAS
PARA PCD'S

GLOBAL SEGURAN-
CAESERVICOS, contra-
ta para diversas fun-
¢bes (PCD), CLT
+heneficios. Ensino mé-
dio e superior. Interessa-
dos encaminhar Crrricu-
lo +laudo para:
vagasdf@gpssa.com.br

NiVEL MEDIO |

NiVEL MEDIO |

o1
CONTRATA-SE
REPRESENTANTE Co-

merc Vendedor(a) Exter-
no CV: 9.8155-1180

PCD VAGAS EXCLUSIVAS:
VIGILANTE . Curriculo:
cd@seven online Titu-
0 e-mail c/cargo e CID
(classificagao internacio-
nal de doenga).

NiVEL SUPERIOR

ESTAGIARIOCONTA-
BILIDADE Escritério
no SCS. 8h as 12h ou
13:30 as 17:30 Bolsa
R$ 700,00 +VT. CV:
maisrhdf @ gmail.com

ESTAGIARIO RECEP-
CAO (ADM) Escritorio
no SCS. 8h as 13h,
R$ 600,00 + VT. CV:
maisrhdf@gmail.com

m NIVEL SUPERIOR |
CCAA TAGUATINGA

Ingles/EspanhoI/Atenden-
te Adm. Contrata. CV :
taguatinga@ccaa.com.
br QNA 43 cs 02 Tag.

CCAA TAGUATINGA
PROFESSOR(A)
Ingles/EspanhoI/Atenden-
te Adm. Contrata. CV :
taguatinga @ccaa.com.
br QNA 43 cs 02 Tag.

PROCURA
L2 POR EMPREGO

NiVEL BASICO

AGENCIA CONFIAN-
CA ha mais de 30
anos, tem também : Se-
cretaria do Lar, Arruma-
deira, Diarista, Cozinhei-
ra de forno e fogéo, Ba-
ba , Passadeira , Aux
Servigos Gerais, Casei-
ro, cuidadora de idosos
e motorista . Tel.: 3356-
3351 ou 98609-0574

-

ditiea?

DE BRASILIA JOSE ALENCAR

O HOSPITAL DA CRIANCA DE =
BRASILIA JOSE ALENCAR =

Torna publico processo seletivo para formacao de cadastro reserva:
o MEDICO(A) | - ANESTESIOLOGISTA
« TECNICO(A) DE ENFERMAGEM | - UTI

Os pré-requisitos das vagas e as orientacdes para inscricéo estdo disponiveis no site
www.hcb.org.br. Selecione a aba Trabalhe Conosco e cadastre seu curriculo.
As inscricdes deverdo ser realizadas até 07/09/2026.

« MEDICO(A) | DO TRABALHO

Todas as vagas do HCB também sao destinadas a Pessoa com Deficiéncia,

sendo obrigatdrio informar o CID (Classificacado Internacional de Doencas).

unesco

CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE
CONTRATO INDIVIDUAL
PROJETO 914/BRZ/3051 EDITAL N° 17/2026 (REPUBLICACAO)
Publicacéo de 1 perfil para contratagdo de profissional nas areas de administragéo,

sociologia ou geografia humana, cuja vaga esta disponivel na pagina da UNESCO,
https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-process-li

S

Os interessados deverao cadastrar o CV e submeter sua candidatura
na plataforma Roster (https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-
process-list) do dia 23/08/2026 até o dia 30/08/2026.

Em atencgéo as disposi¢es do decreto n® 5.151, de 22/07/2004, é vedada a
contratagdo, a qualquer titulo, de servidores ativos da Administragdo Publica
Federal, Estadual, do Distrito Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem
como empregados de suas subsididrias ou controladas, no ambito dos
projetos de cooperagao técnica internacional.

t.

CONTRATA CONSULTOR NA MODALIDADE

CONTRATO INDIVIDUAL

PROJETO 914/BRZ/3051 EDITAL N° 18/2026 (REPUBLICAGAO)

Publicacéo de 1 perfil para contratagdo de profissional na area de direito,
cuja vaga esta disponivel na pagina da UNESCO, https:/roster.brasilia.
unesco.org/app/selection-process-list.

Os interessados deverdo cadastrar o CV e submeter sua candidatura
na plataforma Roster (https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-
process-list) do dia 23/08/2026 até o dia 30/08/2026.

Em atencgéo as disposicdes do decreto n® 5.151, de 22/07/2004, é vedada a
contratagdo, a qualquer titulo, de servidores ativos da Administragdo Publica
Federal, Estadual, do Distrito Federal ou Municipal, direta ou indireta, bem
como empregados de suas subsididrias ou controladas, no ambito dos
projetos de cooperagao técnica internacional.
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CUIDADO COM AS
‘ GDI-P !!! FALSAS VAGAS
DE EMPREGO

D

Listamos alguns cuidados que voce pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem experiencia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr Um curso necessario para sua
contratacao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacoes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fique em alerta com historias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edi¢6es nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Nao hesite em procurar uma delegacia de policia.

CLASSIFICADOS

CORREIO BRAZILIENSE
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3 QUARTOS privilegiado 3032-7700 / seu imovel. Plantdo. Li-  gar It 2.500m2 504m2 |2 g|s 99982-3795| COND PREMIUM excel
ANUNCIE AQUI! 98313-0206 ¢j5179 2 QUARTOS gue: 3352-0064 / 99974-  const. Ac. Apt Guard 3q | barraimobiliaria.com.br|  casa 280m2 cond fecha-
5385 ¢j30876 www. 99985-7115 c11533 cj4232 do, porteiro 24 horas
ENTRE EM CONTATO CONOSCO MEU |MOVEL |MOB ASA SUL geraldovieira.com.br R” A L AND|M VENDE 3552-4358 ¢/12179
6133421000 - OPGAO5 QD 107 cobertura 3 RITA LANDIN
glos Sbaris 1 e 2 va- LUGAR CERTO Os| N QD 01 casa of 4 glos QSE 17 R$600.000 Co- RITA LANDIM VENDE
gas, coz. c/arms planej. melhores iméveis de . m m2 de a.constr. terre-
99562-4472 cj25698 3 QUARTOS Brasilia vocé encontra no de 2500m2 3552- |2 sls 99982-3795| COND PREMIUM excel

R 03N R$260.000
1Qto, sl coz we gar re-
formado (35m?) ac fi-
nanc 99982-3795
barraimobiliaria.com.
br cj4232

ACHE! IMOVEIS DF
R 24 Sul Unite 3 stes al-

to padrdo de acabto
99557-8243 ¢/19540

MEU IMOVEL IMOB
LUGARCERTOMelho-
res iméveis prontos e
na planta em todo DF
vocé encontra aqui!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

ACHE! IMOVEIS DF
LUGAR CERTO Os
melhores imdveis de
Brasilia vocé encontra
aqui! Veja as ofertas!

[m]==A

S

r.|_a

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

SR. IMOVEIS

CcJ9417

216 SUL 5 andar, vaza-
do 167m2, ¢/ 3qts sen-
do uma suite, vista livre,
garagem Tratar 99109-
6160 Sr Iméveis ¢j9417

4 0U MAIS QUARTOS

J RIBEIRQ VENDE
112 COBERTURA de Iu-

x0 411m2 4 gtos (3 sui-
tes) 3 vgs cj5211 3322-
3443

216 4qtos 2stes gar. To-
do reormado 220m? (it
tr. 99616-4128 c12388

aqui! Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

CRUZEIRO

4 0U MAIS QUARTOS

TRATO FEITO IOV

D 12 vdo cs 5 stes
qumtal c/churrasg. e ba-
nh. dvaga p/ 4 carros.
99418-8477 cj21694

4358 ¢/12179

SOBRADINHO

4 0U MAIS QUARTOS

PLANO EMPREEND.

D 10 Melhor quadral
Sobrado drea privativa
582,28m2 c/ 9 banhs
6qts 98313-0206 cj5179

SAMAMBAIA GAMA TAGUATINGA
2 QUARTOS 3 QUARTOS 2 QUARTOS
TRATO FETO INOV MEU IMOVEL IMOB

QN 412 Apto 2 gtos
49m2 1 suite 1 vaga 2
banheiros Tr: 99418-
8477 ¢j21694

PONTE ALTA Norte, 3
qgts, 3 banhs. 1 ste, area
laze, espago gourmet
99562-4472 ¢j25698

QNL 10 R$430.000
2Qtos/DCE  99982-
3795 barraimobiliaria.
com.br cj4232

barraimobiliaria.com.br

cj4232

casa 280m2 cond fecha-
do, porteiro 24 horas
3552-4358 ¢/12179

N
REGINA NEVES

CONSULTORA IMOBILIARIA
CRECI 19395

OS MELHORES

IMOVEIS DE GOIANIA

QUER MORAR OU
INVESTIR EM
GOIANIA?
TENHO AS MELHORES

OPCOES PRA VOCE!

":

' (62) 98280-1111
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PARA CADA MOMENTO DA VIDA, EXISTE UM LUGAR CERTO.
acmaeenconﬁteoaeu,.

Informacoes
completas

Busca rapida e
descomplicada

Experiéncia |8
personalizada

y N
LUGARCERTO.COM.BR © lugarcerto
O portal de imoveis para quem quer comprar ou alugar. com.br
. CoRREIO BRAZILIENSE
CONFIRA TAMBEM OFERTAS NO JORNAL CORREIO BRAZILIENSE. Vocé a frente de tudo

\ 4
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m ACOMPANHANTE

SUDOESTE SUDOESTE GUARA ASA SUL VOLKS |

N

1.4 LOJAS E SALAS SUDOESTE
Lojns INVEST FLAT
LU%AR CERTO (gs
res im e
SUDOESTE gr%sicI)iae\S/oéé %%%(S)ntra
7 aqui! Veja as Ofertas!
TRATO FEITO IMOV
CCSW 02 Loja de esqui-

na.Alugada.>_tima locali-
zagdo. Exc Oportunida-
de 99418-8477 cj21694

VICENTE PIRES

MEU IMOVEL MOB
R 08 chac. 332 loja St
Habitacion al V.Pires , lo-
caliz. privilegiada 30m2.
99562-4472 ¢j25698

SALAS

AGUAS CLARAS

CLASSIFICADOS

GOSTOU DESSE
ESPAGO?

PATROCINE UMA
RETRANCA!!!
'DEIXE SUA EMPRESA OU

SERVIGO MAIS VISIVEL E
FACIL DE ENCONTRAR

0
?“tgg\‘*\’
POR 30 DIAS P

ANUNCIE AQUI'!

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
613342-1000 - 0PGAO5

PLANO EMPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 ¢/ 5 vagas
4 banhs, prox estacao
metrd 3032-7700 98313-
0206 ¢j5179

PLANO EMPREEND.
AV PAU BRASIL sala
area 173m2 c¢/ 5 vagas
4 banhs, prox estacao
metrd 3032-7700 98313-
0206 cj5179

GUARA

Ql 31 Consei sala 40m2
préximo QE 19, nascen-
te , canto R$ 250 mil fi-
nancio Tr; 98135-1919

Ql 31 Consei sala 40m2
préximo QE 19, nascen-
te , canto R$ 250 mil fi-
nancio Tr: 98135-1919

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

1.5 LOTES, AREAS
¢ E GALPOES

ASA NORTE

TRATO FEITO MOV

SAAN QD 02 Lote a ven-

da no Bairro Asa Norte,
2.500m2 drea 99418-
8477 ¢j21694

LAGO NORTE

J RIBEIRO VENDE
SHTQ QD 04 Excel. lo-
te Bairro Taquari
742m2, quitado, esqui-
na, 6tima localizagdo CJ
5211 3322-3443

J RIBEIRO VENDE
SHTQ QD 04 Excel. lo-
te Bairro Taquari
742m2, quitado, esqui-
na, 6tima localizacéo CJ
5211 3322-3443

HACARAS
E FAZENDAS

1.6

IMOVEIS
ALUGUEL
2.1 Apart Hotel
2.2 Apartamentos
2.3 Casas
2.4 Lojas e Salas

CONVICTA IOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

2.3 CASAS

2.5 Lotes, Areas

e Galpdes RECANTO DAS EMAS
2.6 Quartos e Pensd
2.7 Sitios, Chacaras 2 QUARTOS
e Fazendas
CONVICTA IMOVEIS
LUGAR CERTO Os
Eelh$res imoveis tde
rasilia voce encontra
ASA SUL aqui! Veja as ofertas!
2 QUARTOS
J. RIBEIRO

LUGAR CERTO Os
melhores iméveis de
Brasilia vocé encontra
aquil Veja as ofertas!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

3 QUARTOS

SR. IMOVEIS

CJ9417

202 SUL 3qts sendo 01
suite, dce, cozinha, sa-
la, reformadissimo, 160
metros, 3 andar, gara-
em Tr. 99109-6160 SR
moveis cj9417

DISTRITO FEDERAL E
ENTORNO

308 SUL 158m?, vg %?
ragem 6 andar.
00. Tr 99982-4174

VENDO OU TROCO
Sitio 20 hectares Agro-
vila BR 251 Cavas /
Baixo c/agua, casa ,
cercada, efc... doc
Ok. . (61) 98202-7591
ou 99514-7645

VENDO OU TROCO
Sitio 20 hectares Agro-
vila BR 251 Cavas /
Baixo c/agua, casa ,
cercada, efc... doc
Ok. . (61) 98202-7591

ou 99514-7645

GUARA

1 QUARTO

CONVICTA INOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 gto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

CONVICTA INOVES ALUGA

AE 02 apto 45m2 1 qgto
sl coz 499112-3703 /
3386-9000 ¢j22002

Aponte a camera do seu
celular e veja as ofertas!

TAGUATINGA

3 QUARTOS

CONVICTA IMOVES ALUGA
F 05 casa 3 qtos

120m2 99112-3703 /

3386-9000 ¢j22002

ASA SUL

VOLKS

SR. IMOVEIS

CJ9417

SCRS 513 Loja ¢/ 200
metros, sendo 100 me-
tros de térreo e 100 de
subsolo, de frente W3
Sul  Tr. 3042-9200/
99109-6160 Sr Imodveis
cj9417

CANDANGOLANDIA

CONVICTA IMOVES ALUGA
QOF conj G loja 40m2

para alugar Tr. 3386-
9000 cj22002

SALAS

ASA SUL

J RIBEIRO ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. C||n|co Sul 5211
3322-3

J RIBEIRQ ALUGA

SHLS 716 sala 54m2
no C. Clinico Sul 5211
3322-3443

1

AUTOCRED
VRUM.COM.BR Aces-
se nosso patio e confi-
ra as melhores ofertas
disponiveis para vocé!

Aponte a cdmera do seu
celular e veja as ofertas!

3.2 CAMINHONETES E
* UTILITARIOS

FABRICANTES

JEEP

AUTOCRED
RENEGADE/17 Sport
1.8 branco 4x2 Flex
16V Autom. camera de
ré excel. 99288-9231

AUTOCRED
RENEGADE/17 Sport
1.8 branco 4x2 Flex
16V Autom. camera de
ré excel. 99288-9231

1

NEGOCIOS &
OPORTUNIDADES

5.1 Agricultura e Pecudria

5.2 Comunicados,
Mensagens e Editais

5.3 Infomatica

LUANA LINDA LOIRA
ALTA E MAGRA Mass

Anti-stress+Relax 1H Ta-
guatinga 61 99230-2525

LUANA LINDA LOIRA
ALTA E MAGRA Mass
Anti-stress+Relax 1H Ta-

5.4 Oportunidades guatinga 61 99230-2525
5.5 Pontos Comerciais
5.6 Telecomunicac¢oes MASSAGEM RELAX
5.7 Turi L
urismo e Lazer As +T0PSTDOAI§ AG él. ex@s
COMUNICADOS Indas
5.2 4 bemestarmassa ens.
com.br FonesgJ 61
985621273/ 3340-8627
CONVOCAGOES PRECISA-SE
I\SIIASSAGIS_:I'A_CfJ)m ou
em experiéncia Jorna-
AS EI?IIOPNF\ilggA%Alnscrl- da diurﬁa _ou noturno.
tas nos_ CNPJs: Ganhos acima R$ 2.500

39.975.273/0001-97
10.910.732/0001-72 e
10.910.732/0002-53,con-
voca a funcionaria Srt
Barbara Pereira de Sa
Silva CTPS: N¢:
657596 série: 09143/

, ausente de suas

ncoes desde o dia
09/ /2026, & compare-
cer em seu local de tra-
balho no razo de maxi-
mo de 48h, a partir da
data desta publlcagao
0 néo comparecimen-
tocaracterizaraabando-
no de emprego confor-
me o artigo 482 Letra |
da CLT.

PR LOJAS E SALAS VEicuLOS CASA FX { TURISMO E LAZER
LOIAS 3.1 Automéveis & SERVI(I‘OS
/ 3.2 Caminhonetes e 4.4 Construgio e Reforma OUTROS
Utilitarios 4.2 Moda, Vestuirio
ASA NORTE 3.3 Caminhdes e Beleza
3.4 Motos 4.3 Saude ACOMPANHANTE
3.5 Outros Veiculos 4.2 Comemoragoes,
A 3.6 Pegas e Servigos e Eventos
SR, IMOVEIS 4.5 Servicos Profissionais Todos os
S ERl  autoMovErls ] 4.6 Som e Imagem ndmeros
SCLRN 713 Bl A Loja 4.7 Diversos desta Se¢ao
de frente W3 com térreo 30 do DF
e subsolgO 412282r(1;(t)9tros FABRICANTES 4.7 DIVERSOS Sao do
ratar: - ou
99109-6160 Sr Iméveis DDD 61’
cj9417 AUDI DECORACAO E excetuando-se
AUTOCRED ANTIGUIDADES 0s que forem
. LEILAO ONLINE de Co- precedidos
2 Q3/20 Prest. 1.4 Tisi |gcionismo. Dia: 24/08, de DDD
SR IMOVEIS flex S-tronic revisada 35" 14h. No site: www. .
. 1 Un. dono 99288-9231 Ee.llan.aslléailoesdcopmI.Ibr diverso
elloeiro:-ernanao rello- expresso
SCRN704Norte c/3pavi- CHERY ni JCDF n 083 \ )
mentos subdsolo /tézrégo g LEILAO ONLINE de Co-
primeiro andar ¢ m lecionismo. Dia: 24/08, i
de parea de frente para AUTOCRED as 14h. No site: www. RENATO AT VAO
W3 Tr. 99109-6160 SR TIGGO/22 5x Txs 1.5  delanasleiloes.com.br MACHAO, SERIO, dis-
Imoveis ¢j9417 16V Turbo flex aut |gjloeiro:Fernando Pello-

31.200 km 99288-9231

ni JCDF n 083

creto e 5|g|Ioso (61)
99642-9963

semana 61 98148-2358

PRECISA-SE
MASSAGISTAS p/ Mas-
sagem sensual. >timos

ganhos 61 98184-6503

AS+TOPS DAS GALAXIAS

20 TODAS lindas
bemestarmassagens
com.br Fones: 61
985621273/ 3340-8627

MASSAGISTA Com ou
Sem experiéncia Jorna-
da diurna ou noturno.
Ganhos acima R$ 2.500
semana 61 98148-2358

PRECISA-SE
MASSAGISTAS p/ Mas-
sagem sensual. >timos

ganhos 61 98184-6503

ANUNCIEO
SEU
PRODUTO

LIGUE PARA:
613342-1000

CLASSIFICADOS

U000 S oo, g

LT T

Trabalho

formacao profissional

Fagh

i ‘%

Aponte a camera do seu celular
no QR Code para entrar em
contato conosco

"

o

Veja o suplemento TRABALHO & FORMAGAO PROFISSIONAL veiculado todos os
domingos no jornal CORREIO BRAZILIENSE e fique por dentro das melhores
oportunidades de emprego, estagios, cursos, datas e dicas sobre concursos

publicos e matérias sobre comportamento profissional.

© @classificadosch
) @classificadosch

Obs: As vagas de emprego estao disponiveis no caderno Trabalho & Formacao Profissional excepcionalmente aos domingos
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SEU ANUNCIOEM =
DESTAQUE!

Saiba como entrar em contato com o
Classificados do Correio Braziliense.

 CLA SIFICADOS

VR AT

Pequenos anuncios ey e e
(61) 3342-1000 opcao 05 ou -

==

(61) 3214-1215 | e | T

Editais, Avisos e Comunicados
(61) 3342-1000 opcao 04 ou (61) 3214-1245

Whatsapp | | ¥ 5 e e
i sy | Bparll\ [ oeem | \BERSEN " m
61 98167-9999 | ‘ T —— = %
9

aw“‘
w&mm!-

m;u' gus

‘1-_ _—W—_—- “\\IA\ (m\m“‘
\wanm e SEETS

E-mail:
classificados.df@cbnet.com.br

| $aiTE + 1 \ll\ 5\\‘“
e N

Endereco:
Sig QD 02 Bl 02 lote 340

ao lado da Camara Legislativa

Siga-nos nas redes sociais € acompanhe : :
Gl e SR P @classificadoscb f @classificadoscb

CLASSIFICADOS

CORREI0 BRAZILIENSE




