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ALTERACOES NA
MORDIDA E NA
ARCADA DENTARIA

B Auséncia ou posi¢do inadequada
dos dentes: alguns dentes podem néo se
formar ou nascer fora da posicéo esperada.

B Falta de espago na arcada: o
desenvolvimento da arcada dentdria
pode ser comprometido, dificultando
o posicionamento dos dentes.

B Mordida cruzada: ocorre quando
alguns dentes superiores se posicionam por
dentro dos inferiores durante a mordida.

¥ Desalinhamento dentdrio: os
dentes podem apresentar alteracoes
de posicdo e alinhamento.

H Diferencas entre maxila e mandibula:
o crescimento dos ossos da face pode
ocorrer de maneira desigual, afetando
a relagdo enire as duas estruturas.

TRATAMENTO E
REABILITACAO

B Cirurgias: o correcdo do ldbio
geralmente é realizada nos primeiros

— meses de vida, enquanto a cirurgia do
palato costuma ocorrer posteriormente,
conforme as condi¢bes de satde e o
desenvolvimento da crianca.

B Equipe multidisciplinar: o
acompanhamento pode envolver
cirurgides, dentistas, fonoaudislogos e
outros profissionais, responsdveis por
diferentes etapas da reabilitacdo, incluindo
aspectos relacionados a fala, alimentagao,
satde bucal e desenvolvimento.

Palavra do
especialista

A fissura pode afetar o
crescimento dos ossos da face?

Pode, sim, e traz consequéncias ndo s6
estéticas, mas também funcionais. A prin-
cipal deficiéncia é no osso da maxila, pois
ele costuma ndo desenvolver lateralmente
e para frente, além do orificio que pode
iniciar do nariz, passando pelo l&bio, gen-
giva e seguir até o final do céu da boca
(palato duro e mole). Isso traz desafios
desde o nascimento, como impossibilida-
de de deglutigio na amamentagéo, difi-
culdade fonética e atraso na fala, altera-
cbes mastigatérias por mal encaixe dentd-
rio e bloqueios respiratérios importantes.

Em quais situacoes & necessaria
uma cirurgia ossea durante o
tratamento?

A cirurgia éssea pode ser necessdria
em diferentes fases. Na infdncia, é
comum realizar o enxerto ésseo alveolar
para reconstruir a regi@o da fissura, per-
mitindo a erupg¢do adequada dos dentes
permanentes e dando estabilidade ao
arco dentério. J& apés o término do cres-
cimento, alguns pacientes apresentam
uma deficiéncia importante da maxila e
precisam de cirurgia ortognética para re-
posicionar os ossos da face, melhorando
a mordida, o mastigagéo, a fala, a respi-
racéo e a harmonia facial.

O tratamento termina na infancia
ou pode continuar até a vida
adulta?

O tratamento da fissura é um processo
de longo prazo e, na maioria dos casos,
acompanha o paciente desde o nascimen-
to até a vida adulta. Ao longo desse perfo-
do, podem ser necessarias diferentes in-
tervengbes, como cirurgias, orfodontia, fo-
noaudiologia, acompanhamento odonto-
l6gico e, principalmente, emocional, para
e o paciente e seus familiares.

Magno Liberato é cirurgido
bucomaxilofacial




