GASTRONOMIA

Isabela Berrogain

No coracao de Brasilia, a Asa
Norte se consolidou como um dos
principais polos gastronomicos do
Distrito Federal. Entre quadras co-
merciais e ruas arborizadas, a regiao
tem restaurantes para os mais varia-
dos gostos — da cozinha brasileira
as propostas contemporaneas, pas-
sando por sabores internacionais,
cafés, bares e opcoes para diferentes
momentos do dia. O diferencial da
drea estd justamente na diversidade,
que combina estabelecimentos ja
conhecidos do publico brasiliense a
novas casas que movimentam a cena
local e fazem do bairro um destino
cada vez mais procurado por quem
gosta de comer bem.

Os proprietarios de restaurantes
da Asa Norte concordam que estao
ganhando mais destaque e atraindo
novos publicos e propostas. “Vemos
que essa drea vem se tornando um
polo gastrondmico com espagos mui-
to interessantes e diferentes’, defende
Vitor Hugo, responsével pelo Bahea.
“E muito gratificante estar presente
em um bairro onde € possivel conhe-
cer novidades todos os dias e fugir
um pouco da mesmice e das grandes
redes de alimentacgao’, acrescenta Ar-
thur Vieira, do Ocanto.

Pedro Gomes, sécio do Gomes e
Bebes, destaca o boom de novos res-
taurantes na regido. “O fluxo de pes-
soas procurando “algo inovador e de
qualidade” aumentou muito. Isso
acaba criando um movimento muito
legal: surgem cada vez mais restau-
rantes novos, muito bons, que valori-
zam ainda mais a Asa Norte como po-
lo gastronomico’, avalia o proprietario
da hamburgueria.

Para Ana Lucia, do Marilda Café,
a Asa Norte, especialmente a quadra
700, se destaca por ter uma comercial
inclusiva e democratica. “Neste ano,
por exemplo, tivemos um bloco de
carnaval no nosso quintal que deu sei
14 quantas mil pessoas, ndo sei nem
estimar. Foi uma loucura. E isso foi
uma forma de ocupar os espacos da
cidade’, ressalta. “Eu me sinto privi-
legiada de estar nesse lugar, ter acre-
ditado nesse espaco e ver as coisas
acontecendo’, declara a proprietaria.
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A moqueca de peixe e
- camarao é destaque no
menu do Bahea




