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Morador em situagao de
rua vira tema de campanha

PesquisaCorreio /Opinido Inteligéncia Politica aponta que 92,8% dos eleitores do DF consideram impor- “A pesquisa revela que a populagdo reconhece que a situacéo precisa ocupar lugar de prioridade na
tante ou importantissimo o problema das pessoas em situagéo de vulnerabilidade. Especialistas e caragenda do proximo governo’ ressalta Maria Elaene Rodrigues, pesquisadora e professora do cursos
didatos ao Palacio do Buriti apresentam propostas para eefitar esse sério problema socioeconémico. de servico social da UnB. Confira o que disseram os candidatos sobre um tema t&o sensivel e urgente.
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Pausa estrategica
para allviar a tensao

A crise entre Brasil e EUA da sinais de trégua, mas o governo Lula prevé novas hostilidades e possivel pressao sobre ¢

eleicbes. O PT apresenta plano com foco em soberania, democracia, economia e regulacéo das redes

RENATO SOUZA

crise entre o Brasil e os

Estados Unidos, que nas

Gltimas semanas foi te

mada por troca de hos
tilidades no campo diplomético,
deu uma pausa nos Ultimos dias.
Chancelarias de ambos os lados
atuam para tentar conter uma
escalada que poderia afastar as
relacdes entre os dois paises de
uma maneira historica. O presi
dente Luiz Inacio Lula da Silva,
em discurso realizado durante vi
sita ao Instituto Nacional de Pes
quisas Espaciais (Inpe), em Séo
Paulo, criticou, na sexta-feira, o
secretério de Estado norte-ame
ricano, Marco Rubio, mas desta
cou que mantém diadlogo com De
nald Trump.

Lula relembrou os encontros
que teve com o presidente dos Es-
tados Unidos e disse que ha diélo-
go. “Eu e o Trump ja tivemos algu-
mas reunides. Ele sempre me tra
tou com muito respeito. Eu o trato
com muito respeito. Quando eu me
encontrei com o Trump na Maldsia,
eu disse ao Trump: ‘Olhe Trump,
nds somos dois homens de 80 anos.
Eu ja fiz 80 anos. Ele fez agora dia
14 de julho. Entdo, eu sou um pou
co mais velho que vocé. E a gen
te tem que passar para 0 mundo a
responsabilidade das duas maiores
democracias do mundo, que tém
uma relacao diplomatica com 201
anos”, afirmou.

No entanto, em relacéo a Mar
co Rubio, afirmou que o secretario
do governo Trump odeia a América
Latina e o Brasil. “Ele é um anti-la
tino-americano ou um latino-ame-
ricano frustrado, porque ele foiern € de que ocorram novas hostilida- campanha de Flavio Bolsonaro,
bora de Cuba, o avo dele, o bisavd, des por parte do governo Trump, pré-candidato a Presidéncia, é a
€ de I4, ele nunca morou em Cuba. além das tarifas que ainda estdo em mais afetada. “Isso pode ter efei
Mas ele foi embora, € um descen vigor, assim como san¢Bes contra to negativo na candidatura do Fl&-
dente de cubano de Miami, en autoridades brasileiras. vio Bolsonaro porque grande parte
tdo ele odeia. Odeia Cuba, odeiaa  Uma fonte especializada, proxi  dos eleitores brasileiros é bastante
Colémbia, odeia o Brasil. E ele faz ma ao governo brasileiro, afirmou, refrataria a interferéncias externas
as coisas diferentes daquilo que a sob a condi¢éo de anonimato, que aqui; completou.
gente conversa com o Trump), afir  se espera novas acdes para tentar .
mou Lula. interferir nas eleicdes. “Se alguém Soberania

Fontes no Palacio do Planalto, quer escalar a relagéo é o Marco
ouvidas pela reportagem, conside Rubio, que tem como projeto ce O PT publicou o plano de gover
ram que a escalada deu uma pausa, locar toda a América Latina na mdo no prometido em caso de reeleicao
mas ndo terminou. O Brasil ndo de da extrema direita (basicamente s6 do presidente Lula e do vice, Geral
ve aceitar, antes das elei¢bes, a alo faltam Brasil e México de impor  do Alckmin. No documento, Lula
cacao do embaixador Daniel Perez, tantes, além de Cuba); disse. promete atuar na defesa da sobe
em Brasilia. O nome dele foi torna De acordo com essa mesma fen rania, reforcar o arcabouco fiscal e
do publico pela Casa Branca antes te, ao mesmo tempo que o Execu- toca em temas polémicos, como a
do aval do governo brasileiro, algo tivo se preocupa com o que es regulamentacdo das redes sociais,
que foge da tradicdo. A expectativa ta por vir, a avaliagdo € de que a revisdo do sistema de emendas

Felipe Marques/Estad&o Contetido

Patrimonio em queda

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva (PT)
declarou ao Tribunal
Superior Eleitoral (TSE)
um patrimdnio de R$

4,77 milhdes, valor 35%
menor do que os R$ 7,42
milhdes declarados em
2022. As informacGes
constam no registro de
candidatura de Lula a
reeleicdo, protocolado no
TSE. A principal mudanca
entre 2022 e 2026 esta nas
aplicagdes em planos de
previdéncia Vida Gerador
de Beneficio Livre (VGBL).
Em 2022, Lula tinha R$
5,5 milhGes aplicados
nesses fundos. Em 2026,
o valor caiu para R$ 3,3
milhGes. Ontem, durante
evento que celebrou os 30
anos do Movimento dos
Trabalhadores Sem Teto
(MTST), em Séo Paulo,
Lula disse que vai mandar
ao presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump,

os dados sobre o menor
desmatamento da década
registrado na Amazonia.
"Eu quero preparar os
nimeros e mandar para

0 meu amigo Trump,

para ele saber que quem
informou ele ndo informou
sobre a verdade."

parlamentares e democratizacéo
do orgamento publico.

O nome do documento é ‘Di
retrizes para o programa de trans-
formacao do Brasil: um pais sobe-
rano, democratico, desenvolvido,
sustentavel e criativo’ e tem como
foco mirar em um pais “soberano,
democrético, desenvolvido, susten
tavel e criativo” O plano de gover
no aponta que as emendas paria
mentares somaram R$ 56 bilhdes
em 2026, alteraram as relagdes en
tre 0 governo e o Congresso e redu
ziram a eficiéncia no uso do dinhei
ro puablico.

A proposta € implantar um of

tensdo nas relagdes diploméaticas a defesa da vida das mulheres, a
com os Estados Unidos e paisesvi protecdo a vida e ao bem-estar
zinhos, como Argentina e Paraguai. animal, @ uma economia que siga
A promessa é de reforgo na area forte e equilibrada para ampliar
militar, geopolitica, cientifica, tee  salto de qualidade em educagéo,
noldgica, digital, energética, mine  saude, infraestrutura.
ral, ambiental, cultural, econdmi “Manteremos uma politica de
ca e financeira, assim como refer controle de armas e municdes,
¢o da industria e desenvolvimento fundamental para reduzir a vie
tecnolégico. |éncia e fortalecer uma politica
O PT informou que essa é a democrética de seguranga publi
primeira versdo do programa, e ca. Aprimoraremos 0S mecanis
a coligagdo ainda podera fazer mos de rastreabilidade de armas e
adendos ao texto. Sdo destacados munic@es e reforcaremos a capa
13 eixos, apontando como prie cidade de fiscalizacdo da Policia
ridades a defesa da democracia Federal e do Exército sobre em
e da soberania, a modernizacdo presas de seguranca privada, de
camento participativo. A defesa do Estado, o combate as desigual fesa pessoal e registros de cagado
da soberania é um eixo central do dades (regionais, sociais, raciais, res, atiradores e colecionadores’,
programa, em meio a taxacOes e de género), a seguranca publica, completa outro trecho do plano.

Moraes barra visita dos filhos a Bolsonaro

O ministro Alexandre de Ma
raes, do Supremo Tribunal Fede
ral (STF), negou pedido para que
0 ex-presidente Jair Bolsonaro re
ceba a visita dos filhos hoje, quan-
do é comemorado o Dia dos Pais.
A decisdo do magistrado foi profe-
rida ontem, que rejeitou uma soli-
citacdo feita pela defesa do politico.

entanto, Moraes afirmou que hod  Procuradoria-Geral da Republica
ve violagdo de medida cautelar (PGR), defendeu que o ex-presi
com a divulgagao, por Flavio, pré dente Jair Bolsonaro seja mantido
-candidato a Presidéncia, de uma em prisdo domiciliar humanitaria.
carta escrita por Jair. O ex-presiden No entanto, o 6rgdo entende que a
te esta preso apds ser condenado a“Carta aos Brasileiros’, escrita por
27 anos e seis meses de prisdo porele e divulgada pelo filho, o sena
tentativa de golpe de Estado. dor Flavio Bolsonaro, violou medi
O senador Flavio Bolsonaro, no  da cautelar e teve cunho eleitoral.
No despacho, Moraes desta me do PL a presidente da Republi Apesar de pedir que o regime
ca que todas as visitas a Bolsona ca, criticou a deciséo. “Tiraram adi  domiciliar seja mantido, a Procu
ro, com excec¢ao da equipe médica berdade dele. Agora, querem tirar radoria solicitou que fossem ade
e dos advogados, estdo suspensasaté o direito de um pai abracar seus tadas outras medidas, como a res-
por 30 dias. O ex-presidete recebe filhos, declarou. Ao final da decla- trico de visitas que podem “vei
ria a visita dos filhos Flavio, Carlos racao, Flavio afirmou que “isso tem cular interferéncia no momento
e Jair Renan, ja que Eduardo estadia e hora para acabar’ eleitoral” “Decerto que ndo se po-
nos Estados Unidos e ndo preten de negar a carta de autoria do be
de retornar ao Brasil. PGR neficiado, entregue pessoalmente
Os advogados pediram a visi ao seu filho, o intuito de vé-la di-
ta dos filhos com base em finali Em manifestacdo enviada vulgada a um publico alargado. E

dade “humanitaria e familiar. No ao Supremo no més passado, a essa a explicacdo para o ato queta o texto. RS

Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agéncia Brasil

as circunstancias — inclusive a do
momento politico-eleitoral — com:
pelem? afirma a PGR.

O Ministério Pablico concordou
com a deciséo do ministro Alexan
dre de Moraes que suspendeu por
90 dias as visitas de Flavio ao pai e
destacou que ficou evidente que a
carta foi entregue com a intengdo
de ser divulgada. “A carta, de auto
ria ndo disputada, teve o inequive
co intuito de alcancar e influenciar
0 publico com interesse no proces
so eleitoral deste ano. O seu teor i
teral também o confirma. O autor
se dirige “aos brasileiros” e designa
Flavio Bolsonaro como seu “porta
-voz’, declarando apoio expresso a
pré-candidatura deste seu filho a
Presidéncia da Republica; comple

Bolsonaro cumpre prisdo domiciliar humanitario: veto a visitas
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Diplomatas no fogo cruzado

Em meio as crises do Brasil com Estados Unidos e Argentina, embaixadores viram alvo de retaliactes e
convocacoes, revelando o dificil papel de preservar o dialogo quando os governos elevam a tenséo politica

ARMANDO HOLANDA

momentos de crise, repre

sentar um governo diploma
ticamente € uma das profis-
des mais ingratas. 1sso por-
que é a embaixadora ou 0 embaixa
dor que precisa tentar solucionar a

Minervino JUnior/CB/D.A.Press

g

resposta, o chanceler israelense,
Israel Katz, declarou Lula perso
na non grata em lIsrael.

Meyer viveu, entdo, uma das ee
nas mais constrangedoras da diplo
macia brasileira recente. O governo
israelense convocou o embaixador
para esclarecimentos no Memorial

situacdo do seu pais representado
no qual trabalha. E do papel do di
plomata manter o minimo de troca
saudavel entre as nacdes, mesmo

do Holocausto Yad Vashem, em Je
rusalém, em um episédio acompa
nhado pela imprensa. A escolha do
local foi vista como uma reprimen

(4

od

que haja situacfes ou declaragbes ~ *

que comprometam a narrativa.
Nas Ultimas semanas, embaixa

dores brasileiros em Washington e

Buenos Aires foram colocados no

centro de disputas politicas que co

mecaram nos gabinetes dos presi- |

dentes, mas acabaram atingindo
quem deveria funcionar como pon
te entre os governos. O historico re

cente mostra que o fenémeno ndo &

€ novo. Em Tel Aviv, um diploma

ta brasileiro chegou a ser levado a

um memorial do Holocausto para
uma reprimenda publica.

O caso mais recente é o de Ma
ria Luiza Ribeiro Viotti, embaixa
dora do Brasil nos Estados Unidos.
Na terga-feira, o governo de Do

nald Trump anunciou a revogacdo Maria Luiza Ribeiro Viotti, embaixadora do Brasil nos Estados Unidos, teve o visto revogado pelo governo de Donald Trump

do visto da diplomata em meio a es
calada da crise entre Washington e

Brasilia. A medida foi apresentada em Brasilia. O indicado de Trump
pelos norte-americanos como res  ainda depende da concordancia do
posta a demora brasileira em con governo brasileiro para assumir ofi
ceder o agrément a Daniel Perez,in cialmente o posto. A aprovacao pe
dicado por Trump para comandar a lo Senado americano é uma etapa
Embaixada dos Estados Unidos em do processo norte-americano; ndo
Brasilia, e a negativa de vistos para substitui 0 agrément brasileiro. “A
tentativa de presséo sobre o gover
O episbédio ganhou um novo no Lula ndo vai funcionar’, resumiu
capitulo na sexta-feira, quando o um interlocutor de alto escalédo ao

dois diplomatas norte-americanos.

Senado dos Estados Unidos apro Correio.

vou Perez por 51 votos a 47. A deci

Enquanto os governos trocam
sdo, porém, ndo resolve o impasse argumentos sobre protocolos e

reciprocidade, sobra para o diplo- do Partido Liberal, em S&o Paulo. O preservar os canais de comunica

mata administrar as consequén
cias. E Viotti ndo esta sozinha.

gesto é um dos instrumentos mais
fortes disponiveis a diplomacia an

Poucos dias antes de a crise com tes de medidas ainda mais duras.

Washington chegar ao episédio do
visto, outro embaixador brasileiro
j& havia sido retirado de seu pes
to. Em Buenos Aires, Julio Bitelli foi
chamado a Brasilia para consultas
depois de Javier Milei atacar publi
camente o presidente Luiz Inacio
Lula da Silva e 0 ministro Alexan

A tensdo nao parou na convoca
¢do. O governo brasileiro decidiu
ndo estabelecer prazo para o reter
no de Bitelli a Buenos Aires, man
tendo a relagdo em um nivel diple
matico mais baixo enquanto ava
liava os préximos passos. Na prati

cdo entre dois paises vizinhos en
quanto os presidentes mantém dis
tancia e trocam criticas.

A situacéo remete a outro epi
sddio em que o diplomata aca
bou no centro da crise. Em feve
reiro de 2024, o embaixador bra
sileiro em Israel, Frederico Me
yer, foi chamado de volta a Brasi
lia para consultas depois de Lula

da publica ao governo brasileiro.

Ao mesmo tempo, Daniel
Zonshine, embaixador de Israel em
Brasilia, foi convocado pelo chan-
celer Mauro Vieira. Em vez de atuar
apenas como canal de aproxima
¢éo, o diplomata passou a ser tam
bém o mensageiro formal da insa-
tisfacdo de seu governo — e o inter
locutor de uma reagéo igualmente
dura do outro lado.

Paradoxo

Os trés episodios tém diferencas
importantes, mas guardam uma ca
racteristica em comum: quando a
politica de alto nivel degringola, os
embaixadores deixam de ser ape
nas os responsaveis pela manuten
céo cotidiana das relagdes bilate
rais e passam a carregar, pesseal
mente, parte do peso da crise.

E um paradoxo da diplomacia.
O embaixador existe para man
ter aberta a conversa justamente
quando os governos tém dificul
dades para conversar. Mas, quan
do a temperatura politica sobe de-
mais, ele pode ser chamado de
volta, convocado para dar explica-
coes, transformado em alvo de re-
taliagdes ou até impedido de ci

ca, a Ccrise passou a exigir do servi- comparar a ofensiva israelense na cular normalmente no pais onde
dre de Moraes durante a convengdo ¢o exterior uma operacao delicada: Faixa de Gaza ao Holocausto. Em esté lotado.
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»Entrevista [VALDEMAR COSTA NETO
PRESIDENTE NACIONAL DO PL

“Nao tenho preocupacao
com o Alfredo Gaspar”

O dirigente diz ndo temer investigacéo sobre o vice de Flavio Bolsonaro na
disputa pela Presidéncia e confirma apoio do partido a candidatura do deputado

Beto Barata/ PL

DANANDRA ROCHA

presidente nacional do PL,
\Valdemar Costa Neto, afir
ou ao Correio que néo
tem “nenhuma preocu-
pacao” com a permanéncia de Al-
fredo Gaspar (PL-AL) como candli
dato a vice-presidente na chapa de
Flavio Bolsonaro, apesar da investi
gacdo preliminar em analise no Su
premo Tribunal Federal e na Preo
curadoria-Geral da Republica. Na
entrevista, o dirigente reiterou con
fianca na inocéncia do deputado
e revelou que a ex-primeira-dama
Michelle Bolsonaro teria sido uma
“excelente vice’, mas optou por dis
putar uma vaga no Senado Federal.

Em relacéo a escolha de Alfredo
Gaspar como vice de Flavio
Bolsonaro, o senhor acredita
que foi uma escolha consciente
ou ocorreu de Ultima hora,

como sugerem os bastidores? O
senhor mencionou que a decisdo
foi tomada ha seis meses, mas,
naquela época, nem se sabia
se o candidato seria o proprio
Flavio.

No momento em que a candi
datura do Flavio foi lancada, eu e
0 Rogério Marinho ja haviamos
pensado nessa possibilidade, mas
ndo avangamos de imediato. Nos-
sa principal estratégia de campa
nha contra o PT sera expor o que
fizeram contra os aposentados no
Brasil. Quando o programa eleito-
ral comegar na TV, apresentaremos
Alfredo Gaspar, que foi o relator na
CPI e pediu medidas que acaba
mos perdendo por falta de maioria.
Mostraremos quem votou contra
e quem votou a favor dos aposen |
tados, pois esse €é o fato que mais
atingiu o governo petista. O Rogeé-
rio Marinho foi muito inteligente
nessa articulagéo.

Entdo, foi o proprio Rogério
Marinho quem decidiu essa
indicacao?

A decisdo final € minha, pois sou
o presidente e comando o diretério
do partido. No entanto, a ideia par
tiu do Rogério Marinho, que foi bri
Ihante. Quando ele me apresentou
a proposta, percebi que esse seria
0 nosso tema central contra o PT.
Muitos aposentados ainda votam
no Lula por falta de acesso a infor-
macao e a internet, mas, ao assis
tirem ao programa eleitoral, verdo
0 que consideramos 0 maior crime
da histdria do pais.

Nossa principal estratégia de campanha contra 0 PT sera expor o que
fizeram contra os aposentados no Brasil. Quando o programa eleitoral
comecar na TV, apresentaremos Alfredo Gaspar, que foi o relator na CPI e
pediu medidas que acabamos perdendo por falta de maioria. Mostraremos
guem votou contra e quem votou a favor dos aposentados, pois esse € 0
fato que mais atingiu o governo petista”

Se Alfredo Gaspar ja havia sido
escolhido ha seis meses, por que
continuaram insistindo no nome
de Tereza Cristina?

O nome da Tereza Cristina é ex
celente para qualquer chapa, incl
sive como candidata & Presidéncia,
pela competéncia e unanimidade.
Como n&o houve uma composi¢ao 0 0 ; : 5 i -~ )
direta com o PT (como adversario), Cerca de 80 Yo a 90% plos integrantes desses partlldos vao apqlar o.FIa.\/lo .(no 2
precisavamos manter op¢des. Ela  tUrno), pois nao desejam o retorno do PT. Respeitamos a decisao institucional

conquistou as pessoas pelo seu tra ~ . . . .
balho e é uma figura maravilhosa deles, gue Ssao NOSSOoS antigos parcelros, e seguiremos em frente

na politica.

A Michelle Bolsonaro tera um papel fundamental na campanha.
Ela esta se organizando para ser candidata ao Senado e estruturou
0 PL Mulher em todo o pais”

O PL buscava uma vice feminina PP e o Republicanos ndo tenham algum; ele é um homem de bem. de Flavio Bolsonaro em um
para ampliar o didlogo com o integrado formalmente a chapa, Te eventual segundo turno?
eleitorado feminino. O fato de reza Cristina e Damares Alves esta Por que o senhor acredita que Acredito que ndo. Cerca de 80%
a chapa ser formada apenas réo a frente da campanha. esse assunto ressurgiu agora? a 90% dos integrantes desses par
por integrantes do préprio A base governista busca atacar tidos vao apoiar o Flavio, pois ndo
partido representa um fracasso o Flavio e 0 nosso vice. Como pre desejam o retorno do PT. Respeita
estratégico, considerando a tendemos focar nos escéndalos mos a deciséo institucional deles,
resisténcia de Flavio com esse que ha uma noticia-crime que envolveram os aposentados, que S&0 n0ssos antigos parceiros, e
eleitorado? contra ele em analise no STF eles tentam encontrar defeitos em seguiremos em frente.

A Michelle Bolsonaro tera um e na PGR. O PL discutiu os nos. O lider do PT, Lindbergh Fa
papel fundamental na campanha. impactos dessa investigagao rias, foi irresponsavel em suas de Caso a Procuradoria-Geral da
Ela est4 se organizando para ser ou cogitou um plano claracdes na CPI e tera que se-re Republica peca a abertura de
candidata ao Senado e estruturou alternativo caso ela avance? tratar, pois as acusac6es ndo saoum inquérito contra Alfredo
o PL Mulher em todo o pais. Inicial Nao ha preocupagdo. Quando verdadeiras. O DNA ja foi realiza Gaspar durante a campanha,
mente, n6s queriamos a Michelle, esse assunto surgiu na CPI, apésdo e esta no Supremo. qual sera o critério do PL para
mas houve um problema inicial ele pedir a prisdo do filho de Lu decidir a permanéncia? E quanto
entre os dois que ja foi superado. la, nés pesquisamos e verifica O senhor acredita que a as acusacdes sobre emendas?
Agora, ela optou pela candidatura mos que ele j& realizou o exame dificuldade em atrair aliados Ele permanecera candidato. A
ao Senado. Michelle seria uma vice de DNA. As provas foram envia como o Republicanos e o PP PGR tera acesso as provas, como 0
maravilhosa! Além disso, emborao das ao Supremo e ndo ha risco pode afetar a competitividade DNA, que esclarecem os fatos.

A escolha de Alfredo Gaspar
ocorre em um momento em

NAS ENTRELINHAS

Por Luiz Carlos Azedo

luizazedo.df@dabr.com.br

Emendas parlamentares
transformaram

0 Congresso em

casa de negocios

O crescimento vertiginoso das emendas parlamentares
impositivas produziu uma mudanga estrutural nas relacdes
entre o Executivo e o Legislativo e, sobretudo, nas proprias
disputas eleitorais. Concebidas originalmente para permi
tir que deputados e senadores atendessem demandas legi
timas de estados e municipios, com essas emendas 0 Gon
gresso abocanhou parcelas crescentes do orgamento de in
vestimentos.

As emendas passaram a movimentar dezenas de bilhdes de
reais sem a correspondente comprovacéo da correta execugao
financeira, da concluséo das obras e dos resultados efetivamen
te entregues a populacdo. Esse descompasso fortalece os par
lamentares com mandato, blinda o Congresso de renovacdo e
converte o Orcamento da Unido em instrumento de reprodu
¢do do poder politico.

A fiscalizacéo do Tribunal de Contas da Unido (TCU) sobre
as transferéncias especiais, conhecidas como “emendas Pix,
examinou 100 repasses realizados entre 2020 e 2024, destina
dos a 73 municipios e aos estados do Para e de S&o Paulo, num
total de R$ 198 milhdes. Foram encontradas irregularidades em
82% das transferéncias e em 82,4% dos beneficiarios, com-pre
juizo potencial estimado em R$ 49 milhdes, equivalente a 25%
do valor fiscalizado. H4 movimentacéo de dinheiro em contas
nao especificas, auséncia de notas fiscais idéneas, pagamentos
estranhos aos planos apresentados, obras inacabadas, super
faturamento, licitagbes simuladas e contratagdo de empresas
declaradas inidéneas.

Muitas vezes ndo se consegue reconstituir o caminho pereor
rido pelo dinheiro publico, identificar o responsavel politico pela
destinacdo ou comprovar o beneficio gerado. Diante desse gua
dro, o ministro Flavio Dino, do Supremo Tribunal Federal, deter-
minou a Policia Federal a abertura de inquérito para investigar
indicios de crimes na execucdo das emendas. O problema é agra-
vado pelas emendas de comissao e pelas chamadas emendas de
lideranca, sucedaneas do orcamento secreto declarado inconsti-
tucional pelo STF.

Em 2025, a Camara executou cerca de R$ 1,3 bilh&o em indica
¢Oes registradas apenas em nome de lideres partidarios, sem reve
lar qual parlamentar escolheu cada uma das 1.341 emendas desse
tipo. Em muitos casos, nem sequer foi possivel identificar os-be
neficiarios finais ou os municipios onde o dinheiro seria djgado.
Neste ano, a farra continuou.

N&o se trata apenas de um problema administrativo ou
penal. Ha uma distor¢cao profunda na competicao eleito
ral. Um deputado que dispde de R$ 60 a R$100 milhdes pa
ra pavimentar ruas, comprar maquinas, financiar servigos
de saude e atender prefeituras entra na campanha em pesi
¢ao incomparavelmente superior a de qualquer concorren
te sem mandato.

Fora do jogo

Forma-se um circulo de autoprote¢do, ha uma recidiva do pa-
trimonialismo. O parlamentar destina recursos aos municipios;
prefeitos, vereadores, fornecedores e liderancas locaisgsam a
depender de sua intermediacéo; essa rede mobiliza votos para+ee
legé-lo; e 0 novo mandato Ihe assegura acesso a uma quantidade
ainda maior de emendas.

A disputa deixa de ser entre ideias, programas e trajetorias
para se transformar numa luta desigual pelo controle de ver
bas publicas, o que explica o pacto perverso do colégio de li
deres, cujos nomes a maioria desconhece, para votacdes re
lampago apds reunides sigilosas, sem debate em plenario.
Quadros experientes e programaticos sado agora o “baixo cle
ro” da politica nacional. N&o se pode atribuir toda essa situa
¢ao exclusivamente as emendas, mas € inegavel que o mede
lo seleciona seus participantes.

Rubens Bueno, Paulo Delgado, Miro Teixeira, Heraclito Fortes,
José Carlos Aleluia, Benito Gama , Marcos Pestana e José Eduar
do Cardoso, por exemplo, se afastaram das disputas eleitorais ou
perderam espago num ambiente em que reputacao, experiéncia
e formulacéo ja ndo superavam a “disparidade de armas’ Uma-ex
cecdo simbdlica é Cristovam Buarque, que decidiu voltar as urnas
como candidato a deputado federal pelo Distrito Federal, aos 82
anos, apostando numa campanha baseada em educacéo, ideias e
trajetdria publica ilibada.

Quem controla diretérios partidarios, fundos eleitorais,
cargos publicos e transferéncias orcamentarias acumula uma
vantagem quase intransponivel. Quem depende apenas de
opinido, militdncia e reconhecimento publico enfrenta enor
mes dificuldades. A renovacéo € excecdo, ocorre mais em ra
zao de “influenciadores’, reproducéo de oligarquias politicas,
grupos econdmicos, corporacdes e igrejas capazes de cens
truir estruturas proéprias.

Max Weber, emA politica como vocagagpdistinguia os que
vivem “para” a politica e aqueles que vivem “da” politica. A
profissionalizacéo permite que pessoas sem patrimonio tam
bém exercam funcdes publicas, porém, a degeneragdo come
¢a quando o mandato e o controle dos recursos deixam de
ser um projeto coletivo e se tornam instrumento de enrique
cimento pessoal. O Congresso, entdo, deixa de ser a casa do
“bem comum” para se transformar no centro da politica co
mo grandes negocios.
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DENISE ROTHENBURG COM EDUARDA ESPOSITO

A vinganca de Flavio

Em carreira solo no PL, sem nenhum
outro partido para chamar de seu, o
candidato Flavio Bolsonaro j& tem planos
caso seja eleito em outubro. O primeiro
deles é dificultar a vida dos partidos.
Aqueles que disseram ndo & composi¢do
da chapa ou de aliancas, ou ndo seréo
chamados a participar do ministério, ou
terdo que pagar caro pelo ingresso. Afinal,
0 senador ndo devera a sua chegada ao
Planalto a nenhum deles.

Campanha em 30 segundo

Informacdes falsas, robés,
reducdo dos mecanismos de
checagem de fatos pelas grandes
big techs e o0 ambiente de ataques
gratuitos e xingamentos nas
redes sociais levam marqueteiros
e especialistas em campanha
eleitoral a reverem os conceitos a
respeito do dominio dessas redes
na corrida eleitoral. H& entre eles
0 sentimento de que o eleitor
esta um pouco cansado desse
modelo das redes e tem tudo
para voltar ao horério eleitoral de
radio e tevé — ndo aos programas,
mas as inser¢des no meio da
programacao. Isso sem contar
debates e sabatinas promovidos
pela imprensa. O eleitor esta
cansando da polarizacéo e do
uso das redes no ambiente
politico. Caber4 a cada candidato
dosar sua campanha de forma
a ndo ficar tdo dependente do
“piscindo” que se tornaram as
redes sociais.

Cansaco crescente

Os analistas e marqueteiros comegaram
a avaliar os gréaficos de comportamento do
eleitor ao longo das seis Ultimas elei¢cbes
presidenciais no Brasil. Descobriram que o
eleitor vem perdendo o interesse em votar.
A abstenc¢do sé caiu de 2002 para 2006, de
l& para ca, sé cresce. Em 2006, 16,75% dos
eleitores ndo foram as urnas. Em 2022, esse
namero subiu para 20,89%. Se a abstencao
continuar nesse ritmo, o universo de
votos validos pode levar a uma eleicao no
primeiro turno, para quem estiver na frente.

Inteligéncia limitada

A Agéncia Brasileira de Inteligéncia
(Abin) teve o orgcamento total ampliado ao
longo dos Gltimos 25 anos, mas o dinheiro »»»
para investimentos, que permite a compra
de novas tecnologias, equipamentos e
infraestrutura, esta cada vez mais curto.
Houve um respiro no primeiro ano do
governo Lula, com R$ 113 milhdes, mas,
de la para c4, esse valor vem caindo. O maior, uma vez que é preciso garantir
patamar mais baixo foi no ano passado, R$ a preferéncia de visualiza¢do para
64 milhdes. 0s conteudos da prépria campanha
nos sites de busca e nas redes sociais,
em especial, as transmissdes ao vivo.
Porém, tem muita gente que vai
hesitar em colocar todos 0s ovos, no
€aso, recursos, na cesta das redes.
Afinal, se o eleitor estiver mesmo
cansado, ndo serd ali o melhor lugar
para garantir votos.

Embora as redes sociais comecem
a ser vistas com algum cuidado pelos
especialistas, o investimento na
campanha digital ainda devera ser

Quem perde

O baixo montante de investimentos
ocorre justamente num cenario de
crescimento das ameacas cibernéticas,
do crime organizado transnacional,
guerras espalhadas pelo mundo e de
espionagem internacional.

CURTIDAS

Elas perceberam.../  Em evento
recheado de promessas ao eleitorado
feminino no interior paulista, o
candidato do PL, Flavio Bolsonaro, que
ndo chamou nenhuma mulher do seu
partido para compor a chapa, pediu
votos ao Senado para dois homens com
0 intuito de derrotar duas mulheres
candidatas em Sao Paulo.

...Mas ndo alertaram o

candidato/  Até deputadas
alinhadas ao senador consideraram
que ndo era 0 momento de se referir
aos votos paulistas para 0 Senado.
Uma vez que o evento era “Café
entre elas] voltado as mulheres, o
melhor seria deixar 0s votos para 0s
senadores para um outro momento.

Reprodugéo

O susto deles/ Muitos politicos
ficaram assustados com &to
publicada pela revistapiaui em que
estdo aparecem varios parlamentares na
piscina com o advogado Willer Tomaz,
alvo de mais uma fase da Operacao
Sem Desconto, da Policia Federal, que
investiga o roubo dos aposentados do
INSS. Houve quem entrasse em panico,
achando que tinha algo a ver com as
festas de Daniel Vorcaro. Nada a ver.
Tomaz € outro caso, que tem potencial
para abalar muitas candidaturas.

Dia dos Pais/ Fica aqui a homenagem
da coluna a todos aqueles que, junto

€om as maes, suam a camisa para criar e
educar seus filhos. Que este domingo seja
coberto de béncéos.

-, A%, -8,8

kKEQ@Go-/£ 8A 8,

RdAfdo gF 0;09+"g Rd ;dEt @ "8ct E8g Rd

| 8 o tEORE&J
AEgc°0O80g{ | EII8dAEBEdsO8IgENCB?0t8§+8CF & ¢

Fg+-R8Rgt cg ¢« odE+ R T8CtE8t %dRJAE@®O +@gc _0Od§?

lgRo d+tEda8§ctgR tdEU @ ; Etf+8R@Rd Rd Rdtg Oy
c Of) dc ;0Eg UEdgc dccd<F8988cF &8 cdSfEg=+Jg
dRfFgJ ddF + 08g]|

dgeg }~1 Rd
dce8?2 008

CORREIO
BRAZILIENSE

. . . g L
Sindiatacadista DF D

‘aala- AgbrUiIO954a - 4axeégs5a-

A K&
g, A

(8} Brands

ESTUDIO DE CONTEUDO




Editor: Carlos Alexandre de Souza

carlosalexandre.df@dabr.com.br

3214-1292/ 1104 (Brasil/Politica)

6 ¢ Correio Braziliense ¢ Brasilia, domingo, 9 de agosto de 2026

TRAGEDIA

Helicoptero cal no
RJ e deixa 4 vitimas

Acidente matou o piloto e trés turistas colombianas da mesma familia, que visitavam o Rio de Janeiro pela primeira vez

Divulgag&o/Corpo de Bombeiros do RJ

FRANCISCO ARTUR DE LIMA

queda de um helicéptero

deixou quatro mortos, na

manha de ontem, na re-

gido conhecida como Vis-
ta Chinesa, no Parque Nacional da
Tijuca, Rio de Janeiro. Segundo in-
formac@es do Corpo de Bombei-
ros, as vitimas sao o piloto da ae-
ronave, de modelo Robinson R44,
e trés turistas colombianas da mes-
ma familia.

Ainda conforme a corporacao,
0S ocupantes morreram carboniza-
dos apos a exploséo provocada pe-
lo impacto. N&o houve sobreviven-
tes. A aeronave caiu em um local
de mata fechada, de dificil acesso.

Morreram no acidente Alessan-
dro Rocha, o piloto, Rocio Cubillos,
de 59 anos, Wendy Manrique, 37, e
Sofia Murillo, de 17. Elas eram avo,
filha e neta, respectivamente.

As turistas estavam no Rio de
Janeiro pela primeira vez, e deixa-
riam a cidade na terca-feira. Elas
também visitaram Buzios, na re-
gido dos lagos, e estavam acompa-
nhadas de trés parentes: Victor Ma-
nique, filho de Rocio; Daniela Cas-
tafieda, sua esposa; e a filha do ca-
sal, de 15 anos.

Os familiares ficaram aguar-

dando em um hangar durante o Local da queda era de dificil acesso por ter mata fechada e grande inclinacdo. Operacao mobilizou 40 militares e 11 viaturas dos Bombeiros

Voo, e também fariam o passeio,
logo em seguida. Segundo os re-

aparato da prefeitura a disposicao
para apoiar a Anac no que for ne-
cessario, declarou o prefeito.

Em resposta, a Anac confirmou
que mantém contato direto com
0 municipio para alinhar acées
conjuntas de fiscalizagéo do tra-
fego aéreo e das operagdes turisti-
cas na capital. O resultado do lau-
do do Cenipa sera disponibilizado
nos proximos dias pelo site da ins-
tituicdo, no Painel Sipaer da Forca
Aérea Brasileira.

Segundo caso

Esse foi 0 segundo acidente en-
volvendo helicopteros no Rio de
Janeiro em menos de dois meses.
No dia 14 de junho, duas aerona-
ves colidiram no ar ao sobrevoar o
Recreio dos Bandeirantes, na Zo-
na Sudoeste da cidade. O aciden-
te matou seis pessoas, incluindo
o cantor Oliver Tree e o youtuber
Gaspi.

Segundo um relatério do Ceni-
pa, os dois helicépteros usaram ro-
tas de voo coincidentes, incluindo
na altitude. Além disso, a aeronave
que transportava Oliver Tree e Gas-
pi estava com o transponder desli-
gado. O aparelho é utilizado justa-
mente para registrar a localizacdo
da aeronave e evitar colisdes.

A investigacdo apontou, ainda,
que as condi¢Bes de voo estavam

latos, eles foram informados pela unidades operacionais O local € in- O Correio acionou a empresa pa- investigagdes iniciais. A etapa, de Rio de Janeiro, Eduardo Cavaliere, favoraveis, com boa visibilidade.

equipe da empresa que houve um greme e de dificil acesso, o que difi- ra pedir esclarecimentos, mas ndo acordo com a autoridade vincula- prestou solidariedade as familias Apds se chocarem, os helicépte-
“pouso forcado’; mas ndo recebe- cultou a operacéo para contencdo recebeu resposta até o fechamen- da a Forca Aérea Brasileira (FAB), das vitimas e cobrou providéncias ros cairam sobre um deposito de
ram mais detalhes. Eles souberam do incéndio e resgate dos corpos. to desta edicéo. consiste na coleta e confirmacéo imediatas do governo federal. Em veiculos da BYD. A queda provocou
da gravidade do acidente por sites i Em nota oficial, a Anac afirmou de dados no local do impacto, ana- manifestacéo oficial, Cavaliere in- um incéndio de grande proporcao

de noticias, enquanto ainda aguar- Veiculo regular que a aeronave de nimero de série lise dos danos e preservagao dos formou ter solicitado a Anac o for- que se alastrou pelos carros elétri-
davam informagdes 0892 operava em situacéo regular. destrocos que subsidiardo o rela- talecimento das ac¢@es de fiscaliza- cos, causando explosoes.

A dinamica do acidente ainda Habilitado para a realizacdo Fabricada em 2001, o helicoptero tério final sobre o acidente. ¢ao sobre os servicos de voos pano-  Um dos helicopteros carregava
nao esta esclarecida, mas a aero- de voos panoramicos, conforme podia comportar até 1.088 kg. Até  Paralelamente as ac6es do Ceni- ramicos na cidade. cinco pessoas. Além de Oliver Tree
nave explodiu ao atingir a encos- o registro na Agéncia Nacional de o0 momento, o Centro de Investiga- pa, a Policia Civil do Estado do Rio  “A prefeitura solicitou a Anac e Gaspi, Lucas Brito Chaves, Lucas
ta, iniciando um incéndio. O Cor- Aviacao Civil (Anac), o helicdpte- ¢do e Prevengdo de Acidentes Ae- de Janeiro (PC-RJ) investiga o caso.que tome providéncias imediatas Vignale e o piloto, Alexandre Souza.
po de Bombeiros do Rio de Janei- ro — de propriedade da empre- ronauticos (Cenipa) ndo concluiu . . para intensificar a fiscalizacdo e Ja a outra aeronave carregava ape-
ro foi acionado as 11h11 por conta sa Voos Rio Panoramico e Servi- as causas da queda do helicoptero. FISC&|I2aQaO garantir a seguranca nos voos de nas o piloto, Charles Marsillac, que
do acidente, e iniciou uma opera- ¢os Aeronduticos Ltda. — tinha ~ Ap0s o acidente, ontem, o helicopteros que circulam com decolou para levar o veiculo para
cdo de resgate. Foram mobilizados capacidade para até quatro pes- Cenipa informou ter mobiliza- A tragédia repercutiu na admi- uma frequéncia cada vez maior na abastecer. A investigacdo sobre o
40 bombeiros, 11 viaturas e quatro soas (o piloto e trés passageiros). do investigadores para realizar nistracdo municipal. O prefeito do nossa cidade. Colocamos todo o acidente ainda estd em andamento.

METEOROLOGIA

Ciclone-bomba no Sul ja perde forca

RAPHAEL PATI

Divulgagao/Inmet

menos intensa, da mesma forma anteontem. previsto pelas equipes de meteoro-
que a capital paulista deve ter pre-  Neste fim de semana, o Institu- logia, apesar dos alertas emitidos
Ap6s uma semana de intensa cipitacdo em horarios isolados. to Nacional de Meteorologia (In- pela Defesa Civil. O dia de ontem
ventania e tempestade nas regides A Defesa Civil de S8o Paulo met) determinou alerta amarelo foi marcado por ventos abaixo de
Sul e Sudeste do pais, o ciclone ex-manteve em funcionamento o ga- para tempestades nos estados de 90 km/h, que eram esperados pa-
tratropical comegou a perder for-  binete de crise montado no Ultimo  Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, ra sexta e sabado.
c¢a no dia de ontem. O sébado foi dia 6, apesar do enfraquecimento Parand, Rio de Janeiro, Santa Cata- O meteorologista consultor cli-
marcado por chuvas mais fortes do ciclone. Até a manhé de ontem, rina e Sao Paulo. Esse sinal indica méatico Francisco de Assis explica
em algumas regides de S&o Paulo, foram registradas 15 ocorréncias que os cidadaos devem ficar aten- que em ano de El Nifio, as chan-
mas sem 0 mesmo vigor observa- relacionadas as condicdes meteo- tos com potenciais riscos com as ces de ciclones mais intensos ficam
do nas Ultimas semanas, quando roldgicas, “sem 6bitos, desapareci- chuvas e ventos fortes, mas, geral- ainda maiores.
o0s vendavais deixaram, ao menos, dos, feridos, desabrigados ou de- mente, indicam que elas ndo de-  “Em ano de El Nifio, eles pegam
trés mortos no estado, com ventos salojados’; como indica o0 governo vem apresentar perigo verdadeiro energia e ficam mais fortes, devido
que chegaram a atingir 125 km/h. paulista. O 6rgdo enviou 28 alertas a populacao. ao contraste de temperatura. Um
Na Baixada Santista, a previ- diretamente aos celulares dapopu-  No Rio, onde havia a previsdo semelhante a esse ocorreu em ju-
sdo para hoje € de chuvas durante lagéo, todos classificados como se- de mais riscos com o ciclone, as lho de 2023, quando ocorreu um El
boa parte do dia, mas de maneira veros, sendo 25 no dia 6 e mais tréstempestades ocorreram abaixo do Nifio forte, também’ explica Assis. Fendmeno se formou no litoral sul do Brasil e causou fortes ventos

>> DEUNO www.correiobraziliense.com.br

Janja reitera luta contra Discord MJ aciona alerta por bebé desaparecida Irmaos matam pai para defender mae

A primeira-dama Janja da Silva voltou a defender, ontem, o bani- O Ministério da Justica acionou o0 Amber Alert para ajudar nas Um homem de 43 anos foi morto pelos préprios filhos, de 18 e 21
mento da plataforma Discord no Brasil apés o suicidio de uma adoles-buscas pela bebé Aya Emanuelly, de apenas 28 dias, desaparecida emnos, ontem, em Belo Harizonte. O caso foi registrado apés o homem
cente de 13 anos ser transmitido ao vivo na rede social. A declaragd@ampo Grande (MS). O sistema emite avisos nas redes sociais paraegar em casa alterado e ameagar a companheira de morte. Segundo
ocorreu durante um evento do Movimento dos Trabalhadores Sem Tetaelulares a até 160 km do local do sumico. A mée da recém-nascidaglato dos jovens e da mulher, o filho mais novo entrou em luta corpo-
(MTST) em Tabodo da Serra (SP), ao lado do presidente Luiz Inacio Lulema adolescente de 17 anos, conta que foi atraida para uma casa poal com o pai ao temer pela vida da mée, e o atacou com uma enxada.
da Silva. “S6 assim a gente pode garantir a seguran¢a de nossas criansma mulher que conheceu na internet ao comprar roupas para aO homem, porém, tomou o objeto e passou a agredir o filho. O mai
cas e das mulheres. O que acontece no submundo dessa plataformaléebé. No local, foi rendida e obrigada a entregar a filha. Ontem, umvelho reagiu e deu um “mata-ledo” no pai, que parou de se mexer. Os
um absurdo”, disse Janja. Governo investiga o Discord ap6s o ocorridsuspeito foi preso durante operacao da Policia Civil. jovens foram conduzidos pela policia, e 0 caso sera investigado.
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Dolar ) Salario minimo
Na sexta-feira Ultimos
3lagosto 5,087

R$ 5,083 4/agosto 5,130 R$ 1621
5/agosto 5,128
(- 0,46%) 6/agosto 5,107

Comercial, venda

R$ 5,877

Euro

na sexta-feira

CDI

Ao ano

14,15%

®

CDB Inflacéo
IPCA do IBGE (em %)
Prefixado Fevereiro/2026 0,70
30dias (a0 ano)  arco/2026 0,88
!
13189 Yo junho/2026 0,16

RAPHAEL PATI

onge de ser uma prioridade
na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), a edu
cacao financeira ainda cami

Lei de Diretrizes e Bases da Edu
cacao Nacional (LDB), o que ter
na, na pratica, o ensino obrigaté
rio e estruturado por meio da le
gislacéo. O tema ja fazia parte das
orientacbes da BNCC desde 2017,

nha a passos lentos para se tornar mas esté longe de ser uma realida

um componente obrigatério na for

de concreta na maioria das escolas

macéo de criangas e adolescentes brasileiras, como explicam especia

no Brasil. A aplica¢do do tema nas
unidades de ensino do pais, atual-
mente, ocorre por meio de inicia
tivas das préprias escolas, ou por
projetos langcados por instituicdes
ou empresas terceirizadas, que ofe
recem materiais didaticos para alti

listas consultados pela reportagem.
A planejadora financeira da VLG
Investimentos, Lucy Barbosa, ex
plica que a Base Nacional Comum
Curricular funciona como uma dk
retriz: indica um caminho, orier-
ta 0 que e como as escolas devem

nos e professores. No entanto, essatrabalhar, mas ndo tem forca coer-

€ uma realidade para uma minoria
dos brasileiros.

O Senado Federal aprovou, no
altimo dia 15 de julho, o Projeto de

Lei (PL) 2.979/2023, que estabelece

a incluséo da educacao financeira
como tema transversal nos ensinos
fundamental e médio. Isso significa
que professores de historia, geogra
fia ou matematica — a depender da
escolha da prépria escola — terdo
de reservar momentos para ensi
nar temas como poupanca, juros e
conta corrente. A ideia é dar auto-
nomia para as instituicdes de en
sino inserirem 0 tema em seu pro-
jeto pedagdgico de acordo com a
sua realidade local, evitando a so-
brecarga dos alunos.

De autoria da deputada Any Or
tiz (PP-RS), o texto original foi mo
dificado pela senadora Teresa Lei-
tdo (PT-PE), que incluiu a prome
¢do da educacéo fiscal, previden
ciaria e securitaria por parte do
poder publico na matriz curricu-
lar. Por ter sido modificado, o pro-
jeto volta a Camara dos Deputa
dos, ainda sem data definida para
ser apreciado.

Em entrevista adCorreio, a au
tora do projeto destaca que 0 mo
mento de juros altos e inadimplén

citiva propria. A aplicacéo dela de
pende, em grande medida, da ade
sdo de cada rede de ensino e de-ca
da instituicao.

Ja aLDB é alegislacéo que orga
niza e regulamenta o sistema edu-

PEQUENOS BOLSOS

Educacao financeira
e para comecar cedo

PL em tramitacdo no Congresso obriga ensino de finangas nas escolas. Alto endividamento reforga importancia do teme

Barbara Cabral/Esp. CB/D.A Press

cacional brasileiro como um todo Segundo o projeto, professores de histéria, geografia e matematica deveréo ensinar sobre finangas

e tem forca de lei. Se sancionado,
o PL traz uma diferenca estrutural,
ndo apenas simbdlica, como expli
ca Barbosa.

“O que eraindicacdo passa a ser
obrigacao legal. Na pratica, isso sig

(55%) ou alguma (20%) atencéo
com o acompanhamento e 0 con
trole das financas pessoais.

A mesma pesquisa mostra um

nifica que orgdos de fiscalizagédo e cenério totalmente conhecido no
controle passam a ter respaldo ju- pais: o endividamento. O estu
ridico para cobrar a efetiva aplica- do mostra que um contingente de
cdo da matéria nas grades curricu  39% dos respondentes afirma estar
lares, e as redes de ensino passam aatualmente endividado. J& os dados
ter responsabilidade formal sobre mais recentes da CNDL e do SPC
isso. Ou seja, 0 que antes era ‘reco Brasil mostram que 44,62% da po-
mendado’ agora entra na esfera do pulacao adulta brasileira esta ina

‘exigivel’, destaca.

Na avaliacéo da planejadora da
VLG, apesar de o texto representar
uma diferenca real, isso ndo repre
senta, por si s6, uma garantia auto
matica de mudanca na realidade
das escolas. “A experiéncia de eu
tras leis educacionais mostra que
existe uma distancia entre a obriga
toriedade no papel e a efetividade
na prética, que costuma ser preen
chida (ou n&o) por outros dois fa

cia elevada € ideal para debater a tores: capacitagdo docente e estru
proposta de democratizar 0 acesso tura das escolas, especialmente as toridade monetaria mantém uma

dos jovens a educacéo financeira.
‘Além de falar sobre dinheiro, com

publicas; comenta.

essa matéria nas escolas, a genteFalta de incentivo

vai ajudar a formar cidad@os mais
conscientes, capazes de tomar me
lhores decisbes e de planejar o futu
ro com mais autonomia, com mais
liberdade’, destaca a deputada.

A parlamentar acredita que o te
ma da educacdo financeira é fun
damental para, além de tornar o jo
vem mais consciente a respeito das
suas préprias contas, também en-
tender sobre as finangas publicas.
“E entender que ndo existe almoco
grétis, e conseguir, inclusive, fiscali
zar melhor a aplicagéo dos tributos
pagos’ disse a deputada, que espe

Uma pesquisa divulgada em
maio aponta que quase a metade
(47%) dos jovens com idades en

dimplente, um total de 74,80 mi
Ihdes de brasileiros.

A divida crescente e 0 aumen
to da inadimpléncia apontam pa
ra um cenario de falta de incentivo
a educagao financeira para 0s jo
vens que, consequentemente, vi
ram adultos com menos conscién
cia sobre como gastar, poupar ou
investir. Algumas instituicdes pro-
movem projetos para tentar melhe
rar essa realidade, como é o caso do
Banco Central. Desde 2021, a au

parceria com a Secretaria de Edu
cacdo do Distrito Federal (Seedf)
para levar a frente o projeto Apren
der Valor, com cartilhas e progra
mas voltados para o ensino do te
ma nas escolas.

A diretora de Ensino Funda

tre 18 e 24 anos — da Geracao Z —mental da Seedf, Ana Carolina Ta-

ndo realiza o controle das financas
pessoais. As principais justificati

vares, explicou aoCorreio que
houve uma receptividade positi

vas apontadas para esse cenario va dos estudantes em relagéo ao
sdo o fato de ndo saber fazer (19%),projeto. No DF, ja sdo 259 escolas
sentir preguica (18%), ndo ter ha de ensino fundamental cadastra
bito ou disciplina (18%) ou ndo das no programa. “O Aprender \ia

ter rendimentos (16%). O levan
tamento foi conduzido pela Con
federacdo Nacional de Dirigentes
Lojistas (CNDL) e pelo Servigo de

lor prope com o préprio curricu-

lo que € instituido na rede. Entao,
isso com certeza facilita o trabalho
dos professores para trabalhar a te

ra que o presidente da Casa, Hugo Protecao ao Crédito (SPC Brasil), matica em sala de aula; comenta.

Motta (Republicanos-PB), paute o
projeto na Ultima semana antes do
inicio do periodo eleitoral, que ce
meca em 16 de agosto.

Ortiz, no entanto, desaprovou a
alteracdo feita no Senado. Ela acre
dita que a mudanga “descaracte
rizou” o projeto, além de transfe

em parceria com o Servico Brasi
leiro de Apoio as Micro e Peque
nas Empresas (Sebrae).

Além disso, o levantamento
aponta que, dos jovens que afir
mam ter dinheiro guardado (52%),
a maioria investe em opc¢des pouco
ou nada rentaveis: 53% mantém os

Uma das propostas do projeto
€ garantir uma “aprendizagem ati
va, com participacéo de estudantes
em projetos e trabalhos. A adeséo ao
Aprender Valor é voluntéaria e pode
ser solicitada pelos diretores a Seedf.

“Ele € um programa que acon
tece de forma interdisciplinar e

rir para o Executivo as agdes para valores na poupanca, 25% guardam transversal. E ai ele permite, a par-
promover a educacéo financeira. em casa e 20% na conta-corrente. tir de uma parceria que, dentro da

“O texto aprovado na Camara diz o

Ja uma outra pesquisa, enco

educacdo, € extremamente impor-

seguinte: ‘A educacao financeira se mendada pela Federacéo Brasileira tante, porque fortalece, e a gente
r& componente curricular do ensi  de Bancos (Febraban) e produzida tem a presenca, ai, de uma autar
no fundamental e do ensino médio pelo Instituto de Pesquisas Sociais, quia que tem todo um conheci
como tema transversal e integra  Politicas e Econdmicas (Ipespe) em mento, todo um know-how, toda
dor! Ponto. Nao é para ser aplicado 2025, revela que a maioria dos bra uma estrutura para fornecer esse
pelos 6rgéos publicos promoven  sileiros (55%) admite que entende suporte pro trabalho pedagogico.
do acbes. N&o sdo ac¢des, destaca. pouco (40%) ou nada (15%) de edu Entéo, o programa com certeza é
Caso o PL seja aprovado, a apli cacéo financeira, apesar de reco inovador’, avalia a diretora.

cacdo da educacao financeira nas

nhecerem que o0 assunto é muito

escolas passa a ser estabelecida naimportante e afirmam ter muita Leia mais na pagina 8
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Com essa matéria

nas escolas, a gente
vai ajudar a formar
cidadaos mais
conscientes, capazes
de tomar melhores
decisoes e de planejar
o futuro com mais
autonomia, com mais
liberdade”

Any Ortiz (PP-RS), deputada
federal e autora do PL 2.979/2023
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Projetos incentivam
cuidado com contas

Mesmo sem a obrigatoriedade, escolas e outras instituicbes desenvolvem suas

formas de ensinar a criancas e adolescentes a importancia de poupar o dinheiro

Arquivo pessoal

RAPHAEL PATI

nquanto ndo ha regulamen-
tacdo da educacéo finan-
ceira como matéria trans-
ersal nas escolas, projetos
desenvolvidos fora das institui-
cdes de ensino ganharam espaco
nas salas de aula. Um dos exem-
plos de iniciativa voltada para o
tema e que rende frutos em di-
versos estados é o projeto Forme,
idealizado pelo CEO Bruno Lewis,
além dos diretores Filipe Augusto
e Jacques Kondi Hamadani. O ob-
jetivo é transmitir materiais e for-
mar professores nas escolas para
desenvolver um senso sobre co-
mo funciona o mundo das finan-
cas e sobre a importancia de pou-
par desde cedo.

Kondi explica que a ideia nas-
ceu durante a pandemia de co-
vid-19. “Muitas pessoas tinham
seus empregos, suas vidas seguin-
do normalmente e, quando che-
gou a pandemia, tudo mudou, e
pessoas que trabalhavam duran-
te 40 anos, 50 anos com uma cer-

ta estabilidade, de repente, ndo ti- No Colégio Leonardo da Vinci, alunos do 6° ao 9° ano aprendem a ter consciéncia sobre as financas

nham uma reserva e ndo podiam
trabalhar’ disse o representante da

empresa, que nasceu em Sdo Paulo entendo, é explicar para as escolas atento as necessidades das esco-escolas publicas, considerando

e, hoje, esta presente em cerca de a importancia de se propiciar um

las, e a gente gosta de ajuda-las, pa-o nivel socioeducacional e a rea-

350 escolas, com 25 mil alunos em ensino sobre educacao financeira. ra que cresgam junto com a gente. lidade de cada local. No Colégio

todo o pais.

Segundo Kondi, a divulgacdo é Nao adianta a gente vender para a Leonardo da Vinci, na Asa Norte,

Os materiais didaticos séo im- feita, por muitas vezes, no boca a escola e achar que ela vai quebrar a educacdo financeira foi inserida,
pressos e repassados para alunosboca presencial, ou por meio de in- ou vai se manter em uma situacdo de fato, como uma matéria trans-

e professores, que também contam fluenciadores, que ajudam a levar muito irregular; destaca o diretor

com uma plataforma on-line para a iniciativa para periferias e insti- de marketing do projeto.

fazer as capacitagoes. tuicBes que ndo té
Uma das maiores dificulda- a contetdos de qu
des de projetos como o Forme, no

m muito acesso
alidade.

O ensino privado também pos-
sui modelos que podem ser re-
“A gente tem um ouvido muito plicados e aprimorados para as

Associacao de Empresas do Mercado Imobiliario do Distrito Fede

Informativo do mercado imobiliario

ADEMI DF fortale

A Associacao de Empresas do
Mercado Imobiliario do Distrito
Federal (ADEMI DF) e o Sindicato
da Indastria da Construcao do
Distrito Federal (Sinduscon-DF)
realizaram uma reunido conjun

ta para abrir dialogo com o novo
titular da Secretaria de Estado

de Obras e Infraestrutura do DF,
Guilherme Nery, e sua equipe.

Realizado na sede do sindicato,
o encontro reforgou o compro-
misso de atuacdo conjunta das
entidades nas pautas estratégt
cas para o desenvolvimento do
setor da construcdo e mercado
imobiliario, tendo como foco a
expansao ordenada do Distrito
Federal e o provimento de me
radia e infraestrutura, fatores
estratégicos para o crescimento
econdmico e a inclusdo social.

Durante a reunido, foram debat
dos temas de interesse do setor,

Foto: Divulgacéo | Sinduscon-DF

SCIA Quadra 11, Conjunto 2, Lote B - Guara - Brasilia/DF - Fone: (61) 3328-7597

ral

Brasilia-DF, 09/08/2026

ce didlogo institucional com

Secretaria de Estado de Obras e Infraestrutura do DF

com destaque para a necessida
de de avancar na oferta de lotes
no Distrito Federal, com vistas a
garantir uma expansao na oferta
de habitacdo. Representante
institucional do mercado imo-
biliario, aADEMI DF apontou
que a oferta de novos espa
¢os é instrumento para que

0 setor possa realizar novos
empreendimentos e contri-
buir para a reducédo do déficit
habitacional.

A ADEMI DF colocou a dispo
sicdo seu corpo técnico para
contribuir na formulacédo de
solucbes que estimulem o cres
cimento sustentavel do merca
do imobiliario e o planejamento
urbano da capital, medidas que
trazem como efeito a geracao
de novos empregos formais,
aumenta a distribuicdo de renda
e melhora a qualidade de vida
da populacéo.

E-mail: ademidf@ademidf.com.br

Acompanhe: www.adem

idf.com.br | @ademidf

versal dentro do curso de matema-
tica depois da pandemia, para 0s
estudantes do 6° ao 9° ano.

A coordenadora do projeto € a
professora Vanessa Lins, que orien-
ta os estudantes em cada fase da
educacéo financeira, a comegar pe-
lo 6° ano, quando os alunos partici-
pam de um projeto tematico sobre
a Black Friday. Sao aulas que tém o
objetivo de ensinar o real valor dos
presentes e dos desejo, e 0 quanto
a familia teria que economizar no
més para tornar aquele sonho real.

“Entdo, eles (alunos) saem se
achando os ‘bam-bam-bans’ dos
precos, e as familias reagem mui-
tissimo bem a isso, porque ai co-
mega uma conscientizacéo se real-
mente existe necessidade de trocar
certo objeto ou de adquirir um ou-
tro objeto. Muitas vezes, eles che-
gam a conclus&o de que ndo vale a
pena, de que vale a pena guardar
o dinheiro; comenta a professora.

Além dos contetidos em sala de
aula, a escola também conta com
dois momentos voltados para a
aplicagdo desses conhecimentos
no ano: a semana da matematica,
no primeiro semestre, e a semana
da educacéo financeira, no segun-
do. “Trabalhar com adolescentes €
desafiador, porque quando a gente
fala de futuro, € uma coisa que nao
€ palpavel. A gente tem que estar o
tempo inteiro mobilizando, fazen-
do todo um trabalho de sensibili-
zacao, destaca Lins.

ANoS Iniciais

Ja no Colégio Sigma, a diretora
da unidade da Asa Sul, Thaynara
Paiva, explica que a escola ja estu-
da inserir o tema na educacao in-
fantil e nos anos iniciais, para que
a educagdo financeira possa ir além
do material didatico.

“E nessa fase que as criangas
comecam a desenvolver nocdes
de escolha, espera, troca, organi-
zagdo e compreensdo de necessi-
dades e desejos. Ao longo da esco-
laridade, essas aprendizagens po-
dem se tornar progressivamente
mais complexas. O dinheiro deve
ser compreendido como uma ferra-
menta e como uma consequéncia
de escolhas, planejamento e tra-
balho — e ndo como um proble-
ma que determina a vida das pes-
soas) explica Paiva.

Ariqueza, dizem os economis-
tas, ndo se mede apenas pelo tan-
to que se possui, mas, principal-
mente, pela capacidade que a pes-
soa tem de planejar e fazer com
que o dinheiro possa retornar e
ser investido. No Brasil, onde a
maior parte das familias convive
com endividamento, o conheci-
mento € um tesouro.

Brasil S/A

por Antonio Machado

machado@cidadebiz.com.br

O Brasil tem lado

Numa das campanhas eleitorais mais rasas em propostas visando
0 desenvolvimento econdmico, tecnoldgico e social, em que parte da
imprensa prefere destacar questdes identitarias em vez de astm
que dialoguem com as urgéncias do pais ao sabatinar os candida-
tos, o chamado interesse nacional foi deletado do palco principal.

Entende-se por que cada vez mais as discussoes de félego se ddo
no ambiente cadtico das redes sociais, enquanto a imprensa perde
relevancia e muitos se travestem de animadores em busca de “li-
kes” para monetizar audiéncias instagramaveis. S6 nédo se trata de
caso perdido porque alguns presidenciaveis ndo estdo téo perdidos
quanto os que deveriam ajudar o eleitor a entender suas profes.

Em circulos menos sujeitos a debates estéreis, organizam ideias
e buscam entender o que 0s espera depois das elei¢des. Ja sabem
que nada sera facil e que o artificio das tais narrativas criadas por
marketeiros pouca utilidade teré para distrair eleitores cansados de
demagogias e das promessas grandiosas que nunca se cumprem.

O mundo entrou numa disputa que definira quem tera, nas pro-
ximas décadas, poder, prosperidade e liberdade de decisao. Deixou-
-se de competir apenas por mercados. A nova ordem batalha pelo
dominio das tecnologias, da energia, das finangas, cadeias produti-
vas, alimentos, minerais e da infraestrutura digital que ganizaréo a
vida das sociedades neste século. O que os candidatos tém a dizer?

A China avangou porque investiu persistentemente, transfo
mando escala produtiva em conhecimento e depois em aptidédo
para pleitear a lideranga mundial. A prioridade néo era consumir,
mas produzir.

Os EUA perceberam a tempo que sofriam uma perda grave: nao
s0 de industrias, mas de fornecedores estratégicos, competéncias
intelectuais e seguranca econdmica. Governos com vieses politi-
cos distintos unificaram-se desde 2016 pela mobilizac&o de sub-
sidios agressivos, crédito facilitado, garantias estatais, protecéo de
mercados, compras publicas direcionadas e fundos para pesquisa.

Resgataram, com nova roupagem, 0s mesmos instrumentos uti-
lizados no pés-guerra para construir sua hegemonia e prosperida-
de. A China adaptou este mesmo mapa. E n6s, que comegamos an-
tes dela, ja nos idos de 1950, perdemo-nos pelo caminho e nunca
mais 0 encontramos.

Escolhas cruciais a frente

A Europa também comecou a reagir a expansao dos manufatura-
dos da China, que ameaca a sobrevivéncia de seu outrora opulento
parque automotivo, e & contrarreacdo dos EUA. O bloco busca conci-
liar os pilares da democracia, da prote¢do social, da transigéo ecolo-
gica e da competitividade global. Mas esbarra no custo alto da ener-
gia, na fragmentag&o politica e na cronica dificuldade de coexter
sua imensa poupanca interna em investimento puramente produtivo.

O fato é que as grandes poténcias globais se esforgam para man-
ter um naco da fabricagcdo do amanha. Isso exige escolhas cruciais
dos paises de economia emergente, como 0 nosso, antes que o cho-
que entre as poténcias nos faca regredir ao subdesenvolvimento.

Ou continuamos como exportadores de commaodities, permitin-
do que nacdes estrangeiras abastecam suas industrias, desenvolvam
suas tecnologias e nos revendam bens acabados de alto valor agre-
gado, ou mobilizamos nossa riqueza (recursos naturais abundantes,
moeda soberana, energia limpa, mercado interno pujante) para cons-
truir a nossa autonomia nacional. O que os candidatos tém a dizer?

Ajudemos com a resposta. Poderiam comecar dizendo: “O Bra-
sil tem lado. E o lado do nosso préprio futuro®

Nem cartérios nem favores

O que significa o pais ter lado? Comeca por se recusar a escolher
entre ser apéndice geopolitico de Washington ou mercado cativo de
Pequim. Ou seja: dialogar e firmar parcerias com ambos, estenden-
do lagos & Europa, Japao, Coreia do Sul, india, a todos que tratem os
Nnossos interesses com reciprocidade.

Mas com uma diretriz

Tratados, aportes financeiros e aliangas econdmicas passardo
pelo crivo da capacidade produtiva e tecnoldgica que forem capa-
zes de adicionar valor ao produto nacional. O critério de avaliagao:
parcerias que aportem engenharia de ponta, centros de pesquisa,
abertura ou ampliacéo de cadeias locais de suprimento, que gerem
presenca internacional e empregos qualificados.

Almejamos integrar as cadeias globais de valor, sem abdicar do
controle estratégico sobre o que for vital para a seguranca nacional
e 0 nosso desenvolvimento sustentavel.

Esta é a esséncia do Nacionalismo Civilizatério, expresséo de uma
sintese dos propésitos que movem um pais. Ha tempos nao temos
uma missao unificadora acima de ideologias, se é que chegamos a ter.

Aideia ndo se confunde com o nacionalismo insular e anacroni-
co, que fecha fronteiras por temor a concorréncia global. Tampouco
se assemelha ao nacionalismo cartorial, focado em blindar privilé-
gios corporativistas, distribuir favores politicos e pegtuar negdcios
ineficientes. Trata-se de nacionalismo soberano, abertmanundo,
democrético, produtivo e radicalmente inclusivo.

Compromissos que importam

Falamos em civilizatdrio porque esse conceito avalia o progres-
s0 ndo pelo volume do PIB, mas pela qualidade da tessitura social
gue erguemos: exceléncia na educacéo, salde universal, seguranca
publica, moradia digna, liberdade individual, equidade de oportu-
nidades e obediéncia as instituicdes democraticas.

Nacional porque compreende que ndo desfruta de liberdade ple-
na quem depende do exterior para o suprimento de energia, alimen-
tos, medicamentos essenciais, redes digitais e insumos tecnolégicos.

Inclusivo porque o crescimento econdmico s6 adquire legitimi-
dade quando eleva as condi¢des de vida da populacdo e faz com que
0s ganhos reais de produtividade cheguem indistintamente a todos.

Produtivo porque rejeita a ilusdo da riqueza apenas financeira
em detrimento da riqueza real, fruto de atividades que constroem.

Temos um arranjo financeiro sofisticado e expressiva capacidade
de poupanca potencial, ancorada em bancos robustos, gestoras de
recursos, fundos de penséo, seguradoras e um mercado de capitais
estruturado. Mas parcela desproporcional desses ativos permane-
ce ancorada em operagdes de curtissimo prazo, na mera aquisi¢do
de patrimdnios preexistentes e em estratégias de prote¢do rentista.

Esté ai o conjunto que lapida uma candidatura em torno de an-
seios reais, expressos pelo Nacionalismo Civilizatério, ou seja |4
gue nome se queira dar, desde que o capital volte a edificar o pais.

Ah! E se comprometa a exterminar o mundo de custos supérfluos
gue oneram o empreendedor, como IOF no crédito, taxas com o Uni-
co fim de bancar estruturas estatais (vistoria predial etc.), 6nus de
cartorios (alias, para que ainda existem? Para prover o orcamento
dos tribunais estaduais?) e tantos outros.

Mais pé no ch&o e menos abstracédo, em suma. O que os candi-
datos tém a dizer?
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IMIGRACAO NA EUROPA

Abdel Majid Bziouat/AFP

Invaséo de milhares de marroquinos ao enclave espanhol de Ceuta deve ser usada no reforco do discurso de partidos
ultraconservadores. Crise migratoria aumenta o risco de medidas mais restritivas para fechar as fronteiras do continente

Jorge Guerrero/AFP

RODRIGO CRAVEIRO

s recentes imagens de milhares de

migrantes atravessando a nado do

Marrocos até o enclave espanhol

e Ceuta, como se fossem uma tor

rente humana, chocaram a comunidade in
ternacional e preocuparam especialmente
a Unido Europeia (UE). Para especialistas
consultados peloCorreio, a mais recente
crise no continente pode reforgar o discur
so de partidos da extrema-direita e facilitar a
imposicéo de politicas migratérias mais rigi
das. Em 2027, a Franca e a Espanha realiza
réo eleicdes gerais em meio ao crescimento,
respectivamente, do Reagrupamento Nacio
nal, de Marine Le Pen, e do Vox, de Santia
go Abascal. Em Portugal, o partido Chegal,

Jorge Guerrero/AFP

de André Ventura, também vem ganhando Homem reza ao chegar em seguranca a Ceuta; mulher recebe ajuda na travessia (D)

for¢a nos Ultimos anos.
A espanhola Berta Alvarez-Miranda,

Centro sobre Migracéo, Politica e Socie
dade da Universidade de Oxford — admi-
tiu que a escalada da travessia em Ceuta
pode ser usada para justificar politicas mi
gratérias mais rigorosas. “Inclusive, para
reforcar narrativas de extrema-direita so
bre fronteiras descontroladas, soberania e
fracasso das prote¢des asilo. Ceuta e Me
lilla sdo fronteiras simbdlicas, o que torna
facil apresentar a crise como uma ameaca
mais ampla & Europa; disse a reportagem.

Descentralizacéo

A estudiosa de Oxford vé a crise no en-
clave como um “poderoso pretexto” para
0s ultraconservadores. Mas descarta que
ela forneca base factual solida para retra
tar a migragéo em toda a Europa como algo
uniformemente fora de controle.

Cherti espera que a UE adote uma com

professora de sociologia da Universidad de migrantes negligenciaram o controle extrema-direita e populistas. “Eles explo  binacéo de controles fisicos de fronteiras
Complutense de Madrid e especialista em das fronteiras ou produziram, de forma ram tais crises para endurecer suas po mais rigorosos, procedimentos mais ageis
sociologia das migracfes, avalia que ima- intencional, um fluxo massivo. “Temos si¢cdes sobre a imigracéo, associando-a e maior vigilancia digital. “Uma resposta
gens como as vistas em Ceuta alimentam aexemplos na mesma Ceuta e na Poldnia, a riscos de seguranga, econdmicos e-so politica mais sustentavel combinaria a ges

simpatia por uma extrema-direita que pre

Letbnia e Lituania, em 2021; na Finlandia, ciais. Também exercem pressao interna, tao fronteirica com operacdes de resgate

mete mais seguranca e mais “selecao” dos em 2015 e em 2023; e na Grécia, em 2018om a adoc¢ao de politicas mais rigorosas, a eficazes, acolhimento humanitario, deci
imigrantes. “A impresséo de falta de con e em 20207 lembrou.

trole nas fronteiras que essas imagens ge-

Professor da Universidade Abdelmalek

ram no publico é facilmente explorada pe  Essaadi (em Tétouan, no Marrocos), Ah
liticamente para defender politicas frontei  med Dardari explicou aoCorreio que mui

ricas mais restritivas, explicou acorreio .

fim de evitar parecerem lenientes aos olhos

da opinido publica’ disse o marroquino.
Ainda segundo Dardari, a crise em Ceuta

renovou os apelos por uma revisao abran

tos governos interpretam o movimento ir- gente da politica migratéria da Europa, en

“A meu ver, a Europa precisa implementar regular de migrantes como um teste da ha fatizando o papel do Marrocos como parcei
efetivamente as politicas existentes, em vez bilidade da UE para proteger suas frontei- ro no enfrentamento dos desafios migratd
de reforméa-las, abordando as fragilidades ras externas. “Eles temem que o fendmeno rios e de seguranca fronteirica, além da ne
na cooperagao com 0s paises terceiros-€n possa se espalhar para seus limites territo
volvidos na gestéo dos fluxos migratorios e riais, forcando-os a apertarem os contro
na prevencao da perda de vidas humanas.” les fronteiricos, os procedimentos de asilo
Para Alvarez-Miranda, a recente entra- e o retorno dos migrantes. Enquanto Ceu-
da massiva em Ceuta pode incentivar po- ta ndo for devolvida ao Marrocos, o fluxo
liticas europeias de imigragao mais restri- de migrantes continuard sendo uma pos
tivas. Um fendmeno ocorrido nos Ultimos  sibilidade a qualquer momento’, advertiu.

anos, em resposta a uma série de eventos

nos quais paises de origem ou de transito ta coincide com a ascenséo de partidos de

Paulo Delgado

Dardari lembrou que a invasé@o a Ceu

sdes individuais sobre asilo e retorno, sal-
vaguardas para crian¢as, monitoramento
independente e acesso a mobilidade legal”
O marroquino Mehdi Lahlou, professor de
economia da Universidade de Rabat e espe
cialista em migrag&o internacional, conside
ra como “bastante evidente” a tentativa da ex
trema-direita de “sequestrar” a crise em Ceu

cessidade de expanséo da cooperacdo entreta. Ele lembrou que uma parcela crescente da

nacdes de origem e transito. “Ela foi explo
rada para influenciar o equilibrio politico
na Unido Europeia, especialmente depois

opinido publica europeia acredita na possibii
dade de fazer mais para ‘defender” as frontei
ras externas do continente. “Além da militafi

que a Espanha tentou anexar 0s enclaveszagéo dessas fronteiras e das repatriacbes en

marroquinos de Ceuta e Melilla as suas rei

vindicagoes territoriais no Atlantico — pre

posta rejeitada pelos EUA e pela Turquia.”
Myriam Cherti — investigadora do

contato@paulodelgado.com.br

massa de migrantes considerados indeseja
veis, parece dificil ir além, sob o risco de trans
formar todos os paises de ‘origem’ em inimi

gos das nacdes europeias, disse a reportagem

INDIA E O PARTIDO DO POVO BARATA: i isin:

“Certa manh&, ao despertar de
sonhos intranquilos, ele descobriu que
havia sido transformado num inse
to repugnante.” Comeca assim a nove
la mais famosa do século 19. Apesar de
nédo ser especificado, na imaginacao de
muitos, o tal inseto deA Metamorfose
de Franz Kafka, seria uma barata.

A transformacdo do personagem,
narrada por Kafka, remete a situacéo
metaforica que acomete tanta gente
que, injusticada, pode se sentir reduzi
da a condicdo de inseto. De fato, muitas
e muitas vezes, “o inferno s&o os outros’,
especialmente para os que tiram zero
em concursos e bancas e sabem que
foram julgados por quem ndo merece
nota melhor.

De toda forma, ndo se tem noticia
de que o jovem indiano que lancou, em
maio, o ficticio “Partido do Povo Bara
ta) tivesse a histéria de Kafka em mente.

Tratava-se apenas de uma satira em
resposta aos comentarios feitos pelo juiz
que preside a Suprema Corte da India,

Surya Kant, que rapidamente se torna
ram virais. Durante uma audiéncia, o
magistrado comparou jovens desem
pregados e ativistas que se queixavam
do sistema a “baratas’.

Concursos publicos sdo maqui
nas que secretam sentidos ocultos no
mundo estatal. Todavia, os sentidos
ocultos nem sempre sao literatura de
ficcdo. Eles podem assumir diversas
formas absurdas de dar sentido ao que
fazemos ou ao que fizeram de nés.

O fato é que a ascensédo repentina
do “Partido do Povo Barata” nas redes
sociais indianas, desde maio, mostra
que o movimento se transformou em
um canal para a insatisfacado difusa de
uma geracado de jovens que se sente
desconsiderada de forma repetida e
estrutural. E com tempo — e também a
ajuda ndo intencional de uma virulenta
reacdo das forcas policiais do governo,
ao que no inicio eram poucas pessoas
protestando nas ruas pacificamente
— ganhou volume e presencga fisica na

capital, Nova Délhi, e por todo o pais. O
nome do partido-movimento também é
um trocadilho com o do partido gover
nista da india, o Bharatiya Janata Party
(BJP), ou “Partido do Povo Indiano:

O jovem que langou 0 movimen
to, Abhijeet Dipke, é de origem dalit, a
casta que mais exclusdo sofre no pais.
De 2023 até junho deste ano, ele este
ve nos Estados Unidos para cursar um
mestrado em Rela¢des Publicas na
Universidade de Boston.

Ja o ministro Surya Kant é conhecido
por insistir que os direitos fundamentais
nao podem ser dissociados da respen
sabilidade civica e faz observacdes no
Supremo indiano que se transformam
em manchetes, desencadeando deba
tes politicos e agitacdo nas redes sociais.
Sobre a referéncia as baratas, ele afirma
que se dirigia apenas aos milhares de
advogados que, segundo ele, exercem
a profisséo no pais com diplomas falsos.

N&o foi bem assim: o juiz, come
¢cou atacando os tais advogados com

como baratas, que ndo conseguem
emprego e nem possuem nenhuma
profisséo”

Seja como for, depois que 0 movi
mento em torno do “Partido do Povo
Barata” conseguiu for¢ar a demisséo
do ministro da Educagéo, Dharmendra
Pradhan, no fim de julho, seu fundador,
Abhijeet Dipke, declarou: “gostaria de
agradecer ao ministro Surya Kant. Se
ele ndo nos tivesse chamado de baratas,
este movimento nado teria comecado.”

O partido-movimento se diz a “voz
dos preguicosos e desempregados”
e mirou sua flria, ao mesmo tempo
bem-humorada e dramatica, contra
noticias sobre vazamento de provas
de processos seletivos para cursos de
medicina que causaram furor no pais.
O problema néo se restringe a vestibu
lares ou bancas universitarias, uma vez
que é recorrente a percepgéo de concur
sos fraudados na india.

A india, ndo muito diferente do
Brasil, mas em maior escala, organizou
sua hierarquia republicana em torno
de concursos publicos e indicacbes por

‘A UE busca se pro-
teger contra situa
¢cdes em que pai
ses de origem ou de
transito usam mk
grantes como moe
da de troca — W
sando ajuda financeira, reducdo de
sangdes, apoio geoestratégico ou ga-
nhos territoriais. ISSo ocorre por meio
de medidas emergenciais, nas quais
0s paises se comprometem ao apoio
matuo, e da flexibilizag&o des ner
mas de asilo.”

Arquivo pessoal

Berta Alvarez-Miranda, professora
da Universidad Complutense de
Madrid e especialista em sociologia
das migracGes

“A crise de Ceuta
atribui responsabt
lidade a um pais es
pecifico e exige uma
abordagem eure
peia conjunta, ba
seada na partilha
de responsabilidades, no reforco da
cooperagao com o0 Marrocos e com 0s
paises de origem, por meio de investi
mentos em desenvolvimento, no cem
bate as redes de trafico de pessoas e
no estabelecimento de canais de mi-
gracao legais e seguros.”

Arquivo pessoal

Ahmed Dardari, professor da
Universidade Abdelmalek Essaadi
(em Tétouan, no Marrocos)

notodrio saber — desde acesso a educa
cdo até a cargos do Estado com presti
gio e melhor remuneracéo —, no intui
to de pavimentar, num pais muito desi
gual, caminhos teoricamente impar
ciais e equitativos de acesso. Entre
tanto, entre intencéo e pratica vai uma
disténcia. O fato é que essa fixacdo em
selecBes por concursos e bancas adoe
ce muita gente excluida por fraudes e
injusticas de toda sorte.

No drama indiano temos greves
de fome, suicidios e esse sentimen
to de que se a geracdo atual vive num
pais muito mais desenvolvido e prés
pero do que as gera¢Bes anteriores o
desequilibrio como se forma a elite
do Estado € um escandalo real, que
se espalha pelas democracias incom
pletas. No fim, pode se estar forman
do uma cultura sem futuro onde furar
fila, se dar bem, botar protegido no
Estado e no governo, vai adoecendo
as nacdes e corrompendo o sentido
do esforco, do trabalho e do que seja
uma reorientacdo mais bem ajustada
da vida saudavel em sociedade.

PAULO DELGADGsocidlogo
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para

a educacao

Ministério da Educacdo e o Institu-
0 Nacional de Estudos e Pesquisas
ducacionais Anisio Teixeira (Inep)
divulgaram, na semana passada, um
diagndstico da qualidade do ensino no pais.
Os resultados do indice de Desenvolvimento
da Educacéo Bésica (Ideb) mostram avancos
nos anos iniciais e finais do ensino fundamen
tal, bem como no ensino médio. O governo fe
deral ressaltou que o desempenho obtido na
andlise do biénio 2023-2025 é o melhor ja re-
gistrado da série histérica, iniciada em 2007.
De fato, 0s nimeros indicam pontos positivos.
Mas apontam ainda desafios a serem vencidos
em sala de aula.

Ressalte-se, no balanco do Ideb, a melhora
significativa nos anos iniciais do ensino funda
mental. Nesse periodo, que corresponde do 1°
a0 5°ano, o indice passou de 5,7 para 6,1 na rede
publica de ensino e mostrou uma clara evolugéo
em relagdo a 2023. Nesse sentido, convém desta
car o esforco desempenhado pelas redes muni
cipais, responsaveis pela maior parte das escolas
que atuam na alfabetizacéo e no primeiro con
tato de criangas com o universo da educagao.

E a partir dos anos finais (6° ao 9°) do ensino
fundamental, contudo, que a equacéo come-
ca a se complicar. Nessa etapa do ensino, tam
bém houve avancos, mas a média segue abaixo
da meta nacional estabelecida pelo MEC. Na
rede publica, o Ideb subiu de 4,7 para 5, mos-
trando uma evolucdo de 0,3 ponto. Ainda as-
sim, o Brasil ficou abaixo do patamar previsto
de 5,3. Como se V&, essa fase do ensino se en-
contra em nivel inferior ao parametro consi-
derado adequado para os paises membros da
Organizacao para a Cooperacéo e Desenvalvi
mento Econémico (OCDE).

No ensino médio, a defasagem é ainda
maior. O Ideb alcancado no ciclo 2023-2025
ficou em 4,3 na rede publica, melhor do que
os 4,1 registrados anteriormente, mas muito

distante do 5,2 estabelecido para esse estagio
da vida escolar. Com dificuldades histéricas
como evasdao, falta de professores e inadequa-
¢do com arealidade do jovem, o ensino médio
constitui seguramente o maior desafio para as
autoridades em educacao.

Em um pais tao desigual e diverso como o
Brasil, so previsiveis as diferencas de desem
penho entre as unidades da Federagdo. Na ana
lise dos resultados, convém destacar o sucesso
da politica educacional do Parand, que ocupou
0 primeiro lugar em todas as etapas do ensino,
colocando-se como referéncia ao lado de outras
ilhas de exceléncia, como o Ceara. Em compen
sacao, ha situacdes delicadas em estados como
Rio Grande do Norte, Roraima, Rio de Janeiro —
e o Distrito Federal. Ontem, a governadora Celi
na Ledo anunciou a troca de titular na secretaria
de Educacéo, ap6s o desempenho abaixo da mé
dia registrado na capital da Republica.

Apesar das dificuldades, os resultados ge-
rais do Ideb sdo inegavelmente positivos, prin
cipalmente considerando a calamidade prove
cada pela pandemia de covid-19. E o que res-
saltou o ministro da Educacéo, Leonardo Bar-
chini. “Os organismos internacionais aponta-
vam que o Brasil demoraria de 10 a 13 anos
para conseguir voltar aos niveis pré-pande-
mia. E o que os resultados do Ideb mostram é
gue a gente conseguiu em quatro anos’, disse.

O diagnéstico indica que melhorar a apren
dizagem deve ser a meta central para o futuro do
ensino no Brasil. Nesse sentido, é fundamental
observar as condi¢cdes de ensino nos anos finais
do ciclo fundamental e particularmente no en
sino médio — a etapa mais vulneravel nos indi
cadores educacionais. Politicas publicas consis
tentes passam necessariamente pela valorizacao
dos professores, entre outras medidas, e uma{o
litica de ensino que estimule o aluno a adquirir
conhecimento, e ndo simplesmente observar
uma sequéncia de contetidos em sala de aula.

ANA DUBEUX
anadubeux.df@dabr.com.br

O gue vem antes do voto?

A democracia ja foi um sonho, uma luta e
uma conquista. Hoje, é uma realidade. E as
elei¢des sdo o exercicio pleno desse direito
e da construgdo da cidadania. Para mim, é
sempre um momento de celebracdo. Olhan
do os arquivos doCorreio Braziliense , ga
rimpados pelos documentaristas do nosso
Cedoc, vejo preciosidades, como, por exem
plo, os 10 fasciculos do curso Constituicao
e Constituintes feito pela Universidade de
Brasilia (UnB), todos publicados em nossas
paginas. Um material riquissimo com cola
boradores de grandes nomes da nossa socie
dade, da politica a cultura.

O curso tinha como objetivo o despertar
para a educacdo politica, algo que tentamos
fazer a cada eleicéo por meio de reportagens,
mas também de debates. J& ouvi de ministros
do STF, como Carlos Velloso e Gilmar Men-
des, que nao perdiam nenhum fasciculo. Tra-
dicionalmente, o jornal acompanhou e repor-
tou todos os grandes movimentos politicos do
pais, com destaque para a Assembleia Consti-
tuinte, quando nem banheiro para mulheres o
Congresso Nacional tinha. Mas elas estavam I3,
lutando pelo direito ao basico. Hoje, nas elei-
cOes do DF, trés candidatas ao Senado lide-
ram as pesquisas d&orreio/Opiniéo. Outra
candidata aparece em primeiro lugar na dis-
puta pelo GDF.

Meu sonho, ao vir para Brasilia, era fazer
parte daquela equipe de cobertura. Bem jo-
vem, uma foca como se diz no jargao jornalis-
tico, fui impelida a comegar por Cidades, edi-
toria que me levou a conhecer as entranhas
daquela cidade ainda em construcdo. Pouco
depois, iniciava meus anos dedicados a poli-

politica da capital federal.

O auditério do Correio, décadas atras, foi
palco de debates intensos até a aprovagao de
eleicOes diretas para escolher os governantes
e deputados distritais da capital federal. Nes-
Se mesmo espago, na proxima terca-feira, as
9h, daremos a largada na cobertura da cam-
panha eleitoral com a sabatina dos 10 postu-
lantes ao Palacio do Buriti. Sera transmitida ao
vivo pelo YouTube.

E preciso lembrar sempre que, mais do que
um ringue de disputas partidarias e ideol6gi-
cas acaloradas, a campanha eleitoral € uma
oportunidade impar de escolher 0s nossos re-
presentantes ouvindo e refletindo sobre suas
propostas. No dia 1° de setembro, também va
mos promover nosso tradicional debate com
0s governadores em parceria com TV Brasilia.
Também nos dedicaremos as elei¢des presi-
denciais, com a sabatina dos candidatos a
presidéncia — ja fizemos uma primeira roda-
da, e iniciaremos a segunda esta semana — e,
posteriormente, no final de setembro, com o
debate dos presidenciaveis. Todos tém sido
convidados.

Mais um capitulo para o futuro de Brasilia
e do Brasil esta se desenhando. Acho absolu-
tamente fascinante acompanhar a histéria por
dentro, produzindo informagao responsavel e
escuta equilibrada de todos os lados. O jorna-
lismo existe também para formar cidad&os res
ponsaveis e conscientes que precisam escolher
muito bem os seus votos. Muito mais do que
um jornal, o Correio tem sido um guardido da
histéria, sobretudo da politica, em especial do
ponto de vista de Brasilia. Esperamos que vo-
cés estejam conosco nesse momento tao espe

» Sr. Redator

» Cartas ao Sr. Redator devem ter, no maximo, 10 linhas e incluir nome e enderego completo, fotocdpia de identidade e telefone para
contato. E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Dia dos Pais 1

Pai é calor humano. Vigilante. Carinhoso. Amoroso. Ze
loso. Elogia e puxa as orelhas. Deixa de comer para alimen
tar os filhos. Vai no posto encher os pneus da bicicleta. Bota
carga no celular. Acompanha o filho nas compras. Incenti
va a pratica de esportes. Orienta e recomenda boas leituras.
Acorda no meio da noite para embalar filho pequeno cho
rando. Ensina licBes de virtudes, respeito ao proximo, decén
cia nas atitudes. Abre conta no banco. Torcem juntos nos es
tadios. Uniformizados, com boné. Pai sugere, alerta, lamen
ta, aplaude. Viajam juntos. Pegam cineminha, museus e tea
tros. Feliz do filho que ainda tem ombro carinhoso e amigo
do pai para abragar, beijar e agradecer.

Desabafos

» Pode até néo mudar a situagéo,
mas altera sua disposicdo

O Dia dos Pais € uma data muito
especial! Por isso, ndo deixe
de parabenizar o heréi da sua
vida. Parabéns pra eles!

José R. Pinheiro Filho— Asa Norte

A diplomacia do Brasil é zero.
Criou caso com Israel, Paraguai,
Argentina... E segue sem reconhecer
as facgbes como terroristas.

Usa 0 nome soberania para
enganar o reduto eleitoral, uma
vez que ndo ha soberania com

0 Estado perdendo territorio.

Francisca Costa— Brasilia

»Vicente Limongi Netto
Asa Sul

Dia dos Pais 2

E pouco provavel que se entenda um pai render ho-
menagem a este dia. Mas ndo é. Seria mais l6gico que
filhos o fizessem. Contudo, os avos tém filhos que aqui
sdo homenageados. O lema de toda mée é pregar que
padece no paraiso. O pai também sofre. Pais sejam-feli
zes neste dia. Que Deus o0s abencoe.

»Enedino Corréa da Silva

Asa Sul
Rubio estéa praticamente em
GO-010 campanha presidencial. Agora, é
Ja passei muito pela GO-010 em minhas viagens para torcer para 0s democratas formarem
Caldas Novas. Pense em uma rodovia perigosa, camirho 5 maioria na Camara em novembro.
neiros irresponsaveis, imprudentes e negligentes, trafegan
do em alta velocidade, nZo respeitando automéveis etc. Ja  Um Congresso controlado pelos
passou da hora das autoridades passarem um pente-fino . .
nessa estrada, principalmente no trecho entre Luziania e democratas teria mais poder para
Vianopolis, onde ndo ha fiscalizacdo. E lamentavel! convocar aud|énC|a’ |nvest|gar ago'es
do Trump, dificultar aprovacao
de medidas e barrar verbas, o que
reduziria o poder dele também.

Roberto Amaro— Rio de Janeiro

»Jovino Moreira
Jodo Pessoa (PB)

Formacao de professores

O Brasil melhorou no Ideb, embora aquém do que um
pais do nosso tamanho deveria aceitar. Os anos iniciais vao
bem, mas, no ensino médio, os jovens passam pela escola sem .
aprender o essencial. Embora existam centenas de programas CONstran gime nto
de formagéo de professores, o diagnostico mostra que oBra
sil ndo aprendeu a ensinar. Segundo estimativas, um em cada  As vezes, ocorre uma cena que, apesar de ser ro
trés professores ndo é formado na disciplina que leciona, além tineira, pode nos causar um grande impacto. Foi o
de enfrentar més condicdes de trabalho e remuneragao inapro que aconteceu comigo esta semana. Estava dirigindo
priada. Diante disso, mesmo que um professor deseje se aper quando fui ultrapassado por um carrdo portando uma
feicoar, independentemente da instituicdo na qual trabalha, ele  placa chamativa onde se lia: senador da Republicat Fi
nao tem recursos financeiros para bancar um curso na &rea em quei pensando com os meus bot6es: quanto diferen-
que atua. O ensino a distancia (EaD), que seria uma possibili ¢a o Brasil tem de outros paises, como, por exemplo,
dade mais barata e adequada e no ritmo do proprio aluno, estd a Holanda, onde o seu primeiro-ministro foi flagrado
sendo modificado pelo Ministério da Educacdo (MEC) com a indo para o seu trabalho de bicicleta! Por isso a visao
obrigatoriedade de 20% de atividades presenciais ou sincronasdaquela placa muito me impactou. J& que as suas ex-
mediadas e provas obrigatoriamente presenciais. Para quem ja celéncias parlamentares jamais abrirdo méo de seus
sai de uma sala de aula esgotado, as atividades presenciais obriprivilégios e de suas mordomias, eu tenho uma suges
gatorias sdo uma tortura. Falo isso por experiéncia propria, pois tao a fazer aos presidentes do Senado Federal e da Ca
as atividades presenciais sdo concentradas em quatro a oite ho mara dos Deputados: colocar placas frias nos seus-au
ras seguidas e, se ndo tiverem uma boa dinémica, deixam 6 alu tomdveis funcionais, tirando aquelas placas de bronze
no atordoado e com a sensacéo de que poderia estar fazendogue causam tanto asco, revolta e constrangimento em
algo mais Util. O MEC precisa rever seus conceitos! nos, coitados contribuintes panacas.

»Paccelli M. Zahler »Paulo Molina Prates
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A destruicao criativa e o
futuro da pesquisa cientifica

» MAURICIO ANTONIO LOPES
Pessquisador da Embrapa
Agroenergia

economista Joseph Schumpeter transfor-
ou a expressao destruicéo criativa em um
0s conceitos mais influentes da teoria eco-
ndmica. Segundo ele, o progresso acontece
quando novas tecnologias, conhecimentos e formas
de organizacao substituem aquelas que deixaram de
responder as necessidades da sociedade. Esse pro-
cesso, a0 mesmo tempo criativo e destrutivo, explica
por que algumas organizagfes prosperam enquanto
outras desaparecem.

O Prémio Nobel de Economia de 2025 mostrou
que a ideia de Schumpeter permanece atual. Ao re-
conhecer Joel Mokyr, Philippe Aghion e Peter Ho-
witt, destacou que inovagdo, crescimento econd-
mico e desenvolvimento dependem, cada vez mais,
da capacidade de produzir conhecimento, transfor-
ma-lo em solugBes e renovar continuamente com-
peténcias e instituicoes.

Surge, entdo, uma questdo pouco discutida. O
mesmo processo também alcanca as instituicdes de
pesquisa? Afinal, sdo elas que produzem boa parte
do conhecimento que sustenta a inovagédo e o de-
senvolvimento. Mas quem garante que conseguem
se reinventar no ritmo das transformacdes cienti-
ficas, tecnoldgicas e sociais que elas proprias aju-
dam a produzir?

A destruicdo criativa também parece alcancar
as organizacgdes de pesquisa. O que muda é a forma
como ela se manifesta. Nas organizac6es privadas,

maurenilson freire

a competicdo tende a selecionar as mais capazes de
inovar e pode levar ao desaparecimento das demais.
Nas institui¢des publicas, o processo costuma ser
mais lento. Elas raramente desaparecem, mas po-
dem perder gradualmente a capacidade de liderar
agendas cientificas, atrair talentos, mobilizar recur-
sos e responder aos desafios sociais.

Esse risco cresce a medida que as transformagdes
cientificas e tecnolégicas se aceleram. Inteligéncia
artificial, biologia sintética, computacdo quanti-
ca, hovos materiais, automacéo e ciéncia de dados
transformam a produg&o do conhecimento e elevam
as expectativas da sociedade.

Ja ndo basta produzir artigos ou tecnologias isola-
das. Espera-se que instituicbes publicas contribuam
para enfrentar desafios complexos, como mudangas
climéticas, seguranga alimentar, transicao energé-
tica, salde, biodiversidade e competitividade. Sao
desafios que ultrapassam fronteiras disciplinares e
exigem novas formas de organizacao.

Surge, entdo, um paradoxo. Pesquisa e inovagao
sdo atividades essencialmente de longo prazo. For-
mar pesquisadores, construir infraestrutura e acu-
mular conhecimento demandam décadas de inves-
timento. Por isso, organizacdes cientificas tendem
naturalmente ao conservadorismo. Essa estabilida-
de protege competéncias, mas deixa de ser virtude
quando se transforma em imobilismo. Em ambien-
tes cada vez mais dindmicos, a inagéo pode repre-
sentar um risco maior do que a mudanga.

O desafio deixa de ser preservar estruturas e passa
a ser desenvolver capacidade adaptativa. Organiza-
cOes resilientes ndo sdo as que permanecem iguais
ao longo do tempo, mas as que renovam continua-
mente seus processos, competéncias e formas de or-
ganizagdo sem perder sua identidade.

Grande parte das organiza¢des de pesquisa ainda
opera em estruturas verticalizadas, organizadas por

disciplinas, cadeias produtivas ou unidades relativa-

mente autdbnomas. Esse modelo foi extremamente

eficiente durante boa parte do século 20. Os desa-
fios atuais, porém, tém natureza sistémica. Exigem
integracdo entre diferentes areas do conhecimen-

to, interagcdo permanente com empresas, governos
e sociedade, uso intensivo de dados e colaboracéo
em redes nacionais e internacionais.

Isso ndo significa abandonar a especializacéo,
gue continua sendo indispensavel a exceléncia cien-
tifica. Significa inseri-la em organiza¢6es mais trans-
versais, flexiveis e orientadas por missdes. A especia-
lizagdo, por si s0, ja ndo basta quando os problemas
sdo multidimensionais.

Também serd necessario rever a forma de ava-
liar o desempenho institucional. Indicadores volta-
dos apenas para produtividade cientifica dificilmen-
te capturam integracdo de conhecimentos, impac-
to, articulaclo de ecossistemas de inovagéo ou an-
tecipacéo de desafios emergentes. No futuro, o di-
ferencial das instituicGes cientificas talvez ndo seja
apenas produzir mais conhecimento, mas integrar
competéncias para enfrentar desafios complexos.

Nas empresas, a destrui¢ao criativa pode retirar
organizacgOes do mercado. Nas instituicdes publicas
de pesquisa, ela redefine quem permanece relevan-
te. Instituicbes que ndo renovarem seus modelos
organizacionais continuarao existindo, mas perde-
rdo gradualmente sua capacidade de liderar agen-
das cientificas, atrair talentos, mobilizar recursos e
responder as demandas da sociedade. As que con-
seguirem combinar estabilidade cientifica com re-
novacao organizacional permanente continuardo
ocupando posicao de lideranca.

O maior desafio das proximas décadas talvez ndo
seja proteger as instituicdes publicas de pesquisa da
mudanca. Seré prepara-las para mudar antes que a
irrelevancia faga essa escolha por elas.

Faltam trés meses para as elei¢oes. E ai?

» DANIEL A. DE AZEVEDO
Professor de geografia politica do
Departamento de Geografia da
Universidade de Brasilia (UnB)

altando pouco tempo para as elei¢es nacio-

nais e estaduais, persistem muitas indeci-

sdes entre os eleitores e também interpreta-

¢Oes equivocadas sobre as tendéncias eleito-
rais no Brasil. Parte delas nasce de uma leitura ina-
dequada das regras do jogo e da geografia do nosso
sistema politico. Trés falacias, em especial, precisam
ser esclarecidas.

A primeira diz respeito a maneira como o voto €
contado na eleicéo presidencial. Na ultima semana,
vi especialistas afirmarem que Lula e Flavio Bolso-
naro estariam em “empate técnico” no Rio de Janei-
ro, enquanto o segundo teria vantagem em S&o Pau-
lo, apresentado como “o0 maior colégio eleitoral do
Brasil! Nao é apenas a expresséo “colégio eleitoral”
que esta errada. Também é enganoso falar em vité-
ria, derrota ou empate dentro de um estado como se
isso tivesse valor proprio na disputa presidencial. No
Brasil, o candidato ndo ganha nem perde S&o Paulo,
Rio de Janeiro, Piaui ou Bahia. Ele ganha ou perde
votos, que séo somados nacionalmente.

Cada voto valido tem o mesmo peso, indepen-
dentemente de onde tenha sido depositado. Se um
candidato tem 60% das intencfes de voto em um
estado e seu adversario reduz essa vantagem pa-
ra 57%, houve um ganho importante, ainda que ele
continue longe de vencer naquele territério. Como
o0s estados nao sdo conquistados em bloco, o objeti-
vo de uma campanha presidencial ndo é necessaria-
mente vencer em cada unidade da Federacéo, mas

maximizar votos em todo o pais. Isso néo significa
gue os estados sejam irrelevantes: eles importam co-
mo espacos de organizacdo da campanha, de cons-
trucdo de palanques e de mobilizagao politica, mas
nao como unidades autbnomas de contagem do re-
sultado. Analisar o Brasil como se fossem os Estados
Unidos é cafona, para dizer o minimo.

Isso nos leva ao segundo ponto: o impacto po-
litico dos problemas sociais ndo é homogéneo no
territério. Ninguém espera que o Nordeste, tratado
erroneamente como um bloco eleitoral, passe a dar
maioria a Flavio Bolsonaro em 2026. Mas essa forma
de enxergar ignora que o lugar especifico em que o
eleitor vive importa. A violéncia é um exemplo. O
Atlas da Violéncia de 2026 mostrou que as 10 cida-
des mais violentas do Brasil estdo no Nordeste. Ao
compararmos as eleicdes de 2018 e 2022, Jair Bolso-
naro ampliou sua participagdo nos votos vélidos do
segundo turno em sete desses 10 municipios. A as-
sociacao do cidad&o entre bolsonarismo e uma su-
posta maior capacidade de lidar com a seguranca
publica pode produzir efeitos territoriais diferen-
tes daqueles sugeridos por uma leitura genérica do
chamado “voto nordestino’

O que acontecerd em 2026? A expansdo da vio-
Iéncia e o fortalecimento de fac¢des criminosas po-
derdo reduzir a vantagem petista em determinados
municipios? Embora a seguranga publica seja atri-
buicdo principalmente dos governos estaduais, es-
sa divisdo constitucional raramente orienta a per-
cepcao cotidiana. Para quem vive sob medo, pouco
importa qual esfera de governo tem formalmente a
competéncia.

E justamente ai que o segundo ponto se conec-
ta ao terceiro. Os problemas que mais afetam o voto
sdo vividos de maneira local e desigual, mas os par-
tidos brasileiros séo obrigatoriamente nacionais. In-
teresses nacionais, estaduais e municipais precisam
coexistir dentro das mesmas estruturas partidarias,

mesmo quando apontam para dire¢Ges opostas. Até
em paises pequenos, como Costa Rica e Eslovénia,
podem existir partidos organizados apenas em esca-
la regional ou local. No Brasil, isso ndo é permitido.

Por isso, vemos candidatos a Presidéncia sem
conseguir montar palanques nos estados e candi-
datos a governador evitando apoiar qualquer pre-
sidenciavel. Declarar apoio nacional pode compro-
meter uma alianca estadual; a saida, muitas vezes,
€ a “neutralidade” Todos perdem, porque os parti-
dos deixam de organizar consensos e de apresen-
tar agendas articuladas entre as diferentes escalas
de governo.

Essa desconex&o se aprofundou com a transfor-
macéo recente do orcamento federal. O Brasil vi-
ve uma espécie de “descentralizagdo centralizada’
As emendas parlamentares permitem que munici-
pios recebam recursos para obras e politicas publi-
cas sem depender exclusivamente de negociacdes
com o Palacio do Planalto. Porém, os recursos con-
tinuam concentrados em Brasilia, agora sob contro-
le crescente de deputados e senadores. O resultado
¢ o fortalecimento de parlamentares com vincu-
los locais cada vez mais intensos, embora inseridos
em partidos obrigatoriamente nacionais. Eles cons-
troem suas bases destinando recursos a municipios
especificos, mas nem sempre conseguem transfor-
mar essas relagdes territoriais em projetos partida-
rios mais amplos.

Conhecer as regras do jogo € compreender que 0s
votos para presidente sdo somados nacionalmente,
embora as escolhas sejam construidas em realida-
des locais muito diferentes, e que partidos, aliangas
€ recursos publicos deveriam conectar essas varias
escalas da politica. E também reconhecer o peso de
cada escolha eleitoral: ndo apenas de quem ocupa-
r4 a Presidéncia, mas de quem tera poder no Legis-
lativo para apoiar seu projeto, modifica-lo, fiscaliza-
-lo ou impedir sua execugéo.

Desde 1960

Circe Cunha /ircecunha.df@dabr.com.b

Debate eleitoral
e obrigacao
moral e ética

Em conversa com Alcidina da Cunha Cos-
ta sobre as eleicdes, ela pontuou com preciséo
cirdrgica: “Em toda democracia minimamente
funcional, o periodo eleitoral representa um ra-
ro momento em que o cidaddo deixa de ser me-
ro espectador da politica para assumir, ainda
que por breve intervalo, a posi¢éo de verdadei-
ro soberano’ Essa é a importancia do momento
que se aproxima. Quando candidatos, partidos e
grupos politicos precisam descer dos gabinetes,
abandonar as solenidades do poder e submeter
suas ideias ao julgamento direto do eleitor. Fin-
das as eleicdes, essa relagdo costuma se inverter.
O cidadao volta ao papel de observador e, mui-
tas vezes, de vitima por opc¢éo propria, enquan-
to os eleitos passam a conduzir os destinos da
administragéo publica durante quatro anos, fa-
zendo, as vezes, o contrario do que prometeram.

Exatamente por isso, debates, entrevistas e
sabatinas ndo podem ser vistos como simples
eventos de campanha. Constituem instrumen-
tos essenciais de prestacao de contas e de fisca-
lizac&o preventiva por parte da sociedade. Mas
€ estranho que um sistema eleitoral marcado
por milhares de normas, resolucdes e restricdes
ndo imponha uma obrigacao elementar: a par-
ticipacao dos candidatos em debates publicos.
A legislacéo estabelece regras detalhadas para
propaganda eleitoral, financiamento de cam-
panhas, distribuicao de tempo de televiséo, pes-
quisas de opiniéo, prestacdo de contas e inime-
ras formalidades burocraticas. Entretanto, dei-
xa inteiramente ao critério dos proprios candi-
datos decidir se desejam ou n&o enfrentar per-
guntas da imprensa, dos adversarios e, sobretu-
do, dos eleitores.

Sempre que um candidato aparece liderando
pesquisas ou considera que tem mais a perder
do que a ganhar, cresce a tentagéo de evitar qual-
quer confronto de ideias. Do ponto de vista de-
mocrético, representa evidente empobrecimento
do processo politico. O debate eleitoral nunca foi
concebido para favorecer candidatos, quem ga-
nha com as ideias é o eleitor. Talvez por isso, can-
didatos evitem a oportunidade para comparar
propostas, observar o preparo técnico dos con-
correntes, avaliar o equilibrio emocional diante
de situacdes adversas e verificar a coeréncia en-
tre discursos atuais e a¢des do passado. Campa-
nhas publicitarias mostram apenas aquilo que os
marqueteiros desejam exibir. SAo palavras vazias
que nem mais ingleses querem ver. Ja os debates
revelam aspectos que nenhum roteiro consegue
controlar completamente.

Isso € grave. Mas mais aterrorizante ainda é a
lacuna recorrente do sistema politico brasileiro.
Os programas de governo apresentados durante
as campanhas raramente tém carater vinculan-
te, 0 que deveria ser razao para recall. Diferen-
temente do impeachment, o recall € uma ferra-
menta dos eleitores de paises democraticos que
permite a retirada de um politico eleito ao car-
go antes do fim do mandato. A explicagdo mais
simples é que “trata-se de um mecanismo de de-
mocracia direta que permite aos eleitores tentar
retirar um politico eleito do cargo antes do fim
do mandato’ E diferente de impeachment, cas-
sacdo ou voto de desconfianca, porque, em sua
forma classica, a iniciativa parte dos eleitores.

Evidentemente, governos enfrentam circuns-
tancias imprevistas que exigem adaptacdes. Mas,
ainda assim, alguma forma de compromisso for-
mal fortaleceria a relacéo de confianca entre re-
presentantes e representados.

Nesse contexto, surge a recente declarac¢do do
presidente Luiz Inacio Lula da Silva de que ndo
pretende participar de debates eleitorais em even-
tual campanha pela reeleicdo. Quem ndo tem o
que ocultar vem de cara limpa para o meio da pra-
ca. A discussao ganha relevancia porque, ao longo
do atual mandato, o presidente participou de ind-
meros eventos publicos, cerimdnias oficiais, via-
gens nacionais e internacionais, entrevistas e atos
politicos. Seus criticos observam que essa inten-
sa presencga em palanques e eventos torna ainda
mais dificil compreender a resisténcia em partici-
par justamente de debates durante o periodo elei-
toral. J& seus apoiadores argumentam que a co-
municacao cotidiana do governo seria suficiente
para apresentar suas posicdes ao eleitorado. Tra-
ta-se, portanto, de mais uma contradig&o politica
pouco ou nada legitima que devera ser avaliada
pelo préprio eleitor com a maior atencéo.

A frase que foi pronunciada:

“Nao levante a voz, aprimore
seu argumento.’

Desmond Tutu

Historia de Brasilia

Pontes de Miranda, o acatado

constitucionalista, comentando o art. 130 da
Constituicdo, ensina que desde que “o brasileiro
dé ensejo a que o Estado estrangeiro o considere
seu nacional, “Ha perda da nacionalidade
brasileira”’(Publicada em 25/5/1962)
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CICATRIZ comeca
a ser DESVENDADA

Estudo australiano identifica mecanismo até entéo inédito que pode explicar o desenvolvimento da fibrose pulmonar
idiopatica. Nos ultimos 10 anos, o tratamento sofreu uma revolu¢éo, mas enfermidade ainda € incuravel

PALOMA OLIVETO

a pouco mais de uma década, fe
ceber o diagndstico de fibrose pll
monar idiopatica significava ter de
lidar com uma doenca potencial
mente letal e sem tratamento especifico. No

célula imunoldgica, conhecida como ma
crofago, que ajuda a reparar o tecido apos
uma les&o. Descobrimos que esses maero

Duas perguntas para

fagos, as vezes, sdo reprogramados parapro MARCELO FOUAD RABAHI, professor medicamentos que, até agora, estavam élis

duzir cicatrizes em vez de promover a ciea
trizacao normal de feridas, esclarece Liu.
Katrina Binger, principal autora e pes

inicio dos anos 2010, a chegada ao mercado quisadora do Departamento de Bioquimi

de medicamentos que freiam o crescimen
to da cicatriz nos pulmées mudou o prog
nostico dos pacientes que, pela primeira
vez, tinham opcdes terapéuticas além do
manejo dos sintomas, como falta de ar e
tosse seca. Porém, a enfermidade perma
nece incuravel e de causa desconhecida.
Agora, cientistas na Australia acreei
tam ter descoberto um mecanismo que,
se confirmado em estudos clinicos, po
dera representar um avango promissor

ca e Biologia Molecular da Universidade de
Monash, criou um sistema de cultura de te
cido tridimensional que imita 0 ambiente
fibrético e identificou a vitronectina como
causadora do problema. A proteina induz

de pneumologia da Universidade
Federal de Goias (UFG)

A inibic8o da vitronectina,
abordagem testada em um estudo
com animais, é promissora?

No experimento, 0s pesquisadores
neutralizaram a vitronectina. Em ca
mundongos sem a proteina ndo houve a

poniveis no mundo e no Brasil: nintedanibe
e pirfenidona. Antes deles, ndo existia ab
solutamente nenhum tratamento espe
cifico para essa doenga. H4 uma década,
nos faziamos um diagndstico, mas tinha
mOos muito pouco a oferecer. Se essea
ciente ndo pudesse ser incluido numa fila
de transplante, ndo havia um tratamen
to direcionado. Com a introducao dos

0s macréfagos a causarem a lesao, m VeZ formacso da fibrose. O estudo é experi antifibroticos, a perspectiva desses pa

de promoverem a cicatrizag&o. “Normal
mente, pensamos na vitronectina como
uma proteina estrutural que mantém a in
tegridade de 6rgéos como os pulmdes. Mas
descobrimos que ela também pode atuar

para as cerca de 5 milhGes de pessoas como um sinalizador’, afirma.

que sofrem, globalmente, com a enfer
midade. No Brasil, a estimativa da Socie
dade Brasileira de Pneumologia e Tisio
logia (SBPT) é de 14 mil a 18 mil casos.
“Na fibrose pulmonar, o processo ner
mal de cicatriza¢&o de feridas no corpo fa
Iha; explica Gang Liu, professor da Uni
versidade de Tecnologia de Sydney
(UTS) e coautor do estudo publicado
na revistaScience Advancegue des
creve um mecanismo entdo desconhe
cido da doenca. “Em vez de a cicatriz repa
rar o tecido danificado, comeca a ser pro
duzido tecido cicatricial nos pulmées; diz.

Proteina

O experimento identificou uma protet
na nos pulmades, a vitronectina, que ativa a
cicatrizag&o causadora da fibrose pulmo
nar. Em ratos, suprimir essa macromolécula
evitou a formag&o de lesfes, mesmo quan
do os pesquisadores estimulavam o tecido
cicatricial. “Existe um tipo importante de

Segundo Binger, a vitronectina altera
a forma como os macréfagos produzem
energia, o que os leva a um estado fibréti
co exagerado. A autora afirma que esse € um
mecanismo completamente novo para enten
der como a fibrose ocorre. “E importante res
saltar que o0 que observamos em nossas-cul
turas 3D foi perfeitamente reproduzido pelos
modelos animais conduzidos pela equipe de
Liu e em amostras de tecido de pacientes
com fibrose pulmonar idiopéatica.”

Embora o estudo sobre 0 mecanismo
ainda esteja em fase pré-clinica — testado
apenas em animais e células —, Liu diz
que o objetivo da equipe € identificar no
vos tratamentos baseados nas descober
tas do laboratério para tratar a doenca
de forma mais efetiva. "Agora, pode
mos trabalhar para identificar novos
medicamentos que possam inibir a vi
tronectina com maior eficacia, para que
possamos traduzir essa pesquisa em préatica
clinica e ajudar a encontrar uma nova cura
para essa doenca debilitante”

mental, entdo € importante que hajane cientes mudou muito. Alguns j& usam
V0S avancos para a gente poder dizer seo antifibrticos ha 10 anos: ou seja, es
a inibicdo da vitronectina sera um alvo téo vivos, fazendo tratamento. Agora,
terapéutico. Mas é assim que a ciéncia recentemente, foi aprovado um novo
caminha, com esse tipo de experimento. medicamento, o nerandomilaste, para

Nos ultimos anos, houve avangos no
tratamento da doenca?
O tratamento mudou drasticamente.

o0 tratamento de pacientes com fibre
se pulmonar idiopatica, entdo acredito
que eles poder&o se beneficiar, tendo uma
doenca mais controlada do que ha uma dé

Hé& 10 anos, foram langados os Unicos dois cada. Ja € um grande avangdQ)

Tabagismo

Como néo se conhece a causa da
doenca e ha pouca opcdo terapéutica
para a fibrose pulmonar, médicos refor
¢am a necessidade de se obter diagnds
tico precoce e evitar fatores de risco. O
tabagismo é um deles. Segundo Rodri
go Urresti, pneumologista do Hospital
Albert Sabin (HAS), em S&o Paulo, o-ci
garro duplica a probabilidade de se de
senvolver a enfermidade. Outros fatores
modificaveis incluem a exposi¢éo a poei
ras no ambiente de trabalho (como resi
duos de madeira, metal e silica) e o+e
fluxo gastroesofagico. “Quando o suco
gastrico ‘sobe’ e é microaspirado para 0s

pulmdes, ele causa uma irritacdo cronica
que pode favorecer a cicatrizacao’, diz.

Embora submeter pessoas sem sirto
mas ao exame de tomografia do térax, uma
das ferramentas de detecg&o, ndo seja reco
mendado pelos médicos, o rastreamento
direcionado a grupos de alto risco é es
sencial. “Se temos uma pessoa com pa
rentes de primeiro grau que tiveram a
doenca, ou se identificamos alteracdes
cicatriciais ‘escondidas’ em tomografias
feitas por outros motivos, conseguimos agir
antes que o pulméo perca muita capacida
de de respiracéo; afirma o pneumologista
do Hospital Albert Sabin.

Radiologista especialista em imagem o
racica da Fundaco Instituto de Diagndstico

por Imagem (Fidi), a médica Claudia Frie
drich explica que, hoje, os exames séo capa
zes de detectar alterages antes de os sinto
mas aparecerem. “Isso muda completamen

te a conducao clinica, porque amplia as pes
sibilidades de tratamento, reduz o risco de
evolucdo silenciosa e ajuda a evitar que mui
tos pacientes cheguem aos servigos de saude
em quadros mais graves, observa a médica.

“Momento historico”

O pneumologista Rodrigo Urresti des
taca que, mesmo incuravel, a doenca po
de ser controlada com muito mais efica
cia do que ha uma década. “Estamos-vi
vendo um momento histérico na pneu
mologia. Os primeiros antifibréticos ja
haviam mudado a histéria da doenca,
funcionando como um freio de emergén
cia para desacelerar a cicatrizacéo do pul
méo’, diz. Ele conta que, recentemente, 0
arsenal foi reforcado com uma substéan
cia, a nerandomilaste, de uma nova classe
medicamentosa. “Em grandes ensaios eli
nicos, esse remédio provou que preserva
a capacidade respiratoria com excelente
tolerabilidade’; descreve.

Porém, embora aprovado pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa), 0
nerandomilaste ainda ndo esta disponivel
para venda em farmacias nem no Siste
ma Unico de Salde (SUS). O medica
mento ainda precisa passar por etapas
governamentais obrigatorias: primei
ro, a definicao do preco pela Camara de
Regulagédo do Mercado de Medicamen
tos (Cmed), depois a avaliagdo de cober
tura pelos planos pela Agéncia Nacional
de Saude e, por fim, a analise de incor
poracdo no SUS. “Trata-se de um avan
¢o cientifico extraordinario, mas que ainda
exige um tempo de tramite até chegar efeti
vamente aos pacientes; diz Urresti.

Uma nova forma de caminhar

Meu nome é Norma Sonia Fernan

Minha vida e a da minha familia

des Dias. Sou viuva, mée de trés filhos eviraram de ponta-cabega. Fui interna
avo de uma neta. Sou de Belo Horizon da por trés dias, que viraram 33. E, en
te e completo 80 anos em 13 de novemt&o, veio o pior momento: o diagnosti
bro. Sou pés-graduada em sadde publica, co de fibrose pulmonar intersticial. Fa
aposentada, religiosa, alegre, vaidosa, e lar dessa doenga é falar de muitos exa
sempre gostei de viajar e de arte. mes, biépsia de pulmao, remédios for
Sempre fui uma pessoa saudavel, mas, tes, antibioticos, corticoides, oxigénio
desde crianca, tinha crises de tosse que m&4 horas por dia, exercicios respia
tiravam o folego. Ninguém imaginava que torios. E ainda vieram outras doen
aquilo fosse algo tdo sério. Aos 67 anos, cogas, como uma miocardite grave, que
mecei a sentir falta de ar e muito cansago. me levou a colocar um marca-passo.
Procurei um médico, que suspeitou de uma  Receber alta foi um presente, mas-pa
doenga autoimune e pulmonar e me enca recia um presente embrulhado em um
minhou a um pneumologista.

papel sem cor, rasgado e amassado. Mas

Arquivo pessoal

Norma Sénia Fernandes Dias,
paciente de fibrose pulmonar

minha familia e meus amigos se uniram

Todo meu tratamento € feito pelo

e nunca me deixaram sozinha. A rede de Sistema Unico de Satde. O SUS foi
apoio é fundamental. fundamental no acolhimento, no cu
Aos poucos, fui recuperando mi dado, no tratamento e nos medica
nha autonomia, minha liberdade de mentos. A atividade fisica e o lazer
ir e vir, de agir, de pensar. Tive que foram essenciais. O cuidado com as
reconhecer que a doenca limita. Tive pessoas me mostrou que eu nhunca-de
que aprender que respirar era dificil, sisti de amar. Voltar as atividades me
mas possivel. Aos poucos, fiz o desdeu a certeza de que ainda é possivel ser
mame do oxigénio e, hoje, ndo preci uma pessoa feliz.
S0 mais desse suporte. A doenca esta controlada, mas, €
Procuro ajudar outros pacientes na Asso claro, nao posso dizer que nédo tenho
ciacdo de Fibrose Pulmonar de Minas, para mais nada. Eu ndo tenho um novo
desmistificar a doenga, porque muitos che caminho, mas tenho uma nova for
gam achando que vao morrer logo. ma de caminhar.
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+ politica e economia no DF

Pessoas em situacao
de rua em questao

PesquisaCorreio/Opinido Inteligéncia Politica destaca que 92,8% dos eleitores consideram o tema importante ou
importantissimo. Especialistas e candidatos apresentam propostas para enfrentar a situacéo que afeta todo o DF

ANA CAROLINA ALVES

CARLOS SILVA, MILA FERREIRA

questéo da populacéo em

situacdo de rua é mais

uma das pautas que vai

influenciar na escolha dos
eleitores do Distrito Federal nas
eleicbes de 2026. A pesquiszor-
reio/Opinido Inteligéncia Politica
constatou que 92,8% dos eleitores
afirmam que o tema deve ser im
portante ou importantissimo para
0 proximo governador ou gover
nadora da capital. Em janeiro de
2025, o DF contabilizava 3.521 pes
soas em situacdo de rua, segundo
0 2° Censo Distrital da Populacéo
em Situacéo de Rua.

Secretéario de Seguranca Publi
ca do Distrito Federal, Alexandre
Patury destacou que a maior par
te das pessoas em situacéo de rua
esta em condicdo de vulnerabiti
dade, mas afirmou que h& casos de
criminosos e pessoas com proble
mas relacionados ao uso de drogas
que impactam na percepcao de se
gurancga da populacéo. “A grande
maioria séo pessoas hipossuficien
tes, mas existem bandidos infiltra
dos, pessoas que vendem drogas e
outras com problemas de drogadi
¢cdo. Mesmo sendo uma minoria,
elas acabam colocando uma pe
cha de inseguranca sobre toda es
sa populacéo’ afirmou.

Patury ressaltou que um dos
principais desafios é o atendimen
to a pessoas com transtornos men
tais ou em grave dependéncia qui
mica, especialmente em casos em
que ha risco para elas préprias ou
para terceiros. Ele defendeu a im
plementacéo da internacdo inve
luntaria humanizada, prevista em
lei aprovada pela Camara Legislati
va e sancionada pelo governo. “Nao
se trata de retirar direitos, mas de
preservar vidas. Quando uma pes-
soa ndo tem discernimento, cole
ca a propria vida em risco e amea-
ca outras pessoas, ela precisa ser
atendida e socorrida; esclareceu.

O secretéario defendeu mudan
cas na legislacdo penal e proces
sual para evitar que criminosos
reincidentes retornem as ruas, e
reforcou a necessidade de am
pliar o combate as drogas. “En
quanto houver consumidor, ha
verad vendedor. E preciso atuar
no trafico, mas também na pre
vencdo, no tratamento e na edu
cacdo. Os prdéximos legisladores
tém que reavaliar a permissivi
dade da legislacéo fragil que bo
ta essas pessoas novamente nas
ruas’; declarou.

Além do acolhimento

“O resultado da pesquisa € bas-
tante significativo, porque revela
que a populagédo do DF reconhece
a situacéo de rua como uma ques-
tdo que precisa ocupar lugar de
prioridade na agenda do préximo
governo. Estamos falando de uma
das expressdes mais graves da de-
sigualdade social e da auséncia ou
insuficiéncia da protecéo do Esta-
do’ avaliou a pesquisadora e pro
fessora do curso de servigo social e
do programa de politica social da
Universidade de Brasilia (UnB),
Maria Elaene Rodrigues.

Ed Alves/CB/DA.Press

Acampamento de pessoas em situacdo de rua na pista da entrada norte da UnB, altura da 613/613 Norte

Na anélise da especialista, € im
portante mudar a forma como o
debate é apresentado. “A popula

necessario, mas ndo pode se trans
formar em destino permanente. A
politica publica precisa construir

¢cdo em situacdo de rua ndo pode autonomia para que a pessoa con

ser tratada como um problema ur

siga reconstruir seu projeto de vi

bano, de seguranca ou de ocupagéo da; defendeu.

dos espacos publicos. O problema

Moreira defendeu que a efetivi

nao sdo as pessoas, sao as condi dade das politicas seja acompanha

¢Bes sociais que produzem e repro
duzem a situacéo de rua. Desem
prego, trabalho precério, auséncia
de moradia, pobreza, racismo, vie
|éncia e fragilidade da rede de pro
tecéo social fazem parte dessa rea
lidade’ destacou Maria Elaene.
Especialista em direitos huma
nos e professor do Ibmec Brasilia,
Tédney Moreira ponderou que pe
liticas publicas voltadas a popula-
¢do em situacao de rua precisam
ir além do atendimento emergen
cial e criar condicbes para que es-
sas pessoas reconstruam suas-vi
das. “Uma politica duradoura pre-
cisa atuar de forma intersetorial,
envolvendo moradia, assisténcia
social, saude mental, educacao,
qualificacdo profissional, satde p¢l
blica, trabalho e renda, além da re
construgdo dos vinculos familiares
e comunitarios. O acolhimento é

da por indicadores que vao além da
reducéo do nimero de pessoas Vi-
vendo nas ruas. Segundo ele, é pre
ciso monitorar quantas conseguem
acessar moradia permanente, em
prego, renda, documentagéo, be
neficios sociais e atendimento re
gular de saude, além daquelas que
deixam os servi¢os de acolhimento
e ndo retornam a situacdo de rua.
“Uma politica bem-sucedida nao
€ aquela que torna a populacéo
em situacao de rua menos visivel,
mas aquela que reduz efetivamen

de rua tornando a pobreza menos
visivel. Enfrenta-se garantindo di
reitos e criando condicbes concre
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responsabilidade e com um olhar
diferenciado, humanizado’

José Roberto Arruda (PSD) afir
tas para que as pessoas possam saimou que mudara os Centros Pop
das ruas com dignidade e autono- para lugares mais distantes e fa

mia. Para isso acontecer, precisa ra um trabalho social e policial.

ser prioridade na pauta do gover

no e ter orcamento publico’ suge- gem para 0s que querem voltar
para os seus estados de origem;
segundo, dar tratamento para 0s
que sdo dependentes quimicos; e,

riu Maria Elaene.
Propostas
OCorreio procurou os candida

tos ao Governo do Distrito Federal
que aparecem na Ultima pesquisa

“Para, primeiro, fornecer passa

terceiro, tirar da rua os vagabun

dos que estdo praticando assaltos

a luz do dia’ disse.

O petista Leandro Grass ressal
Correio /Opinido para conhecer as tou que sua gestao vai investir em

propostas e medidas previstas para abordagem social qualificada, am

enfrentar a situacéo caso assumam pliar os Centros de Atencéo Psices
social (Caps) e a assisténcia a sau

o Paléacio do Buriti.

Perguntada, Celina Ledo (PP)
destacou as medidas adotadas no
atual governo, como a aprovacao

te a necessidade de alguém viver na da lei de internagao involuntéaria

rua; afirmou Moreira.

“A proxima gestdo do GDF pre-
cisa tratar essa questdo como res
ponsabilidade publica e como
prioridade da politica social, com
orcamento, planejamento, servi
cos de qualidade e agbes perma

humanizada e as a¢fes de aeo
lhimento e assisténcia social fei
tas por equipes multidisciplinares
para “ajudar aquelas pessoas que
podem se autoferir ou ferir ter
ceiros” A atual governadora dis
se “enfrentar o problema de fren

nentes. Nao se enfrenta a situacéo te, sem preconceito e com muita

de mental, além de fortalecer a re
de socioassistencial e garantir mo
radia, renda e reinsercéo familiar.
“Seguranca publica entra para pre
teger, ndo para criminalizar quem
estd em situacdo de extrema wul
nerabilidade. Temos profissionais

13

e de atendimento’ destacou.

Ricardo Cappelli (PSB) afirmou
que é preciso enfrentar a “raiz do
problema” e destacou que preten
de encarar o problema com “serie
dade, atacando suas causas e ofere
cendo oportunidades para que es
sas pessoas reconstruam suas-vi
das” Para isso, o candidato defen
deu a necessidade de equipes mul
tidisciplinares capazes de identifi
car as causas da situacao de rua. “E
preciso fazer esse diagnostico e, a
partir dele, oferecer o encaminha
mento adequado; afirmou. Cappel
li afirmou que a situagéo nao &, na
turalmente, um problema de segi
ranca publica, mas tem reflexos na
seguranca por parte dessas pessoas
que se envolvem em delitos.

Na viséo de Paula Belmonte (RS
DB), ndo hé solu¢ao isolada para a
questao, no entanto, a populacao
em situacéo de rua precisa ser tra-
tada com humanidade e responsa
bilidade. A candidata prop6e uma
integracéo entre a assisténcia so
cial, saide mental, tratamento da
dependéncia quimica, qualificacéo
profissional e politicas de reinser
¢do social, em parceria com a so
ciedade civil. "Ao mesmo tempo, 0
Estado deve garantir ordem nos es
pacos publicos e seguranca para{o
da a populagéo. Nosso compromis
S0 €é cuidar das pessoas sem abrir
méo da responsabilidade com a ei
dade’, enfatizou.

No projeto de Kiko Caputo (Ne
v0), a populacdo deve receber uma
reestruturacdo do atendimento e
ampliacéo da capacidade da re
de de acolhimento como parte do
principio de que a permanéncia
nas ruas ou em servicos de acolhi-
mento ndo deve representar uma
condicdo permanente. “Mas uma
etapa de protecéo voltada a recors
trucdo da autonomia e da incluséo
social. Com a reorganizago da re
de distrital de assisténcia para in
tegrar Centros de Referéncia Espe
cializados para Populacédo em Si
tuacdo de Rua; afirmou.

Samara Mineiro (UP) defendeu
uma politica de atendimento in
tegral para essa populacédo, com
ampliagéo do acesso a salde men
tal e reabilitacdo a partir do forta
lecimento do Caps, além da dis
ponibiliza¢&o de moradia e ren
da minima. “A partir desse trata
mento inicial, fazer a integragéo
dessa pessoa ao mercado de tra
balho, para que ela possa ter uma
renda prépria; destacou. A candi
data ressaltou a contratagdo de no
VoS servidores e a construcéo de
Nnovos espacos para o atendimento
da populacéo em situacéo de rua.

A proposta de Robson Raimun
do (PSTU) inclui a ampliacédo dos
Caps e a construcdo de centros de
atendimento a populacdo de rua
em todas as regiGes administrativas,
com alojamento individual, cursos
profissionalizantes, lavanderias, re
feitérios, unidades bésicas de sau
de especializadas, suporte juridi
Co e assistentes sociais. “Propomos
a criagdo de uma cooperativa com
apoio e subsidio do GDF para ga
rantir renda a essa populacao, além
de uma politica de auxilio-aluguel
até que as pessoas tenham moradia
prépria e sem custos. Defendemos,
por fim, a implementacdo de uma
politica de redu¢do de danos para
dependentes quimicos, sem inter
nacéo forcada; declarou.

A pesquisaCorreio/Opiniao
Inteligéncia Politica foi
registrada no Tribunal Superior

capacitados em todas as areas pa Eleitoral (TSE) sob o nimero

ra fazer esse trabalho com excelén DF-04077/2026. Realizada entre
cia. Precisamos valorizar esses ser 30 de julho e 1° de agosto, ela
vidores e fazer investimentos para ouviu 1.109 eleitores de 31 regies
melhorar as condi¢fes de trabalho administrativas do DF.
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Duvida persiste Muitas propostas, um caminho
O Podemos registrou a
candidatura de Mayara Noronha,
ex-primeira-dama do DF, a
deputada federal. Mas ela deixou
claro nas redes sociais que isso
nao significa, necessariamente,
va disputar as elei¢des. A
documentacdo foi enviada a
Justica Eleitoral para
garantir que, caso ela decida
concorrer, esteja apta.

O ex-senador José Antonio Reguffe
(Solidariedade) foi convidado pela chapa
liderada por Leandro Grass (PT) para ser
0 vice. No grupo de José Roberto Arruda

(PSD) e de Ricardo Cappelli (PSB),
ele poderia ser vice ou candidato ao
Senado. Mas Reguffe esta fechado com a
candidatura da deputada distrital Paula
Belmonte (PSDB) e, mesmo se decidir
n&o concorrer nesta eleicao,
apoiard a campanha dela.

Protetoras dos animais

Elas sdo da mesma federagdo (PT-PV-PCdoB), tém a mesma bandeira e vao disputar a simpatia
do eleitorado para se elegerem deputadas federais. Vanessa Negrini (PT) — que usa 0 nome
politico de Vanessa Bicho — é ex-diretora do Departamento de Protecéo, Defesa e Direitos
Animais do Ministério do Meio Ambiente e Mudanca do Clima. Trabalha com resgaste de
animais e tém uma longa historia de luta no salvamento e prote¢do de animais. Concorre,

também, pela federacdo liderada por Leandro Grass, a ativista Juliana Tigrados (PV). Ela ficou

conhecida apds liderar as denuncias que resultaram na prisdo e condenacao de
um psicélogo que matou 17 gatos tigrados adotados sob falsas promessas.

Chapas incompletas

Até o préximo sébado, todas as chapas que vao disputar as eleigdes precisam
estar definidas. Mas alguns candidatos ainda negociam com aliados. Paula Belmong]

Dois reglstros para o Burit (PSDB) e Ricardo Cappelli (PSB) estédo em articula¢Bes para bater o martelo sobr

. . . . . R . . uem serdo seus vices e candidatos ao Senado. Mas, Cappelli deve anunciar o vic
Até ontem, apenas dois candidatos a governador pediram registro a Justica Eleitoral: Robson Raymundo a PP

Divulgagédo

Instagram

(PSTU) e Samara Mineiro (UP). Os demais apresentaram atas em que delegam ao diretorio regional a
definicdo de todas as vagas e coligacdes. No total, 10 politicos devem concorrer ao Palacio do Buriti.

Professores na campanha

Segundo declaracéo a Justica Eleitoral, o professor Robson Raymundo (PSTU) tem 56 anos, é negro,
cisgénero, heterossexual, casado, nasceu no Rio de Janeiro, tem nivel superior completo e um patrimdnio
de R$ 900 mil. Ele pretende gastar até R$ 7.115.522,46, no primeiro turno. E, se passar para a segunda fase,
R$ 3.557.761,53. Robson vai concorrer tendo como vice o professor aposentado Ricardo Guillen, 64 anos,

também do PSTU. Em seu registro, ele apresenta os seguintes dados: é separado judicialmente, heterossex
cisgénero, branco, e nascido em Santo Anastacio (SP). O patriménio de Guillen é de R$ 679.000,00.

Divulgagado

Nascidas em Brasilia

No pedido de registro, a professora Samara
Mineiro (UP), 33 anos, apresenta-se como
bissexual, cisgénero, branca, solteira, nascida
em Brasilia, com nivel superior. O patriménio
declarado é de R$ 69.196,63, sendo R$ 9.196,63
correspondente a direitos da aquisi¢éo de imdvel
em construcao do programa Minha Casa, Minha
Vida. Samara tera como vice a comunicéloga Thais
Oliveira Silva, de 33 anos, negra, que se apresenta
como lésbica, solteira, cisgénero, nascida em
Brasilia, com patriménio declarado de R$ 67,03, do
saldo das contas bancarias. Elas pretendem gastar
até R$ R$ 7.115.522,46, no primeiro turno. E, se
passarem para a segunda fase, R$ 3.557.761,53.
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"A minha
historia poderia ter sido
interrompida muito cedo.
Mas a vida me deu uma segunda
chance. Primeiro, por Deus. Depois,

tem oportunidade, pode
mudar a propria historia"

Presidente Lula (PT)
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i pelo povo brasileiro. E por isso que nunca:
deixei de acreditar que, quando o povo
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"Quinto
dia util do més,
gquando a maioria dos
brasileiros recebe o salario:

infelizmente o trabalhador ndo sabe
{ seriou se chora, diante da quantidade :

de contas que tem a pagar. Tem gente :
i que esta sorteando qual conta vai honrar
1 esse més. Isso néo € viver, é sobreviver;

: Lula acabou com o Brasil!" !

“.,  Senador Flavio Bolsonaro (PL-RJ) .

....
-----
...............

Jefferson Rudy/Agencia Senado

ual,

na préxima quarta-feira. Arruda (PSD) ndo tém um nome para o Senado.

Carlos Vieira CB/DA Press.

Carlos Vieira CB/DA Press.

Ultimas tentativas de unidade

Os petistas ndo desistiram de tentar uma unidade com o PSB. Mas a todos o0s
emissarios que o procuram, Ricardo Cappelli se mostra disposto a enfrentar a
campanha porque considera a sua candidatura com mais viabilidade do que a de
Leandro Grass. Os petistas, por sua vez, acreditam no contrario. Mas temem
que o racha da esquerda pode tira-la do segundo turno, mesmo se a

candidatura de Arruda néo vingar juridicamente.

Sabatina

Nesta terga-feira (11), €orreio Braziliense promove uma sabatina com os
candidatos ao Governo do Distrito Federal, com entrevistas sobre 0s principais temas
de interesse da populac&o. E hora de saber o que pensam os politicos e as
politicas que querem chegar ao Palacio do Buriti.

ENQUANTO ISSO...
NA SALA DE JUSTICA

Selma Sauerbronn, ex-vice-
procuradora-geral de Justica do DF,
tomou posse na Ultima quarta-feira
como desembargadora do Tribunal

de Justica do Distrito Federal e
dos Territérios (TIDFT). A Corte
agora vai eleger outra lista triplice
para encaminhar ao presidente
Lula que devera nomear novo

integrante do quinto constitucional
do Ministério Publico do Distrito
Federal e Territérios (MPDFT) para
o0 Judiciario local. A data marcada
€ 18 de agosto. A procuradora de
Justica Maria Rosynete de Oliveira
Lima, o procurador de Justica
Trajano Sousa de Melo, o promotor
de Justica Fabiano Mendes Rocha
Pelloso, o procurador de Justica
Vitor Fernandes Gongalves, o
procurador de Justica Roberto
Carlos Silva e o procurador de
Justica Ivaldo Lemos Junior
s&o os candidatos.

Acompanhe a cobertura da politica local com @anacampos_chb

MANDOU BEM

A palavra de uma vitima de abuso sexual
valeu como prova importante para punir uma
autoridade publica do alto escaldo da Republica,
0 ministro Marco Buzzi, que foi condenado a
perda do cargo pelos colegas do Superior Tribunal
de Justica (STJ). Demonstra que vale a pena
denunciar, embora ainda haja muitas situacdes
em que parte mais fragil acabe desacreditada
quando se trata de violéncia contra a mulher.

MANDOU MAL

O endividamento das familias brasileiras
alcancou 82% em julho de 2026, ou seja, essa
parcela da populagdo tem alguma divida a
vencer. E o maior patamar da série histdrica,
iniciada em 2015, pela Confederagéo Nacional
do Comércio de Bens, Servigos e Turismo
(CNC). Houve avango de 0,4 ponto percentual
em relacéo aos 81,6% de junho.
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SINISTRO DE TRANSITO Rolicia Civil de Goias confirmou, ontem, mais duas mortes entre os envolvidos na colisdo
GO-010, rodovia que leva a Caldas Novas, ocorrido na sexta. Autoridades investigam as causas da tragédia

Sobe para
0Ito numero
de vitimas

Davi Pereira/CB/D.A Press

ISABELA BERROGAIN da pista e tombar na margem da ro

LETICIA MOUHAMAD dovia. Em seguida, a carreta também
LUANA NOGUEIRA tomba. Cinco pessoas morreram no
VITORIA TORRES local e outras trés em unidades de

saude de Goias.
biu para oito 0 nimero de Morador de Alexania (GO), Rodi
mortos na colisdo envolven  go faria a entrega do carregamento de
um Onibus interestadual areia na regiao do Gama e deu caro
a Real Expresso, uma care nha para o minerador e amigo Ander
ta carregada de areia e um carro de son, que pretendia voltar para casa,
passeio na rodovia GO-010, que-li em Luziania (GO), para passar o fim Imagens de uma camera de segurang¢a mostraram o caminhao invadindo a contraméao e atingindo a lateral do dnibus
ga o Distrito Federal a Caldas No de semana com a mulher. Ambos sai
vas. A atualizacdo do nimero devi ram de Silvania (GO). Rodrigo deixou
timas mortas foi confirmada pela Pe  dois filhos, de 8 e 3 anos; e Anderson, quarta paciente foi transferida parao vitimas que ocupavam a carreta: o informagéao, no entanto, ainda ndo foi morte de quatro passageiros, sendo
licia Civil de Goiés, que nao passou a um filho de 20 anos. Hospital Alvorada. Quanto as vitimas motorista Rodrigo Fernandes dos confirmada pelas autoridades e de  trés adultos e uma crianca. Segundo
identificacéo delas. . levadas para o Base, uma recebeu al Santos, 30 anos, e Anderson Olivei vera ser analisada durante a investi a empresa, 0s corpos foram identi
Até o fechamento desta edicéo, as Sobreviventes ta ainda na noite de sexta e a outra ra, 47, passageiro que estava com elegacao sobre as causas do sinistro deficados e liberados para as familias
autoridades nao informaram a quan aguarda por uma cirurgia. no veiculo de carga. transito. realizarem as despedidas funebres.
tidade exata de pessoas envolvidas  Seis sobreviventes da coliséofo ~ Pelo menos 23 pessoas deram . Na delegacia de Luziania, nin Disse, também, que a equipe de
no sinistro de transito. A batida ocer  ram trazidos para o Distrito Federal. entrada em unidades de salde de Falha mecanica guém quis dar entrevista ontem pa atendimento da empresa seguiu
reu por volta das 10h de sexta-feira, Dos quatro socorridos no Hospital Goiés, sendo, 21 no Hospital Esta ra informar o que ja se sabe sobre as para o local do sinistro com todos
entre Luziania e Viandpolis. Imagens Regional de Santa Maria (HRSM), um dual de Luziania (HEL), umana UPA O proprietario da carreta, que vitimas e as causas da colis&o. os profissionais, incluindo psicole
de uma camera de seguranca mes recebeu alta e vai continuar o acom da Cidade Ocidental, outra no Hos  néo quis se identificar, esteve no lo . go. “[...] As causas do acidente ain
tram quando o motorista da carre  panhamento ambulatorial. Outro se  pital de Urgéncia de Anapolis (GO). cal da colis3o e disse adorreio que  POSicionamento da estdo sendo apuradas, e a em
ta Rodrigo Fernandes dos Santos, 30 gue internado com quadro estavel. No HEL, um paciente esta em esta suspeita de uma falha mecanica. Ele presa esta colaborando integral
anos, invade a pista contréria e bate Uma das vitimas informou ter convé  do grave e seis, estaveis. Foram con afirmou que uma mangueira do sis Em nota, a Real Expresso, empre mente com as autoridades com
na lateral do 6nibus, fazendo-o sair nio e deixou a unidade de saude, e a firmadas as identidades das duas tema de freio de ar estava rompida. A sa do Grupo Guanabara, lamentou a petentes’, ressaltou.

Material cedido aoCorreio

Zelador espancado na Asa Norte Menino esfaqueado na
permanece em estado grave Estrutural apresenta melhora

O zelador Vanderlei Souza Lima, espancado na madrugada O menino de 11 anos esfaqueado pelas costas na
de sexta-feira, na Asa Norte, permanece em estado grave Cidade Estrutural apresentou melhora no estado de
no Hospital de Base (HBDF). Segundo o Instituto de Gestao salde, segundo familiares. A crianga continua internada
Estratégica de Saude do Distrito Federal (Iges-DF), o paciente no Hospital de Base e foi operada na quarta-feira (5/8).
foi submetido a um procedimento neurocirlrgico e esta O autor do ataque, Israel Sousa dos Santos, de 28 anos,
internado na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do Trauma. foi preso em flagrante pela Policia Militar (PMDF). Ele
O zelador foi atacado por uma pessoa em situacdo de rua, tinha diversas passagens e disse que nédo sabe porque
que ainda nao foi presa pela policia. desferiu seis golpes de faca na crianca.
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Cronica da Cidade

SEVERINO FRANCISCReverinofrancisco.df@dabr.com.br

ZUuca
Sardan

pra melhor, uns pra pior. Ou seja/gentil Lei
tora, distinto Leitor:/bem sabeis, cada qual/ ta/e a salvacao dificil.../Além de que a sal
se vira como pode”

Chico repassou 0s pasquins poéticos de duvidosos.../conviria primeiro saber/se a sal
Zuca aos integrantes da chamada geracao vagao existe./E se ndo existe.../entdo aquelalho do arquiteto e pintor Firmino Saldanha,

em suas atividades ordinarias/segundo se desejo de demolir as certezas com uma pee que colocava em cena. Era preciso que a poe Alfred Jarry para fazer uma poesia patafisi
ganham e gastam/uns meios de vida:/uns sia temperada pelo humor, como se vé no sia de Zuca fosse encenada no teatro, pois éca, surreal, dadaista e delirante: “Por qué, 6
poema Calote Metaphysico: A vida € cur um permanente dialogo inventivo e cadtico. Veneravel, existe 0 mal’/ indaga o ressenti
E dificil imaginar que o autor de tantas do Bacamarte./’"Eu é que sei?; brada Mala
vacao pessoal/parece um negdcio dos mais diatribes e diabruras tenha sido o diploma  quias/”Porque ndo é o mundo em forma de
ta de carreira Carlos Felipe Saldanha. Ele € fi livro,/com ilustracdes sem sépia,/ou hachu
rado grosso,/ou escrito em papel arroz?/En

Durante muito tempo, o vate Zuca Sar da Poesia Marginal, que, imediatamente, o forca/e os sacrificios/sé pra no fim levar/o parceiro de Oscar Niemeyer e Lucio Costa fim, vamos parar/com perguntas tolas/e va

dan se tornou uma figura téo enigmatica identificaram e reconheceram na condi¢do calote metafisico!...”
que os desavisados desconfiavam de que de precursor do movimento. Zuca nos deixou,
era um pseuddnimo, quicd, um heteron

O Conde Lotrak, o professor Fumegas, o derna no Brasil. Estudou arquitetura, ingres

nos primeiros esbocos da arquitetura mo  me buscar uma cerveja’
O melhor de Zuca esta nos livros Osso do
na quinta-feira, aos 93 anos, em Hamburgo, Capitdo Busto, o Anjo Turbolev, o Cardeal Sa sou na carreira diplomética no ltamaraty, co  coragao, As de colete (Ed. Unicamp) e Ximerix

mo do também poeta Francisco Alvim. Na na Alemanha, onde residia, depois de uma camuelas, os cataplasmas escaravelhos e osnecou com a pintura, mas, segundo suaspa (Cosac e Naif). Zuca era um marginal & mar

verdade, 0 amigo Chico sempre teve a ear queda e de sofrer complicagdes de salde.
teirinha nimero 1 do fa clube de Zuca, que,  Com o tempo e o reconhecimento, 0s se tornou palco de uma furiosa metamer Cocteau, decidiu ser “um famoso poeta stir
desde o inicio dos anos 1950, fazia livrinhos poetas costumam assumir um tom mais gra  fose de seres e palavras-seres. Ele me passaealista desconhecido”

mimeografados, contendo fabulas hilarian  ve. No entanto, isso nao ocorreu com Zuca. va a impressao de ser, ao mesmo tempo,-de  Na poesia brasileira nao |he restou ou

tes, irreverentes e andrquicas. “Tentemos de Nao importava a idade que tivesse, sempre senhista, trapezista, dramaturgo, maestro e tro caminho sendo o de ser original. Assi

novo.../A Economia é o estudo dos homens/ foi um adolescente de 17 anos, animado pelo diretor de circo por causa do teatro frenético milou Oswald de Andrade, Lewis Carrol e

morcegos esparadrapos. A poesia de Zucalavras, depois de ver o filme Orfeu, de Jeangem da margem. Quer dizer, ndo se encaixa
va sequer no movimento da poesia da década
de 1970. Por temperamento e vocagao, ele tri
lhou um caminho singular a revelia de qual
quer voga ou moda: “Se poesia fosse taxi/ja
arrancava/com o leitor pagando bandeira 2"

GESTAO /A governadora Celina Ledo convidou o ex-deputado Thiago Peixoto para assumir a
secretaria no lugar de Iédes Braga, de olho nos resultados do trabalho dele em Goic

Mudanca na educacao do DF

Alex Ferreira/Camara dos Deputados

POR LUANA NOGUEIRA

Iédes estava como titular da
ESPECIAL PARA O CORREIO

pasta ha apenas quatro meses.
Ela substituiu a secretaria Hélvia
Paranagud, que se desincompati
bilizou em abril para disputar um
mandato de deputada federal pe
lo MDB, partido do ex-governador
Ibaneis Rocha.

governadora do Distri

to Federal, Celina Ledo

(PP), realizou uma mu

anga no comando da Se

cretaria de Educacéo, na manha
de ontem. O ex-deputado federal
Thiago Peixoto (PSD-GO) foi esco-
lhido para substituir a Iédes Bra
ga. A governadora anunciou a de
cisdo em publicacéo na rede so
cial X. Na postagem, ela agrade
ceu |lédes Braga pela dedicacdo a
pasta e afirmou que 0 novo secre
tario contribuird para melhorar o
ensino no DF.

“Decidi fazer uma mudanca no
comando da Secretaria de Educa
¢do. Convidei o secretario muni
cipal de Educacao de Florian6pe
lis, Thiago Peixoto, para substituir
lédes Braga, a quem agradeco pe
la dedicacéo e compromisso. Ex
-secretario de Educacao de Goias,
Thiago Peixoto tem larga experién
cia e dara uma enorme contribu
¢do para a melhoria da qualidade
de ensino do DF afirmou.

Queda no Ideb
Thiago Peixoto foi secretario de Educacdo de Goias no governo de Marconi Perillo (PSDB)
Celina Ledo ndo justificou a
substituicdo, mas a mudanga ocer

Quem é Thiago Peixoto

Peixoto comandou a Secretaria
Municipal de Educacéo de Floria
nopolis e a Secretaria de Estado de
Educagdo de Goias durante a ges
tdo do ex-governador Marconi Pe-
rillo (PSDB).

Nascido em Brasilia, ele € fer
mado em economia pela PUC-SP,
pos-graduado em gestdo de pro
jetos pela Universidade da Cali
fornia (EUA) e tem mestrado em
administracdo publica pela Har
vard University (EUA), segundo
dados publicados pelos governos
de Floriandpolis e de Goias.

Em Goias, enquanto era titular
da pasta, o indice do Ideb passou
de 162 para a 12 posi¢cdo no ensino
médio e da 152 para a 22 no ensino
fundamental.

Além disso, o atual secretario
de Educacao iniciou sua trajetoria
politica como deputado estadual
por Goiés, eleito em 2006 pelo PM
re trés dias apds os resultados do estabelecidas para 2025 nas trés anos finais, também considerando diferenca foi ainda maior. Ametaes DB. Posteriormente, em 2010, foi
Indice de Desenvolvimento de etapas de ensino. apenas a rede publica, a meta era tabelecida para o DF era de 5,4 pen eleito deputado federal e exerceu
Educacdo Basica (Ideb) indica Nos anos iniciais do ensino fun  de 5,3 pontos, enquanto o DF al tos, mas o indice alcancado foi de dois mandatos consecutivos, pelo
rem uma queda nos niveis educa- damental, a rede puablica do DF ti- cangou 4,7. O resultado ficou abai apenas 4,1. Em contrapartida, amé PSD. Ainda em Goids, Thiago Rei
cionais no Distrito Federal. O DF nha como meta alcancar 6,5 pon  xo da média nacional, de 5,0. dia nacional, subiu de 4,3 para 4,5,-al xoto foi titular da Secretaria de Ges
foi a Unica unidade da Federagdo tos, mas registrou 6,0. Amédiana- No ensino médio, que consi cangando o melhor resultado desde t&o e Planejamento e Secretaria de
a ficar abaixo de todas as metas cional nesse recorte foi de 6,1. Nos dera as redes publica e privada, a o inicio da série histérica, em 2005. Desenvolvimento.

TEMPLO BUDISTA

Obon Matsuri celebra
cultura japonesa no DF

CARLOS SILVA

Fotos: Mariana Campos/CB/D.A.Press

tradicionais tambores japoneses,
e do Bon Odori, danga tipica asso
Milhares de brasilienses se re ciada as celebracdes do Obon. Ta
uniram, ontem, no Templo Shin kehiro Sambuichi, 66 anos, mora
Budista de Brasilia, em mais uma dor de Samambaia, € um dos que
edicdo do Obon Matsuri. O festi participa do Obon Matsuri h4
val, realizado aos fins de semana, mais de 30 anos.
segue até o fim de agosto, sem  Para ele, a celebragdo é uma
pre aos sabados e domingos, das forma de manter viva uma tradi
16h as 22h. Com o tema “Sabores ¢édo budista ligada a meméria dos
da Paz’; a programacéo deste ano antepassados. “Nessa época, no
busca aproximar o publico de cos Japao, o espirito dos antepassados
tumes ligados a tradicéo budista e vem nos visitar na Terra. Eles reee Tradicdo e homenagem aos antepassados
a cultura japonesa. bem os espiritos com festa e comi
A programacao deste fim de se da; explicou. Sambuichi também
mana relne atracdes culturais e participa das apresentacdes e toca fez questdo de visitar o templo. a cultura japonesa e passar essatemplo. “Eu e minha familia come

Aymue Yamassaki e familia no Templo Budista

1S

atividades para diferentes plbh taiko, o tradicional tambor japonés. “Venho todos os anos desde 2024. cultura; contou. A jovem também  mos a propria comida do templo.
cos. Entre elas, estdo as apresen ~ Ayume Yamassaki, 17 anos, mo Brasilia & um polo com muitos des  aproveitou a visita para experimen  Comi guioza, karaague e curry. E
tagdes de Taiko Okinawa, com os radora de Aguas Claras, também cendentes. E uma forma de mostrar tar pratos preparados no proprio bem gostoso’ relatou.

Sepultamentos realizados em 8 de agosto de 2026

Ivan de Souza Novais, 63 anos

Jose Ramos de Oliveira, 1 dia

Lian Henrique da Silva, 3 dias

Lucio Falcunery Colouna, 61 anos

Luis de Sousa Barros, 84 anos

Maria Margarida, 82 anos

Rossini Valentim Bezerra, 77 anos
Samuel de Moura Aguiar, 30 anos
Verissimo Martins dos Santos, 58 anos

» Campo da Esperanca Maria do Carmo Carvalho Rodrigues,
73 anos

Raimundo Fernandes da Silva, 91 anos
Rubens Gallerani, 82 anos

Sebastiana Lourenco de Oliveira, 88 anos
Terezinha Barbosa de Oliveira, 92 anos
Wilson de Oliveira, 79 anos

Wilvon Couto Lins, 65 anos

Luiza da Silva Almeida, 91 anos
Lusineth Felix dos Santos Silva,

Antonios Simaan, 84 anos 69 anos

Ari Alves de Oliveira, 78 anos

Luiz Savio Pereira da Rocha, 67 anos
Heitor Leite Brasil, 8 dias

Jodo Amaro Pereira, 89 anos

José Nunes Rosa, 88 anos

José Roberto da Silva, 91 anos
Josenilton Conceicdo S&o Pedro,

51 anos

Lourenzo José Nascimento Nava, 1 dia

» Planaltina

Aldemar Batista Santana, 58 anos
Christopher Lino Barros da Concei¢éo,
32 anos

» Taguatinga Natividade Lopes dos Santos, 71 anos

»Gama » Brazlandia

Elvira Raimunda da Silva, 88 anos
Ismael Ferreira Martins, 63 anos

Elceny Soares de Oliveira, 57 anos Geralda Vieira, 87 anos

GASTRONOMIA

Divulgagédo

Evento reunira finalistas
e profissionais do setor

Encontro Gastro
elege elite da
gastronomia

A gastronomia de Brasilia tera
uma noite de celebracéo na pro
xima segunda-feira. O 13° Prémio
BRBCard de Gastronomia Encen
tro Gastrd vai revelar os vencedo
res das 39 categorias da edicéo de
2026, em uma cerimbnia exclusi
va para convidados. O evento re
unira finalistas, empresarios, pre
fissionais do setor e representantes
de instituicdes da capital.

A premiacgéo contempla dife
rentes segmentos da gastronomia
brasiliense, divididos em seis gru
pos: diversdo, lanches e gulosei
mas, restaurantes/boa mesa, sa
bores regionais, alta gastronomia
e profissionais.

Entre as categorias estdo Me
lhor Bar, Pizzaria, Brunch, Cozi
nha do Mundo, Carne/Parrilha,
Carta de Drinques, Carta de Vi
nhos e Bufé de Festa. Os titulos de
Melhor Restaurante de Brasilia e
Restaurante Revelagdo de 2026
também estéo entre os destaques.

A definicdo dos vencedores
ocorreu em duas etapas. Na pri
meira, um juri formado por 50
apreciadores da gastronomia lo
cal, junto a participacdo popu
lar, selecionou os trés finalistas de
cada categoria. Na segunda fase,
0 publico ficou responsavel pela
escolha dos vencedores por meio
da plataforma oficial do prémio.

O formato busca ampliar a par
ticipagéo dos consumidores na
premiacéo e valorizar a opiniao
de quem frequenta os estabeleci
mentos da cidade. A diversidade
de categorias também permite re
conhecer diferentes experiéncias
gastrondmicas.

Com mais de duas décadas de
historia em Belo Horizonte e 13
edicdes realizadas em Brasilia, 0
Encontro Gastrd se consolidou co
mo uma vitrine para a gastrone
mia da capital.

O prémio tem patrocinio do
BRBCARD e do Senai, ofereci
mento da Del Maipo, apoio do
Sebrae e da Asas Certificacdo-Di
gital. A realizacdo é da Revista En
contro e do Instituto Cerrado Cul
tural, com fomento da Secretaria
de Desenvolvimento Econdmico,
Trabalho e Renda do DF (Sedet
-DF). Os vencedores serdo conhe
cidos durante a cerimbnia no Bra
silia Palace Hotel para convidados.

» Sobradinho

Antonio Alves Pereira, 87 anos
Gregorio de Souza Rabelo Neto, 70 anos
Maria Constancia Bispo, 82 anos

» Jardim Metropolitano

Clelia Souza de Jesus, 64 anos
Jodo Henrique de Abreu,

94 Anos (cremacao)

Mariléa Silva de Moraes,

70 Anos (cremacao)
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Propostas para 0 DF em pauta

Correio Braziliense recebe candidatos ao GDF para uma sabatina sobre os temas mais urgentes da capital na proxima terca-feirz
Saude, seguranca publica, educacéo e patrimonio estardo entre 0os assuntos abordados pelos profissionais do jornal

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

MILA FERREIRA pela cobertura de diferentes temas candidatos, esses momentos ofe-
relativos tanto a politica quanto ao recem ao eleitor mais elementos
aqui a dois dias, €orreio Bra- DF. A sabatina sera no mesmo for- para comparar as alternativas e re-
iliense vai receber os candi- mato da que o jornal realizou com duzir a incerteza;, frisou.
atos ao Governo do Distrito os candidatos a presidéncia da Re-  Cientista politico e sécio da
ederal (GDF) para a tradicio- publica, com os jornalistas no palco Hold Assessoria, André César des-
nal sabatina, promovida pelo jornal e 0 candidato ao centro. Os mediado- taca que as sabatinas s&o importan-
em ano de eleicdes. O evento € a par- res serdo o editor d®olitica, Econo- tes no processo eleitoral. “A cam-
tir das 9h, no auditorio da sede do jor- mia e Brasil do Correio, Carlos Ale- panha ndo comecou ainda, mas
nal, com transmis&o ao vivo no You- xandre de Souza; a editora d®pi-  nds j& vamos ter esse termdmetro
tube. Até o fechamento desta repor- nido do jornal, Carmen Souza; além do que vao ser os debates. Dado o
tagem, estavam confirmados Celina das colunistas Denise Rothenburg e quadro que nés temos da disputa,
Ledo (PP), José Roberto Arruda (PSD), Ana Maria Campos. a gente vai ter que estar estudando
Kiko Caputo (Novo), Leandro Grass Mestre em ciéncia politica pe- e olhando os candidatos. N&o po-
(PT), Paula Belmonte (PSDB), Sama- la Universidade de Brasilia (UnB), demos descansar e deixar de olhar
ra Mineiro (UP) e Ricardo Cappelli Ariel Calmon ressaltou que as sa- essa disputa do DF; analisou.
(PSB). Os convites foram feitos a to- batinas sdo relevantes para que ‘A partir disso, 0 que se coloca
dos os candidatos aptos a participar da 0 eleitor possa avaliar melhor os vai ser muito importante ainda mais
eleicdo para governador do DF. candidatos. “O mais interessante gquando vocé pensa na questdo do
A sabatina ocorre ap6s o periodo das sabatinas € que elas colocam BRB/Master. E uma oportunidade
das convencoes partidarias, etapaem A sabatina com os candidatos ao GDF segue 0 padrao da que aconteceu com os presidenciaveis o candidato diante de pergun- de entender como os candidatos vao
que os partidos definem, oficialmen- tas que ele ndo controla comple- trabalhar isso. Serd um caso funda-
te, seus concorrentes. Agora, as legen- tamente e que sdo pensadas pa- mental na eleicdo. Fatos novos po-

das, federagBes e coligacdes tém até  Os candidatos responderao as propostas de governo para diferen- desenvolvimento econdmico, susten- ra explorar questfes especificas. dem interferir na eleicao. Estes de-
15 de agosto para solicitar o registro perguntas dos jornalistas d&Correio  tes temas de relevancia para a popula- tabilidade e planejamento urbano. ~ Em um contexto de comunicacdo bates e reunies publicas sdo muito
das candidaturas na Justi¢a Eleitoral, durante uma hora. Nesse periodo, ¢&o, como infragstrutura, mobilidade, As perguntas serdo feitas pelos e mensagens cada vez mais cui- importantes para o processo deci-
conforme prevé o calendario. terdo a oportunidade de apresentar sadde, educacao, seguranca publica, profissionais do jornal responsaveis dadosamente controladas pelos sério do cidadao, completou André.

LAZER

Ultimo dia para aproveitar espetaculo de baldes

LETICIA MOUHAMAD apelo do festival é a experiéncia detalha o piloto Wilson Bitten- de aventura e de viagem", con-
dos voos cativos — nos quais 10 court, conhecido como Xuxa, que tou Magda.
O céu da capital federal ga- balGes de ar quente sobem, pre- voa ha duas décadas. Apos descer da estrutura, 0 en-
nha cores, luzes e adrenalina sos por cordas, até cerca de 15 A engenheira florestal Maria tusiasmo das duas dobrou: Maria
com a etapa final do Festival metros de altura. "A gente define Eduarda Curado, 28 anos, enca- Eduarda destacou a vista pano-
de Esportes Aéreos (FEA Brasi- essa altura devido as rajadas de rou a disputa de vagas na plata- ramica do Plano Piloto como o
lia 2026), que se despede hoje, vento. Os melhores horarios pa- forma de ingressos para presen- ponto alto do passeio. "No pro-
no Eixo Cultural Ibero-America- ra voar sdo bem cedinho ou no tear a mae, a professora aposen- Ximo passeio, queremos expe-
no e no complexo da Torre Digi- final da tarde, quando o calor e tada Magda Celina Curado Mar- rimentar um voo livre de bal&o,
tal. Um dos momentos de maior a ventania estdo mais amenos”, tins, 67. "Somos companheiras sem as amarras no solo", disse. A 15 metros de altura, vista de Brasilia encanta os aventureiros

Mariana Campos/CB/D.A Press

Candangos

JORGE HENRIQUE CARTAXjorgehenrique.cartaxo@gmail.com
ESPECIAL PARA OORREIO

Acervo pessoal

" Quando o presidente Jodo Goulart
inaugurou a UnB, no dia 21 de abril de
1962, o Instituto Central de Artes, proje-
to de Alcides, estava devidamente pron-
to, assim como a Faculdade de Arquite-

| |
n tura. O ICA tinha como objetivo preci-
I ral I a ar e puo oferecer aos estudantes da UnB e a
| , populacdo de Brasilia o didlogo com a

arte, a produgao artistica e a estética. “O
encontro com Alcides foi para mim uma

|
das boas coisas que Brasilia me deu. Eu
ja o conhecia aqui no Rio como arquite-
to, autor de obras de muita qualidade.

Fazendo a universidade, encontrei um

~s artista evidente’, disse Darcy Ribeiro so-
bre Alcides da Rocha Miranda.

Vivia-se um grande entusiasmo, na-

guele momento, em Brasilia com a cons-

trucéo da UnB. Alcides trouxe para o ICA
0 que havia de melhor na cidade: Athos

A Casa Petropolis, hoje museu da ci- Walter Gropius projetou o icdnico pré- Bulcéo, Paulo Emilio Salles Gomes, Clau-
dade e prestigiado centro cultural, fica dio da Staatliches Bauhaus (Casa Estatal dio Santoro, Luiz Humberto, Régis Duprat,
na Avenida Ipiranga, no centro histérico de Construgdo). A revolucionaria escola Ferreira Gullar, Marilia Rodrigues, Alfredo
de Petrdpolis. Construida entre 1879 e de arte e ber¢o do que hoje chamamos Ceschiatti, GIénio Bianchetti, Paulo Mar-
1894, o petit palais de arquitetura ecléti- de Modernismo na arquitetura e no de- tins... uma equipe de rara qualidade! Mu-
ca e vitoriana sempre foi um dos encan- sign. Em Paris, Pablo Picasso, Ernest He- sica, cinema, designer, movelaria, dese-
tos da cidade de Dom Pedro II. Depois mingway, Coco Chanel inquietavam os Alcides e Lucio (Rio de Janeiro, década de 1980) nho, pintura integravam o cotidiano da-
de alguns anos na Europa, o arquiteto cafés. Nos EUA, o jazz; Luis Bufiuel, na quele momento Unico da UnB. Na manha
José Tavares Guerra construiu o seu “pa- Espanha; Sergei Eisenstein, na URSS... do dia 9 de abril de 1964 tudo ruiu. Os mi-
raiso” no meio de um belo jardim pro- e tantos outros. Nas décadas de 1930 e 1940, o arquite- Depois da sua rapida passagem por litares invadiram a universidade atingin-

jetado pelo botanico francés Auguste  No Brasil, em 1922, no Theatro Munici- to, que sempre foi antes de tudo um artista, Sao Paulo, como professor da USP, Alci-do o coracao da nova Civita e Urbs, ainda
Francois-Marie Glaziou. Sim, aquele pal, a Semana de Arte Moderna sinalizou privilegiou suas atividades nas artes plasti- des sugere a Rodrigo de Melo Franco aem construcéo, a nossa Brasilia.
que integrou a Segunda Comisséo Cruls o caminhar de uma nova arte no pais. Em cas e nos estudos académicos. Em 1933, incriagdo de uma representacdo do Sphan  No inicio da década de 1970, ele vol-
(1894-1895) e indicou, com precisdo, o 1924, a Coluna Prestes adentrou os sertdestegrou a equipe que realizou o 1° Saldo de em Brasilia, ja proxima da sua inaugura- ta para o Rio e constroi um novo projeto:
local onde deveria ser erguida a barra- da patria numa marcha épica. Em 1928, o Arquitetura Tropical. Também em 1933 fez ¢do. Em 1959, agora em Brasilia e inte-vai revitalizar prédios antigos e edificar
gem que daria origem ao hoje Lago Pa- ucraniano Gregori Warchavchik inaugu- parte da coordenacao da revistBase(pe- grado também ao grupo de Anisio Tei- novas construcdes, quando necessarias,
ranoa, em Brasilia. rou a Casa Modernista da Rua Santa Cruz,riédico sobre arquitetura e engenharia). xeira, Darcy Ribeiro, Lucio Costa, Oscar em sitios histéricos. Assim, ele se divide
Foi no petit palais do avd materno que em Sao Paulo. Em 1929, Le Corbusier faz &€m 1935, matriculou-se no curso de filo- Niemeyer, Ciro dos Anjos e Vitor Nunes entre o Rio e Minas Gerais até a década de
Alcides da Rocha Miranda, nascido em sua primeira visita ao Brasil e suas famo- sofia da Universidade do Distrito Federal, Leal, ele participa do nlcleo central de 1980. Nao sdo poucos o0s estudos, teses e
1909 no Rio de Janeiro, passou a infanciasas conferéncias no Rio e em Sao Paulorecém-criada por Anisio Teixeira. Até o fim planejamento, organizagao, construcdo ensaios sobre o0 modernismo no Brasil que
e a adolescéncia. Em 1925, agora moran-A década terminaria com a Revolucao de da década de 1940, realizaria e participa- e fundagao da Universidade de Brasi- tratam, direta ou indiretamente, da vida
do com os pais no Rio de Janeiro, Alcides, 1930, que entronizou Getulio Vargas no ria de dezenas de exposi¢cdes no Brasil, nalia. Faz gestdes junto ao entdo ministro académica e artistica de Rocha Miranda.
entdo com 16 anos, matriculou-se na Es- Palacio do Catete. Inglaterra, na Argentina e em varias cida- da Educacéo, Cldvis Salgado, no senti- Dentre eles, pelo menos um nao podemos
cola Nacional de Belas Artes. Quando concluiu o seu curso de arqui- des da América Latina. No inicio da déca- do de assegurar a edificacdo do Campus deixar de lembrar aqui: o belo e rico texto
Os anos 1920, do século 20 — décadaetura da ENBA, em 1932, Alcides j& haviada de 1940, Alcides ingressa no Sphan —da UnB dentro do Plano Piloto, propos- de Lelia Coelho Frota, Alcides Rocha Mi-
da primeira maturidade de Alcides —, conversado, longamente, com Le Corbu- hoje Iphan — e compde a pléiade de inte- ta que sofria resisténcia de Israel Pinhei- rada — caminho de um Arquiteto. Ele fa-
também conhecidos como os Anos Lou- sier, em 1929; acompanhando a gestéo re-lectuais convocados por Melo Franco. Em ro. Aprovado pelo Congresso o Projeto leceu no Rio de Janeiro no dia 22 de outu-
cos, foram particularmente intrigantes volucionaria e tensa de Lucio Costa na di- pouco tempo, ele ja estava envolvido com de Lei que criava a UnB, em 1961, Alci- bro de 2001, aos 92 anos.
nas artes, na cultura, no comportamento, recéo da Escola Nacional de Belas Artes,o tombamento e a preservacao de Ouro des iniciou a edificacédo da universida-
no gosto, nas liberdades e, também, na em 1931; e trabalhava, como arquiteto, no Preto, Tiradentes, a Regido do Serro, Pa-de: projetou e construiu a Faculdade de Jorge Henrique Cartaxo
desordem, no caos e na violéncia politi- escritério do calculista da equipe de Lucio raty, Diamantina e uma miriade de igrejas Educacdo (que abriga o auditério Dois é jornalista, mestre em histéria
ca. Em 1926, em Dessau, na Alemanha,Costa, Emilio Enrique Baumgart. e prédios em Minas, no Rio e em Sao Paulo.Candangos, obras iconicas). pela Universidade Paris-Sorbonne
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LUIZ FELLIPE ALVES
LUIZ FRANCISCO*

catalogo Conex0es e expe-
iéncias: Turismo, histérias
produtos do campo que en-
cantam, que reline as expe-
riéncias de lazer oferecidas pelos agri-
cultores do Distrito Federal, estd com
edital aberto, até 31 de agosto, para
selecionar produtores rurais, agroin-
dustrias e empreendimentos de turis-
mo rural interessados em integrar a
publicacéo, organizada Empresa de
Assisténcia Técnica e de Extenséo Ru-
ral (Emater-DF).

Antdnio Fernandes Barros, conhe-
cido como Potiguar, € um dos produ-
tores que foi relacionado no edital pas-
sado. Ele comenta que o catalogo per-
mitiu que sua producdo de queijos ar-
tesanais tivesse a tecnicidade necesséa-
ria para conseguir entrar no mercado.
“Muitos produtores, como eu, possuem
a experiéncia e o conhecimento da pro-
ducao, mas falta essa parte de mercado
para que a gente consiga colocar 0s nos-
sos produtos a venda; afirmou.

Integrando o catélogo, Potiguar afir-
ma que tem trabalhado junto a Emater
para transformar sua fazenda, em Sao
Sebastido, em um espaco para receber
turistas. “Ainda estamos no inicio des-
se planejamento, mas a ideia é oferecer
um café com 0s nossos produtos, um
passeio a cavalo pela nossa proprieda-
de e mostrar como é feita a nossa pro-
ducéo’, contou.

O veterinario Ricardo Guida, pro-
prietario do Vale das Ovelhas, também
foi selecionado a integrar no catalogo.
A empresa, na BR-060, conta com uma
fazenda focada na producéo de deriva-
dos de leite ovino, como queijos, iogur-
tes naturais e doces de leite.

Apesar de ainda ndo ter espaco para
receber os visitantes, o produtor pensa
em uma area para 0s turistas conhece-
rem os processos da producao de latici-
nios e uma estrutura que ofereca a hos-
pedagem dos visitantes. “Eu vou refor-
mar algumas areas da fazenda, onde te-
ra sauna, quartos para dormir e um es-
paco para vocé passar o dia cuidando
das ovelhas, que sé&o animais muito do-
ceis’ conta Guida, frisando que a Ema-
ter vém auxiliando para que essa ideia
se transforme em realidade.

Além de criacdo de animais e planta-
¢Oes, o catalogo integra 0 Museu Nacio-
nal do Piano, ponto turistico localizado
na Vargem Bonita. Segundo o proprie-
tario, Rogério Resende, 0 espa¢o nao
apresenta apenas 0s instrumentos: o
lugar carrega sentimentos de paixdo a
histéria da musica que, por meio da di-
vulgacao da Emater, recebe muitos vi-
sitantes. “Eu sou apaixonado por esses
pianos, e é algo extraordinario de mos-
trar para os visitantes essa paix&o pelo
turismo rural; declara.

Conexdes e experiéncias

Segundo o presidente da Emater-DF,
Cleison Médas Duval, divulgar e traba-
Ihar experiéncias turisticas em areas ru-
rais € importante para o segmento. “Fa-
zemos muitas a¢des e muitas atividades
que ndo chegam até a populacéo. Fa-
zer essa integracao de produtores ru-

Encantos
DO Camp

Em alta no DF, o turismo rural atua como um motor para o
fortalecimento da agricultura local, movimentando o mercado
e incentivando a venda direta de produtos regionais

Minervino Jnior/CB/D.A.Press

Vale das Ovelhas, de Ricardo Guida,
produz derivados do leite ovino

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Antbnio Fernandes Barros é
proprietario da Queijaria Potiguar

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Davi Pereira/CB/D.A Press

Rogério Resende comanda o Museu
Nacional do Piano, na Vargem Bonita

Fatima Cavalcante comemora sucesso da Engenho Cavaco Dhyana Giardini fundou a Villa Giardini Ecoparque

rais, pontos turisticos e o ambiente ur-
bano é necessario e benéfico para todo
o0 setor’, disse.

Para Clarissa Valadares, turismo-
loga da Emater-DF, o turismo rural
no Distrito Federal se consolidou co-
mo um setor estratégico, que atua co-
mo um motor para o fortalecimento
da economia local e da agricultura fa-
miliar. “Esse mercado é essencial pa-
ra garantir a sustentabilidade das pro-
priedades rurais, gerar renda e ofe-
recer aos consumidores uma expe-

riéncia segura de resgate das tradicdes
e valorizacao do produtor local’ afirma.
Segundo a extensionista, a nova edi-
¢ao do catélogo vai gerar beneficios mu-
tuos para os empreendedores rurais e
0s visitantes. “Para os produtores, a ini-
ciativa garante visibilidade sem custos
diretos de publicidade e abre portas
para o mercado externo com a versao
bilingue’, explica Clarissa. “Ja o consu-
midor terd acesso a um mapa detalhado
das propriedades e informacfes segu-
ras sobre onde encontrar gastronomia

auténtica, lazer e vivéncias no campo
sem sair do DF, sendo um convite para
apoiar o agricultor local enquanto des-
fruta da natureza, acrescenta.

Vivéncias

Dois espacos integram a Ultima edi-
¢do doConexdes e experiéncias En-
genho Cavaco, primeira producédo de
cachaca artesanal em Brasilia; e a Vil-
la Giardini Ecoparque, que reline na-
tureza, cultura e sustentabilidade em

Villa Giardini
Ecoparque € um
dos atrativos que
integram o catalogo
da Emater-DF sobre

turismo rural

Como se inscrever

O edital esta disponivel
no site da Emater-DF,

no menu Transparéncia

e para Chamamentos
Pdblicos, onde podem ser
acessado os formulérios
de inscrigdo. Vale destacar
que nem todo produtor
pode integrar o catélogo;
0s agricultores precisam
ser vinculados & Emater,
estar regularizados com
as instituicbes sanitarias

€ possulir atrativos ja
implementados.

um area que conta com gazebo e um
verdadeiro palacio.

Idealizado em 2016 pela familia Ca-
valcante, a producéo artesanal da ca-
chaca integra 0 mapa de turismo ru-
ral da Emater desde 2020. A proprie-
taria, Fatima Cavalcante, conta que a
ideia surgiu para ocupar o terreno va-
zio da chacara. “Meu marido tinha o
espaco, mas estava ocioso, depois de
experiéncias malsucedidas com gado.
Entdo, decidimos nos aventurar nessa
parte de alambique e esta dando cer-
to; comentou.

Sendo um dos primeiros pontos tu-
risticos a integrar o mapa da Emater, o
engenho é motivo de orgulho para Fati-
ma. “Temos diversas cachacas premia-
das nacional e internacionalmente. E
fazer parte dessa categoria da Emater
também € muito importante, porque re-
conhece a nossa qualidade. Sempre que
as pessoas vém para ca, as recebemos
com o coragdo aberto) disse.

Localizada no Nucleo Rural Sobra-
dinho dos Melos, no Parano4, o alam-
bique abre eventos chamados Cacha-
ca Cavaco Experience, que permitem
que os turistas e visitantes possam
acompanhar todo o processo de pro-
ducdo, destilacdo, armazenamento e,
fechando com chave de ouro, a degus-
tacao dos produtos.

No Setor de Mans6es do Lago Norte,
a Villa Giardini Ecoparque se apresen-
ta como referéncia em sustentabilida-
de e turismo rural. O espaco ocupa 36
mil km , com até 65% de vegeta¢do na-
tiva preservada, arquitetura bioclimati-
ca e uma vista cinematografica do La-
go Paranoa. Entre as experiéncias ofe-
recidas estao: Cha da Villa; oficinas de
arte e criatividade; trilhas no Cerrado;
além de uma infraestrutura que oferece
eventos sociais e casamentos.

A proprietaria do local, Dhyana Giar-
dini, conta que a empresa foi criada a
partir de um projeto arquitetado pelo fi-
lho, Caué Girardini. De acordo com ela,
a ideia era mostrar aos visitantes brasi-
lienses que o Distrito Federal também é
um lugar com forte presenca no turismo
rural. “Por isso, eu acho muito impor-
tante que a Emater apoie a gente nessa
iniciativa, com cursos e oficinas para ex-
pandir esse conexao, narra a produtora.

*Estagiario sob a supervisdo
de Patrick Selvatti
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Jodo Fonseca retorna, hoje, as quadras do Masters 1000 de Montreal,
no Canada. As 19h, o carioca de 19 anos encara 0 americano Ben
Shelton pelas oitavas de nal. No encontro anterior, melhor para

o0 Shelton, que venceu por 2 sets a 1 no ATP 500 de Munique, no
altimo més de abril. Ele foi o campedo da competicdo na Alemanha,
resultado que o ajudou a chegar ao 10° lugar no ranking mundial da

ATP. ESPN e Disney+ (streaming) transmitem o duelo.

correiobraziliense.com.brfesportes - Subeditor: Marcos Paulo Lima E-mailesportes.df@dabr.com.biielefone: (613214-1176

GINASTICA ARTISTICAArthur Zanetti e Chico Barreto contam como viveram a paternidade em meio ao alto rendimento e
as renuncias feitas durante as carreiras. Hoje, longe das competicoes, os filhos Liam e Francisco ocupam o lugar mais nobre

Os ouros da vida

Arquivo pessoal Arquivo pessoal

VICTOR PARRINI

s passaram mais de duas
décadas com a vida dita
da pelo reldgio. Horario de
eino, competicao, viagem,
concentracdo. No meio da rotina
de atletas olimpicos, Arthur Za
netti e Chico Barreto aprende
ram a exercer funcao ainda mais
nobre: a paternidade. Estrearam
como papais no auge da carreira.
Hoje, admitem ter pagado preco
que nenhuma medalha consegue
devolver: o tempo com os filhos.
Neste Dia dos Pais, 0s ex-ginastas
contam ao Correio como a ape
sentadoria mudou — ou nem tan-
to — a relacdo com os herdeiros.
Liam nasceu em setembro de
2020, quando Arthur Zanetti ain
da conciliava a rotina de atleta de
alto rendimento com a paternida-
de. Entre viagens, treinos e com
peticGes, o campedo olimpico das
argolas admite que nédo conseguiu
acompanhar de perto parte da in-
fancia do filho. A auséncia, porém,
nunca foi motivo de arrependi
mento, mas um prego inevitavel da
carreira. Hoje, faz questéo de apro
veitar o tempo ao lado do menino.
“Acabei perdendo algumas coi
sas da vida dele por causa da-gi
nastica. Mas nao me arrependo,
faz parte. Ele vai saber, futura
mente, por que eu ndo estava em
alguns momentos. Sempre que
dé4, faco o maximo possivel para
estar presente na vida dele”
Para o campedo olimpico das
argolas em Londres-2012 e prata na
Rio-2016, as maiores conquistas da
paternidade ndo exigem medalhas
nem pédios. “A vida esta nos pe
quenos detalhes, como trocar uma
roupa, dar um banho, fazer qual
quer coisa simples. Isso é 0 bom da
vida. E ver a evolucéo dele, perce-
ber que a cada més, a cada semes-
tre, ele vai mudando bastante.”
Aos 36 anos, Zanetti vive uma
nova relagdo com a ginastica. Apo
sentado das competicGes desdeja
neiro de 2025, continua dentro dos
ginasios, agora como arbitro, em
baixador e parceiro da Confedera-
c¢do Brasileira de Ginastica. Em Bra
silia, participa do Campeonato Bra  Depois de 28 anos como atleta, Francisco Barreto transmite ensinamentos ao filho Arthur Zanetti incentiva o pequeno Liam a experimentar diferentes modalidades
sileiro como juiz. Fora das compe-
ticbes, mantém um projeto social
em S&o Caetano do Sul (SP). A mo comportamento. “Prefiro que ele necessariamente mais tempo com atleta, eu tinha mais tempo com 0 0 mais rapido possivel. A fami Ele diz que passou a enxergar as
dalidade mudou de lugar na rotina, me admire como pessoa. Se vocé o filho, Francisco. Pelo contrario. Francisco do que hoje. Como apo lia ajudava como podia. Hoje, o criangas de outra maneira e en
mas ndo saiu dela. nao é uma boa pessoa, vocé ndo Empresario e treinador, ele abriu sentado, empresario e treinador, ex-ginasta reconhece que gosta controu nelas, também, um novo
A relagdo com o filho também tem resultado. Eu s6 tive 0s meus um centro de treinamento em passo mais tempo trabalhando do ria de ter acompanhado mais de sentido profissional. “Depois que
passa pelo esporte. Liam ja expe resultados por causa do trabalho, Goiania e, hoje, trabalha mais ho que com ele’; compartilha Chico.  perto aquela fase. “O tempo passa o0 Francisco nasceu, passei a enxer
rimentou judd, natacao, futebol e mas também por causa da minha ras na ginastica do que quando  Francisco nasceu em 2017, muito rapido, ficamos muito tem-  ga-las de uma forma diferente. An
ginastica, mas Arthur ndo preten familia.” competia. O filho mora em Cam quando Chico vivia 0 auge da car po fora de casa, sem acompanhar tes, eu ndo tinha muita paciéncia
de escolher por ele. O campedo  Se Arthur encontrou na ape pinas (SP) com a mée, e 0s encon- reira. Naquele momento, conci tudo de pertinho, cada detalhe. com crianca pequena. Hoje, mi
olimpico quer apenas apresen sentadoria espaco para valori tros dos dois continuamtendo o gi  liar fraldas e alto rendimento Acho que isso eu gostaria de ter nha paixao é trabalhar com elas.
tar possibilidades. O legado que zar os pequenos momentos, Chi  nasio como cenério. significava sair cedo de casa, en vivido com mais calma, porterti Mudou a minha forma de pensar,
pretende deixar, porém, estd me co Barreto descobriu uma ironia. “Vou te falar que a aposentado frentar longos deslocamentos até do mais tempo para isso’ reflete. meu jeito de agir e o amor por en
nos ligado as argolas do que ao O fim da carreira nao significou ria sé dificultou mais ainda. Como o clube Pinheiros e tentar voltar A paternidade mudou Chico. volvé-las no esporte’ confidencia.

Mariana Campos/CB/D.A. Press

Calo Souza hegemonico nas argolas

RAFAEL LINS* perfeita para competir. Agora, é O Flamengo dominou as dispu  Foi registrado o recorde de venda
descansar um pouco para seguir tas femininas e celebrou as duas de ingressos para uma competi
Caio Souza fechou o quadrado de cabeca erguida nesse ciclo campeas da tarde de sabado. Meda ¢&o nacional, com 10.800 entra
perfeito no Distrito Federal. Ontem, pré-olimpico’; analisou Caio. lhista de bronze por equipes nos das comercializadas para o even
0 ginasta de 32 anos do Minas Ténis A medalha de ouro do solo ficou Jogos Olimpicos de Paris-2024, Lofra to, que comecgou na sexta-feira e
Clube comemorou o quarto titulo com o paulista Yuri Guimardes, ao ne Oliveira foi a melhor nas barras segue hoje, com finais por apare
consecutivo nas argolas do Campeo receber 13.700 de nota média pelos assimétricas. Saida de duplo mortal Ihos, a partir das 10h.
nato Brasileiro de Ginastica Artistica. juizes. A prata foi de Jodo Perdigdo, para frente com meia pirueta gerou “Quando dizemos que a ginas
A medalha dourada conquista- do Pinheiros, e o bronze de Tomés 13.700 na avalia¢do para o ouro. tica € o esporte que mais cresce e

da no Ginasio Nilson Nelson foi a Floréncio. Companheira de Lorrane no vence no Brasil, ndo é por forgca de
222 da referéncia da atual geracdo O solo também teve a parti Flamengo, Flavia Saraiva ganhou expressdo. Os nimeros compro
em competi¢es nacionais. cipagdo do medalhista olimpico a prata, e Sophia Weisherg aboea vam isso. Tivemos mais uma prova

Caio obteve nota 13.600 na de bronze na Rio-2016, Arthur nhou o bronze. Outra flamenguis- hoje. Atingimos o recorde de publi
decisdo e subiu ao lugar mais alto Nory. No entanto, o ginasta errou ta, Nicole Bello celebrou o titulo do co de 10.800 pessoas assistindo a
do pddio por quatro décimos de na hora da aterrissagem no salto, salto feminino. Francine Oliveirae um campeonato nacional. Nao
vantagem. Juliano Oliva (13.200) acabou caindo e ficando fora do Clara Stecca fecharam o pddio. € um evento internacional, € um

ficou com a prata, enquanto Gusta  podio. Campeonato Brasileiro’; desta
vo Pereira (12.733) fechou o0 pédio O ouro do cavalo com algas foi Recorde cou o diretor-geral da Confedera
do aparelho. entregue a Johnny Oshiro, com ¢do Brasileira de Ginastica (CBG),

“Foi muito legal sentir a ener  13.600 pontos. Atras dele, Vitalyi A ginastica esta em alta no Brasil Ricardo Resende.
gia do publico e ver como a ginds Guimardes e Diogo Rodrigues e no Distrito Federal, como mostra
tica vem crescendo no Brasil. A tiveram a mesma nota (13.300) a edicdo de 2026 do Campeonato *Estagiario sob a supervisao
estrutura do ginasio também ficou e dividiram a medalha de prata. Brasileiro da modalidade artistica. de Victor Parrini Desempenho em Brasflia aumenta otimismo de Caio Souza para 0 Mundial
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SERIE DGama segue pecando em jogos de ida, leva empate nos acréscimos e decidira acesso em C%Qﬂ ASILEIRAO

Ficou para o Bezerrao

Filipe Fonseca/SEG
nos pénaltis, como foi nas duas
fases anteriores. Curiosamente,

Gama se classificou ao sofreu gols nos jogos de abertura
ata-mata da Série D do contra Porto Velho (2 x 0) e Amé
ampeonato Brasileiro rica-RN (1 x 0).

com a melhor campanha Embora tenha o beneficio de

entre 0s 96 times que iniciaram a jogar diante do torcedor, 0 Gama
briga para sair do limbo do fute tem vivido perigosamente. As vi
bol nacional. Existem os méritos radas em casa ndo foram tran
do técnico Luis Carlos Souza e do quilas. O gramado do segundo
elenco. Entretanto, chama aten maior estadio do Distrito Fede
cao a fragilidade do setor defen ral também ndo ajuda: esta pés
sivo nas partidas de ida dos due simo e prejudica o estilo de jogo
los eliminatorios. de posse e controle estabelecido
Ontem, o recordista de titulos pelo treinador Luis Carlos Souza.
do Distrito Federal vencia o Séo Jo o
sé-RS no gramado sintético do Es- FEMININO
tadio Passo D’Areia, em Porto Ale-
gre, até os 48 minutos do segundo O futebol do Distrito Federal
tempo, com gol de Willian Janior. também tem a chance de carim
Porém, momento de desatengdo bar 0 acesso no cenario feminino.
gerou a cabecada de Andrey para Ontem, no Bezerrao, o Minas Bra
0 empate por 1 x 1 nos acréscimos. silia venceu o Vila Nova por 3 x 0
Com o resultado, o Gama pre e confirmou o confronto contra o
cisara vencer o S&do José no préxi Acao-MT nas quartas de final da
mo domingo, no Bezerrdo, as 16h, Série A2 do Brasileirdo. Se passar
para confirmar o acesso a Série C. pelas mato-grossenses, a equipe
Novo empate forcara a definicdo candanga retornara a elite.

VICTOR PARRINI

Gama teve de se adaptar ao gramado sintético do Estéadio Passo D'Areia, no qual a bola correu com mais velocidade

Reprodugao/redes sociais

OBITUARIO

Morre pal de Messi, aos 68 anos

Jorge Messi, pai e empresario a se emocionar apos a estreia da que levou a familia para a Espanha,
de Lionel Messi, morreu na noite Argentina na Copa do Mundo de quando Messi ainda era crianga. A
de sexta-feira, aos 68 anos, em 2026. Mais tarde, o camisa 10 expli mudanc¢a permitiu que o argentt
Rosério, na Argentina. Ele enfren cou que as lagrimas nao estavam no ingressasse nas categorias de
tava uma doenca néo especifica relacionadas ao futebol, mas ao base do Barcelona, onde comegou
da pela familia. momento familiar. a construir a trajetoria que o levaria

Em junho, os parentes informa Jorge Horacio Messi esteve ao a se tornar um dos maiores jogado
ram que Jorge seguia em recupe lado de Lionel desde o inicio da res da histdria.
racdo, embora o estado de salde carreira. Foi ele quem acompa Jorge era casado com Celia
ainda fosse considerado delicado. nhou os primeiros passos do filho Cuccittini e deixa os filhos Lionel,
Na ocasido, Lionel Messi chegou no futebol e participou da decisdo Rodrigo, Matias e Maria Sol.
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Palmeiras pode
ampliar folga
na lideranca

Lider do Brasileirdo, o Palmei
ras recebe o Internacional, hoje, no
Nubank Parque. A bola rola as 16h
na arena palmeirense, cujo proces
so de troca de identidade visual
esta perto de terminar depois de o
banco digital substituir a segurade
ra Allianz.

O Palmeiras faz sua melhor
campanha na histéria do Brasileirdo
de pontos corridos. S&o 47 pontos
em 21 partidas e 74,6% de aprovei
tamento. Seu principal concorrente
pela taga no momento é o Flamengo,
vice-lider com oito pontos a menos.

Os desfalques alviverdes séo
Paulinho e Khellven, ambos com
lesdo muscular na coxa direita, a
mesma contusao que tirou Gusta-
vo Goémez das Ultimos partidas.

No Maracang, o Flamengo tem
a oportunidade de voltar a vencer,
hoje, quando recebe o Vitdria, as
19h30. Sem compromissos pela
Copa do Brasil durante a semana,
0 técnico Leonardo Jardim teve
tempo para intensificar os treina
mentos e fazer ajustes.

O zagueiro Léo Ortiz e 0 atacan
te Gonzalo Plata, que voltaram aos
treinos apds periodo no departa
mento médico, podem substituir,
respectivamente, Vitdo e Carrascal.
O volante Erick Pulgar, reserva dian
te dos gadchos, deve entrar no lugar
de Evertton Aradjo.

Mais quatro partidas movimen
tam a 222 rodada da Série A. As 11h,
no Mineirdo, o Cruzeiro recebe o
Mirassol. As 16h, o Vasco visita 0
Bahia para sair da zona de rebaixa
mento. As 18h30, o Santos encara o
Athletico-PR na Vila Belmiro. Simul
taneamente, o Corinthians mede
forgas com o Bragantino fora de casa.

Ontem, o S&o Paulo foi derrotado,
de virada, pelo Grémio, por 2x 1. Em
Belém, o Atlético-MG chegou a virar
contra 0 Remo, mas levou o empa

Jorge era discreto, mas teve voz ativa nas escolhas da carreira de Lionel te por 2 x 2 no Estadio Mangueirao.
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MUSICA

Virando uma borboleta

A cantora sul-mato-grossense Dora Sanches lanca o primeiro
disco,Seda de casulpcom influéncias da MPB e do R&B

MARIANA REGINATO

mo um espaco de cura,

a jovem Dora Sanches, de
penas 26 anos, lanca seu

rimeiro album, Seda de

casulo. A cantora de Mato Gros-
so do Sul conta que o projeto nas-

a cantora. J& nessa época, Doracomenta. Dora ressalta que refa

dizia que seria cantora e, com o
tempo, o0 sonho sé cresceu.
Além do desejo, a cantora se
preparou muito para que virasse
realidade. “Fiz aulas de canto, de-
pois me formei em producéo fone
gréfica, o que também me ajudou a

ceu da necessidade de contar sua ampliar meu olhar sobre a musica.

histdria, retratando um periodo de
transformacé@o. Com nove faixas,
o disco conta traz sonoridade de
MPB, com toques de R&B.

Dora sempre esteve conecta
da com a musica. “Quando eu era
crianca, minha tia-avé cantava
muito e com uma linda voz, apai
xonada por Ivan Lins, Jodo Bes
co e também cantava musicas da
igreja. Eu a admirava muito, e foi
uma das primeiras pessoas a me
incentivar. Ela sempre dizia que
eu tinha uma voz bonita. Acho
que foi ai que a musica comecou
a ganhar um espaco muito es
pecial dentro de mim’; comenta

Ja a composicéo veio na adolescén
cia, quando comecei a entender e
expressar melhor meus sentimen-
tos, 0 que eu vivia e sentia; afirma.
Com Seda de casuloa ideia
era falar sobre a transformagéo da
cantora da adolescéncia para a vi
da adulta. “A borboleta & um sim
bolo que representa muito isso pa
ra mim: esperanca, renascimento e
mudancga. Antes dela, existe o ea
sulo, que para mim simboliza um
periodo mais de reclusdo, dor e
autoconhecimento. Acho que te
do processo de transformacéo pas

cionamentos vividos também fe

ram fonte de inspira¢éo. “Mas sin
to que, daqui para frente, quero ex
plorar outros temas e ampliar ain

da mais os sentimentos nas mi
nhas composicdes; reflete.

Na composicdo, Dora brilha
com letras precisas e emotivas.
“No momento da composi¢ao, vou
encontrando palavras que se en
caixam nas melodias, e € como
se cada sentimento fosse encen
trando a sua propria casa dentro
da musica. Quando isso acontece,
sinto que a cancao realmente ga
nha vida afirma. Para a cantora, o
especial é perceber que as musi
cas também se tornam importan
tes para outras pessoas. “Quando
alguém me diz que se sentiu repre
sentado ou acolhido por uma letra
minha, sinto que aquela histéria ja
ndo € mais s minha, e isso € uma

sa por esse tempo de pausa, e eudas coisas mais bonitas de fazer

vivi isso de forma muito intensa’,

musica; finaliza.

© Ediouro Publicagcdes — Licenciado aBorreio Braziliense para esta edigédo

CRUZADAS DE ONTEM

SUDOKU DE ONTEM

Pedro Colla/ Divulgagao

FALAZé

por José Carlos Vieira >psecarlos.df@dabr.com.br

FRASES DO MEU AMIGO MOSQUITO,
O MATT DAMON DE BOTECO

“Se vocé destrocar “No Bar do Magal esta
nota de cem reais, ela SURLELGR fIDUPDU
desaparece” (sacou?) usar copo Stanley”

PERGUNTAR
NAO OFENDE 1

Tem mordomo na
SpaPudinha?

PLACA NO CENTRO
DA CIDADE

Jogo buzios, vendo sentencas e
trago a pessoa amada em 3 dias

PERGUNTAR NAO OFENDE 2
Posso pegar dinheiro do Fundo Partidario para aplicar
nas llhas Cayman?

CUIDADO NESSA CAMPANHA!

Né&o beba detergente
N&o reze para pneu
N&o chame ET com celular na cabeca
N&o acredite que a Terra € plana
N&o esqueca: Trump € amigo da onca

POEMINHA Um
abracéo
Sei que canto. E a cancéo € tudo. i
Tem sangue eterno a asa ritmada. (curta
E um dia sei que estarei mudo: samba e
— mais nada. roquenrou)

Cecilia Meireles

Grau de di culdade: facil www.cruzadas.net
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Rio de Janeiro se transforma
em palco de uma disputa

brutal no filme Corrida
dos bichos

ARG TI A

» ISABELA BERROGAIN

um futuro distépico, a ct
ade do Rio de Janeiro esté
destruida ap6s uma catés
fe ambiental. O que an
tes era conhecido como a “Cida
de Maravilhosa” agora é centro de
uma competicéo violenta, basea
da nalogica dos jogos de azar e-co
mandada por um grupo de milie
nérios. NaCorrida dos bichosca
da competidor deve percorrer di
ferentes areas da cidade em bus
ca de um prémio que pode mudar
vidas, especialmente em meio a
realidade de desigualdade social
em que a capital se encontra. Os
participantes, porém, precisam
oferecer uma pessoa proxima ¢o
mo garantia do proprio desempe
nho, transformando a competic&o
por dinheiro em uma questéo de
sobrevivéncia.

A primeira vista, 0 novo longa
do Prime Video pode remeter a
outras producdes internacionais
de sucesso, comalogos vorazes
ou Round 6 Porém, a ideia por
tras da producdo brasileira, idea
lizada por Ermesto Solis, surgiu ha
duas décadas. “Ele demorou 14
anos para ter o projeto aprovado;
revela Rodrigo Santoro, que in
terpreta Abu na trama. ‘Algumas
comparacOes tém sido feitas com
outros filmes que também tratam
dessa coisa do game, m&prrida
dos bicho® muito anterior a tudo
iSs0) garante 0 protagonista.

Para Santoro, porém, a disto
pia funciona apenas como ponto
de partida. “Nao € uma realidade
téo distante, nas devidas proper
¢Oes, ao que a gente esta vivendo
nos dias de hoje’ E nesse cena
rio em que Mano, personagem de
Matheus Abreu, vé o pai afundado
em dividas por conta da corrida e
se torna lider de um grupo rebel
de que tem como objetivo sabotar
0 jogo. O jovem, no entanto, acaba
entrando na disputa para salvar a

vida da irm4, que foi colocada

Laura Campanella

como garantia pelo namora
do em uma aposta. Em determi
nada cena, a influenciadora Divi
na, interpretada por Anitta, resume
adinamica: “E ilegal, é cruel, mas é
assim que o povo gosta’

“Uma das coisas que mais me
chamou atencéo no roteiro foi
justamente a ideia de, por meio
de uma alegoria, utilizar elemen
tos da cultura brasileira para fazer
também uma critica social a temas
que sdo completamente contem
poraneos, como a desigualdade
social. Eu acho que esse assunto
€ uma espécie de pilar da historia.
A propria crise climatica também,
que a gente jé vive h& alguns anos
€ que seria um ponto de partida
do porgué o Rio teria ficado dessa
forma; explica o ator.

Outro tema abordado pelo filme
€ a cultura do espetaculo, simbali
zada pelo personagem de Santoro.
‘Abu representa muito essa realida
de que a gente ja esta vivendo, em
que a aparéncia domina a esséncia
de qualquer coisa. E isso ndo tem
nada de futuro, & absolutamente

presente; declara o ator. Marido

T/

RODRIGO
SANTORO FALA

SOBRECORRIDA DOS

BICHOSFILME QUE
TRANSFORMA UM
RIO DE JANEIRO
DEVASTADO EM
PALCO DE UMA
DISPUTA BRUTAL

Aponte a cAmera
do celular para o
QR Code e assista
a entrevista com
Rodrigo Santoro
na integra

Rodrigo Santoro
interpreta Abu,
um dos chefes
da corrida dos
bichos

de trés esposas na ficcdo, ele é
um dos chefes do jogo e se torna

uma espécie de celebridade por ter
criado o universo da corrida dos bi
chos. “Ele é esse cara que adora ser
idolatrado e adorado. E alguém que
s0 se reconhece pelo olhar do outro;
descreve o0 protagonista.

Encontro aguardado

Em Corrida dos bichosRodrk
go Santoro faz parte de um elenco
estelar composto por nomes como
Grazi Massafera, Isis Valverde, Seu
Jorge e Bruno Gagliasso, todos-co
mandados pelo olhar de Fernan
do Meirelles, diretor deCidade de
Deus Dois PapaseEnsaio sobre a
cegueira O filme marca o primei
ro trabalho conjunto dos dois bra
sileiros que conquistaram Holly
wood. ‘A gente teve um encon
tro h& muitos anos, bem no inicio
da minha carreira, quando a Rede
Globo comprou os direitos dévar
Morto, de Jorge Amado, para fa
zer uma minissérie’ lembra o ator.

No projeto, Santoro faria o papel
de Guma, enquanto Meirelles seria

o diretor. “Era 0 meu segundo

trabalho na televisdo, eu era

superjovem, mas, por alguma ra
zd0, acharam que eu deveria fazer
0 protagonista; continua. “Come
cei a treinar, fazer capoeira e fiquei
dois meses me preparando. Ai, a
Globo decidiu que o orcamento
estava muito alto e transformou a
minissérie em uma novela, que foi
Porto dos milagresnarra o ator.

Meirelles, portanto, saiu do
projeto e Santoro, desde entéo,
se perguntava quando teria outra
oportunidade de trabalhar com o
cineasta. “E olha que estamos fa
lando de 1993 ressalta o carioca.
“Figuei admirando a carreira do
Fernando ao longo dos anos e a
gente sempre falava: “Um dia tem
que dar certo! E, finalmente, saiu
esse encontro, que foi n&orrida
dos bichocelebra o ator.

A experiéncia, segundo ele, foi
“maravilhosa’ ‘Apesar do talento,
reconhecimento e toda a experién
ciaque o Fernando tem, ele é extre
mamente curioso, presente, gene
roso e muito aberto; elogia Santo
ro. “Pelo menos metade do Abu
que aparece no filme é improwvi
so. Ele é um personagem comple
X0 € rico, que tem uma persona
lidade que me permitia exercitar
a improvisacgdo. E ele (Meirelles)
me incentivava muito. Eu falava:
“Seré que vai ficar legal?; e ele res
pondia: “Se néo ficar, a gente ndo
usa’ No final das contas, tudo en
trou no filme?’ diz o ator.

“Eu fui muito feliz trabalhando
com ele, em todos os dias e em-ca
da pequena construgdo. Acho que
ele ndo sd criou uma atmosfera
de trabalho propicia a criacao, co
mo é alguém que esta investido no
que esta acontecendo no momen
to. Ele vé uma coisa que gosta e fa
la: “Vamos aproximar aqui, vamos
fazer isso” E um processo de feitu
ra artesanal nesse sentido quein
centiva muito o ator, detalha. “Eu
n&o quero esperar mais 20 anos. Eu
quero trabalhar com ele de novo,

em breve finaliza Santoro.
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A construgéo de [agos entk:
pels e filhos nem sempk: €siék
ligeda a aspecios biclégicos.
Nesta dele coneoreativa,
contamos historias cus
masirain como o amor poda vir
por mefo de cuidados diérios,
elfato 2 convivéncls. Malte
Eouaras Alves Rems il &
padrasto, Leonearao Marinho,
para chama-lo da pai
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construida

COMPORTAMENTO
Curtindo momentos de
lazer sem culpa

BICHOS
Como tornar o pet um
doador de sangue




Do editor

Pai é quem cria. A expressao popular gan
todo o sentido para Maria Eduarda, Rita He

Gabriela, Thiago, Fatima, Rita e Aparecida

Reprodug&o/ Instagram (@brunamarquezine)

hou
en,

Na

nossa reportagem de capa, eles contam cpmo

construiram lagos de afeto com homens qug

nao

eram seus pais bioldgicos, mas que exercefam a

paternidade com muito amor, cuidado e conjpa-

nheirismo. A repérter Giovanna Kunz ouviu

téria dessas pessoas e, por meio delas, faz
homenagem aos pais neste domingo espsq
Nesta edi¢éo, trazemos, ainda, uma entrevistg

a atriz Nanda Marques, a vila Brunadem

his-
uma
cial.

com

ama cuidae com o ator Juan Paiva, no ar cofn a

sérieJogada de risc& mais: a sensualidade
decote nas costas, a versatilidade do cabelo

e a importancia do aleitamento materno.

Bom domingo e feliz Dia dos Pais

Sibele Negromonte
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Curt
b Moda
O decote nas costas, que sempre
dominou o tapete vermelho,
chega as roupas do dia a dia.

Beleza
Toda a versatilidade e praticidade
dos cortes curtos de cabelo.

0

Comportamento

Por que as pessoas sentem cada
vez mais culpa de simplesmente
ndo fazerem nada.

.0
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Atividade criada na Alemanha que
intercala corrida com exercicios
funcionais, o Hyrox chega as
academias brasileiras.

1 Saude
No Agosto Dourado, ressaltamos
a importancia da amamentagao
para mée e bebé.

2 Casa
Peca classica da decoracao, a cristaleira
surge repaginada e cheia de charme.

ayubep

2 Bichos
Assim como 0s humanos, 0s animais tambén
podem precisar de transfusao de sangue.
Saiba como tornar o seu pet doador.

2 TV+
Pai aos 16 anos, o ator Juan Paiva fala
dos desafios na vida real e na ficcao.

2 Cidade nossa
A descoberta de agUcar no espago enche
a jornalista Vanda Célia de esperanca.

Cronica da Revista

Maria Paula faz uma anélise do papel
da escola depois do advento da
inteligéncia artificial.

3

oyube

glalbiness & utricae

No www.correiobraziliense.com.br
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Tradicao, sabor e
qualidade em cada refeicao.

Na Galeteria Serrana, cada refeigdo ¢ preparada para reunir familia, amigos e bons momentos.
Venha saborear o nosso tradicional galeto, acompanhado da famosa maionese
da casa, que conquistou geragoes de clientes.

404 Sul e 716 Norte




Moda

Sensualidad@scre

PORDANIELE FELIX* Os decotes nas costas saem

omuns em vestidos de gala e com forte pré&rﬁapete vermelho € ganham
ca em tapetes vermelhos, os decotes nasg®pyas, revelando de forma

tas tém ganhado espago também entre pe

as
casuais do guarda-roupa. Cada vez maisl@perada 0 dorso e trazendo
aberturas na parte de tras aparecem em macacﬁesumsa'r de surpresa e elegéncia

dos leves e camisas, assim como em roupas destinadas a
ambientes formais e de trabalho, sem perder a elegancia.
“O diferencial esta na profundidade do deco-
te e na modelagem. Quando ele é bem pensado,
traz leveza. Gosto de pensar que o decote nas cos-
tas revela sem exagerar”, analisa a estilista Regina
Padilha. Ela se opbe a ideia de que a exposicdo das
costas deve ser guardada para momentos especiais
e ocasides especificas. Para a especialista, hoje em
dia “a ideia néo faz tanto sentido” como quando
surgiram as aberturas traseiras.
Mas, na hora de evidenciar as costas, alguns cuida-
dos devem ser levados em consideracdo. O decote na
parte de tras das roupas exige cautela e consciéncia
corporal. “Ele deve mostrar apenas as costas. Decotes
abaixo da cintura devem ser usados com cuidado para
nao mostrar além do desejado”, aconselha a consulto-
ra de imagem e marca pessoal Luciana Tostes. O decote nas costas surge
Nas costas, 0 decote se torna o objeto de ma#n looks casuais e também
atencdo do look, por isso, a melhor forma de usar "0S mais sofisticados,
é encontrando o equilibrio com outros elementos §§™MO t@petes vermelhos e
. . . C vestidos de casamento
composicdo. Regina Padilha sugere: “Quando o pro-
tagonismo esta nas costas, normalmente a frente é
mais limpa, com uma modelagem clean”.
Os decotes traseiros trazem um toque a mais de
sensualidade para as produgdes. Isso ocorre porque
a parte de tras do tronco costuma ficar escondida e,
ao ser revelada, torna-se um ponto de atracao para
o olhar. E o efeito furtivo que levanta a curiosidade,
deixando com que a imaginacdo trabalhe e questione
até onde a roupa cobre. Além disso, a proximidade
com a linha do quadril gera um ar de mistério e curio-
sidade, principalmente em vestidos: quanto mais baixa
a fenda, maior é o apelo sedutor.
No passado, chegaram a ser chamados de vulgares,
por darem um ar mais sensual as composicdes. Para
a consultora de moda Nina Stellato, os decotes nas
costas revelam uma parte do corpo de forma mais sutil
inesperada. “Cria um efeito de surpresa e deixa a sen-
sualidade mais elegante, sem ser tdo 6bvia”, enfatiza.
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Reprodugéo/Instagram/@nataliacangueiro Reproduc&o/Instagram/@malufca

Reprodug&o/Instagram/@helena.ricci

Amarragdes também deixam a Os acessorios complementam
abertura traseira mais charmosa 0 decote na parte de tras

Tecidos e proporgao

o _ _FORMATOS DE CORPO
A escolha dos tecidos é essencial ao pensar na aplica= EUNCIONALIDADES

¢do de um decote. Para Luciana, os tecidos leves sdo-as

melhores opcoes, pois sdo mais faceis de atingir o resultacomo regra geral, Luciana Tostes indica
do desejado, enquanto os mais pesados podem ndo tecomo principais opgdes o decote canoa e o
caimento desejado devido a estruturacdo. Regina sustental. O formato canoa ajuda a alargar os
aideia e sugere encontrar 0 ponto de convergéncia entsenbros, enquanto o oval alonga o dorso
0 tecido e o desenho da peca desejada, para que @ a na as costas. Ela a rma que essas
decote valorize o corpo sem comprometer o conforto @licas ajudam na deciséo, porém, antes da
0 caimento da composicdo. A estilista reforca que a es@scolha, deve sempre ser feita uma andlise
lha do tecido ideal é importante, pois interfere diretamentampleta do tipo de corpo da mulher.
no caimento e no resultado do decote. “Cada corpo vai demonstrar algo diferente
Os decotes da parte de trds ndo precisam revelaegundo o decote”, sugere.
toda a amplitude das costas. E possivel colocar aber-Para Luciana, os objetivos a serem
turas discretas e manter a elegancia. “Muita gentgingidos pelo uso de um decote s&o
acha que decote nas costas precisa ser profundo, magevantes. A consultora de imagem e
,ndo. Um recorte menor, mais discreto, ja valorizanaarca pessoal acredita que montar uma
silhueta e traz leveza a proposta.” peca vai além do desejo de se ter algo e
E claro que a abertura deve ser pensada para as cosassa pela construcéo de uma histéria a
tas. Nina explica que até é possivel ter como inspiracéer contada por meio da vestimenta.

um decote frontal ao produzir uma peca aberta atras,

porém nem tudo funciona. “Alguns formatos (frontais) se

O decote “V” nas costas
€ 0 mais comum

adaptam muito bem, como o V, o U e o quadrado. Ja
outros precisam de ajustes devido a estrutura da roupa,
da sustentacéo e do caimento”, ensina a especialista.

Como usar

Algo capaz de arruinar o efeito belo e sedutor das
costas a mostra € uma grossa tira com fechos cortan-
do a largura do dorso. O sutid, muitas vezes, devido
a fisionomia de cada um, ndo pode ser deixado de
lado, mas também nédo deve roubar a cena. “Se vocé
ndo abre mao de usa-lo, o ideal € buscar um decote
gue o esconde”, aconselha Luciana.

Mas néo é preciso reduzir as opg¢les as aberturas
minimas por causa de um sutid: os modelos adesi-
vos sdo grandes amigos dos decotes. Tanto na frente
quanto atras, sdo discretos e prometem seguranga.
Com a intengéo de levantar os seios, aconselha-se o
uso do modelo conectado; caso a ideia seja apenas
cobrir os mamilos e arredondar o desenho, os adesi-
vos individuais sdo as melhores opcoes.

*Estagiaria sob supervisdo de Sibele Negromonte



Beleza

Dos cortes classicos aos mais ousados, 0s cabelos
curtos provam que € possivel unir praticidade,
personalidade e diferentes formas de expressao

PORISABELA COSTA*

ntes de tudo, o cabelo curto deixou de ser
apenas uma escolha pratica para se con-
solidar como uma forma de expressao da
identidade. Em diferentes versdes, os cortes
ganham espago entre pessoas que buscam um visual
moderno, versatil e alinhado a prdpria personalidade.
Mais do que acompanhar tendéncias, a decisdo de
adotar os fios curtos passou a ser motivada pelo dese-
jo de transmitir uma imagem especifica.
Entre os cortes que seguem em alta estdo o bob,
o long bob, o french bob, o bixie e o pixie. Segundo
a cabeleireira especializada em cortes curtos Karina ]
Rodrigues, a principal tendéncia é a personalizacao,
ou seja, adaptar o corte as caracteristicas e ao estilo A ) [[] ) ., Q
de vida de cada pessoa. “A busca deixou de ser ape- \7 (l“ ,,L“ S
nas por um corte da moda. Hoje, as pessoas quererr l
um visual que valorize seus tragos, seja funcional n

dia a dia e represente quem elas sdo”, explica.
Karina destaca que o cabelo curto também trans-
mite uma imagem de modernidade, versatilidade e
até autoridade, caracteristicas que ajudam a explicar
por que esse estilo permanece entre os mais pedido
nos salfes de beleza. Para a a cabeleireira, a procura
crescente também esta relacionada a mudanca na
forma como as pessoas enxergam o corte curto; en’

vez de uma escolha restrita a determinados perfis, ele ; o
passou a ser visto como uma alternativa capaz e noearem @)
praticidade, sofisticacéo e personalidade, adaptan-

do-se a diferentes estilos de vida e propostas estéthfa3. COI"[G Os acessorios também se tornaram aliados par
Ao contrario do que muitas pessoas magmarv;iﬂslas pOSSIbI|IdadeS renovar a aparéncia sem a necessidade de recor
cabelos curtos ndo se limitam a um unico tipo de Tio rer a tesoura. Presilhas, tiaras e lengos ajudam

Eles podem ser adaptados para os lisos, onduladé® contrario da ideia de que o cabelo curto dfansformar o penteado e permitem criar diferente
cacheados e crespos, desde que as caracteristicasewdupoucas possibilidades de mudanca, um mesmposicBes para diversas ocasides.
rais sejam respeitadas durante o planejamento docmtpode assumir propostas completamente difereriésm da estética, o cabelo curto exerce influénci
Segundo Karina, o segredo estd em adaptar cada apdgeas com alteracdes na finalizacdo. Dependeralforma como uma pessoa é percebida. Para a cor
as caracteristicas pessoais, ja que cada texturadigenica utilizada e dos produtos escolhidos, ésubtera de imagem Gabriela Nunes, o visual costurr
técnicas especificas para valorizar o formato dosffies$criar desde um visual mais polido e eleganteratiicar praticidade e modernidade logo no primei
equilibrar o volume e garantir um resultado harmoniwmsbaparéncia despojada, com textura e movineeesntato. No entanto, ela ressalta que a mensage
Nos cabelos lisos, por exemplo, é possivel aptistétssa flexibilidade faz com que o mesmo corteida conforme o tipo de corte e a maneira como el
em linhas mais marcadas ou em camadas pareaddgte a diferentes ocasides e estilos, tornandofsmlizado. Cada escolha contribui para reforgar
movimento. Ja nos ondulados, cacheados e cresposa @pcdo pratica para quem gosta de renovdiferentes caracteristicas da imagem pessoal.
objetivo € valorizar a textura natural, equilibrar o valparéncia sem recorrer a mudangas mais radicais. Segundo Gabriela, cada modelo de corte transmi-
e facilitar a definigdo. Essa abordagem permite que pree acordo com Karina, produtos finalizadotesyma mensagem distinta e pode reforcar determin
camente qualquer pessoa encontre um modelo de eslbeva, difusor e modeladores térmicos perndiésnsaracteristicas da imagem pessoal. Cortes ret
lo curto capaz de harmonizar com seus tragos, respétaum acabamento mais alinhado e sofisticadtumam comunicar seriedade, autoridade e um e
a textura dos fios e atender as necessidades da rotmaum visual descontraido, com textura e volanmmais minimalista, sendo frequentemente escolhic
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Reprodugao/ Instagram (@selenagomez) Reprodugao/ Instagram (@bellacampox)

por guem busca uma aparéncia sofisticada e discreta.
Ja opcdes desfiadas, como o pixie, tendem a transmi-
tir criatividade, autenticidade e ousadia, reforcando
uma imagem mais descontraida e contemporanea. O
tradicional Chanel, por sua vez, continua associado a
elegancia, ao refinamento e & maturidade, mostrando
que pequenas diferencas no desenho do corte, na
textura e até na forma de finalizagdo podem alterar
significativamente a comunicagao visual.

Quebrando rétulos

Apesar do aumento da aceitacdo dos cabelos curtos
nos ultimos anos, alguns esteredtipos persistem. A con
sultora Gabriela Nunes afirma que ainda existem asso
ciagOes equivocadas, como a ideia de que mulheres
com cabelos curtos séo menos femininas, mais rebeldes
ou adotam esse visual apenas por motivos de saldenodelo adotado por Selena Gomez ressalta A liberdade de um corte que transmite
No entanto, Gabriela observa que essas percep¢deso rosto, eleva o olhar e transhorda classe autenticidade nos fios ondulados de Bella Campos
vém perdendo forca a medida que cresce a diversidade
de referéncias na midia, na moda e nas redes sociais.
Segundo ela, ver mulheres de diferentes idades, estilosigicar diferentes estilos, sem limitar a personaiiatalgue melhor dialogue com os objetivos pessoais e
profiss6es usando cabelos curtos fortalece a identifisagieminilidade de quem o adota. com a imagem que se deseja transmitir. E lembra que,
e incentiva outras pessoas a fazerem a mesma escolRara quem ainda sente receio de mudar o visasd, a adaptacdo ndo seja imediata, existem diferen-
Galbriela cita Selena Gomez, Bruna Marquezi@abriela recomenda refletir sobre a imagem tg@sdormas de estilizar o cabelo durante o crescimento
Zoé Kravitz e Gloria Pires como exemplos de figesega comunicar antes de tomar qualquer deaisfofios, tornando a transicdo mais leve e natural.
publicas que ajudam a ampliar as referéncias pogitiesgecialista orienta buscar o auxilio de um profissio-
desse visual e demonstram que o cabelo curto mald@m conhecimento em visagismo para encontiEatagiaria sob a superviséo de Sibele Negromonte
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PORISABELA COSTA*

culpa por descansar tem se tornado um
sentimento cada vez mais comum em uma
sociedade marcada pela produtividade
constante. Em meio a pressao para estar
sempre ocupadas, muitas pessoas passaram a en

gar o tempo livre como desperdicio. Em uma cult
que valoriza o desempenho continuo, momentos
pausa deixaram de ser vistos como uma necessidj [
e passaram a despertar ansiedade, autocobrancg p
sensacao de estar ficando para tras.

Para a psicologa e psicanalista Ana Luiza Lima,

esse sentimento esté diretamente ligado ao contexto
social em que as pessoas vivem. Segundo ela, a 16gi-
ca capitalista e neoliberal reforca a ideia de que cada

individuo é o Unico responsavel pelo proprio sucesso,

alimentando uma busca incessante por crescime|.u,
qualificacéo e alta performance. “N6s somos criadus
com a ideia de que apenas pelo esfor¢o individual

conseguiremos crescer na vida. Isso faz com cj@:
0 sucesso, 0 bem-estar e a prosperidade parege
depender exclusivamente de n6s”, explica.

Diante dessa ldgica, trocar algumas horas de tr
balho por descanso pode provocar a sensacgao d
gue outra pessoa esta produzindo mais e conqu

tando vantagens. Embora esse sentimento seja ¢ -
preensivel, a culpa por descansar acaba se tornar,
uma armadilha. A especialista destaca que o exc ®%o
de cobranca reduz, justamente, aquilo que sustenta
uma vida saudavel: criatividade, disposi¢do, felicidasieciedade passou a medir o valor das pesssegundo Erik, o cérebro € exposto, diariamente, a un
e produtividade. “Quanto mais cansados estaBegyndo ele, o0 mundo moderno refor¢a a ideizm@me quantidade de informagdes, projetos, noticias
menos poténcia de vida temos”, afirma. que a importancia de alguém depende exclusivawigss aparentemente perfeitas, criando a falsa impress
A psicologa chama aten¢do para a forma comie daquilo que produz, fazendo com que o descalesque sempre existe algo mais importante a ser fei
descanso é frequentemente desvalorizado. Atividagiesisto quase como uma falha. Enquanto a mente é constantemente bombardeada p
como assistir a um filme, ler por diversdo ou simplesrf@mosso valor humano foi completamente asspogsibilidades, a capacidade humana de executar tare
te ndo fazer nada costumam receber um julganderdo que conseguimos entregar ou resolver. Quiasdmontinua limitada pelo tempo e pelo corpo.
negativo, como se ndo tivessem utilidade. Para tlatamos parar, a culpa aparece como se estivésg@ acompanhar, em poucos minutos, dezenas d
problema esta na maneira como a sociedade atmiogi quebrando uma regra invisivel”, explica. Phaistéoias de sucesso, rotinas produtivas e objetivos alc
valor apenas ao que produz resultados visiveis. especialista, a terapia ajuda a identificar a origados por outras pessoas, cria-se a impressao de ¢
A logica da produtividade também invadedesse sentimento e a desconstruir a ideia de gedagossivel realizar muito mais do que realmente ca
momentos de lazer. Para Ana Luiza, hobbies dei@sranso precisa ser conquistado. em um Unico dia. Como consequéncia, mesmo depc
de ser espacos de prazer quando passam a ser vidok destaca que esse processo também é essinciainprir todas as responsabilidades, permanece
como oportunidades para gerar renda, produzir pana prevenir o esgotamento emocional. Ele ressalt@ns@cdo de que algo importante ficou para tras. Es
tetdo para as redes sociais ou alcancar um altootvehout se torna praticamente inevitdvel quando @léralimenta um sentimento permanente de insuficiér
de desempenho. Em vez de funcionarem como moimen{azer e as pausas deixam de ser encarados edamcom que a produtividade nunca pareca suficient
tos de descanso, atividades antes espontaneas acsmssidades basicas e passam a ser vistos apenas cArpeessao por desempenho também acaba invadir
submetidas a mesma pressao aplicada ao trabalh@compensas depois de longos periodos de esforcdo os hobbies. Erik explica que até atividades escolhid
Ja para o psicoterapeuta Erik Eloy, essa dificuldam fator que intensifica essa sensacao é o excespeuas por diversao podem se transformar em fontes
de de relaxar esta diretamente ligada a forma cestimulos proporcionado pelas telas e pelas redes smtis@ca quando passam a seguir metas, comparacoe
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e busca constante por validacéo nas redes sociatantfidm diz que chegou a procurar um hobby simplesmen-
vez de servirem como espacos de descanso e ptagerque ficar parada a fazia se sentir preguicosa.

esses passatempos passam a obedecer a mesma lédgicearmacéutica Larissa Dourado, 28, viveu uma
aplicada ao trabalho: é preciso evoluir rapidamentperiéncia semelhante. Durante um periodo da
alcancar bons resultados, investir em equipamentogdaroecomparava sua rotina & de amigas e colegas
duzir conteudo e receber reconhecimento. de faculdade e se sentia incapaz por ndo conseguir
Para romper esse ciclo, o especialista defende astraspanhar 0 mesmo ritmo. “Eu me perguntava por
tégias que vao além de recomendacgbes genédqoastodo mundo estava conseguindo e eu ndo. Era
para “relaxar”. Entre elas estdo o isolamento estratégisensacdo que me destruia por dentro”, lembra.
co, com a reducéo proposital do uso de telas e estinharissa afirma que, durante muito tempo, também
los, e uma mudanga de perspectiva sobre o tempalidixeu de aproveitar os momentos de descanso por-
que deve ser encarado como uma manutencdo guiisacreditava que precisava estar estudando ou tra-
pensavel para a satide mental e para a criatividadealhando para mudar a prépria realidade. Embora as
. redes sociais ndo tenham sido o principal motivo dessa
Realidade de quem cobranca, ela recorda que o desgaste vivido ap6s a
ViVG esse CiC|O faculdagle e durante a elaboracéo do trabalho de.
concluséo de curso (TCC) desencadeou um bloqueio
Na pratica, esse conflito é vivido por muitas eescional, dificultando a relagdo com os estudos e
soas. A assistente de check-in de apoio Jenmédegando a sensagédo de estagnagéo.
Santos, 18 anos, conta que sente culpa mesmo quiara 0s especialistas, reconhecer os proprios limites
do todas as tarefas do dia foram concluidas. Aéndampreender o descanso como parte essencial da
assim, permanece com a impressdo de que seutjna, e ndo como uma recompensa depois do esfor-
existe alguma obrigacdo pendente. Ela relataqgué& um passo importante para romper com a cultura
descansar, frequentemente, provoca a sensacdia geodutividade constante. Mais do que produzir sem
estar desperdicando o dia. parar, preservar a salude mental é condicao para man-
“Mesmo que eu chegue em casa e esteja tudotame-equilibrio, a criatividade e a qualidade de vida.
mado, com comida feita, sinto uma perturbacéo de que

- esta faltando alguma coisa para eu fazer”, afirma. A j&&agiaria sob a supervisdo de Sibele Negromonte
agnific
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Especial

Entre adocéo, familias recompostas e
[eencontros com as origens, historias mostram
como a paternidade pode ser construida por
afeto, convivéncia e cuidado diario

PORGIOVANNA KUNZ

uando tinha 20 anos, a professora Maria

Eduarda Alves Paes decidiu colocar em

palavras um sentimento que havia sido

construido ao longo de anos. Em uma
cart2eontou ao padrasto sobre o carinho e a admira-
¢do que sentia, e fez uma pergunta que transformaria
a relacdo dos dois: poderia chama-lo de pai?

O homem que havia entrado em sua vida quando
ela tinha 6 anos se emocionou. O video do momento foi
publicado nas redes sociais e ganhou repercussdo. Até
hoje, Leonardo Marinho Moreira, de 55 anos, comove-se
ao ouvir Maria Eduarda, hoje com 23, chama-lo de pai.

“Foi no dia a dia que eu percebi que ele tinha
se tornado uma figura paterna para mim, porque :0
ele sempre tentou me agradar de todas as formas.
Sempre fez de tudo por mim, pela minha mae, pel:
nossa familia”, conta. Leonardo acrescenta que
paternidade foi construida na escolha diaria de cL
dar. Para ele, a maior recompensa & acompanhar
trajetoria da enteada. “Basta eu olhar para ela e ver
grande mulher que ela é.”

A histéria dos dois € uma entre tantas que mostra.
gue a paternidade pode ultrapassar o vinculo bioldgico.
Em algumas familias, ela comeca com a ado¢do. Em
outras, nasce da convivéncia entre padrastos e enteados
ou se amplia quando alguém conhece o pai bioldgico
depois de ter sido criado por outra figura paterna. essencial. “Ele entendeu que eu era uma crianca frafplizénculo. “Minha alegria e satisfagcdo foram enor

Apesar das diferentes trajetorias, os relat@®.d®i cultivando em mim esse amor que sentia. Quasdd-oi 0 sentimento de que Deus estava me abe
encontram na presenca. A paternidade é constiinalamente passei a vé-lo como pai, ele também secgemtido com mais um filho”, diz.

em conversas, cuidados, brincadeiras, momentasaitfia vontade para dizer que me amava.” Leonardo afirma que, desde o inicio, buscou fazer co

ceis e na decisdo de permanecer. Nao houve um momento Unico em que o padrgstoMaria Eduarda se sentisse protegida. “Eu precisa
, , passou a ser pai. A relac@o cresceu nas pequeasar que estava ali para qualquer coisa. Precisava m

Um vinculo construido experiéncias do cotidiano. “Foi o convivio diariarajue existem homens de verdade”, ressalta.

com paciéncia troca de conversas. Ele me ensina muita coisa, eAejovem destaca que o pai de criagdo nunca ten:

quis aprender muita coisa com ele também.”  tou substituir ou desqualificar o pai bioldgico. “Mel
Maria Eduarda tinha 6 anos quando a mae comeRara Leonardo, o vinculo comecou a surgir logzadeasto nunca falou um ‘a’ do meu pai bioldgico.
¢ou a se relacionar com Leonardo. A chegada deieip. Ele se recorda de que Maria Eduarda se apfoxiea me induziu a chama-lo de pai. Foi tudo muit

porém, ndo foi recebida imediatamente com natomali-por meio de um jogo de Uno. Em outro mommeitoal, tudo no meu tempo.”
dade. “Eu era bem ciumenta, ndo aceitava muitocheamte um passeio em um clube, ela o convidou pé&taje, ela descreve a relagdo por meio de palavras
Depois, fui entendendo que ele era o namorad@ dapiscina. “Fiquei ali, cuidando e tentando faz@ao amor, dedicacao, cuidado e prote¢éo. “Eu sintc
minha mae e que ela ndo iria me trocar por ele”, lemédar. Vendo ela sorrir com as brincadeiras, surgiueipode estar acontecendo qualgquer coisa comigo
A aproximacdo aconteceu aos poucos. Marian um sentimento de cuidado e satisfacdo. Eet&o, ligar para ele as trés horas da manha, ele v
Eduarda ainda sentia a auséncia do pai biologico egaasei: ‘Eu quero isso para a minha vida™, contadar um jeito de resolver meus problemas. Eu me si
cisava de tempo para compreender o espaco que Quando a enteada publicou a declaracéo e pedolhida’, declara. A experiéncia mudou o significad
padrasto poderia ocupar. A paciéncia de Leonardpdck chama-lo de pai, ele compreendeu a dimeriéoMaria Eduarda atribuia a palavra “pai”. “Hoje, eu
falo: ‘Eu tenho pai. Meu pai faz, meu pai resolve’. E
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Fotos: Arquivo pessoal

Leonardo Marinho
e a enteada Maria

Eduarda Alves:
pedido para
e tepe
Rita Helen e Jodo Macedo Prado: pai do coragdo
Minervino Janior/CB/D.A.Press
Dois pais,
sem preCISar eSCOlher José Roberto Biazon com a filha, Rita Helen, e os quatro netos: pai biolégico

A bacharel em direito Rita Helen, de 48 anos,
também aprendeu que o amor ndo precisa ser divi
dido ou colocado em disputa. Ela tinha apenasolzenome Biazon e conheceu a avo, os irmdos e ti&oshouve um dltimo abrago. Nao houve despedi-
meses quando Jodo Macedo Prado entrou na vidardéiares paternos. “O mais bonito é que meu pai BsadRecebemos um caixao lacrado.”
sua mae, casou-se com ela e a registrou comorfilhea viu isso como uma ameaca. Pelo contrario, eleEnére os filhos, Rita foi escolhida pelo pai para
“Passei a carregar seu sobrenome e, mais do quapssay em cada passo dessa aproximacdo”, obsea@ompanhar os boletins médicos e receber infor
passei a carregar o seu amor”, afirma. A busca pelas origens nédo diminuiu o vinculo cormuggdies sobre o tratamento. “Entre tantos filhos bio

Na infancia, a existéncia de dois pais causau@a criou. “Meu coragio nunca precisou escolherlégieos, fui eu — a filha escolhida pelo coragéo
algumas duvidas. Dentro de casa, porém, Ritaurngsai e outro. Ele sempre teve espaco para os dois=> quem ele escolheu para acompanhar tudo. Esse
ceu cercada por afeto. “Hoje entendo que pai nd@ relacdo com Prado foi marcada pela presefigao maior reconhecimento de amor que poderia
€ quem apenas participa do nascimento. Pai é Glierimcentivou os estudos da filha, apoiou sua feeoeber”, enfatiza. A saudade permanece, mas tam
decide permanecer. Meu pai Prado me escolt@uem direito e acompanhou momentos importaataso legado. “O amor verdadeiro nunca morre.
todos os dias da vida dele”, define. da vida dela e dos quatro netos. “Ele sempre mektbapenas muda de endereco.”

O pai biolégico, José Roberto Biazon, sempre wiaa de ‘filhinha’. Nunca deixou passar um anivédoje, Rita diz carregar dois sobrenomes, duas his-
em Brasilia, mas os dois permaneceram distantessduiarmeu ou dos meus quatro filhos sem um abrégoe dois pais. A maior licdo, porém, veio daquele
te muitos anos. Ha cerca de uma década, decidiggrtado e suas gargalhadas inesqueciveis”, adiciueadecidiu cria-la. “Familia ndo é apenas quem nos
reconstruir a relacdo. Rita realizou o reconhecimeRt@do morreu em 2020, durante a pandemiagdea; €, sobretudo, quem nos escolhe e permanece
tardio de paternidade, passou a usar, oficialmenteyid-19. A familia ndo pode visita-lo nem se despeditosso lado”, destaca.



Especial

Escolhia
pelo
0ragao

A fisioterapeuta Gabriela Santana
do Valle, de 43 anos, também cresceu
ouvindo que ndo havia nascido da barri
ga, mas do coracdo. A mae bioldgica de
Gabriela trabalhava na casa de Fortunato
Santana e Eloa Menezes de Santana, em
Porto Alegre, quando descobriu que esta
va gravida. Sem apoio e sem condi¢oes
de criar outra crianga, manifestou o desejo
de entregé-la para adogéo.

Alguns casais demonstraram interes

se, mas impuseram condi¢fes. “Queriam A presenca dos pais foi constante,
saber se era menino, se era menina ou especialmente durante os primeiros anos
se ndo tinha nenhum problema. Como guando Thiago enfrentou problemas de
meus pais ndo concordavam com esse saude. “Meu pai sempre foi muite pre
pensamento, decidiram que ficariam sente. Se tinha um problema na escola,
com a crianca”, conta Gabriela. de salde ou gqualquer outra situacéo, ele
Fortunato e Elo& j& tinham quatro largava o que estava fazendo”, diz.

filhos adolescentes. Depois de conver Para ele, a principal licio foi a impor
sar com todos, a familia decidiu acolher tancia de cuidar da familia. “Se a base

Gabriela, que se tornou a cagula.

O vinculo com o pai foi construi
pela presenca. Militar, Fortunato est@gaiURECERSEREYIEREREElY
préximo de entrar para a reserva quariGSERUSE NN EERTNCREIES

ndo estd bem consolidada e tranquila,
VOCé néo consegue fazer o resto. Aprendi
a colocar a familia em primeiro lugar”,
destaca. Hoje, Thiago define o pai, Carlos

a filha nasceu, e acompanhou de pclbEGUCIIIERS Pertencimento Henrique Porto, de 75 anos, como uma

sua infancia. “Ele fazia o café da manhg, presenca que reune diferentes papéis.
. , € amaor ' > . ,

me levava e buscava na escola, ia comi Meu pai € meu tudo. Ele é meu pai, meu

go as aulas de natacéo”, lembra. Gabriela, hoje mée de duas meni A ideia de pertencimento tambémigo, psic6logo, psicoterapeuta.”

Uma das lembrancas mais importamias, acredita que a paternidade naseeompanha a histéria de Thiago Porto, . .
ocorreu durante as noites. Gabriela tidlaaconvivéncia. “O ato de gerar untie 27 anos. Diferentemente de GabrieLEreS fl|haS,
dificuldade para dormir, e 0 pai permerianga ndo torna ninguém pai ou maeestudante de economia ndo conseqq@s Caminhos
necia ao lado da cama, segurando sdamaternidade e a paternidade vépontar um momento em que percebeu
m&o até que ela adormecesse. “As veziesyinculo que criamos com 0s nosgos o pai adotivo ocupava esse lugar.A adogéo fazia parte dos planos
isso levava horas, e ele nunca reclamitias ao longo da vida”, enfatiza.  Para ele, a relagdo sempre foi natural. do servidor publico Flavio Santiago M.
ou perdia a paciéncia.” Fortunato morreu em 2009. Se Os pais entraram na fila de ado¢&ilva, de 46 anos, e da esposa, Patricia
No casamento da filha, Fortunapadesse reencontra-lo, ela sabe o qera 1997. Thiago nasceu em 1999 e feélix de Lima, desde a juventude. A his
esteve ao lado dela antes da entradaia: “Gostaria muito de dar um abragdotado poucos meses depois, enquédria dela, adotada ainda bebé, tam
na igreja. “Ele olhou para mim e digsete e dizer: ‘Muito obrigada por téo ainda passava por cuidados médicbém influenciou o desejo do casal.
‘Coragem!™, conta. me escolhido como filha'” “Eu nunca tive um estranhamento ou unian 2016, Fatima, entdo com 7 anos,
sensacdo de que ndo fosse filho deleegou a familia. Anos depois, apés forta
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Carem Lucia Guimardes, Thiago Porto e Carlos Henrique Porto

processo e acolheu Rita e Aparecida. Os
nomes sao ficticios para preservar-a iden
tidade das criancas. “Hoje, a familia esta
completa. Sinto-me um homem, um pai
realizado e muito amado pela familia que

Deus me concedeu”, celebra.

Mesmo com a experiéncia da primei
ra adocdo, Flavio sabia que cada filha
teria necessidades e historias diferentes.
“Eu me perguntava: ‘Seria eu capaz de
fazé-las felizes, de oferecer todo o amor
e a seguranca de que necessitariam?".”

Algumas situacgdes fizeram com que
ele compreendesse a importancia da
propria presenca. Em uma madrugada,
Fatima machucou o brago e precisou ir
ao hospital. Durante um exame, a meni-
na sorriu. “Ela disse que estava feliz por
eu estar ao lado dela, cuidando dela
naguele momento”, relata.

Outra experiéncia aconteceu com R
Depois de receber uma repreensaoEACERCEI AT IER)
menina escreveu uma carta pedindo SRS SCRICRIIED
culpas e solicitando paciéncia. “Ela disse
que nunca havia tido um pai presente e de
verdade, e aquela era uma experiéndalesafio foi construir confianga e com
muito nova para ela”, completa. preender 0 tempo necessario para que

Para Flavio, os episodios revelamela se abrisse a nova familia. Com Fatima,
construcdo de confianca. “Séo valofesnecessario lidar com o medo de per
plantados e regados no dia a dia. Elder espago apo6s a chegada das irmas.
precisam deles hoje e para sempre.” Para ele, a paternidade adotiva

A chegada das filhas transformowexige paciéncia, cuidado e disposi
rotina e a forma como o servidor pugko para permanecer. “Lidar com as
co enxerga a vida. Momentos simplegeicdes das minhas filhas me obrigou
passaram a ter um novo valor. “Assiséima-las ainda mais. Nao por culpa
a um filme comendo pipoca, andar delas, pois sequer haviam experimenta-
bicicleta, passear, abracar e beijar e um amor como mereciam”, observa.
fazem enxergar que o carinho e o afetoHoje, as meninas definem o pai de
talvez tenham sido o maior investimenémeiras diferentes. Aparecida o-consi
que fizemos por nossas filhas”, diz. dera “legal, churrasco, cora¢aozinho de

A construcao do vinculo exigiu-abfiango (alimento que ela adora e sempre
dagens diferentes. Com Aparecidaajpida o pai a temperar antes de assar),
aprendizado foi valorizar a infancia ecasquinha e divertido”. Fatima o define
vontade de brincar com o pai. Com R#amo amoroso. Para Rita, ele é divertido.

0 afetondo éimitado

Para a psicdloga Cheila Alves Dias, a importancia da
figura paterna ndo depende da genética. “O que favorece
o desenvolvimento saudavel é a existéncia de um adulto
que oferega seguranca, afeto, protecdo, escuta e-disponi
bilidade emocional.”

Segundo ela, a presenca paterna pode contribuir para a
autoestima, a autonomia e a capacidade de lidar com frustra
cbes. "A paternidade é constituida muito mais pelo vinculo afetivo
do que pela genética. Ser pai é assumir diariamente © compro
misso de cuidar, orientar, proteger, educar e amar”, destaca.

Os vinculos, afirma, sdo construidos na repeticdo dos
pequenos gestos. “A rotina compartilhada, as conversas, 0
brincar, o incentivar e os cuidados fortalecem o sentimento
de pertencimento e confianga.”.

A psicéloga destaca que uma crianga pode ter mais de
uma figura paterna. “O afeto ndo é limitado. Uma crianca
pode construir vinculos significativos com o pai biologico, o
pai adotivo, o padrasto, 0 av6 ou outro adulto”, explica. Para
que essas relacdes coexistam de forma saudavel, os adultos
devem evitar disputas e priorizar o bem-estar da crianca.

A médica de familia Ana Caroline Viana Melo- acres
centa que conhecer o pai biolégico na vida adulta pode
provocar uma reorganizacdo da identidade, mas néo
apaga os vinculos construidos. “Conhecer a propria origem
pode ajudar a preencher lacunas da historia pessoal, mas
ndo modifica o significado das rela¢bes que foram-construi
das ao longo da vida”, diz.

Ela afirma que algumas pessoas podem sentir-que pre
cisam escolher entre o pai bioldgico e o pai afetivo, mas
essa escolha ndo é necessaria. “Os vinculos humanos néo
devem funcionar de maneira competitiva. O afeto ndo
€ um recurso limitado.” O pai afetivo e o pai bioldgico
podem ocupar lugares diferentes. “N&o existe um ‘pai
verdadeiro’ e outro ‘falso’, mas relacbes diferentes, com
significados proprios”, ressalta.

No caso da adogdo, a constru¢cdo do vinculo depen
de da constancia do cuidado. “Disponibilidade emocional,
demonstracOes de afeto, estabilidade, respeito ao tempo da
crianga e presenca constante favorecem a construcédo de um
vinculo sélido”, reforca.

As historias de Maria Eduarda, Rita, Gabriela, Thiago e
Flavio comecaram de formas diferentes, mas se encontram
na presenca de alguém que escolheu cuidar.

Em uma familia, o vinculo nasceu de um jogo de Uno e
ganhou um nome em uma carta. Em outra, comegou quan
do um homem decidiu registrar uma crian¢a como filha
e apoia-la na busca pelas proprias origens. Também foi
construido em noites passadas ao lado de uma cama, em
trajetos para a escola, em idas ao hospital e na disposic¢éo
de acolher criancas com histérias diferentes.

A paternidade, nessas trajetorias, nao esta apenas no
sangue. Esta na repeticdo dos cuidados, na protecdo, na
escuta e na escolha de permanecer. Para Rita, a experiéncia
pode ser resumida em uma frase: “O sangue pode dar ori-
gem a vida, mas € o amor que constréi uma familia. Meu pai
me escolheu quando ndo tinha obrigacao alguma. E essa foi
a maior prova de amor que ja recebi.”



Wesley acredita que a

Fitness & Nutricao

pratica o tem ajudado em
diversos aspectos

Fendmeno mundial que une corrida e
forca funcional, o Hyrox sai das grandes

arenas de competicdo para transformar <I I I
arotina e o condicionamento dos
apaixonados por afividade fisica

POREDUARDO FERNANDES

rotina de quem busca por um estilo de vida
mais saudavel ndo é nada facil. Dieta, ali-
mentacdo e presenca constante nos trei-
nos sdo afazeres essenciais. No entanto,
durante esse processo, ha quem precise experimente
e descobrir novos balancos. A moda do momento ¢
WHyrox, modalidade esportiva e compeffs[if:]
nasceu na Alemanha, em 2017, mas que agora entre
nas academias tradicionais como uma opcag para
aqueles que desejam mais forca e resisténcia.

Unindo a corrida de longa distancia a exergicios
de forca funcional, 0 método ganha espacgo por ofe-
recer um estimulo metabdlico completo, capaz |de sin-
tetizar ganho de resisténcia e forca em uma Unjca s
sdo. De acordo com o educador fisico Rafael Ribeiro;
sécio da FAS Training, diferentemente de modglidades
que demandam alta complexidade técnica, camo o
CrossFit, 0 Hyrox aposta em movimentos acessiyeis p
criar atividades inclusivas, dinamicas e adaptaveis.

Segundo o profissional, a alternancia entre estim
los cardiovasculares e for¢a gera adaptacGes$ pro-
fundas no organismo. “Como ela alterna corrida corr,
exercicios de forca, o0 organismo aprende a suporta
esforcos prolongados, melhorando a eficiéncia car-
diaca, pulmonar e metabdlica”, detalha. O especialis-
ta destaca, ainda, que a prética continua propofciona
melhora do condicionamento fisico geral, ganho de
forca funcional e maior gasto caldrico.

A grande vantagem do Hyrox para o publico [prati-
cante reside na combinacdo de padrGes de movimentr
universais com a previsibilidade do formato. O ciclp enve
ve tiros de corrida intercalados por estacdes com SkiEly,
remo, arremessos de bola (wall balls), afundos e gmpurrar
ou puxar trends. “Como toda modalidade de alta [ntensi-
dade, é importante que o treinamento seja realizafo co
orientaco profissional, e respeitando a individualidade
de cada praticante, especialmente para iniciantes pu pes-
soas com restricdes de saude”, explica Rafael.
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A importancia da rotina

Para quem adotou o Hyrox ao dia a dia, o alto

dispéndio energético exige atengdo ao descanso € a
nutricdo, mas traz resultados rapidos na composica
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Da competicdo ao treino

Nas competi¢cdes mundo afora, séo realizados 8km de corrida intercalados com oito
estacOes de exercicios funcionais, sempre a cada quildémetro. O formato € idéntico

em qualquer competicdo do mundo, permitindo comparar tempos entre atletas. Nas
academias, o formato é replicado, em intensidade moderada e utilizando circuitos que
cabem na rotina. Assim, no dia a dia, os alunos simulam provas em blocos fracionados.



EXERCICIOS
DO HYROX

* Corrida

* SkiErg (simulador de esqui)

* Remo ergométrico

e Empurrar trené (sled push)

e Puxar treno (sled pull)

* Burpee Broad Jump

e Farmers Carry (caminhada
carregando pesos)

» Sandbag Lunges (afundo com
saco de areia)

» Wall Balls (arremesso de bola medicinal)j

A MODALIDADE
EM BRASILIA

Ironberg Brasilissituada na QS 3, Areal, er
Aguas Claras, a maior academia do mund
conta com um espago demarcado para
treinos de Hyrox.

Bodytechunidades como a da Asa Sul
disponibilizam aulas e suporte voltados p4d
treino hibrido da atividade.
Riven Fitness for Liiecalizada na
CRS 513, Bloco A, Loja 77, Asa Sul, ofered
treinos direcionados a resisténcia e forga.

O =

ra o

Fotos: Arquivo pessoal

corporal e na capacidade aerébica. O empresarnna alternativa para quem tem pouco tempo para treinar
Wesley do Nascimento Monteiro, 38, aderiu a moelgrecisa encaixar todos 0s estimulos em uma-Unica ses
lidade no fim de 2024. Desde entéo, ele relata sfi@de treino”, afirma Lira, lembrando que a auséncia de
tem vivido uma transformacéo fisica. movimentos acrobaticos reduz barreiras. “Os movimentos
“Percebi que meu corpo sofreu uma enorme difsiermenos complexos e a necessidade de adaptagéo
¢a. O cansaco que sentia antes foi embora, tenhgaraso iniciante acaba sendo bem menor, tornando a
resisténcia bem melhor. Atualmente, consigo correrdaf@estremamente intensa para todos os niveis de condi
disténcias a uma velocidade maior”, enumera. \Weisiegmento”, acrescenta.
alerta apenas para a demanda energética. “O desafioAlém da resposta estética e cardiovascular, a com-
manter uma alimentacéo saudavel com bastante proieiagdio de alta intensidade e esfor¢o prolongado
pois o treino de Hyrox consome muitas calorias”, redsalémvolve o que os praticantes chamam-de ges
A educadora fisica Rebeca Barbosa Silva afirma&quee desconforto. Ex-atleta de CrossFit, a designer
a prética ajuda a desenvolver, simultaneamente, aesisandra Cavendish, 36, encontrou no formato o
téncia cardiovascular, a forca e a poténcia musesiémulo que faltava para chegar a melhor verséo de
Além disso, promove um alto gasto energético, podenthcredito que o maior beneficio é aprender a lidar
contribuir para 0 emagrecimento e o ganho de mamsao desconforto. O Hyrox exige muito do corpo,
muscular quando associado a uma rotina adequadaaie principalmente, da cabeca”, analisa.
treino e alimentacdo. “A atividade favorece a melhoRara Alessandra, o maior ganho foi comporta
da coordenacdo, do equilibrio, da mobilidade erdantal. “Hoje, sinto que tenho muito mais disciplina,
capacidade funcional para as atividades do dia a diaristancia e confian¢a na minha capacidade de
Outro grande diferencial é a acessibilidadefrentar situacdes dificeis. Fisicamente, ganhei muita
Apesar de existir em nivel competitivo, a modalidesigténcia, condicionamento cardiovascular e uma
pode ser adaptada para diferentes perfis, desdednisciéncia muito maior do meu corpo”, completa a
ciantes até atletas experientes, com ajustes de dagjgner. Atualmente, ela conta que a resisténcia nas
intensidade e ritmo de execugéo. “Isso permitatiidades nunca esteve tdo boa.
cada pessoa evolua respeitando o proprio nivel d& mais do que isso. Como o volume de treino €
condicionamento”, enfatiza a profissional. alto, a perda de gordura costuma acontecer natu
- e ralmente, mas o ganho de massa muscular nem
Evoluc;ao e resiliéncia sempre acompanha na mesma propor¢éo. Dessa
forma, ela também fica atenta a outros -aspec
Essa eficiéncia pratica também € ressaltadaogofisicos. “Os treinos de for¢a continuam sendo
Adriano Lira, 37, personal trainer e praticante de Hgrprrtantes para sustentar a performance e reduzir
“Como professor de educacdo fisica, recomendo apniwco de lesbes”, finaliza.



Sallde

No més de conscientizagao sobre a importancia
do aleitamento materno, especialistas falam dos
beneficios para o bebé e para a mae

PORANA MILETTI

riodo dedicado a protecdo, & promogéo e ao
poio ao aleitamento materno, o Agosto Dourado
usca conscientizar a sociedade sobre os beneficios
da pratica e destacar que o auxilio a mulher que
amamenta deve ser um compromisso coletivo, envolvendo
familiares, profissionais da saude e toda a sociedade.

O leite materno é considerado o “padrdo ouro” da
nutricdo, por isso 0 nome da campanha. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) recomenda que até os seis
meses de vida ele seja o0 Unico alimento do bebé, por
ser completo e fornecer anticorpos essenciais contra
infeccdes e diarreias.

A pediatra Anna Dominguez Bohn explica que, para
além dos beneficios conhecidos, a transferéncia para o
bebé das proteinas de defesa produzidas pela mée con
fere uma protegdo direta e imediata — conhecida como
imunidade passiva. “Recentemente, identificou-se um
aspecto fascinante: a presenca de imunomoduladores.
Esses componentes, essenciais para o desenvolvimento do
sistema imunitério, auxiliam o organismo do recém-nascido
a aprender a regular as proprias respostas, evitando rea
cdes excessivas ou insuficientes.”

A médica relembra que, apesar da progresso das
tecnologias das férmulas, a ingestdo do leite materno
é primordial para os recém-nascidos. “E imprescindivel
incentivar e oferecer todo o suporte necessario a mae
que deseja amamentar, assegurando a presenca do leite
materno na dieta do bebé, independentemente de ser a
fonte exclusiva de nutri¢éo.”

Para a mae, os proveitos sdo multiplos também. Anna
expde que, no curto prazo, observa-se uma reducao sig
nificativa no risco de hemorragias no pés-parto, além do
estimulo para a liberacdo de ocitocina, horménie funda
mental para a contracdo uterina necessaria nesse perio
do. “H&, também, o fortalecimento do vinculo afetivo entre
méae e bebé, sendo que o inicio da amamentacéo logo
na primeira hora de vida auxilia na reducéo dos riscos de
depressao pbs-parto”, acrescenta.

Amamentar pode ser um processo natural, mas-nem sem
pre € facil e muitas mulheres esbarram em dificuldades, como
a impossibilidade de alimentar os filhos. E ai que entram os
bancos de leite humano (BLHS), que auxiliam com doagdes
de leite as maes que passaram por percal¢os no processo.

*Estagiaria sob a superviséo de Sibele Negromonte
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PORANA MILETTI*

rudados nas méos de toda a populacéo,
os celulares revolucionaram o comporta
mento humano desde o seu surgimento. No
inicio da pandemia de covid-19 no Brasil,
a palavra hiperconectividade tornou-se mais comum.
Porém, novas formas de fuga do vicio das telas"teft
bém crescem, principalmente entre os mais jovens. As
transformacdes acarretadas pela constancia digital@@parando suas vidas e autoimagem a ideias ireggispensa sem desfecho real quando a pessoa ro
diversas e podem ter impactos fisicos e psicolégieasuitas vezes editadas, causando distirbios de igla-sem parar. Ana Carolina Andorinho, neurologist
Além do potencial viciante, prejudicial, 0 uso gean, baixa autoestima e inadequacao”, explicustenta que as fungdes neuroldgicas funcionam nes
gerado de celulares e computadores pode causargsicologa infantojuvenil Claudia Vasconcellos. casos. “Quando temos hiperestimulacéo dopaminérg
blemas de sono, ansiedade, isolamento e distor¢dsa também reforca a influéncia da falta de terapockedesse sistema de filtro do cértex pré-frontal se tor
de autoimagem devido a comparagfes constange ao tédio e ao 6cio. “Eles sdo importantes paatwado e ha maior distraibilidade. A capacidade de
Essas consequéncias se unem a outros riscos uesemgolvimento da criatividade e do amadurecirgendiciar tarefas e recorrer & memoria de trabalho <
como o cyberbullying, a exposi¢ao a golpes, o rogmocional, ja que, em situagdes nas quais aparecetarriarcomprometida. Diante de simulacdes virtuais, Ct
de dados e a desinformacdo. Algo que pareeia gam o cérebro a encontrar alternativas para combatéxagér efémero e sem desfecho real, o comportamen
fensivo torna-se uma ameaca que pode ser carredestaca a profissional. Claudia ressalta que esses pelgoolosca se torna mais frequente”, completa.
para todos os lugares. longe do celular ensinam aos jovens a controlar a frustrassa otica, Isabela Brito, estudante universitar
Segundo dados levantados pela empresa de ciger, os medos e 0s anseios, além de ampliar a capatadi®® anos, sentia que seu tempo estava sendo tom
seguranca NordVPN, o brasileiro médio passa ceraed autorregulacéo, o foco e a atengéo profunda. do pelo celular. “Tinha muitas horas de tela e, quanc
116 horas semanais conectado a rede. Ou seja, 66% das redes sociais mais consolidadas sdo assdea o0s aplicativos de rolagem, como o TikTok e
horas diarias da populacdo séo divididas com essas tetagem continua, que tém o design estruturaddrmetesgram, sentia ansiedade, e ndo conseguia fazs
logias. Grande parte dos usuérios € composta por crsggasstrar os niveis de dopamina a cada notificati&ades do dia a dia sem o celular ao meu lado
e adolescentes, que cresceram em um periode devistala ou imagem, o que consolidou a epidemia-dedadio escovar os dentes e subir no elevador.”
mento social e tiveram a internet como ponto de fuggadoental. O sistema de recompensas, motivagdo, eor se tratar de um processo biologico natural,
sentimentos da vida real. Porém, quando o vicio se asagi@de prazer e regulacdo de humor ndo é ativatdode se desvencilhar das telas é dificultado. Ness
parte deles percebe a problematica dessa imerséo dmitaimente pelo gosto das redes sociais. O corpo fegnédo, novas formas de lidar com a internet surge
Com esse contato constante desde a infanciapgsor meio da dopamina — neurotransmissor esseticl@namente, pensadas por desenvolvedores d
impactos neuropsicologicos tornam-se latentes.pliadseido pelo cérebro que atua como um mensagistemas e especialistas em salde mental. Mas, pe
tipo de exposicéo é profundamente maléfico a sgudweico entre os neurénios —, é induzido a acreditaenoer o vicio em celular, a solugdo é usar outros ar
mental dos adolescentes e jovens, pois distorce a jmgernet promove o bem-estar fisico e mental. cativos? Parece contraditério, mas foi uma solugé
cepcdo da realidade numa fase em que eles acabaBiologicamente, o cérebro recebe um estimulendentrada por especialistas pelo mundo.
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Detox de dopamina ser, de fato, necessarias, além de ter a recompensgpetir o ritual, aumentando a tolerancia do cérebro
finalizar 0 uso conforme o tempo determinado.” e exigindo estimulos cada vez mais frequentes. Para
Algumas pessoas optam pelo “detox de dopamind$abela vé uma evolugdo no seu comportamaléio do prazer imediato, essas plataformas oferecem
uma pausa estratégica para ajudar a reduzir a recepigital. “Meu tempo de tela ndo diminuiu drasticaa falsa sensacéo de controle e abundancia em um
de estimulos de recompensa rapida. Nesses casognos, mas ndo sinto a necessidade frequente deemsaio socioecondmico no qual o consumo real se
individuos procuram maneiras de bloquear, ou pelo metros aplicativos. Agora, pego no celular para fa@eou inacessivel para muitos jovens.
frear, 0 processo prazeroso associado a mexer no cetiiatades da faculdade e do trabalho ou para assisHara casos mais extremos, uma solucao € desinstalar
de modo a restaurar o cérebro e reiniciar a capacidadea série, no maximo”, detalha. esses aplicativos que geram um desejo. A estudante
de se concentrar em metas significativas de longo praddas redes sociais, um fenémeno crescente sée & anos Luma Canut, vez ou outra, desinstala redes
Assim, a existéncia de aplicativos bloquead@itss de dopamina”. Desenvolvidos na Coreia de&aigis, pois notou uma falta de tempo para fazer ativi-
auxilia na diminuicdo do tempo de tela. O aplieases aplicativos simulam compras de itens ou caladtisssimples. “Vivia a vida na correria, exausta no fim
vo Opal, utilizado por Isabela, funciona como wmea nunca chegam. As plataformas criam a sens#cdia e, mesmo assim, sem o sentimento de realizacéo
“bengala” para os usuarios focarem na vida a voiieexperiéncia sem gue ela aconteca de fato, pawazonquista. Quando parei para analisar, percebi que
e ndo no celular. Pelo aplicativo, a pessoa consewrde pelo prazer da expectativa. a situacao se resumia ao tempo excessivo perdido em
impor regras para o proprio uso do aparelho, seja p&edir comida ou fazer compras séo algumas daddais de Reels, TikTok e YouTube. Mesmo parecendo
limitacdo de horas, seja por aplicativos bloqueaddades disponibilizadas nesses sites. O objetivo nEéura, ja que vivenciar essas interagdes artificiais fazia
Quando surge a vontade de uso, o app s0 liberasnltado final, mas sim a experiéncia em si, o rityparte @o meu dia a dia, parecia impensavel tomar uma
acesso apés um passatempo desenvolvido para egpectativa. Luciana Mendoncga Barbosa, neurologéttude tao brusca como apagar tudo”.
o desejo imediato de dopamina. Assim, quangofessora da Universidade Catdlica de Brasilia (UCBgra ela, os efeitos foram quase imediatos no pro-
jogo é concluido, o usuério, muitas vezes, pemiesiaca que o cérebro humano ndo faz a diferenciagdeo de afastamento das redes, como maior foco e
vontade de acessar as redes sociais. exata entre a realidade e o ambiente virtual. “A @isciplina. “Fui substituindo esses antigos habitos que
Ana Carolina comenta como 0 uso desse tipdifégenca é que, quando esse processo se da por caeigaziam mal por outros mais saudaveis, como ler um
app pode, realmente, auxiliar no reequilibrio da ddpsatelas, ele acontece muito rapido, e isso é a rdisgtiaestudar ou organizar o que estava fora do lugar,
mina. “Um passo importante é reconhecer o comjpertaita para o desenvolvimento de vicios.” para que a minha mente também pudesse ser coloca-
mento de vicio, para que o paciente possa incluir esi@mo ndo ha a recompensa fisica no final, o g&cem ordem”, frisa Luma, que mantém uma relacao
tégias e metas para se desvencilhar dele. E validdeudapamina é seguido por uma queda brusca, osquelavel, com mais consciéncia, agora com as midias.
0 smartphone com metas predefinidas. Dessa foooe,gerar uma sensacdo imediata de vazio. Para
também se tera éxito em cumprir fungdes que possgmensar, 0 Usuério entra em um ciclo compulsi&stdgiaria sob a supervisdo de Eduardo Fernandes
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Casa

Embora tenha nascido para as loucas,

a versatilidade da cristaleira moderna
permite explorar novos usos e objetos

ormulaca
_deym

dSSICOo

Especialistas explicam como a cristaleira foi
reinventada, quais estilos combinam com ela e
0 Que considerar antes de inclui-la no projet

PORISABELA COSTA*

urante muito tempo, a cristaleira fot cgnsi
derada um movel tradicional, quase se

papel dentro dos projetos de interiores.

Esse retorno acompanha uma mudanca na f
como as pessoas enxergam a decora¢do. Em v
reproduzir ambientes padronizados, cresce a

um mavel funcional e passa a funcionar coma
pequena vitrine da vida do morador”, afirma.

A valorizacdo da memoria afetiva também cantri
bui para esse movimento. Objetos herdados-de [fami
lia, pecas adquiridas ao longo da vida e lembrancas
de momentos especiais deixam de ficar escondidos
nos armarios e passam a integrar a decoracdo de
forma natural. Essa nova leitura faz com que o mdye
seja muito mais democratico do que no passado.
antes, sua presenca era quase exclusiva em ambi
tes classicos, hoje ele aparece em diferentes prop
tas decorativas sem perder sua esséncia.

Diante de tantas inovagoes, o design
classico impera com elegancia e se
torna o ponto focal do ambiente
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O segredo esta na escolha dos materiais, da:
cores e do desenho da pec¢a. Enquanto projetos cla:
sicos costumam apostar em modelos de madeira cc
detalhes trabalhados, ambientes contemporaneos p
vilegiam linhas retas, marcenarias coloridas, vidre
canelados e iluminagdo interna. J& nas decoracGe
industriais, estruturas metélicas e grandes superficie:
vidro fazem referéncia aos antigos armarios de botic
ou hospitalares, criando um visual leve e sofisticado

A combinacédo entre pecas antigas e ambiente:
modernos também tem conquistado espaco. Pal
Aline Rodrigues, esse contraste ajuda a criar ambien
mais auténticos. “Mais importante do que enquadre
a cristaleira em um estilo especifico é fazer com qt
ela tenha relacao com a histéria e com os objetos d
morador”, destaca. Essa flexibilidade também amplic
0S espacos onde 0 movel pode ser utilizado.

Por toda parte

A cristaleira deixou de ocupar apenas a sala de
jantar e passou a integrar diferentes cémodos da re:
déncia. Na sala de estar, por exemplo, ela pode servi
como expositor de livros, esculturas, fotografias e ob
tos decorativos. Além de organizar, ajuda a compo
ambientes mais personalizados e acolhedores. N
cozinha e no espaco gourmet, continua desempe
nhando sua funcdo tradicional ao acomodar loucas
tacas e utensilios, mas também contribui para valori:
esses itens como parte da decoracao.

Os escritorios também passaram a receber crist
leiras. Nesses ambientes, elas funcionam como bibl
tecas ou espacos para expor colecdes, premiagdes
objetos decorativos e itens ligados a trajetoria profi
sional dos moradores. Até mesmo quartos e banhei
passaram a incorporar a pecga. No dormitério, ela
pode organizar bolsas, perfumes e acessorios. Ja |
banheiro, modelos de metal e vidro acomodam toa
lhas, cosméticos e produtos de cuidados pessoais.

Na hora de escolher o modelo ideal, alguns cuida
dos fazem toda a diferenga. O tamanho da pega deve
ser compativel com o0 ambiente e respeitar a circulaga
evitando comprometer o uso do espaco. Além da largt
ra disponivel na parede, é importante considerar altur
profundidade e até a abertura das portas antes da in:
talacdo. Em ambientes compactos, modelos estreiti
verticais, suspensos ou com portas de correr costum
ser as opgOes mais indicadas, ja que aproveitam melk
0 espago sem causar sensacgao de excesso.

Em areas maiores, a cristaleira pode ocupar uma par
de inteira ou ser integrada & marcenaria planejada, rec:
bendo iluminag&o embutida e acabamentos que valoriza
ainda mais a composicdo. Mais do que preencher ur
espaco vazio, a peca precisa atender as necessidades
dia a dia e fazer sentido dentro da rotina da casa.



Fotos: Pexels

Além da escolha do modelo, a integracdo ¢om
os demais moveis influencia diretamente no regultado
final. O ideal € que a cristaleira dialogue com es mate
riais, as cores e 0 estilo predominante do ambjente.
Segundo a designer de interiores Patricia Pasquihi, ndo
€ necessario que todos os moveis tenham exatamente
0 mesmo acabamento. A harmonia pode ser construida
por meio de detalhes, como tonalidades semelhantes,
tipos de vidro ou desenhos dos puxadores.

Outro cuidado importante € evitar pecas degpro
porcionais. Uma cristaleira muito grande pode com
prometer a circula¢ao, enquanto um modelo pequeno
demais pode perder destaque dentro da composicao.

A organizagdo interna também merece atencao. Expor
muitos objetos ao mesmo tempo ou misturar diferentes
estilos pode transmitir sensacdo de excesso e ftirar o
protagonismo das pegas. “A cristaleira deve valorizar
0s objetos expostos, e ndo simplesmente acomodar
tudo o que ndo coube nos armarios”, ressalta Patricia.

Detalhes

Longe do tradicional, a cor
da cristaleira pode revelar a

Apesar de ser associada por algumas pessoas i quem a escolheu

uma decoracdo antiga, a peca pode ganhar uma

aparéncia bastante atual quando combinada com
materiais contemporaneos, como estruturas metélicas,
vidros fumés, reflecta e iluminagéo suave. Mesmo
modelos antigos podem adquirir uma nova leitura
quando inseridos em ambientes modernos, criando um
equilibrio entre tradicdo e contemporaneidade.

Detalhes como vidros canelados, fundo espelhado,
puxadores discretos e uma iluminacéo bem planejada
também ajudam a destacar a cristaleira sem sobre
carregar o ambiente. Ao mesmo tempo, a selecao
dos objetos expostos é essencial para manter uma
composicdo elegante. Organizar as pecas por tonali-
dade, material ou fungo e preservar espacos vazios
faz com que cada elemento ganhe destaque.

Muito além de um movel destinado a guardar
lougas e cristais, a cristaleira voltou a ocupar um
lugar de destaque nos projetos de interiores por
reunir funcionalidade, organizacdo e personalida
de. Adaptavel a diferentes estilos e ambientes, ela
acompanha a tendéncia de transformar a casa em
um espago que reflita memorias, histérias e-a identi
dade de quem vive ali.

*Estagiaria sob a superviséo de Sibele Negromonte



Bichos

PORANA MILETTI*

ssim como nos humanos, a transfusao

guinea em animais pode ampliar as ¢

ces de salvamento de cées e gatos |
passam por cirurgias ou acidentes. As i

magcdes sobre 0s processos de doacdo e recebi
de sangue ainda ndo sdo amplamente dissemin
0 que impacta diretamente os estoques dos b3
de sangue. Nesse sentido, o conhecimento so
importancia da doacéo pode salvar vidas.
Anemia profunda — causada por doencas do
rapato, tumores e doencas infecciosas —, he
gias decorrentes de atropelamentos e intoxica
picadas de animais pegonhentos e deficiénci
plaquetas ou proteinas sdo alguns dos casos e
pode haver necessidade de transfusao.
Salvador Ribeiro Chaves Neto, médico vete
rio e professor da Universidade Catolica de Br:
(UCB), afirma que a necessidade de transfusao
casos ocorre por trés motivos principais: probl
imunoldgicos, ruptura de vasos e doencas renais
“A transfusao pode ocorrer em decorréncia de
falha na produgéo sanguinea pela medula, o que ¢
cemos como aplasia ou hipoplasia. Aplasia € & di
¢do completa da producéo, e hipoplasia é a dimin
parcial. Ha, também, a destruicao acelerada das
cias, conhecida como hemolise, e a perda aguda dg
gue decorrente de hemorragias”, detalha o especia
Além disso, em casos de acidentes que gera
mas, 0 sangue pode ser perdido rapidamente, h;
do a necessidade de reposicdo imediata. “A terq
causa envolve os traumas e a doenca renal croni
trauma reduz a quantidade significativa de sang
forma aguda, enquanto a doenca renal cronica r4
a producéo de eritropoetina pelos rins, resultand
uma anemia cronica severa”, finaliza o professo
Diante disso, os estoques de sangue animal+é
de demanda e, muitas vezes, a quantidade disponi
supre as necessidades. Plinio Rossi, médico vete
socio-fundador do Centro Veterinario de Hemote
(CVH), vive essa realidade no dia a dia. “O maier d
fio € formar e manter um numero suficiente de 3
doadores. Assim como ocorre na medicina huma
bancos de sangue veterinarios dependem da cend
zacdo dos responsaveis sobre a importancia da doa

Estoques que salvam vidas

Renata Arantes, 39 anos, advogada e proprietar
pet shop, foi uma das tutoras beneficiadas. Sua d
da raca pastor alemao, Maya, tinha anemia hemd
— condicdo na qual o préprio organismo destréi o
bulos vermelhos precocemente. “Ela precisava de §
sBes constantes. O banco de sangue fornecia as |

AESPERANCAUE VEMDA SOLIDARIEDAL
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Doagéo de sangue
entre oS pets tem o
poder de dar nova
chance de vida aos
animais. Descubra
se Seu cachorro ou
gato esta apto a
doar e ajude a
reforcar os estoques

Jeanne, pastor
aleméo, agora é
doador para que
outros cachorros

tenham uma nova
chance

e a equipe sempre foi muito solicita. Na época, precis
ficar com ela na UTI e muitos amigos levaram seus i
para doar, pois a situacao dos estoques era critica.”

Ela relembra que foi a solidariedade de diversos dog
dores que salvou sua cadela, que morreu em dezemb
do ano passado. Apos essa experiéncia, Renata se cot
cientizou e levou seus outros animais para serem doa
res. Hoje, mais de 10 de seus pets doam sangue a ca
trés meses e fazem parte do clube de doadores.

Para doarem de forma segura, 0s animais prec
sam cumprir uma série de requisitos basicos. Os cé
devem pesar, no minimo, 25kg, e os gatos 4kg, alél
de terem idade entre 1 e 7 anos. O comportament
dacil é fundamental para permitir a manipulacéo ade
guada pelos profissionais.

Além desses requisitos, 0 animal ndo pode ter recel
do transfusdes recentes, ter histérico de problemas car
cos ou convulsdes, estar no cio, gestando ou amame
tando, nem tomar medicacdes continuas. A carteira 1
vacinagao e o esquema de vermifugacao em dia també
sao exigéncias para garantir a seguranca da doacao.

Renata conta que sempre manteve cuidados rige
rosos com seus animais, mas que a rotina de doac:
ampliou esse zelo. “Por fazerem parte do clube de dos
dores, a cada doacéo eles passam por um check-u
completo com a equipe, que monitora alteracfes que €



ndo conseguiria notar no dia a dia. Além disso, o deittro teste de reacéo cruzada, garantindo que ndo hpresénca dos tutores é essencial nas salas de coleta. Para
fornece os vermifugos para os animais doadores.feagé@o imune grave, que poderia levar o receptor ao ghitantir um processo tranquilo, utiliza-se a técnica de mane
. , jo gentil, com reforco positivo, carinho e petiscos, sempre
Como ocorre a coleta Os tlpOS Sanguineos respeitando o comportamento individual de cada doador.
“A coleta propriamente dita € rapida, durando cerca
O processo de coleta inicia-se com uma triage tipagem sanguinea dos caes é conhecida cdenoinco minutos, enquanto a avaliagcdo clinica anterior
completa para avaliar se 0 animal atende aos critefi#s (Dog Erythrocyte Antigen). Existem 12 tipodeleam torno de 15 a 20 minutos. A pun¢do venosa em si
necessarios. Para a selecao de um doador perméfieados nos caes, mas 0s mais relevantes na madicastuma causar desconforto. O que mais incomoda
te, é realizado 0 exame de tipagem sanguinea. clinica sdo o DEA 1.1 positivo e 0 DEA 1.1 negatianimal é a contencao necessaria para realizar-o proce
Plinio reforca a importancia da rastreabilid@l&po DEA 1.1 é o mais importante do ponto de distento com seguranca. Cada individuo reage de uma
“Desde 0 momento da coleta até a liberagdo de hemonoldgico, pois possui maior potencial de deséocaa, e nossa equipe busca adaptar a abordagem para
componente, cada etapa recebe uma identificagdodear respostas graves do organismo caso 0 satoguer a experiéncia o mais positiva possivel”, conclui.
pria por meio de etiquetas e registro em sistema, garaloador e do receptor sejam incompativeis. Pduliana Fernandes, 49 anos, € protetora independen
tindo a seguranca e reduzindo a possibilidade de eisss,. conhecer o tipo sanguineo do pet é essenctalde gatos e observa a dificuldade, principalmente nas
As bolsas de sangue sdo armazenadas em camiges gatos, os trés principais tipos sanguineos saardgrizzacdes ndo governamentais. “Quando hé-a neces
ras especificas para isso, mantidas a 4°C, com valid&- O tipo A é 0 mais comum entre a maioria das sitade da transfusdo, ndo conseguimos encontrar locais
de de até 30 dias. “Antes de qualquer hemoconepguanto o tipo B € encontrado em ragas especifimasestoque para o atendimento. As pessoas rao enten
nente ser liberado para uso, todas as bolsas peaxong devon rex e british shorthair. O tipo AB é exttemaa importancia desses bancos, pois 0s animais sao
necem em quarentena até a conclusdo dos examete raro. Os felinos j& hascem com anticorpos rnatoraistidos, tal qual os humanos, pelas doencas.” Ela
laboratoriais, incluindo testes de PCR e sorol@giatsa outros tipos sanguineos, o que torna as conskxfadra a relevancia da criacdo de redes publicas para
garantindo maxima seguranca transfusional”, exglade uma transfusao incompativel ainda mais graeemr essa defasagem. “N&o queremos ver nessos ani
Os exames sdo realizados tanto no doador quanto @utro ponto crucial € o bem-estar animal. Pormaggsmorrendo por falta de recursos”, clama ela.
receptor para determinar a compatibilidade. Para evitiadoso que um abrigo seja, nada substitui 0-acompa
complicacbes decorrentes de incompatibilidades sériban&nto individualizado e o vinculo de um lar. PorfiEstagiaria sob supervisdo de Sibele Negromonte



Para Juan, Analice

€ a estlrela que

.|.V+ guia sua jornada

Fotos: Reproducao/ Instagram (@anjupaiva)

e | I | O carioca deu vida a Luan
E na série Jogada de Risco

Pai na adolescéncia, o ator Juan Paiva
transforma a responsabilidace precoce em — —

. . . t t a
pilar para a vida pessoal e profissional nanovela Renascer

Mateus Augusto Rubim

POREDUARDO FERNANDES meu sonho, que sempre foi trabalhar no audioasor@s, temos um leque de possibilidades para comp

A minha filha é uma béncéo na minha vida”, rglataonagens e isso merece ser explorado”, detalha.

iante de tantos personagens ja vividos, nagsim, a rotina em familia é construida no equiliBxéoacordo com ele, Luan € um importante registro q

como ser o herdi de Analice, de 11 anestre o trabalho intenso no set de filmagem-€ alpega para agregar a sua trajetdria na atuacdo. Mais

Hoje, no Dia dos Pais, o ator Juan Paeaca ativa na educacéo de Analice. do que isso, também enxerga com apreco a parceria d

celebra as dificuldades superadas em mei&m mais de uma década nas telinhas, em fttatesho com Cauéd Reymond, que é protagonista e ide

a paternidade na adolescéncia, além do desafimdeelas e séries, nada para Juan tem sido maiizgdar da série feita pelo Globoplay. “Caud é um cara

buscar um lugar ao sol na teledramaturgia bras@mso do que acompanhar e ver a filha crescemqampor quem sempre tive admiracéo, e poder trabalh:

ra. Estar nessas duas extremidades ndo foram t&ef® ser um pai amigo, e sinto que estou caose ele de novo é uma oportunidade de aprender e s
nada faceis. Ainda assim, vé que as incertezagiiholo. Ela precisa entender que estudo é paraisgmrar. Tenho um carinho enorme por ele.”

passado o fizeram manter os pés no chéo, enqumetce isso vai dar base para ela viver esse mund®aa dar veracidade ao papel, o ator mergulhou en

sonhava em conquistar o mundo para si e para atfilhar caminhos interessantes. Ela estuda, eu trabalhrocesso minucioso de pesquisa antes de pisar

Aos 16 anos, quando descobriu que Analims encontramos no final do dia, trocamos uma taeyeo nas gravagdes. Fora a histdria que o roteiro of

estava prestes a chegar, naturalmente as dliddassobre o que aconteceu nesse mesmo diared@sluan conta que assistiu a varios videos sobre o te

foram muitas. No entanto, 0 medo se transformdin@side semana, aproveitamos 0 maximo que @odaviu depoimentos de colegas que trabalham ou |

combustivel, uma motivacdo a mais para continasie, qguando chegam as férias, também curtimi@balharam com futebol. E, assim, acredita que alcang

tentando engrenar no ramo da atuacdo. “N&do me ; 0s detalhes necessarios para construir o personagem.
arrependo de ter aberto méo de algumas coisagflatre arte e paternldade Antes de estar em Jogada de risco, Juan deu vic
adolescéncia. Foi um momento de muitas dificuldades, a inimeras histérias. Uma das principais, comegou

mas, logo apds, vieram as certezas. Tive a sensada@m cena, Juan busca, constantemente, distaimagrenMalhacao: Viva a diferenguando inter-

de que a responsabilidade ia me fazer amaduresema zona de conforto. Ao interpretar Luan, o mr@tou o motoboy Anderson. Recentemente, també

rapido e, com ela, seria levado pelo melhor camipbisonagem na série Jogada de risco, ambientaéateve na novela daP@na de mipna qual viveu

E fui, gracas a Deus”, afirma. universo do futebol, o ator explora uma nova carSaaauel, filho de Abel, papel feito por Tony Ramo
Hoje, o ator carioca consegue ajudar ndo someinganatica e celebra a importancia de mergulhatA@s poucos, tenho aprendido a escolher muitos can

a filha, mas também os pais e outras pessoas ao dédoentes temas. “Acredito que precisava de umrregisna minha vida, dentro e fora do trabalho. A vid

“Pude terminar os meus estudos e, de imediato, tsegifirente para poder expandir o0 meu trabalho. &las) eterno aprendizado”, completa o artista.
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Assinante, vocé cuida de todos,
nés cuidamos de vocé!

Use os beneficios pensados para seu corpo, mente e rotina

Descubratudo Retire quantos

que o Clube _ beneficios quiser TG
tem para vocé! no app: il

Dicas, presentes, .
bastidores e muito mais
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Apos 0 sucesso dieleza fata)
Nanda Marques vive Bruna em
Quem ama cuide prepara-se
para estrear a cinebiografia de
Chordo, que deve chegar aos
cinemas em 2027, com José
Loreto no papel do misico

PORPATRICK SELVATTI

Quem ama cuida funcao
dramatica de Bruna é clara: atra-
palhar a relagio entre Adriana

eticia Colin) e Pedro (Chay

Suede), o casal protagonista da novela
escrita por Walcyr Carrasco e Claudia
Souto. “O nome Pedro ndo sai da boca
dela”, observa Nanda Marques, com a
precisdo de quem habita a pele. A per-
sonagem poderia ser facilmente redu-
zida a figura classica da antagonista
obcecada, mas a atriz paulistana de
32 anos recusa esse caminho raso. Em
conversa franca conRavisteela des-
monta a propria criagdo para revelar as

PAIXONADA

A

L

entranhas de uma mulher que, no fundo, Ll

apenas nao aprendeu a ser amada. - —_—
“De 10 cenas, 9,5 ela esta falando —

sobre o Pedro. E 0 0,5 esta brigando | =—=—= —= |

com a mae”, completa Nanda, referin-
do-se a personagem Carmita (Deborah
Evelyn). Para a atriz, porém, a persona-
gem transcende a funcéo de “pedra no
sapato” ao carregar motivacdes que
ressoam em qualquer espectador aten-
to. “Ela é lida como vila, mas as moti-
vacOes dela sdo genuinas”, defende.
“E um ser humano errante e cheio de
falhas que todos nds somos. No roteiro,
a gente consegue enxergar bem essas
falhas claras de carater, de personalida-
de, de falso senso critico, de falta de ser
dona de si e dos seus desejos. E, clara-
mente, falta uma terapiazinha”, avalia.

Mdsica para ——
conectar

A construcio da antagonista, no entan-
to, ndo se sustenta sobre o ar. Nanda
revela que recorreu a um repertério
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-

|
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|
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Globo/Divulgagao

musical cuidadosamente seleciongdo Fora das novelas, Nanda se prepa

para acessar as camadas emocio ra para outro desafio de peso:-inter
nais de Bruna. Entre Caetano Velgso, pretar Graziela Gongalves na cinebio

Cazuza, Dua Lipa, Maria Bethania, Ney grafiaChordo: S6 os loucos sabem

Matogrosso e Vanessa da Mata, uma dirigido por Pedro Morelli e com roteiro
cancgao se destacou como a espinha de Julia Spadaccini, com estreia pre
dorsal da personager@uando vocé vista para 2027. O filme, inspirado no
olha para elada Gal Costa, foi a mus livroSe nado eu, quem vai fazer vocé
ca que eu mais escutei para Bruna. Para feliz — Minha histéria de amor com
entrar nos momentos, sentir a energja, a Chorédq promete revelar uma faceta
vida, a historia. E 0 que me conecta gom pouco conhecida da histéria do lider
a energia dela”, confidencia. do Charlie Brown Jr, morto em 2013.

O resultado é uma vila que reg
pira obsessdo, sim, mas também
dor que o publico, mesmo revoltadQ,,, pessoa

“Ela foi muito influente na criagdo das
masicas, no repertério, em tudo”, conta
a atriz, que leu o livro mais de cinco

Nanda Marques € a antagonista Bruna emQuem ama cuida

Arquivo pessoal

reconhece como familiar. E o pablifo; vezes. “Chordo cantava em inglés, e foi
de fato, tem reagido com intensida Graziela (ex-mulher do musico) quem
de. Depois de viver a querida Rebgca disse: ‘Vocé tem que cantar em-portu
Paixdo erBeleza fatak receber uma gués para chegar ao coracdo das pes
enxurrada de carinho — e pedidps soas’ Ela apresentou a ele as maiores
de “justica” para sua personagem —, referéncias que ele teve para se inspi
Nanda sabia que o jogo viraria. “Desdle rar”, completa a paulistana.
0 teste, eu ja esperava que o publico A admiracé@o de Nanda pela perso
ia ficar muito revoltado com ela. E isso nagem é genuina. “E uma mulher muito
ndo me abala”, afirma, com a tranqi forte, guerreira, feminista, maravilhosa.
lidade de quem entende a natureza do As pessoas vao se surpreender com o
oficio. “E 0 meu personagem cumprindo quanto ela foi importante. Ela trabalhava
a misséo dele. Cada um foi feito para em rédio, tinha acesso a tudo que saia
despertar alguma coisa no publico, ¢ a de novo e revolucionario da época, e
minha foi desenhada para isso. Quando levava essas musicas para ele. Acho que
a gente atinge esse lugar, é porque o as pessoas vao se surpreender com o
trabalho esta sendo feito”, pondera. qudo influente ela foi", enumera.

Ao analisar a relacdo de Bruna cgm Foi justamente nas filmagens dessa

cinebiografia que Nanda conheceu
ra simplista de que a personagem s 0 namorado, José Loreto, que interpre
apenas dominada pelos ideais de-gra ta Chordo no longa e também integra
deza maternos. “Eu acho que ela, sim, foi 0 elenco de€Quem ama cuideomo
influenciada para ser isso, mas, por essa luri, guarda-costas da vila Pilar (Isabel
mae narcisista, ela buscou no Pedro gsseonete em um restaurante, irenizzonsistente. Nascida em Sao Paulo, Teixeira). “Ele € meu melhor amigo. A
ideal de amor que ela ndo teve”, reflede. sua nova profissdo diante dos clieiou a carreira ainda jovem como modgente sempre trocou muito sobre arte,
“Ela néo foi assistida, nao foi acolhities. “Nao estou defendendo a Brunéd,e em comerciais de tevé, antes dessbre ser ator, compartilhamos referén
Faltou muito amor, um colo. Ela agloadera a atriz, “mas entendo que eladicar ao teatro. A projecéo nacioneils, dicas, impressdes sobre 0s perso
gue agora, na vida adulta, isso vaié&druto de um patriarcado que adoegeio em 2021, com Cecilialem lugar nagens. Agora, na novela, sempre que
transformar e ela vai receber no amaulheres. A gente cresceu vendo coatosol Em 2025, destacou-se em Beleaagente tem tempo, a gente se ajuda
romantico. Que é um erro que a maiat@fadas, achando que casar, ter filliatal como a filha de Elvira (Giovanaalecorar o texto, a bater o texto. A
de todos nds comete”, reflete a taurin@.obrigatorio e essencial a vida de toAatonelli) cuja morte no inicio da tranessa relagdo € muito bonita, uma
Essa leitura psicolégica enconpessoa. E ndo é. Cada um tem que vilesencadeia o enredo de vinganca. Neoca intensa e genuina”, relata.
eco nos desdobramentos recentes&aua maneira”, provoca Nanda, cosequéncia, participou do remake de ValeSegundo Nanda, a disciplina € a
novela. Bruna chega a usar o proprma consciéncia critica que carretyglo como Vera, personagem usada pbave para conciliar a vida pessoal
estado de saude para manipular Pedrara a construgdo de uma antagonistarco Aurélio (Alexandre Nero) eom a rotina intensa de gravacgées.
Diagnosticada com um aneurisma ceyaee, mesmo odiada, atica reflexdo. uma armacado para se aproximar d€ada um tem o seu ritmo, mas a gente
bral, ela passa a negligenciar o-trat Tiago (Pedro Waddington). Além dissostuma ter uma rotina bem diseiplina

a mae, Carmita, Nanda rejeita a-lei , )
Com o companheiro José Loreto,

que protagoniza filme sobre Choréaq

Ao lado de Camila Pitanga,

nos bastidores deBeleza fatal

mento para que o marido, preocupad®SCENSAO Nanda integrou a sé@elonia exibida da. Sempre encontramos tempo para
adie sua reaproximacdo com Adriar@ONSIStente pelo Canal Brasil, que retrata os-hotiedo, para estudar, para fazer coisas
Em um dos momentos mais tensos da res do Hospital Psiquiatrico Coloniaira si e para o outro. A gente se

trama, Bruna humilha a rival publicaA trajetéria de Nanda Marques nBarbacena — epis6dio histdrico cenh@dtencializa para cada um poder ser o
mente ao encontra-la trabalhando cotedevisdo € marcada por uma ascengfmcomo o “holocausto brasileiro”.  melhor para 0 mundo”, conclui.



" Por Vanda Célieespeci i
Cidade nossa ot et

Acucar nd/la Lac

0 Pao de Acucar de cada
dia, dai-nos, Senhor, a poe
sia de cada dia, escreveu
Oswald de Andrade, entor
nando uma colher de mel sobre o azul
que cobre o universo. Foi poético e pro-
fético. Acabei de ler no jornal que des-
cobriram agucar na Via Lactea.
Astrdbnomos detectaram um tipo de
acucar no espaco sideral, que também
é encontrado nas amoras e nas fram
boesas. A substancia, chamada eritrulo-
se, esta presente em finas nuvens de gas
e poeira espalhadas entre as estrelas.
Mais surpreendente ainda é saber
que diferentes tipos de aglcar alimen
tam nossas células e até compdem o
DNA. Os cientistas procuram entender
como essas substancias se formam, uma
vez que sdo ingredientes fundamentais
para a vida como a conhecemos.
Talvez seja por isso que, de vez em
guando, a vida nos surpreenda com uma
gentileza inesperada: um café oferecido
por um amigo querido, o riso de uma
crianca, a luz serena da lua cheia ou o
gesto amavel de um desconhecido que
chega exatamente quando era necessario.
Sao pequenas colheradas de agucar
distribuidas pelo cotidiano para lembrar
que nem tudo se resume a boletos, reld
gios, transito e certas crueldades que
insistem em escurecer os dias.
Confesso que meu otimismo foi
mais longe. Pensei que uma desco
berta assim pode mudar para melhor
0 modo como olhamos a vida. Se ha
acucar vagando entre estrelas, talvez o
Universo esteja nos dizendo, em sif@@quena alegria capaz de desmentiadogam a existéncia e afastam, ainda taso de estrelas, poeira cosmica e enig-
cio, que nem tudo foi feito apenas patareza do cotidiano. por instantes, 0 medo do futuro, a dormas matematicos, o universo é doce.
expandir os buracos negros. Quem sabe o segredo para temargura. Entdo esta resolvido: da proxi
N&o € por acaso que, apesar das nathomentos bons seja prestar maisvez que alguém disser que 0 murdimda Célia € jornalista em Brasilia,
cias asperas, das filas, dos congesti@tencdo aos cristais de acglcar queanda azedo, vou lembrar da Via Lacteande trabalhou no Jornal do Brasil,
mentos, das contas e impaciéncias, a Udaverso espalha pelo caminho. Ele§im, para além de ser puro mel, eSsareio Braziliense, Jornal da Tarde,
segue encontrando um jeito de florestio aparecem apenas nas galaxias.histéria deveria afastar o mau humo@ Bstado de S.Paulo e Revista Epoca
por meio de um sorriso inesperado e um&stdo também nas delicadezas cqa@dez e 0 azedume da vida. Afinal, &tje, atua em assessoria de imprensa.
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Por Oscar Quiroga  oscar@quiroga.net

A grandeza da vida

Data estelarMerctrio ingressa em Ledo.

O objetivo da presenga humana entre o céu e a terra definitivamente ndo € congregar bilhGes de entidades se queixando o tempo
inteiro de o qudo dificeis sdo as coisas, procurando remeédios para sindromes e supostas patologias que, na pratica, séo sinais de
saude da parte dessas entidades que somos, diante da complexidade existencial. O ser humano sofre porque ndo sabe lidar com

sua propria complexidade? Ou sofremos porque somos entidades simples num Universo complexo? Essas perguntas ndo admitem
respostas simplistas, sdo de cunho filosoéfico e requerem contemplacdo e um trabalho constante de reflexdo.Buscar alegria, proteger e
sermos protegidos tanto quanto, também, perceber a grandeza da Vida na qual nos movimentamos e experimentamos ser, tudo isso é

Horoscopo

garantido para quem se atrever a praticar.

Aries 21/3 a 20/4
Aquilo que é bom e interessante para vocé
pode, eventualmente, ser tratado com
displicéncia por outras pessoas, mas isso ndo
significa que o que vocé aprecia ndo tenha
valor. As pessoas andam com a cabega nas nuvens.

Touro 21/4 a 20/5

Tudo esta no lugar habitual, mas é necessario
agregar um pouco de dindmica para que as

correntes invisiveis de vida possam fluir com rpais

alegria e leveza. Os moveis levam esse nome
porque podem ser mudados de lugar.

GEémeos 21/5a 20/6
A prontiddo com que suas propostas séo
recebidas nédo ha de ser interpretada como
que o caminho pela frente seja facil e livre
de impedimentos. Muita gente concorda sem
necessariamente entender o que acontece.

Cancer 21/6 a 2117

O momento é cheio de potencialidades, mas
esse € justamente o problema, porque séo tao

variadas e mdltiplas que se vocé nao selecionI]r

algumas poucas acabaré se distraindo e, no fi
nao acontecera nada demais.

Ledo 22/7 a22/8

As vezes é preciso recorrer a artimanhas para

voceé obter os resultados pretendidos. Essa

€ uma estratégia arriscada, porque o tiro

pode sair pela culatra, mas com cuidado e
autoconfianca humilde deve dar certo.

Virgem 23/8 a22/9

Héa assunto demais para vocé pensar bem e,
por isso, seria ideal que vocé se retirasse um
pouco do barulho social e, num local agradave
e aconchegante, fizesse uma lista das questde

gue mereceriam tais reflexdes.

S

Libra 23/9 a 22/10

Ha pessoas que nao evocam confianca a

primeira vista, mas se vocé for além da primeira

impressao vera que elas sdo melhores do que

parecem. Nem sempre a primeira impressao € a
mais acertada, € preciso investigar para conhecer.

Escorpido 23/10a 211

Aproveite este momento de sua vida

para colocar em dia suas pretensdes, se
concentrando naquilo que seja possivel fazer
algo concreto de imediato. Fazer pouco, mas
fazer bem, serd preferivel a fazer muito e se distrair.

Sagitario 22/m a 21/12

Nem todas as pessoas gostam do que

vocé diz, de suas ideias e de sua forma de

agir, porém, para aproveitar bem a vida e

tudo que ela oferece vocé nao deveria se
preocupar em agradar a todos, apenas a quem interessa.

CapricOrnio 22/12 a 2011

Suas certezas precisam ser questionadas,

porém, ndo publicamente, através do olhar

de outras pessoas, mas pela sua propria

alma, porque o mundo mudou demais e as
coisas ndo serdo nunca mais como antes.

Aquario 21/1a19/2

As promessas entusiasmam, mas ainda néo

sdo concretas o suficiente para sua alma sentir

seguranca. Porém, continue vocé confiando no

mistério da vida enquanto também continua
plantando as sementes de melhoria.

Peixes 20/2 a 20/3

Tudo que vocé fizer, faga com carinho e

atengdo, como se voceé estivesse tentando

agradar a melhor pessoa do mundo. Use a

imaginacéo para tornar seu ambiente imediato
mais belo e aconchegante. Todo mundo agradecera.



Cronica da Revista

Por Maria Paula
mariapaula.df@dabr.com.br

Aescolana ergos-algoritmo

ntes da inteligéncia

artificial, uma boa uni

versidade era quase

uma apélice de
seguro contra a incerteza. Um
diploma de Harvard, Stanford
ou UnB funcionava como um
passaporte para uma carreira
promissora. O conhecimento era
escasso, e quem o dominava
tinha uma vantagem competitiva
dificil de alcancar.

Conjuguei tudo no passado,
pois, hoje, a inteligéncia deixou
de ser apenas a capacidade
de armazenar informagdes ou
responder corretamente. Uma
maquina faz isso em segundos.
O diferencial humano comeca
exatamente onde termina a previ-
sibilidade: na sensibilidade para
formular as perguntas certas, na
coragem de rever as proprias
conviccdes, na capacidade de
cooperar, criar sentido, lidar com
ambiguidades e tomar decisdes
éticas em um mundo em que as
respostas ja vém prontas.

A maior missdo da educacéo
deve ser, daqui para frente, ensi-
nar que, em vez de competir com
a inteligéncia artificial, o0 mais
urgente é impedir que nds, seres
humanos, passemos a nos com
portar como maquinas.

Isso exige uma mudanca pro
funda de paradigma. As escolas
continuardo ensinando matema
tica, ciéncias e literatura, mas
precisardo dedicar a mesma
seriedade ao desenvolvimento
das competéncias emocionais,
do pensamento critico, da visao
sistémica e da formacao do
carater. Afinal, algoritmos-pro
cessam dados; seres humanos
constroem confianca.
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E por isso que experiéncias
inovadoras merecem atencao.
Em Brasilia, o Colégio Levorsse
vem desenvolvendo um projeto
chamado Disciplina Consciente.
Em vez de basear a convivén
cia na vigilancia, aposta na
autonomia. Os alunos padtici
pam da construcdo das regras,
fazem provas sem fiscais e con
vivem com sistemas fundamen
tados na confianca. A logica
é simples e poderosa: fazer o
certo porque € o certo, e nédo
porque alguém esta olhando.

Ha algo profundamente €on
temporaneo nessa escolha. Em
uma época em que a inteligéncia
artificial aprende padrdes em-velo
cidades inimaginaveis, o maior
diferencial competitivo do século
21 é, justamente, aquilo que nao
pode ser automatizado: a integri
dade. Porgue conhecimento pode
ser copiado. Carater, ndo.

O futuro da educacao
merece ser das escolas que
nao apenas se dediquem a
ensinar a usar inteligéncia arti
ficial, mas também a conseguir
preservar, cultivar e expandir
aquilo que nos torna insubsti
tuivelmente humanos.

Que esse retorno as aulas
seja mais do que o inicio de
um novo semestre. Que seja
0 comeco de uma nova Gom
preensdo sobre o verdadeiro
papel da educacédo. Aos pro
fessores, a missédo de inspirar.
Aos pais, a responsabilidade
de caminhar junto. E aos alu
nos, a oportunidade extraor
dinaria de desenvolver aquilo
gue nenhuma tecnologia pode
ra aprender por eles: a arte de
serem plenamente humanos.
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0sOINOSDE BRASILIA

Oswaldinho Rocha, 88 anos, chegou ao Planalto Central em 1959, comprou a primeira maguina para
entrar nas festas dos clubes e nunca mais largou. Foi telegrafista, professor, corretor e editor de jornal

Fotos: Minervino Junior/CB/D.A.Press

» JOAO PEDRO DE LARA RESENDE

swaldo Rocha dirige se
inho até a QI 17 do La
0 Sul, estaciona o Co
rolla cinza em frente ao
Fashion Park, cabelo penteado
para o lado, de camisa polo, e
abre a porta. Dentro do carro, ha
jornais no piso da frente, revistas
no banco do passageiro, albuns
no assoalho de tras e fotografias
soltas sobre o assento. No poria
-malas, mais papel — e a camera.
Aos 88 anos, de olhos azuis claros,
ele mergulha naquele arquivo am-
bulante, remexe por alguns segun-
dos e emerge com exatamente a
foto que procurava.

Ele sabe onde esta cada uma.
S&o 10 mil.

Entra na Trattoria da Rosario,
restaurante italiano da quadra, e
espalha as imagens sobre a mesa,
entre os talheres: um presidente
da Republica aqui, um ministro do
Supremo ali, Pelé acola. Aponta
uma e ja diz o lugar, 0 ano, quem
estava em volta.

Quem vé o senhor elegante
distribuindo fotografias pelos res
taurantes do Lago Sul dificilmente
imagina que a carreira comecgou
por um motivo bem menos nobre.
Era paquera.

Conhecido em Brasilia como
Oswaldinho, ele nasceu em 12 de

cha. Chegou ao Planalto Central
pela primeira vez em novembro
de 1959, aos 21 anos, num avido
da Forca Aérea Brasileira (FAB).
Desembarcou de madrugada, de
baixo de temporal. N&o havia onde
morar. Dormiu em camas de ar
mar, num barraco de madeira na
Candangoléndia, ao lado da cen-
tral telegréafica do antigo Depar
tamento de Correios e Telégrafos
(DCT). Almocava numa cozinha
improvisada no meio do Cerrado,
em mesas de tdbua. “Uma méo
comia, outra espantava a mosca;
lembra, rindo.

O pai era o superintendente do
DCT na nova capital. Ernani e Jus

celino Kubitschek tinham sido ce

postal do Palacio do Planalto. “Eu ia
l& no Palacio, conversava com ele’
diz Oswaldinho sobre o presidente.

A primeira temporada durou
pouco. Morando mal, ele voltou ao
Rio de Janeiro no fim do més e e
tornou uma semana antes da inau
guracdo, numa caravana de funcio
nérios transferidos. Um ano depois,
ganhou um dos apartamentos JK
da SQS 413, de quarto e sala.

Foi naquele prédio que qua
se morreu. Num domingo, a irmé
chegou sem a chave. Oswaldinho
olhou o telhado e concluiu que era
simples: bastava descer por uma
corda até a janela dela. Achou uma
na obra ao lado e subiu.

Oswaldo Rocha,
fotégrafo pioneiro
em atividade
no restaurante
Trattoria da Rosario

A corda arrebentou. Ele des dade, em 1963. “Fui aluno I& com durou muito. “O cara sumiu com a
junho de 1938, em Passa Quatro, legas — ambos comegaram como pencou de costas do terceiro an todos os filhos de deputados, se maquina; resume, sobre o conhe
no sul de Minas Gerais, filho de telegrafistas —, e no ano seguinte dar e sé nédo se espatifou porque nadores, ministros.” A tarde, en
Ernani Rocha e Jovita Torres Ro JK o levou para chefiar o servico quatro fios de alta tenséo, esti

cados entre os blocos, amorte
ceram a queda. Acordou no hos
pital sem lembrar como tinha
chegado la.

quanto os colegas iam aos clubes

de Geografia e de Historia, ele fiea
va na sala de musica. Dancando.
Com as meninas, claro.

Virou presenca obrigatoria no

Sessenta e seis anos depois, elelate Clube, no Joquei e no Con

continua achando que é simples.

Pé de valsa

gresso. A turma ndo perdoou e
apelidou o mineiro de Pé de Valsa.

A cémera veio no embalo.
Uma 6 por 6, comprada com ob

Bom jogador de basquete — jetivo pratico. “Eu me aproximava
0 pai treinava o esporte em Passa das meninas — fotografar, dar foto

Quatro —, Oswaldinho estudou para ela. Era uma maneira de fazer

no Caseb, a escola mais antiga de amizade’, explica, sem ceriménia
Brasilia, aberta menos de um més nenhuma. Funcionou. E ai ele des
apos a inauguracao da cidade. Fa cobriu uma coisa: com uma came
zia o curso comercial a noite, de- ra na mao, entrava em qualquer
pois do expediente nos Correios, festa da cidade.

e se formou técnico em contabik

Aquela primeira maquina nao

cido que a levou para consertar.
As fotos iam para Catucha, que
assinava uma das primeiras colu
nas sociais daCorreio Brazilien -
se. “Eu cobria casamentos e festas,
deixava as fotos para ela; conta.

Nunca largou

Oswaldinho ficou oito anos
no DCT, passando telegramas.
Em 1968, foi aprovado no exame
de suficiéncia em geografia pela
Universidade de Brasilia (UnB) e
voltou ao Caseb — agora do outro
lado da sala, como professor da
matéria. Abriu imobilidria. Na ex
tinta Sociedade de Abastecimento
de Brasilia (SAB), foi assessor da
presidéncia e presidiu a Associa



Correio BraziLense ¢ Brasilia, domingo, 9 de agosto de 202@rabalho & Formacdo ¢ 3

Oswaldinho com o ex-presidente José Sarney

O pai, Ernani Rocha (primeiro a esquerda), em evento com JK

¢ao dos Servidores, eleito pelos meu apelido era Pé de Valsa” De “O cara quase me bateu’, conta. ce de tudo isso fica num lugar so:

colegas. Em 1975, concluiu a-li
cenciatura em pedagogia na UnB.
Aposentou-se como professor da
Fundacao Educacional.

Em nenhum momento parou
de fotografar.

E uma coisa puxou a outra. Re

presentou na capital as agéncias com uma neta de Juscelino Kubits

Com o amigo e dono da

trattoria da Rosario No acervo pessoal: foto com Pelé

Fotografo de celebridades: Adriane Galesteu

pois foi Noel Rosa, dessa vez como Aconteceu mais de uma vez. a cabega dele.

protagonista. O acervo esta em quatro HDs Perguntado sobre o destino do
A Ultima encenacao foi 0 baile de 1 terabyte, em centenas de CDs arquivo, ele responde rapido: vai

de inauguracao de Brasilia. Ernesto e em negativos guardados em en deixar para 0s irm@os mais novos.

Silva, um dos nomes da construcéo velopes. Dois quartos da casa €s .

da capital, emprestou-lhe a casa téo abarrotados de jornais, revis Toda noite

ca. Oswaldinho vestiu-a e dangou tas e fotografias. “E coisa demais;

resume. Um dos HDs caiu no chao Oswaldinho sai de casa com

de modelos Ford Models, Mega e chek. Ele havia chegado a cidade e quebrou: das 2 mil fotos que su a maquina e faz uma ronda pe
Elite e, por trés décadas, indicou dormindo em cama de armar, num miram, ele recuperou metade. Os los restaurantes. “Vocé deve sair ram. O cerrado virou metrépole, a

a candidata do Distrito Federal ao
Miss Brasil. Editou 0 Moda e Turis
mo, 0 Mundo VIP, 0 Mundo Jovem
e 0 Mundo do Turismo — jornais
que precisavam justamente do que
ele tinha: fotografia.

De casaca

Oswaldinho ainda foi ator.

Subiu cinco vezes ao palco. Na carro, revirou o arquivo, achou a

peca sobre a historia do cinema,
coube-lhe um papel 6bvio. “Eu re
presentei o Fred Astaire, porque 0

barraco de madeira. Décadas de negativos, esses, estdo todos l&.  de casa todo dia, principalmen
pois, voltou aquele mesmo abril — Nesse arquivo estdo os presi te a noite, e correr pela cidade’,
de casaca, no palco. dentes Figueiredo, Sarney, Collor e diz. “Muita coisa acontece. Vocé
. ., ltamar. Presidentes do Supremo T+i  vai encontrar pessoas interes
Quase me bateu
nadores, embaixadores. Pelé, Nelson oportunidades”
Piquet, Gustavo Kuerten.
Nenhuma instituicdo guar por insdnia. Passa acordado per
da esse material. Ndo esta no que esta trabalhando.
Arquivo Publico do Distrito Fe Na Trattoria, onde é presenca

Certa vez, Oswaldinho reco
nheceu um empresario que tinha
fotografado tempos antes, num
jantar com a mulher. Foi até o

imagem e ofereceu-a de presente, Esta em dois quartos, em quatro plica a escolha. “Falo com o minis
exultante. Um problema: a acom- HDs — um deles quebrado — e tro do Supremo, com o presidente
panhante daquela noite era outra. espalhado por um carro. O indi

Senado. As grandes figuras da Re
publica passam por ali.”

O chef Rosario Tessier, amigo
dele h&a mais de 30 anos, ri quando
perguntam sobre Oswaldinho: “E
gente boa com todo mundo. Ce
nhece todo mundo, brinca até com
o feirante. Vem todo dia.” Rosario
manda servir 0 que 0 amigo quiser.
As vezes, Oswaldinho leva a vasi-
Iha de casa para carregar a canja.

Quando ele falta, o restauran
te liga. “Quando ele ndo passa um
dia, dois dias, a gente da uma liga
da para ele’, diz o chef. “Tem clien
te que quer saber dele’”

Depois vai embora e continua
a ronda. As mensagens para esta
reportagem chegaram entre 2h e
4h da manha.

Fotografa quem encontra,
manda revelar e entrega a imagem
mais tarde, ndo raro acompanha
da do recorte amarelado do jornal
em que a pessoa saiu. Ha quem
pague pela lembranca. O filho de
um antigo frequentador recebeu
trés fotos e mandou um Pix de R$
1 mil. Oswaldinho estranhou o va
lor e ligou para confirmar se esta
va certo. O homem explicou: era
a Ultima foto que tinha com a mée
viva, com a familia inteira.

Fotografou gente que morreu
um ou dois dias depois.

Sobre o proprio trabalho, ndo
usa nenhuma palavra de peso.
N&o diz acervo, ndo diz obra, ndo
diz meméria. Diz foto. “Dar uma
foto para o cara’”

Ele ainda fotografa? “Todo dia;
responde. “Toda hora”

E tem trabalho na fila: quer
publicar uma edicdo especial so
bre os 66 anos de Brasilia, com
material que juntou e ndo usou.
Tinha uma lista de pioneiros para
homenagear, e a covid-19 chegou
antes. “Muitos que eu queria en
trevistar morreram’, diz.

Naquela Brasilia de 1959, lembra
ele, as pessoas chegavam dos quatro
cantos do pais com uma coisa em
comum. “Vieram para a capital da
esperanca. A esperanca de criar dias
melhores, de criar familia, de galgar
socialmente, culturalmente”” Nin-
guém negava carona a ninguém.

Mais de seis décadas se passa-

carona virou aplicativo, a coluna
social virou rede social. E Oswal
dinho continua saindo de casa to-
da noite, com a camera no banco

bunal Federal (STF), ministros, se santes. Nao pode perder essasde trds, sem saber quem vai en

contrar. “Nao sei 0 que me espera

Ele ndo passa a noite acordado pela frente’, diz. “Sempre tem tido

grandes surpresas.”
Aos 21 anos, comprou uma
maquina para entrar na festa. Aos

deral nem em museu nenhum. diaria ha mais de 20 anos, ele ex 88, continua entrando.

*Estagiario sob a

da Camara e com o presidente do supervisao de Ana Sa



4 « Trabalho & Formacéo ¢ Brasilia, domingo, 9 de agosto de 2026Correi0 BRAZILIENSE

Thais Marion Cordeiroé graduada em administrago,
especialista em gestdo de recursos humanos e
desenvolvimento de equipes e professora no Grupo Uninter

Em um cenario de baixo desemprego e alta dificuldade de contratacdo, especialistas defendem que o futuro
dependera da combinacéo entre avancos tecnologicos e da capacidade humana de aprender, colaborar e se adaptar

O mercado de trabalho
mudou. Estamos preparados?

Brasil vive um dos me
entos mais curiosos
e sua histdria recente.
unca foi tao dificil con
tratar em um pais com téo pou
cos desempregados. Segundo a
Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua (PNAD
Continua), do IBGE, a taxa de de-
socupacdo brasileira é de 5,8%,
uma das menores da série histo
rica recente. Ao mesmo tempo, a
Pesquisa de Escassez de Talentos
2026 do ManpowerGroup, revela
que 80% dos empregadores brasi-
leiros enfrentam dificuldades para
contratar. O problema deixou de
ser a falta de vagas. O verdadeiro
desafio é a velocidade com que
0 mercado passou a exigir novas
competéncias e novas formas de
organizar e gerir o trabalho.
Essa nova configuracio decer
re da combinacdo entre digitaki
zacéo dos processos, Inteligéncia
Artificial, novos modelos organi
zacionais e a reorganizacdo das
relacGes de trabalho. O mercado
deixou de valorizar apenas a for
macao, os diplomas e aquilo que o
profissional j& sabe fazer, passando
a observar também sua capacida
de de aprender continuamente,
desenvolver novas competéncias
e responder as transformactes do
ambiente de trabalho. O Bardme resisténcia as formas tradicionais da Pensilvania e especialista em na forma como o trabalho vem sen  néo € apenas tecnoldgico. E, sobre
tro de Empregos em IA 2025, da de trabalho. Porém, pesquisadores trabalho mediado por plataformas do reorganizado. Insistir que apenas tudo, humano. A adaptacao néo po
PwC, mostra que a demanda por como David Costanza, professor de digitais, demonstra que a promessa o trabalhador precisa se adaptar € de ser um fardo individual, mas um
competéncias relacionadas a in  Gestao e pesquisador em Comper de autonomia frequentemente cor  insuficiente. Empresas precisam in - compromisso coletivo entre traba
teligéncia artificial cresceu 284% tamento Organizacional naGeorge vive com mecanismos de controle vestir em aprendizagem continua, |hadores, organizaces, instituicoes
no Brasil em trés anos. Ao mesmo Washington University School of Bu algoritmico, avaliaces automatiza —desenvolvimento de competéncias de ensino e sociedade. A pergunta
tempo, habilidades humanas como  sines§EUA), demonstram que mui  das e menor protecao social. Esses e novas formas de lideranca. Uni  que fica é: continuaremos formando
comunicagdo, criatividade, pensa  tas diferengas atribuidas as geracdes modelos abrem novas oportunida  versidades devem rever curriculos e gerindo profissionais para 0 merca
mento critico, ética, colaboracdo e refletem mais o estégio da carreira, 0 des, mas também transferem riscos para aproxima-los de um mercado do de ontem ou construiremos novas
resolucdo de problemas comple momento profissional e o contexto ao trabalhador e desafiam os siste em constante transformacao, sem formas de trabalhar, liderar e desen
X0s, tornam-se ativos estratégicos organizacional do que caracteristicas mas tradicionais de prote¢do social, abrir m&o da formacao critica. Ges  volver pessoas sem perder aquilo que
valorizados pelos empregadores.  proprias de uma geragao. revelando lacunas regulatorias que tores precisam abandonar estered nos torna essencialmente humanos?
Grande parte desse debate tem Essa reorganizacdo também se ainda precisam ser enfrentadas.  tipos geracionais e compreender di - O futuro do trabalho sera construido
sido direcionada as diferengas entre manifesta na expansao do trabalho Talvez estejamos procurando ferentes perfis e trajetdrias profissio  menos pela tecnologia em si e mais
geracoes. A Geracao Z, por exemplo, mediado por plataformas digitais. explica¢cdes nas pessoas quando a nais, desenvolvendo novas formas pela capacidade coletiva de apren
costuma ser associada a estere6tipos Lindsey Cameron, pesquisadora da verdadeira transformacéo esta nos de lideranca e gestéo do trabalho.  der, cooperar e adaptar-se as trans
como menor comprometimento ou  Wharton Schoolda Universidade desafios impostos pela tecnologia e O desafio do futuro do trabalho formacdes que ja estdo em curso.
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FORMACAO

Instituto de Computacao quer
formar criadores de tecnologia

A escola vai funcionar em Gravatai (RS), com 60 alunos, todos com bolsa integral e
moradia no campus. O diretor Cristiano Richter esteve na capital e conversou co@ogeio

Divulgag&o/ITEC

» JOAO PEDRO DE LARA RESENDE*

Brasil consome tecnologia
0mo poucos paises no
undo, mas a produgéo €
pequena. Foi para mudar
essa conta que um grupo de em-
presarios e fundacGes decidiu er
guer, na Regido Metropolitana de
Porto Alegre, uma instituicdo sem
igual no pais: o Itec — Instituto
de Tecnologia e Computacdo. S&o
R$ 400 milhdes de investimento
filantrépico inicial para oferecer
uma graduacdo em Ciéncia da
Computagédo em regime integral e
residencial. A primeira turma esta
prevista para marco de 2027, e a
ambicado é formar mais de mil tal
entos na primeira década.

Na semana passada, o dire
tor de Desenvolvimento e Ope
ragbes do instituto, Cristiano
Richter, esteve em Brasilia pa
ra atrair estudantes da capital. ) R
“Tem me chamado a atencio a Moradia no campus

quantidade de bons talentos em como parte do curriculo

Brasilia. Identificamos aqui um
terreno fértil’} afirmou. Todos os estudantes morarédo
; no campus durante 0s quatro anos,
Um s6 curso, 10 alunos um modelo comum nos Estados
por professor gnidos € na ASia, e raro no BraS”..
ara desenhar as regras de convi
A aposta do ITEC é fazer uma véncia, o instituto contratou uma
coisa so, e fazé-la a fundo. O ins consultoria da Washington Univer
tituto se concentra em um unico sity, em St. Louis. O campus hori
curso — bacharelado em cién zontal ocupa 20 hectares doados
cia da computacdo, de quatro por empresarios locais, com proje
anos — e canaliza nele todos os to do escritorio americano Gensler.
recursos. O primeiro sinal des .
sa escolha esta na relagéo entre Bolsa mtegral

professor e aluno: 10 estudantes e selegéo holistica

por docente, em compara¢ao
com uma média de cerca de 28 Os 60 alunos da primeira tur

fotografia do aluno naquele momen  POr tras do instituto
to, tenta entender todo o filme dele’)
afirma — se participou de olimpia
das de matemética ou robdtica, co
mo aprende, o que enfrentou até ali.
Nao hé& cotas: a aposta, diz o diretor,
€ numa diversidade construida pe
la busca ativa de talentos em todo o

pais, das capitais ao interior.

O ltec foi idealizado em 2022
por Cristiano Franco, fundador da

redor, Franco reuniu financiadores
com uma trajetoria rara na tecne
logia brasileira. Marcelo Lacerda e
Sérgio Pretto foram pioneiros da in
ternet no pals, com a Nutecnet, em
brido do portal Terra. Hoje, Lacerda
preside a Magnopus, empresa de

Sem contrapartida

Diferentemente de programas
que financiam estudos em troca de
trabalho futuro, o Itec ndo cobra na
da dos bolsistas. Richter afirma néo
haver contrapartida alguma — nem
obrigacéo de trabalhar nas empresas
dos fundadores, nem tempo minimo

por tras dos efeitos visuais d© Rei
Led0(2019), da Disney.
Somam-se ao grupo duas

Capital, dona de marcas como AB
InBev e Burger King: a Telles Foun

Ascom/ITEC

Cristiano Richter: ndo héa cotas

no Catar. Completam o conselho
Luis Lamb, ex-diretor do Instituto

Projecao do campus: 20 hectares em modelo horizontal, com prédios académicos e residenciais integrados de Informética da UFRGS, e Maria

Klawe, ex-presidente do Harvey
Mudd College e ex-conselheira da
Microsoft. Klawe é referéncia em
diversidade: em sua gestéo, a parti
cipacao de mulheres nos cursos de
computagdo da instituicdo subiu de

Poatek, empresa de software. Ao seu 5% para 50%. O Itec quer repetir o

feito — hoje, elas representam cerca
de 15% da &rea no Brasil.

Como proximos passos, 0 ins
tituto aguarda o aval do Ministério
da Educag&o (MEC). “Estamos em
processo de tramitacao regulatoria,
aguardando a visita in loco do Insti

computacéo grafica de Los Angeles tuto Nacional de Estudos e Pesquisas

Educacionais Anisio Teixeira (Inep).
O fluxo continua; diz Richter, que se
declara otimista quanto as etapas e

fundacGes ligadas a socios da 3G aos prazos do credenciamento.

Com 40% das obras concluf
das, o cdmpus deve comegar a

nas graduacdes brasileiras. Todos ma terdo bolsa integral, que cobre a de permanéncia no Brasil. “E uma dation, de Marcel Telles, e a Funda operar em janeiro de 2027. “De
terdo doutorado e dedicacdo ex mensalidade, a moradia e a alimen doag&o genuina; resume. A aposta € ¢do Behring, de Alexandre Behring. pois que a primeira turma estiver
clusiva. "A expectativa € de que, tacdo. A selecdo foge do vestibular de longo prazo: que o egresso, uma O sexto e mais recente fundador € de pé, o projeto passa a se autoa

no primeiro dia de aula, o pre tradicional. “O processo € holistico.

fessor ndo precise fazer chama N&o é passou ou reprovou’, explica
da. Que ele saiba de antemé&o o Richter. Em vez de uma prova Unica,
nome de cada aluno), diz Richter. o instituto avalia cartas de interesse,
Dois docentes foram contratados entrevistas com o candidato e com a
— um repatriado da Franca, ou familia, o historico e o desempenho
tro vindo dos Estados Unidos — e no Exame Nacional do Ensino Mé

novos editais estao abertos. dio (Enem). ‘A gente ndo enxerga a

vez bem-sucedido, volte a apoiar 0 0 primeiro americano da iniciativa:
instituto. O diretor cita um dado que Edward Wible, cofundador e ex-di
ouviu de Luiza Toledo, da Telles Fou retor de tecnologia do Nubank.
ndation — uma familia brasileira le A parte académica relne no
va, em média, de 80 a 100 anos parames de peso. O curriculo foi dese
subir de uma classe social a outra. A nhado por Giselle Reis, que lidera o
educacdo, argumenta, encurta esse Programa de Ciéncia da Computa
tempo em geragdes. ¢ao da Carnegie Mellon University,

limentar’, prevé Richter. Enquan
to isso, ele segue rodando o pais
— e olhando, com atenc¢éo, para
os talentos que Brasilia ainda nao
descobriu que tem.

* Estagiario sob a
supervisdo de Ana Sa
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A nova

TELETRABALHO

ROTINAdO

SERVICO PUBLICC

arquivo pessoal

Segundo dados
divulgados pelo
MGI, mais de 107
mil servidores
publicos
trabalham em
home office.
Salude mental
e capacitacao
de gestores sao
pontos de atencao
para quem esta
nesse modelo

» GABRIELA SANTOS*

home office é uma realida
e no mercado de traba
0, e a pratica foi aderida
pelo servico publico. Em
maio deste ano, o Ministério da
Gestéo e Inovacéo (MGI) divulgou
que 107,8 mil servidores publicos
federais exercem as atividades em
algum tipo de teletrabalho. A maie
ria, 73,6 mil, que significa 68,4%,
atua em modelo hibrido, enquanto
31,1% trabalham em regime inte
gral remoto. Em relagédo aos servi  Simone Magalhdes segue o horério
dores publicos que trabalham no
exterior, 0,5% atuam no modelo.
A decisdo para implementacdo do e tornou-se um debate entre pre

dos colegas no modelo presencial, mas admite que o expediente on-line “é um alivio para a mente”

ndo se transforme em jornadas ca tempo entre trabalho e estudos modelo hibrido, o docente traba-

home office é de responsabilida fissionais. A psicologa Aline Alves da vez mais longas’ afirmou. para capacitacdo. Nesse sentido, lha presencialmente duas vezes

de de cada 6rgdo ou entidade, ndo Freitas explica que as pausas €u
sendo necesséria a aprovacdo do rante a jornada de trabalho sé@o
MGI, e os servidores também sdo uma estratégia importante de
avaliados pelo Programa de Gestao autorregulacéo fisica e emocie

Desde a pandemia do ce nas tarefas em que ndo ha a exi por semana, e conta com uma er
vid-19, o professor da Fundacdo géncia de um controle diério, 0 ganizacdo de agenda muito bem
Universidade Regional de Blume professor deixa-as agendadas, e estabelecida.
nau (FURB) Josué de Souza traba utiliza o tempo para se dedicar a Outro ponto levantado pela

de Desempenho (PGD). nal. “Os beneficios dependem da l|ha on-line, e afirma que o método sadde “Poder, de repente, dar uma psicéloga Aline Alves foi a desi

Na sautde dos trabalhadores, existéncia de limites claros entre

facilitou a troca de informagdes caminhada ou resolver uma de gualdade de género, que se tornou

a rotina do teletrabalho trouxe o tempo de trabalho e o tempo de com colegas de outros estados, manda pessoal. Isso torna 0 meu mais evidente com o teletrabalho.
mudancas na qualidade de vida, descanso, para que a flexibilidade além da possibilidade de gerir o dia muito mais rico” Atuando em “Na minha pratica clinica, observo
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que o espaco de trabalho dos ho
mens costuma ser mais respeitado
dentro de casa. Quando o pai esta
trabalhando, ha uma tendéncia
maior a respeito daquele momen
to. Ja as maes sao interrompidas
com mais frequéncia pelas de
mandas domésticas e familiares.”

A servidora da Universidade
de Brasilia (UnB) Gisele Pimenta,
mée de dois meninos em idade es
colar, ressalta que € preciso fazer
um recorte social de classe e de
raga ao falar do home office para
maes. “Eu tenho uma dindmica fa
miliar que me permite mais flexi
bilidade de horarios, um ambiente
adequado para o trabalho remoto,
escola proxima, carro proprio e
outras condi¢cdes que trazem be
neficios’ conta. A servidora tam
bém destaca que a realidade de
boa parte das mulheres é o esgota
mento fisico e mental pela sobre
carga de trabalho. Segundo Gisele,
0 teletrabalho ndo mudou muito
essas estruturas, tendo em vista
que as mulheres continuam com
0 acumulo das demandas domés
ticas. “Conhego outras maes que
trocaram o regime hibrido porque,
se ndo sairem de casa, ndo conse
guem cumprir as metas estabele
cidas pelo trabalho profissional”

A sobrecarga mental e fisica
sé@o pontos de atencdo para quem
atua em teletrabalho, tendo em
vista que o aumento no risco de
burnout. Para evitar o colapso do
corpo, a psicologa explica que a
separacdo entre os ambientes fun
ciona como um limite psicolégico.
“No momento em que essa fron
teira fisica desaparece, pode surgir
a dificuldade para se concentrar,
desligar das tarefas domésticas e
encerrar a jornada de trabalho. O
ideal para isso é ter um local dei
cado as atividades laborais) disse.

Para a produtora da Empresa
Brasil de Comunicag&o (EBC) Simo
ne Magalhdes, o modelo teletraba
Iho foi um alivio para a mente. “Pe
der dar uma pausa devido ao fluxo
de informacdes, uma caminhada,
realizar uma leitura é qualidade de
vida, conta. Apesar de parecer ter
um horério flexivel, Simone afirma
seguir o horario dos colegas no mo
delo presencial para ajuste de roti
na. “Os prazos ainda existem, logo, 0
ideal € cumprir essas atividades no
mesmo horério que toda a equipe.
Nunca tive problema de integrag&o,
hoje temos varias formas de comu
nicacado, pessoal e pelo sistema-n
terno também.”

Apesar da dindmica do home
office ser bem aceita, hd, ainda,
quem prefira 0 modelo presen
cial, como é o caso da chefe de
divisdo de pagamento de exerei
cios anteriores e residuos remu
neratérios do (MGI) Ana Amélia

arquivo pessoal arquivo pessoal

Psicdloga Aline Alves: pausas sdo necessarias Ana Amélia prefere a modalidade presencial

arquivo pessoal arquivo pessoal

Gisele: sobrecarga de trabalho das mulheres continua Rosa Bernhoeft: RH e gestores devem se adaptar

arquivo pessoal arquivo pessoal

Josué de Souza atua em modelo hibrido Simone Magalhaes:”E um alivio para a mente”

Rayol. A servidora relata que ndo
se adaptou ao trabalho remoto e,
prefere estar 100% presencial, pa
ra cumprir as metas profissionais
sem conciliar com as demandas
domésticas. “Além das interrup
¢des, as coisas se misturam muito.
Por exemplo: quando fiz a ten
tativa do remoto, ja interrompi o
almoco para atender demandas
de trabalho, além de ndo ter hora
para parar. Por isso, prefiro ter um
ambiente voltado para a ativida
de profissional. Além do suporte
tecnoldgico da Tl e socializagao”
Diferente da Gisele, os filhos da
Ana entraram na fase adulta e, por
consequéncia, as responsabilida-
des com eles diminufram, mas o
preparo da comida,a limpeza da
casa séo divididas com o marido
que esta aposentado.

Diante da alta ades&o ao home
office, o setor de recursos huma
nos, unido aos gestores, também
precisa adaptar-se ao modo de
lideranca. Segundo a especialista
em lideranga, gestdo de pessoas
e CEO da Alba Consultoria Rosa
Bernhoeft, é de suma importan
Cia preparar os gestores para-li
derar equipes distribuidas e focar
a avaliacdo em metas e entregas,
superando a cultura de confundir
controle visual com supervisdo
de produtividade no home office,
explica. “O desenvolvimento pre
fissional dos gestores passa por en
sinar e construir relacfes baseadas
na confianga e em acordos. A im
plementacdo do PGD demonstra
um caminho viavel, substituindo a
vigilancia por metas claras’ Desse
modo, a eficiéncia no setor publi
co mede-se pelo impacto gerado
para o cidad&o, e liderar deixou de
Ser um cargo para tornar-se um es
tado de ser onde a comunicagao
assertiva e a manutencao da cul
tura organizacional tornam-se 0s
verdadeiros alicerces.

Ao analisar as dificuldades
apontadas por profissionais, a psi
cologa Aline afirma que, apds a
pandemia do covid-19, houve uma
prédisposicao para o isolamento
social, e que o trabalho presencial
€ um motivador para o convivio.
“O trabalho presencial oferece
oportunidades de interacéo, troca
e pertencimento que funcionam
como fatores de protecdo para a
saude mental. Isso merece aten
¢éo, especialmente quando o tra
balho remoto reduz os espagos de
convivéncia’ Por isso, do ponto de
vista dela, ndo existe um modelo
ideal para todos. O mais importan
te € que o trabalhador tenha con
dicdes de estabelecer limites entre
os diferentes papéis da vida.

*Estagiaria sob a supervisdo
de Marilia Milhomen*
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» MEC

ESPECIALIZACAO

Professores da educagéo basica que buscam ampliar a
formacédo académica podem consultar novas oportunidades
gratuitas de especializacédo, mestrado e doutorado. As vagas
séo anunciadas no Portal Mais Professores, uma iniciativa do
Ministério da Educacédo (Mec). A plataforma centraliza cursos
ofertados por universidades e institutos federais de diversas
regides do pais. O ambiente digital reine informagdes sobre
areas de formacé&o, modalidades de ensino e prazos para ins
cricdo. Entre as opgdes disponiveis, estdo cursos presenciais
e a distancia, além de programas de formacgéo continuada. A
oferta inclui especializacfes lato sensu, mestrados e douto
rados. Os interessados encontram as vagas na segHmr-
tunidadesdo sitewww.gov.br/mec/pt-br/mais-professores
onde novos editais sdo publicados. Os educadores interes
sados devem acompanhar o Portal Mais Professores com
frequéncia, pois as inscricdes tém prazos especificos, e novas
oportunidades sdo adicionadas ao longo do ano.

» FGV

CURSOS

A Fundacao Getulio Vargas (FGV) oferece um curso-gra
tuito e avancado de Excel focado em ciéncia de dados. A
qualificacéo é direcionada a quem deseja atuar com anélise
de dados, business intelligence ou ciéncia de dados, areas
nas quais dominar a ferramenta € um diferencial ingstan-
te. Com formato 100% on-line e estrutura autoinstrucional, o
curso permite que os interessados se capacitem com flexibi
lidade de horario e sem custo. Os participantes aprendem a
utilizar recursos para automatizar tarefas, criadashboards
mais completos e organizar projetos profissionais. O eon
teido aborda a automatizacéo de fluxos de trabalho e pro
cessos; criacdo de interfaces interativas; estruturacéo de
projetos completos de ciéncia de dados no excel e utilizacao
do power query para integracdo e organizac¢ao de dados. O
curso nao emite um certificado tradicional. No entanto, o
aluno pode gerar uma declaragéo de participacdo caso obte
nha uma nota igual ou superior a 7,0 no pés-teste realizado
ao final dos estudos. As inscri¢des devem ser realizadas pelo
site https://encurtador.com.br/LVJW

» |IFB

SISTEMA FOTOVOLTAICO

O Instituto Federal de Brasilia (IFB) abriu vagas gra
tuitas para o Curso de Qualificac@o Profissional (CQP) em
sistemas fotovoltaicos em edificagBes. A formagao ocor
re no IFB campus Samambaia e visa atender a crescente
demanda por profissionais no Distrito Federal. O curso pre
para alunos de engenharia e formados em engenharia ou
arquitetura que ja possuam base em instalacdes elétricas.
O conteudo é dividido em médulos tedricos e praticos. A
parte tedrica abrange temas como: mundo do trabalho,
legislacdo, estrutura, calculo e seguranca. Ja a pratica con
siste no treinamento de montagem de sistemas em solo e
em telhados. Com duracéo de trés meses e carga horaria
de 100 horas, o curso profissionalizante é oferecido em
formato hibrido. As aulas ocorrem toda quinta-feira, das
14h50 as 18h30, com inicio previsto para 13 de agosto. S&o
oferecidas 20 vagas, preenchidas por ordem de inscricao.
Os interessados podem se candidatar, das 9h do dia 5 de
agosto até as 23h de 7 de agosto, por meio de um formu-
lario eletrénico https://fencurtador.com.br/Pdrk.

Lista de concursos

Nesta semana, o caderno Trabalho & Formacéo Profissional preparou lista com 55 concursos e 10.479 vagas, além de
cadastro reserva. No Distrito Federal ha um concurso aberto com 10 vagas. Entre os nacionais, ha dois certame aberto
para 468 oportunidades. Para o Centro - Oeste, ha nove sele¢des abertas com 1.092 oportunidades. Nos conselhos

regionais e municipais, sdo dois concursos com 73 postos vagos. Ha ainda 23 sele¢bes de concursos estaduais com 7.5
vagas. Ja para os municipais, ha dez concursos e 1.165 vagas. Nas universidades federais, sdo quatro processos seletivos

e 78 oportunidades. Nos institutos federais ha ci

DISTRITO FEDERAL
TRIBUNAL DE CONTAS DO
DISTRITO FEDERAL — TCDF

Inscricbes de 16 de agosto até 17 de setembyonico em radiologia (2); trabalhador bragal (20) e

pelo do site oficial emww.cebraspe.org.bricor

cursos/tc_df_26_analista/. Com 10 vagas para
o cargo de analista administrativo de controle
externo(10). Salario: R$ 14.990,41 Taxa: R$ 14

72 REGIAO MILITAR

Inscricdes até 12 de agosto pelo sitevw.7rm.
eb.mil.br/. Processo seletivo com 62 vagas par.
oficial técnico temporério (nivel superior); 36
vagas para sargento técnico temporario (nive
técnico);e 15 para cabo especialista(nivel fun
damental/curso profissionalizante). Salarios:
7.988,00 (oficial), R$ 4.177,00 (sargento), e
2.869,00 (cabo). Taxa: ndo ha.

NACIONAIS
O DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO E
CULTURA DO EXERCITO (DECEX)

Inscri¢des de 17 de agosto até 17 de setembro pe

lo site https:/Aww.cmb.eb.mil.br/en/processe

-seletivo. Concurso com 355 vagas para aluno d
6° ano do ensino fundamental (335 vagas) alung
do 1° ano do ensino médio (20 vagas). Taxa R$!

CENTRO—OESTE

PREFEITURA DE AGUAS

LINDAS DE GOIAS - GO

Inscrigdes até 24 de agosto pelo sit@vw.ins-
titutojkma.org/. Concurso com 86 vagas parg
os cargos de engenheiro de trafego (2); assig
tente técnico de transito e mobilidade urbana|

(4); agente de transito (60); fiscal de transporte$
e mobilidade urbana (20); Salario: R$2.114,19educagao fisica (1); professor de libras (1);-pr

a R$9.696. Taxa R$108 (nivel médio/técnico)
R$138 (nivel superior).

PREFEITURA DE SAO MIGUEL

DO ARAGUAIA - GO

Inscrigdes até 9 de setembro pelo si@mw.ins-
titutoverbena.ufg.br/. Concurso com 463 vagas
para os cargos de agente comunitario de saud
(12); agente de apoio assistencial (30); agen|
de combate as endemias (5); agente de servigt
administrativos (15); analista de licenciamentq

ambiental (1); analista de uso do solo (1); assi§ (1); assessor legislativo de gest&o (1); auxiliar

tente administrativo (10); assistente social (8
autoeletricista (2); auxiliar de cuidador (2); au
xiliar de limpeza geral (20); auxiliar de limpeza
publica (20); auxiliar de saude bucal (3); auxilia
de secretaria (3); auxiliar de servigos de higien|
e alimentagdo (40); auxiliar de servigos de sal|
de (2); auxiliar de vigilancia (15); biomédico (2
borracheiro (1); carpinteiro (1); coletor de reci
claveis (4); condutor de veiculos de emergénci
(3); condutor de veiculos leves (7); condutor d|
veiculos pesados (16); cuidador (2); educader
sico (4); eletricista (3); encanador (2); enfermeirt
(4); farmacéutico (2); fiscal da vigilancia sani
taria (1); fiscal de meio ambiente (2); fiscal d

obras e posturas (2); fiscal de transito (3); fiscal

de tributos (5); fisioterapeuta (2); fonoaudiologq
(2); avador e engraxate de veiculos (1); mecani

(3); médico (8); médico cardiologista (2); médicp de cadastro reserva para os cargos de profig

cirurgido-geral (2); médico. endocrinologista (1)
médico geriatra (1); médico ginecologista (1
médico nefrologista (1); médico neurologistg

(2); médico obstetra (1); médico ortopedistp
(1); médico pediatra (2); médico psiquiatra (2); PREFEITURA DE PETROLINA — GO

monitor de musica (1); nutricionista (2); oden
t6logo (3); odontélogo esp. - cirurgia infantil (2);
odontdlogo esp. - endodontia (2); odontélogg
esp. - periodontista (2); operador de maquina:
leves (2); operador de maquinas pesadas (5); p
dreiro (5); pintor predial (3); professor de ciéncias
(2); professor de educagéo fisica (3); professor

geografia (2); professor de historia (2); professar (6), educador digital (1), fiscal ambiental (1), fis

de lingua inglesa (2); professor de lingua portu

nco certames abertos com 107 vagas.

técnico de nivel médio (4); técnico de nivel supg
rior (4); técnico em enfermagem (10); técnico e
higiene bucal (2); técnico em laboratdrio (4); téc

veterinario (2). Salario: R$1.915,41 a R$13.671]
Taxa: R$125 (nivel fundamental) R$150 (ni
médio/técnico) e R$175 (nivel superior).

[

PREFEITURA DE CRISTALINA - GO
Inscri¢bes até 17 de agosto pelo sitevw.ins-
titutoverbena.ufg.br/. Concurso com 307 vagag

escolar - zona urbana (36) merendeiro escolal
(26); agente de apoio educacional (16); assiste

(12); assistente social escolar (1); fisioterapeul
Reescolar (1); fonoaudidlogo escolar (1); profes
sor de educacdo fisica (5); professor pedagog
(201); terapeuta ocupacional escolar (1). Salari
R$1.621 a R$4.656,11. Taxa: R$100 (nivel fur]
mental incompleto), R$130 (nivel médio/técni
co) e R$150 (nivel superior).

PREFEITURA DE CEZARINA - GO
Inscricdes até 16 de setembro pelo sit@vw.
itame.com.br/site/index.aspx/.Concurso com 1
D5vaga para o cargo de fiscal de tributos munici
pais (1). Salério: R$3.271. Taxa: R$150.

PREFEITURA MUNICIPAL DE

BURITI ALEGRE - GO

Inscrigdes até 17 de agosto pelo sitevw.insti-
tutoverbena.ufg.br/. Concurso com 17 vagas
formag&o de cadastro reserva para os cargos d
coveiro (1); fiscal de tributos (2); médico veteri
nario (1); monitor educacional (2); professor d

efessor nivel iii - pedagogia (6) recepcionista (1
técnico em higiene bucal (2). Salario: R$1.621]
R$4.656,11. Taxa: R$100 (nivel fundamental i
completo), R$130 (nivel médio/técnico) e R$1H
(nivel superior).

CAMARA MUNICIPAL DE TROMBAS - GO
e Inscricdes até 21 de agosto pelo sitevw.ca-
e maramunicipaldetrombas.go.gov.br/.Concur
SSO com 4 vagas para os cargos de assessor

comunicagao e publicidade digital (1); motoristg

; servicos gerais (1). Salario: R$1.621 a R$3.5]
Taxa: R$90 (nivel fundamental), R$120 (nive
médio) e R$150 (nivel superior).

e PREFEITURA DE PIRANHAS — GO
Inscri¢des até 24 de agosto pelo siteww.itame.
; selecao.net.br/.Concurso com 20 vagas para

<)

i PREFEITURA DE CALDAS NOVAS — GO
D InscricBes até 20 de agosto devem ser realizada
obrigatoriamente de forma presencial na Sedd
® da Secretaria Municipal de Educagé@o Rua Gaf
tdo Jodo Cris6stomo, esquina com a Avenida C
ronel Bento de Godoy, n° 147, Centro, Caldas N
ovas, Goiés. Concurso com 98 vagas e formag

sional de educagéo especial (65); profissional d
; apoio a educacao infantil (32); e nutricionista (1

InscrigBes até 12 de outubro pelo si@vw.gan-

cargo de professor da rede municipal de ensing
A (20);. Salario: R$3.847.97 a R$5.130.63 Taxa: RH168a); eletricista de instalagdes (4 vagas); eletricista

nivel 1 (1), professor de lingua portuguesa nivel 1

n (3), professor de matematica nivel 1 (3), professor
pedagogo nivel 1 (10) e psicélogo da acdo social (1).
Salario: R$1.650 a R$11.919.01. Taxa: R$80 a R$150

34.

el CONSELHOS

CONSELHO REGIONAL DE

ENGENHARIA E AGRONOMIA DE

MINAS GERAIS — CREA-MG

Inscrices até 18 de agosto pelo sitevw.fu-
marc.com.br/. Processo com 13 vagas para os

para os cargos de auxiliar de servigos gerais cargos de arquivista (1); contabilidade direito

(1); engenharia - especialista em anélise de
n dados; especialista em planejamento; técnico

te de educacdo (6); profissional de apoio escoITr administrativo (10) e técnico de informatica (1)

a Salario: R$ 4.542,72 a R$ 13.609,13. Taxa R$70
(nivel médio) e de R$100 (nivel superior).

jo

D: CONSELHO REGIONAL DE

daVIEDICINA DO ESTADO DO RIO
GRANDE DO SUL — CREMERS
Inscrigdes até 18 de agosto pelo sitevw.insti-
tutoibest.org.br/. Processo com 60 vagas para
os cargos de médico fiscal(30) e agente fiscal
(30). Salario: R$4.844,28 a R$18.847,08. Taxa
R$58 (nivel médio) e de R$70 (nivel superior).

LOCAIS — ESTADUAIS
COMPANHIA DE AGUAS E ESGOTOS
DE RORAIMA (CAER)
InscricBes até 31 de agosto pelo sitevw.ajuri.
org.brlconcursos.Processo com 105 vagas para
> 0s cargos de analista juridico - anj: advogado
e (1 vaga); analista administrativo - ana: adminis
trador (2 vagas); secretariado executivo (1 vaga);
P contador (2 vagas); economista (1 vaga); psiedlo
O go (1 vaga); assistente social (1 vaga); jornalista (1
; vaga); analista de sistemas (1 vaga); analista de
abanco de dados (1 vaga); engenheiro de seguran
h ca do trabalho (1 vaga); analista de saneamen
0 to - ans: engenheiro civil (1 vaga); engenheiro
sanitarista (1 vaga; engenheiro ambiental (1
vaga); engenheiro quimico (1 vaga); engenheiro
eletricista (1 vaga); engenheiro eletronico (1-va
ga); gedlogo (1 vaga); bidlogo (1 vaga); quimico
(1 vaga); técnico administrativo - tea: assistente
fleadministrativo (10 vagas); armazenista (2 vagas);
almoxarife (2 vagas); atendente comercial (10
e vagas); técnico de saneamento - tes: técnico de
DOcontabilidade (2 vagas); técnico em seguranca
el do trabalho (2 vagas); auxiliar de enfermagem do
trabalho (1 vaga); técnico de edificacoes (1 vaga);
técnico de saneamento (3 vagas); técnico eletri
cista (3 vagas); técnico eletronico (3 vagas); técni
co mecanico (3 vagas); técnico quimico (3 vagas);
técnico de telecomunicagdes (1 vaga); auxiliar de
laboratério (4 vagas); auxiliar de topografo (1 va

de manutencgao industrial (4 vagas); bombeiro
hidraulico (10 vagas); mecanico (2 vagas); traba
s Ihador da manutengdo de edificacBes (2 vagas);
operador de estacdo de tratamento (10 vagas).
i Salario: R$3.036 a R$4.554. Taxa R$140 a R$200.
D
0 AGENCIA REGULADORA DE
HOSERVICOS PUBLICOS DELEGADOS
DO PARANA (AGEPAR) -PR
le InscricBes até 21 de agosto pelo sitevw.cebras
. pe.org.br Processo com 23 vagas para 0s cargos

Salario: R$2.045,78 a R$3.406,68. Taxa: gratuifa.de especialista em regulacéo - administragéo (3

vagas); especialista em regulagéo - contabilidade
(1 vaga); especialista em regulagao - direito (2
vagas); especialista em regulacéo - economia (2

zaroliassessoria.com.br/Concurso com 96 vagas
e formagao de cadastro reserva para os carg
de auxiliar de servigos gerais (20), coveiro (.
e operador de maquina rodoviaria (4), eletricis
(1), merendeira (6), motorista (12), motorista d
leambuléncia (4), soldador (1), agente administrativ

de vigilancia sanitaria (1), técnico em enfermagel

guesa (2); professor de matematica (2); professgr esf (3), técnico em higiene dental (4), assisten

pedagogo (30); profissional de apoio a inclusé
(30); psicologo (8); psicdlogo infantil (2); seere]
tario escolar (9); serralheiro (1); soldador (1); tc|
nico de imobilizagdo ortopédica (2); técnico d
informética (1); técnico de nivel fundamental (4)

b social (1), bibliotecaria (1), enfermeiro esf (3);f:
macéutico-bioguimico (1), médico esf (3), monit
de esporte e lazer (2), nutricionista (1), odontélog

sor de libras nivel 1 (1), professor de lingua ingle

® (2), professor de educacéo fisica nivel 1 (1), profes

vagas); especialista em regulacéo - engenharia
ambiental (5 vagas); especialista em regulagéo
), - engenharia civil (7 vagas); especialista em regu
lag&o - engenharia elétrica (1 vaga); especialista
em regulacdo - tecnologia da informacéo (2 va
gas). Salario: R$9.500. Taxa R$130.

E ESTUDANTE

Confira a lista completa no site
www.correiobraziliense.com.brleuestudante

r
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» GUIA DE ESTAGIOS E JOVEM APREN|EEZS

O instituto esta atendendo apenas a distancia. O atendimento presencial é apenas para
emissdo de contratos. E preciso agendar horéario. Telefone: (61) 3962-2023. E-mail:
acompanhamento.if@institutofecomerciodf.com.b8ite:www.institutofecomerciodf.com.br.
Endereco: SCS, QD. 6, Edificio Jessé Freire, 5° andar, Brasilia - DF.

» ”: ESTAGlOnstituto Fecomércio/DF

APRENDIZ ESTAGIO Bolsa: R§5900 + VT / Horério de: 11h as 16h ENSINO Comunicagao social -
. o . ’ / Local: Aguas Claras SUPERIOR publicidade e propaganda
Cod.. 754588 ] Vagas: trés / Ano: Concluido Ensino Médio ENSINO PROFISSIONALIZANTE Cod: 676003 / Vagas: uma / Sem: Indiferente
/ Salario: R$1.142,33 + VA [ Horario de: 12n Andlise e desenvolvimento de sistemas  /Bolsa: R$1.000 + VT / Horario: A Combinar /
as 18h / Local: Taguatinga Cbd.: 018437 / Vagas: uma / Ano: 2°, 3° / _ Local Asa Norte ‘
Bolsa: R$ 950 / Horario de: 08h as 12h / Eletronica C6d.: 394535 / Vagas: duas / Sem.: 20,
Cod.: 149009 / Vagas: uma/ Ano: Indiferente Local: Asa Sul Cod.: 279960 / Vagas: duas / Ano: Indiferen 3°, 4°, 5°, 6° / Bolsa: R$ 1.117,04 + VTajnda restam 133 vagas. Para conferir a lista
/ Salario: R$1.142,33 + VT / Horéario de: 09h te / Bolsa: R$850 + VT / Horario: 08h30 as / Horario: 08h as 12h E 13h as 17h / completa, acesse o siteww.institutofeco-
as 15h / Local: Asa Sul Cad.: 740236 / Vagas: uma / Ano: 1°, 2°, 3°/12h30 ou 14h as 18h / Local: Asa Sul Local: Asa Norte merciodf.com.br

Os interessados deverdo comparecer ao Centro de Integracdo Empresa-Escola (CIEE), de segunda a sexta-feira,

C | E EC - 697 das 8h as 17h no CIEE Brasilia na EQSW 304/504, Lote 2, Edificio Atrium — Sudoeste, préximo ao Hospital das
» entro de Integra(;ao Empresa-EscoIa ) Forgas Armadas (HFA). Documentag&o para inscrigéo: carteira de identidade, CPF, declaragéo de escolaridade e
vag comprovante de residéncia com CEP. Informagdesvw.ciee.org.brou (61) 3701-4811.
Construgéo civil CAd.: 6141943/ Vagas: uma /Local: Setor de Cdd.: 6128476/Vagas: uma /Local: Taguatin  Cod.: 6167194/ Vagas: uma/ Local: Asa Sul/ Periodo: 07h as 13h/ 2° ao 8° semestre/
Cod.: 6172691/ Vagas: uma / Local- AsaHabitat;ﬁes Individuais/ 2° ao 8° semestre ga /3° ao 18° semestre / Periodo: 14h as 20h 2° ao 5° semestre / Periodo: A combinar / Bolsa: R$ 800,00
- gas: + *->% 1 Periodo: 07h as 14h / Bolsa: R$ 1.800,00 /Bolsa: R$ 950,00 Bolsa: R$ 1.508,42

Norte/ 5° ao 8° semestre / Periodo: 08h as
13h / Bolsa: R$1.500,00 Fisioterapia Design

Cod.: 6146455/ Vagas: uma /Local: Sudoeste
/ 4° a0 10° semestre / Periodo: A combinar
/ Bolsa: R$ 980,00

Cdd.: 6151503/Vagas: uma / Local: Aguas
Claras / 2° ao 5° semestre/ Periodo: 08h as
C6d.: 6177064/Vagas: uma/ Local: Asa Sul Cod.: 6169764/Vagas: uma /Local: Sudoeste Cd.: 6163038/ Vagas: uma /Local: Aguas 140/ Bolsa: R$ 1.400,00

/ 2° a0 6° semestre / Periodo: 07h as 13h / / 2° ao 8° semestre / Periodo: 07h as 13h/ Claras/ 3° ao 7° semestre / Periodo: 08h as Letras Ainda restam 687 vagas. Para conferir a lista
Bolsa: R$ 1.300,00 Bolsa: R$ 950,00 12h/ Bolsa: R$ 600,00 Cod.: 6175643/ Vagas: uma /Local: Asa Sul/ completa, acesse o siteww.portal.ciee.org.br

. . 60 Enderego: SCN Quadra 1, Bloco E, Térreo, Edificio Central Park Telefones: 3362-6060 /
» I E |_ Instituto Euvaldo Lodi 99128-2294/ Sitewww.carreiras.iel.org.br/DF.

\Iagas Horario de atendimento: de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h
Administracdo Eletronica Fisioterapia Pedagogia Recursos humanos
Vagas: 19 / Bolsas que variam de R$ 900 vaga: Uma / Bolsa de R$ 1.300 Vaga: Uma / Bolsa de R$ 500 Vaga: Uma / Bolsa de R$ 999 Zalgg:lclig((:)o I Bolsas que variam de R$ 1.070
aR$1.750 — :
Engenharia civil Fonoaudiologia Psicologia Terapia ocupacional

Ciéncias contabeis

Vaga: Uma / Bolsa de R$ 1.000 Vaga: Uma / Bolsa de R$ 1.000

Vaga: Trés / Bolsas que variam de R$ 1.000 Vaga: Trés / Bolsa de R$ 1.000

Vagas: 10 / Bolsas que variam de R$ 950

aR$1.621 Letras - inglés Técnico administrativo
aR$ 1621 s Publicidade e Vada: Uma | Bolsa de RS 650
Direito Engenharia Vaga: Uma / Bolsa de R$ 1.053 propaganda/Marketing aga: Uma/ bolsa de .
de producéo Loaist ) . Para acessar as 60 vagas e se candidatar
Vagas: Quatro / Bolsas que variam de R$ ogistica Vaga: Seis / Bolsas que variam de R$ 830 para as oportunidades de estagio, acesse:
1.070 a R$ 1.200 Vaga: Uma / Bolsa de R$ 1.000 Vaga: Duas / Bolsas de R$ 1.050 aR$ 1.400 carreiras.iel.org.br/DF.

As inscri¢des devem ser feitas no endereco SGAS Quadra 915, Lote 72-A, Asa Sul, das 8h30 as 16h30.
Informacdes no sitavww.espro.org.brou pelo telefone (61) 3226-1512.

» ESPRO

Empresa: privada. / Ens. fundamental, /Bolsa: R$ 1.142,33 + VT /Horario: 12h asEmpresa: privada. / Ens. fundamental, Quatro / Bolsa: R$ 1.142,33 + VT +VR +
médio, técnico ou superior / Vagas: Quatro 18h - seg. a sex / médio, técnico ou superior/ Vagas: Cinco Assist. Odonto. e Med. / Horério: 9h as
/ Bolsa: R$ 1.142,33 + VT +VA + Assist. Med. / Bolsa:R$ 761,55 + VT /Horéario: 8h as 15h - seg. a sex /
/ Horério: 11h as 15h - seg. a sex / Empresa: privada. / Ens. médio, técnico 12h - seg. a sex /

ou superiorr/ Vagas: Quatro / Bolsa: R$ Empresa: privada. / Ens. médio, técnico ou ) ) )
Empresa: privada. / Ens. fundamental, 1.142,33 + VT / Horario: 12h as 18h - Empresa: privada. / Ens. fundamental, superior/ Vagas: Trés / Bolsa: R$ 761,55 + Confira a lista completa no site
médio, técnico ou superior / Vagas: Cinco seg. a sex / médio, técnico ou superior / Vagas: VT + VR / Horario: 10h as 16h - seg. a sex / Www.correiobraziliense.com.brieuestudante
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PRECISA SE

A Secretaria do Estado de Trabalho do Distrito Federal também disponibiliza as vagas oferecidas nosveitesrabalho.df.gov.br e maisemprego.mte.gov.brO interessado em utilizar o servico
precisa fazer um cadastro no endereco eletrdnico para ter acesso as oportunidades existentes para o seu perfil. Por conta desse sistema, 0s postos aqui listados estéo sujeitos a alteracdes.

OFERTAS DA AGENCIA DO TRABALHADOR

Cargo Vagas Salédrio | Cargo Vagas Salario | Cargo \EOES Salario
Agougueiro 88 R$ 1.682,00 + beneficiosChurrasqueiro 10 R$ 1.700,00 + beneficiosMotorista de automdveis 2 R$1.860,00 + beneficios
Agente DE PORTARIA 3 R$2.184,00 + beneficidsonferente de carga e descarga 1 R$1.790,26 + beneficipgotorista entregador 7 R$ 1.800,00 + beneficios
Ajudante de agougueiro (comércio) 15 R$ 1.700,00 + beneficidSontor de vendas 20 R$ 2.100,00 + beneficioputricionista 20 R$ 3.641,02 + beneficios
Ajudante de carga e descarga Copeiro 100 R$ 1.670,00 + beneficiospperador de caixa 154 R$ 1.621,00 + beneficios
de mercadoria 25 R$1.691,80 + beneficiosCozinheiro geral 40 R$1.700,00 + benefl’ciosopemdOr de vendas (lojas) 20 R$ 1.790,26 + beneficios
Arte-finalista 1 R$2.000,00 + beneficios Eletricista 15 R$ 2.534,40 + beneficios pyqeirg 55 RS$ 2.415,00 + beneficios
Assistente administrativo 1 R$1.891,57 + beneficioEmpacotador, a méo 30 R$1.621,00 + benefl’ci01s_,edreiro 40 R$ 2.534,40 + beneficios
Atendente de lanchonete 26 R$1.621,00 + beneficioEmpregado doméstico arrumador 3 R$1.800,00 + beneﬁdo%izzaiolo 49 R$ 1.700,00 + beneficios
Atendente de lojas . 26 R$1.700,00 + benefi'ci‘ofmpregado doméstico nos servicos gerais 6  R$ 1.721,00 + ben’e.ﬁci'g% positor - em supermercados 65 RS 1.670,00 + beneficios
Ater.lfiente d.e .pada.na 45 R$1.700,00 + benef/lc.laf.stoqwsta . 2 R$1.790,26 + benefl,CI_osRepositor de mercadorias 95 RS$ 1.682,11 + beneficios
Auxiliar administrativo 11 R$ 1.621,00 + beneficiosFiscal de loja 1 R$1.790,26 + beneficios .
Auxiliar de almoxarifado 20 R$1.670,00 + beneficiosFiscal de prevencéo de perdas 35 R$1.882,70 + benefl’cicssewente de obr‘as — 30 R$173800+ benef|CJgs
Auxiliar de confeitaria 45 R$ 1.874,69 + beneficiosLadrilheiro 10 R$ 2.534,40 + beneficigs Subgerente de loja (operagBes comerciais) 2 RS 2.416,25 + beneficios
Auxiliar de cozinha 63 R$1.670,00 + beneficios.avador de automdveis 5 R$1.860,00 + benefic 0<S upervisor comercial 6 R$2.700,00 + beneficios
Auxiliar de limpeza 70 R$1.670,00 + beneficiosLavador de carros setores Técnico em nutrigao 51 RS$2.596,47 + beneficios
Auxiliar de limpeza 55 R$ 1.622,00 + beneficioscomplementares 10 R$ 2.107,30 + beneficios'raPalhador de servicos de limpeza
Aucxiliar de linha de produc&o 5 R$ 1.650,00 + beneficios avador de carros 10 R$2.107,30 + beneficio§ conservagéo de areas publicas 60 R$ 1.686,00 + beneficios
Auxiliar de padeiro 65 R$ 1.700,00 + beneficiosMecanico 2 R$2.401,00 + beneficiosVendedor de comércio varejista 10 R$1.790,26 + beneficios
Auxiliar de sushiman 25 R$ 1.700,00 + beneficiosMecanico de veiculos 3 R$1.621,00 + beneficio¥endedor interno 3 R$1.621,00 + beneficios
Bombeiro hidraulico 10 R$ 2.534,40 + BENEFiCIO$lontador de centrais elétricas 1 R$1.925,00 + beneficio¥/endedor pracista 5 R$1.621,00 + beneficios
Chapista de lanchonete 10 R$ 1.700,00 + beneficloMontador de equipamentos elétricos 1 R$ 2.120,00 + beneficio¥idraceiro 1 R$2.700,00 + beneficios

» Agéncias do Trabalhador » Con ra 0 endereco das Agéncias do Trabalhador que estao funcionando:

Do total, 14 Agéncias do Agéncia Brazlandia Agéncia Estrutural Agéncia do Trabalhador Autdnomo  Agéncia Riacho Fundo I C4 Lt. 3, Ed. TVA Imperial,

Trabalhador estao com Tel:. 3255-3868 / 3255-3869 Tel:. 3255-3808 / 3255-3809 Tel:. 3255-3797 / 3255-3798 Tel:.3255-3827 / 3255-3828 Av. das Palmeiras

atendimentos presenciais — scpNBLK, Lj. 15 AE 1 5. Setor Central SCS Qd. 6, Bl. A, Ed. Guanabara, Lt 100€ 1, Cj. 5, Lt. 2, AE sh » Agéncia Planaltina

ao plblico. Funcionamento: ,, Agancia de Ceilandia A dminis’tra - ' » Agéncia Plano Piloto » Agéncia Samambaia Tel:.3255-3715 / 3255-3829

gg:gg“;sdi% sexta-feira, Tel:. 3255-3521 » Agéncia Z\ma Tel:. 3255-3732 / 3255-3815 Tel 3255-3832 / 3255-3833 Setor Administrativo, Av. Uberdan
. . EQNM 18/20, Bloco B, SEPN 511 Bloco A, SIN QN303,Cj.1,Lt.3 Cardoso

(sem interrupcao). Para Praca. do Povo. Ceilin Tel. 3255-3820 / 3255-3821 . A : o ex "

mais ddvidas, entre em ca do Povo, Ceilandia Edificio Bittar Il » Agéncia Santa Maria » Agéncia S&o Sebastiao

g e e » Agéncia PCD (511 Norte) AE 1; Setor Ce”tf?' » Agéncia Recanto das Emas Tel:.3255-3836 / 3255-3837 Tel:.3255-3840 / 3255-3841

o s e o Tel:. 3255-3804 / 3255-3843 » Agéncia Sobradinho Tel:. 3255-3864 / 3255-3842 Av. Alagados, QC 1, Cj. H, Galpao Cultuigentro de ensino fundamental S&o

publico: (61)3773-9482/ SEPN 511 Bloco A, S/N Tel:. 3255-3824 / 3255-3825 Qd. 805, AE s/n, Prédio da » Agéncia Taguatinga José, quadra 16, area especial.

(61)3773-9484. Edificio Bittar I Qd 8, AE n° 3, Sobradinho | Biblioteca Plblica Tel:. 3255-3848 / 3255-3849 / 3255-3754Setor Residencial Oeste

OPORTUNIDADES

» SARAH » ATENTO

PROCESSO SELETIVO  VAGA

A Rede Sarah de Hospitais de Reabilitacdo abriu processo seletivo A Atento anunciou a abertura de uma vaga para analist O Hospital Sirio-Libanés divulgou o edital para o processo
simplificado para o cargo de técnico de enfermagem. S&o oferecidas de suporte de atendimento logistico Il no Distrito Federal. A seletivo de 2027, com 83 vagas para atuacao em Sao Paulo e
cinco vagas para Brasilia, além da formag&o de cadastro reservg, oportunidade oferece um salario de R$ 2.277,00 e néo exigeBrasilia. As oportunidades contemplam tanto areas de acesso
com um salério inicial de R$ 6.148,89. As inscri¢Bes seguem até 23ensino superior completo. O profissional selecionado atuara direto quanto especialidades com pré-requisito. A bolsa efe
de agosto, e a taxa de participacdo € de R$ 60. O processo seletivna gestéo de processos logisticos, com foco em atendimento recida aos residentes segue o valor nacional, que € de aproxi
€ composto por duas fases eliminat6rias: uma prova objetiva e um de pedidos e faturamento. As atividades incluem o planeja madamente 4,1 mil reais. Entre as especialidades disponiveis
treinamento. A prova objetiva, de carater também classificatério, mento e a otimizacao de todas as etapas para garantir que estao: anestesiologia, clinica médica, cirurgia geral, dermato
vale 100 pontos. A prova objetiva terd duraggo de quatro horas e sefa produtos e materiais cheguem ao destino no prazo correta, logia, ginecologia e obstetricia, medicina de familia e comu
aplicada presencialmente, no turno da manha. O local e o horério de  além de cuidar do transporte e da distribuicdo das mercado| nidade e medicina intensiva. A lista continua com neurologia,
realizacdo do exame estarao disponiveis para consulta individual no rias. A jornada de trabalho é das 10h as 19h48, de domingg a pediatria, radiologia, cardiologia, oncologia clinica, mastologia
site. Os candidatos habilitados e classificados nesta primeira etapa quinta-feira, com folgas fixas as sextas-feiras e aos sabados. e transplante de medula 6ssea. As inscri¢des podem ser fei
serdo convocados para o treinamento, respeitando o limite de vagas Para se candidatar, € preciso ter ensino médio completo; sér tas até 14 de agosto, mediante 0 pagamento de uma taxa de
estabelecido. O gabarito oficial preliminar esta prevista para 29 de maior de 18 anos; conhecimento em excel; boa comunicagéo 680 reais. A primeira fase do processo é uma prova objetiva,
setembro de 2026. A etapa de treinamento tera duragao dé atia verbal e escrita; facilidade para trabalhar em equipe € pla| marcada para o dia 27 de setembro, no periodo da tarde. Para
tro meses e consiste em atividades de aprendizagem em situagdesnejamento, organizagéo e raciocinio logico. O ensino superior facilitar o acesso dos candidatos, a prova sera aplicada em
reais de trabalho. Durante esse periodo, o candidato recebera uma cursando ou completo é considerado um diferencial. A vaga cinco cidades diferentes: Sao Paulo, Belém, Brasilia, Floriand
bolsa mensal de R$ 3.996,78, valor que ndo corresponde ao salério no DF faz parte de uma contratacdo maior da empresa, que polis e Salvador. Apds a etapa objetiva, 0 processo continua de
inicial do cargo. As inscricdes devem ser realizadas pelo kitps:/ abriu 6.474 postos de trabalho em 10 estados. Os interessadosformas distintas para cada tipo de vaga. O edital completo esta
www2.sarah.br/ProcessoSeletivo/Selecao?nl=1 devem se cadastrar no sitbttps://fencurtador.com.br/Quiw. disponivel no sitehttps:/fencurtador.com.bripbYW.

» SIRIO LIBANES

RESIDENCIA MEDICA
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Todas as vagas do HCB também sao destinadas a Pessoa com Deficiéncia,

sendo obrigatdrio informar o CID (Classificagao Internacional de Doencas).
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CUIDADO COM AS
‘ GDI-P !!! FALSAS VAGAS
DE EMPREGO

Ty

Listamos alguns cuidados que vocé pode tomar para se proteger dos
golpes que podem ocorrer na sua busca por uma vaga de emprego

Nao pague para obter um diploma
para determinada vaga;

Nao transfira dinheiro e nem
forneca dados bancarios;

Atente-se para as vagas que nao
exigem experiéncia e oferecem um
bom salario;

Nao compre cartoes, nem coloque
créditos para terceiros;

Desconfie se vocé precisa pagar
pOr Um curso necessario para sua
contratacao ou para participar do
processo seletivo;

Nao forneca informacgoes pessoais
ou profissionais, seja por telefone
ou Whatsapp;

Pesquise a agéncia ou empresa
que oferece o emprego;

Fique em alerta com historias
longas e improvaveis.

DISQUE-DENUNCIA 181

Se alguma vaga foi publicada em nossas edi¢cdes nos sinalize através do e-mail:
classificados@correioweb.com.br. Nao hesite em procurar uma delegacia de policia.
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Saiba como entrar em contato com o
Classificados do Correio Braziliense

Pequenos anuncios
61 3342-1000 opcgao 05 ou
61 3214-1215

Editais, Avisos e Comunicados

61 3342-1000 opcao 04 ou
61 3214-1245

Whatsapp
61 98167-9999

Central
61 3342-1000

E-mail
classificados.df@cbnet.com.br

Endereco:
Sig QD 02 BI 02 lote 340
ao lado da Camara Legislativa

Siga-nos nas redes sociais e acompanhe todas as nhovidades e promocgodes

Instagram: Facebook
@classificadoscb @classificadoscb




