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de criar um ambiente que re-
mete a fantasmas e a conceitos 
da literatura, em particular no 
drama de O retrato de Dorian 
Gray, descrito por Oscar Wil-
de fins do século 19, Natalie já 
admitiu, em entrevistas, que o 
filme que explora o desejo de 

emagrecimento rápido teve 
inspiração algo caseira.

No body horror que estreia 
na cidade, com uma equipe 
majoritariamente feminina, 
Madeleine Madden (de Dora 
e a cidade perdida) assume 
o papel de Alanya enquanto 

Danielle Macdonald (do su-
cesso Bird box) vive Josie.

Entre perdas de peso e al-
tos registros de transtornos 
alimentares, o filme aposta no 
risco da compulsão por Hana 
alcançar um corpo magro. Nes-
te processo, entre referências 

visuais a doces e imagens cria-
das em função de maior dopa-
mina, Insaciáveis traz dados de 
dissecação e a tenebrosa des-
coberta da estudante: a dieta 
trilhada adentra o vício em 
uma pílula cuja composição 
deriva de cinzas humanas.

Ricardo Daehn

Um ano e meio desde a 
indicação de Demi Moore 
ao Oscar de Melhor atriz pe-
lo sombrio drama de horror 
A substância, mais um fil-
me com trama apoiada em 
distúrbios alimentares e em 
deformações da autopercep-
ção do corpo chega às telas: é 
Insaciáveis, estrelado por Mi-
dori Francis no papel da pro-
tagonista Hana, uma pertur-
bada estudante de medicina.

Esse conto em torno da di-
tadura de um padrão ganhou a 
direção de Natalie Erika James 
(Relíquia maldita), também 
responsável pelo roteiro. Além 

Insustentável 
leveza de um ser

O filme de terror 
Insaciável aborda 

problemas relacionados à 
imagem pessoal de uma 
personagem perturbada


