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Areas externas ganham um olhar
especial para socializagéio e para que
criatividade corra solta. Plantas, cores e
méveis fazem novas composicdes
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ala, cozinha, quartos e banheiro sdo os prin-

cipais comodos pensados durante uma refor-

ma. No processo de decoracdo do lar, no

entanto, a drea externa também merece aten-
cdo, por se fratar de um local de convivéncia, seja em
apartamentos, seja em casas.

Em grandes quintais ou em varandas com espacos
limitados, o ambiente reflete os gostos dos moradores
e, para isso, precisa ser aconchegante e agradével.
Com uma churrasqueira ou um cantinho para leitura,
esses espacos sdo versdteis e funcionam como uma
extensdo dos outros comodos da casa.

O arquitefo Edgar Miguel Mendonca explica como,
nos Gltimos anos, houve uma valorizacdo das dreas
exfernas conectadas as infernas. “A integracdo entre os
ambientes fez com que esses espacos deixassem de ser
vistos como ambientes de apoio e passassem a desem-
penhar um papel central na residéncia. Hoje, varandas,
quintais e ferracos sdo pensados para serem vividos no
dia a dia, funcionando como extensdes naturais dos
ambientes internos”, detalha o especialista.

Nos grandes quintais

Nesse sentido, a conexdo e a fluidez entre os
cémodos e a drea externa sdo fundamentais. Em
casas, onde normalmente a parte externa é mais

Harum Yukawa

Sofas especificos sao pensados
para conforto e durabilidade

ampla, os espacos podem conter diferentes funcio-
nalidades. Area gourmet, piscina e jardins podem ser
explorados seguindo as preferéncias dos clienfes. Um
ponto de convergéncia importante é o uso adequado
dos materiais para revesfimento e mobilidrio.

Durante a construcdo, pequenos fruques podem
ser feitos para que o ambiente pareca maior e mais
continuo. Eliminar degraus ou ressaltos no piso entre
o ambiente inferno e o externo cria um fluxo con-
tinuo. Ademais, utilizar o mesmo porcelanato (ou
materiais com a mesma tonalidade e textura) por
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toda a extensdo faz com que o
olhar ndo encontre interrupcées.
O espaco interno parece se pro-
longar para fora.

Chuva, vento e sol podem afe-
far, direfamente, pisos e méveis que
ficam expostos ao intemperismo. Por
isso, a escolha do material de com-
posicdo é primordial para facilitar
manutencdo e garantir maior durabi-
lidade. Para a parte que compde os
méveis, estruturas de madeira trata-
da (como teca, cumaru e ipé) e de
aluminio apresentam longevidade e
resisténcia natural & umidade. Além
disso, os poliefilenos e plésticos reci-
claveis séo matericis modemos e sus-
fentéveis, usados principalmente em
méveis de design contemporaneo.

Para quem opta pelo cldssico
reinventado, as fibras sintéficas imi-
tam a aparéncia da fibra natural
e sGo mais resistentes ao sol e &
chuva. “No mobiligrio, vejo um pro-
fagonismo das linhas organicas, das
fibras framadas, das cordas nduticas
e de pecas com desenho mais leve,
que dialogam bem com a paisagem e proporcionam
uma sensacdo de acolhimento”, afirma o arquitefo.

Nos estofos de acolchoados e almofadas, a
opgdo deve ser pelos impermedveis, como o nduti-
co ou o acrflico, pois repelem a égua e resistem ao
desbotamento natural. “Nos tecidos, a tecnologia
permitiu que materiais proprios para dreas externas
se tornassem muito mais sofisticados, com conforto e
acabamento compardveis aos ufilizados em ambientes
internos”, reflefe Edgar.

Apesar de a escolha dos materiais ser vital, algu-
mas acdes continuas devem ser fomadas para a pro-
tecdo do mobilidrio. A limpeza regular dos estofados
com dgua e sabdo neutro evita o acimulo de sujeira e
mofo. No caso dos méveis de madeira, é indicada a
reaplicacdo periédica de vemiz a fim de evitar rache-
duras, perda de coloracdo e o desgaste do tempo.

Com a incidéncia solar constante no teritério brasi-
leiro, Edgar complementa lembrando a importéncia da
leitura do lugar. “Anfes de qualquer escolha esféfica, &
fundamental entender a orientacéo solar, os ventos pre-
dominantes e a forma como o espaco serd utilizado. Essas
informacdes orientam decisdes que fazem diferenca no
conforto ao longo de fodo o ano”, ressalta. Para dias mais
quentes, devem ser priorizadas solucdes que favorecam
a ventilacdo e o sombreamento, como a implantacdo de
vegetacdo, pergolados e dreas parcialmente coberfas.

A escolha por lampadas de temperatura quente, de fom
amarelado, ¢ essencial. Além de proporcionar uma sensa-
cdo imediata de relaxamento e acolhimento, a luz quente
atrai significativamente menos insefos do que as luzes bran-
cas e frias. Edgar reforca que um bom projefo é aquele que
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