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Equivocos constantes

Enfre os erros mais frequentes, Krystie destaca a
escolha de armacdes que ndo respeitfam a anatomia
facial. Segundo ela, quando a borda superior cobre ou
divide complefamente a linha das sobrancelhas, parte
da comunicacdo ndo verbal é comprometida, @ que
essa regido desempenha papel fundamental na expres-
sGo das emocdes. Outro ponfo de atencdo é a largura
da ponte, regido que apoia os éculos sobre o nariz.

A especialista explica que modelos com ponte muito
larga podem escorregar em narizes mais finos e criar a
impressdo de olhos mais afastados, enquanto pontes
esfreitas provocam desconforto e aproximam visualmen-
fe os olhos, conferindo uma expressdo de tensdo. Além
disso, ela alerta que escolher uma armacdo apenas
porque estd na moda, sem considerar as caracferisticas
individuais, costuma resultar em arrependimento.

A cor da armacdo também influencia diretamente na
harmonia da imagem. Para Krysfie, o ideal é respeitar o
contraste natural entre pele, cabelos e olhos. Pessoas de
baixo confrasfe fendem a harmonizar melhor com arma-
coes franslicidas, tons claros ou padronagens suaves,
enquanto quem possui contraste elevado pode apostar
em cores infensas e aros escuros. A profissional acres-
centa que a escolha das cores também pode equilibrar
a expressdo facial, suavizando fracos mais rigidos e
valorizando a beleza natural de forma sufil.

O papel do visagismo

Ao aprofundar esse processo de escolha, o visagis-
mo amplia o olhar sobre o papel dos éculos na cons-
frucdo da imagem pessoal. Mais do que um acessério
OU UM recurso para corrigir a visdo, a armacdo pode
comunicar caracteristicas da personalidade e reforcar
a identidade de quem a utiliza.

Segundo a visagista especializada em 6culos Karine
Sousa, o visagismo é uma mefodologia que busca ali-
nhar a imagem da pessoa & mensagem que ela deseja
transmitir. “Na escolha dos 6culos, ele vai muito além
da estéfica. Considera personalidade, esfilo de vida e
caracferisticas individuais para encontrar uma armacdo
que valorize a identidade de cada pessoa”, defalha.

De acordo com ela, esse processo envolve diferentes
efapas até chegar ao resuliado final. Por isso, a escolha da
armacdo ndo deve ser baseada apenas no gosto pessoal
ou nas tendéncias do momento, mas também em aspectos
que confribuam para uma imagem mais harmoniosa.

Cada rosto, uma deciséo

Embora o formato do rosto seja um dos critérios mais
conhecidos, Karine ressalta que ele representa apenas
uma parte da andlise realizada durante a consultoria.

Armacoes ovais trazem um ar
mais criativo e retrd para o look
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Além dele, sao observadas as proporcées faciais, o
contraste pessoal, as linhas predominantes da face e a
forma como cada individuo deseja ser percebido. “E a
combinacdo desses elementos que torna uma escolha
realmente asserfiva para aquele cliente”, completa.

Outro aspecto importante é compreender que a
armacdo ideal ndo é necessariamente aquela que
estd em alta, mas a que cria equilibrio entre os tracos
faciais e representa a esséncia da pessoa. “A arma-
cdo ideal é aquela que cria equilibrio e harmonia
entre o rosfo, a personalidade e o estilo da pessoa.
Mais do que seguir tendéncias, é encontrar um mode-
lo que valorize os pontos fortes e represente quem ela
é e a mensagem que deseja transmitir”, destaca.

O préprio design da armacdo influencia direfa-
mente na percepcdo visual do rosfo. Linhas, espessura,
tamanho, cores e formatos podem modificar a maneira
como determinadas caracteristicas sGo percebidas.
De acordo com a visagista, alguns modelos ajudam
a suavizar fracos mais marcantes, enquanto outros
destacam deferminadas regides da face.

Por isso, cada escolha deve ser personalizada,
levando em consideracdo o conjunto da imagem. Essa
personalizacdo também vale para diferentes fipos de
culos. Embora os modelos de grau e os de sol preci-
sem harmonizar com a imagem da pessoa, cada um
possui objefivos distintos e pode atender a necessida-
des especificas do dia a dia.

Karine também alerta para alguns sinais que
indicam que uma armacdo, talvez, ndo seja a mais
adequada. Em alguns casos, o acessério acaba cha-
mando mais afencdo do que o préprio rosto, com-
prometendo o equilibrio da composicdo. “Quando
a armacdo parece desconectada da pessoa, causa
desconforto ou ndo conversa com sua identidade, é
um sinal de que a escolha pode ndo fer sido a mais
adequada’, observa. Mais do que uma quest@o esté-
fica, encontrar a armagdo certa também pode provo-
car mudancas na forma como a pessoa se enxerga e
se apresenta socialmente.

E comum, na visdo da especialista, que os clientes
demonstrem mais confianca e naturalidade depois de
encontrar um modelo que realmente represente sua
identidade. Os &culos deixam de ser vistos apenas
como um recurso para enxergar melhor e passam a
integrar a imagem pessoal.

Dessa forma, a escolha da armacédo deixa de ser
apenas uma decisdo baseada na aparéncia e passa
a refletir aspectos da personalidade, do estilo de vida
e da forma como cada pessoa deseja ser vista. Para
Karine, quando esses elementos estdo em sintonia,
os 6culos deixam de ser um simples acessério e se
fornam uma extens@o da idenfidade de quem os usa.
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