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O tradicional 

churrasco 

japonês do 

Yakinikuya
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Com uma churrasqueira 
instalada em cada mesa, o 
restaurante Yakinikuya traz à 
capital o tradicional yakiniku, 
estilo de refeição tradicional 
japonesa no qual cada pessoa 
prepara as próprias carnes. 
“Mais do que um restaurante, 
buscamos proporcionar uma 
imersão na cultura japonesa, 
valorizando a qualidade dos 
ingredientes, o ritual do pre-
paro e o momento de reunir 
pessoas em torno da mesa”, 
comenta o restaurateur da 
casa, Nowan Takematsu. 

O destaque do cardá-
pio é o rodízio, a partir de 
R$ 124,90, oferecendo cor-
tes selecionados e diversos 
acompanhamentos. “Pa-
ra harmonizar, uma exce-
lente opção é uma cerveja 

Experiência na mesa
japonesa (R$40), como a 
Sapporo, que combina per-
feitamente com carnes gre-
lhadas”, destaca Nowan. 

O restaurateur também 
ressalta que a gastronomia 
japonesa tem como essên-
cia “valorizar o ingrediente, 
respeitar o tempo de preparo 
e transformar a refeição em 
uma experiência”. Para ele, 
isso fica ainda mais evidente 
no yakiniku. “Essa interação 
cria uma conexão diferente 
com a comida e torna cada 
refeição um momento de 
convivência, algo que tam-
bém faz parte da cultura bra-
sileira. Essa combinação en-
tre tradição, qualidade e ex-
periência explica o crescente 
interesse do público por esse 
universo”, finaliza. 


