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Data estelar: Sol 
ingressa em Leão. Se 
nossos corpos mental, 
emocional e físico 
fossem transparentes 
se revelaria a glória da 
Vida de nossas vidas, 
interconectada com 
tudo e todos, integrando 
a magnificência da 
Vida Una que circula 
objetiva e subjetivamente 
através do infinito 
e do infinitesimal 
simultaneamente. Essa 
glória que ansiamos e 
que está ao alcance de 
todos depende apenas de 
o quanto nos dedicamos 
aos exercícios que 
treinam e consolidam a 
eterna aproximação ao 
Divino e todos os efeitos 
que essa provoca. Evoluir 
nessa direção, em nosso 
caso humano, depende 
menos do que nos 
acontecer e mais do que 
nós façamos acontecer 
com nosso empenho. 
Assim, deixaríamos de 
perguntar ao céu o que 
pode fazer por nós e 
começaríamos a viver 
tendo em mente o que 
nós podemos fazer para 
engrandecer o céu que 
nos oferece firme apoio.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Em vez de fazer planos para um 
futuro delicioso, comece a viver 
isso aqui e agora, de imediato, 
porque se ficar esperando 
por condições melhores do 
que as atuais, provavelmente 
só acontecerá isso, você ficar 
esperando.

Diferenciar com sabedoria os 
desejos e as necessidades fará 
você não se meter mais em 
encrencas que não levam a 
nada, porque sua capacidade 
de seleção estará aguçada 
e, também, porque você se 
poupará de dores de cabeça.

Se você percebe tudo com 
uma amplitude de visão que 
as pessoas não possuem, 
então recai sobre suas costas 
a responsabilidade de tentar 
esclarecer melhor o panorama 
a essas pessoas, mesmo que 
elas resistam a isso.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Aquilo que você pretende pode 
parecer exagerado aos olhos 
de outrem, mas se na sua alma 
fizer sentido, não há alternativa 
senão a de seguir em frente e, 
na melhor das hipóteses, você 
provar que está todo mundo 
errado.

Evite se preocupar com que 
tudo demora mais do que o 
desejável, porque o tempo não 
é seu inimigo. Ao contrário, 
o tempo é seu aliado mais 
importante, é o ingrediente que 
faz amadurecer os bons planos. 
Em frente.

Sem atrevimento não haverá 
avanço algum neste momento. 
Tudo que se apresenta a 
você na atualidade tem cara 
de desafio, porque atrai sua 
alma a um terreno que lhe é 
desconhecido, porém, que ela 
deseja experimentar.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

As conversas são promissoras, 
porém, continuam sendo 
conversas, promessas de 
mundos e fundos que podem 
ser conquistados, porém, se 
ninguém toma as iniciativas 
pertinentes nada acontecerá. A 
bola está com você.

No mundo dos relacionamentos 
sociais é onde mais se sente o 
estado atual do mundo, porque 
as pessoas ressuscitaram 
medos que pareciam superados 
para sempre, e o medo é 
sempre um sinal de distorções 
e traições.

A importância que certas 
pessoas estão assumindo em sua 
vida não vai em detrimento da 
independência e autonomia que 
sua alma necessita desenvolver. 
O caminho pode ser trilhado 
em companhia e independência 
simultaneamente.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Agarrar-se às questões de 
ordem material é necessário 
às vezes, porém, quando as 
pessoas começam a avaliar 
os relacionamentos baseados 
nessas questões, aí a coisa 
complica bastante. Há valores 
subjetivos também.

Fazer tudo direito para que os 
resultados sejam auspiciosos 
não é algo que possa resultar 
de planejamento apenas, há 
também um fator caprichoso 
que chamamos de sorte, e que 
nesta parte do caminho está ao 
seu favor.

Sua importância na vida se 
mede pela eficiência e carinho 
com que você se envolve nas 
mínimas questões do dia a dia, 
fato que aos olhos de outrem 
pode não parecer grande 
coisa, mas que para o céu é de 
grande valor.

SUDOKU
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U
ma experiência que combina 
música, brincadeira e estímu-
los sensoriais chega hoje ao 
Distrito Federal. O DiVerSom 

ZaS — Zero a Seis, parque interativo 
criado especialmente para crianças de 
0 a 6 anos, ocorre entre os dias 22 e 25 
de julho na Escola de Música MIFÁ-
SOL-LÁ, na Asa Sul. A iniciativa integra 
a programação do Festival Em Cantos 
e foi idealizada pelos artistas Luciano 
Porto e Marcio Vieira, também respon-
sáveis pelo Parque DiVerSom.

Voltado exclusivamente à primeira 
infância, o projeto reúne brinquedos 
sonoros e sensoriais desenvolvidos pa-
ra estimular a curiosidade, a autonomia 
e a interação das crianças com o espa-
ço. As estruturas foram criadas a partir 
de pesquisas sobre materiais, acústica, 
segurança, acessibilidade e desenvol-
vimento infantil.

“A música, o som e o brincar são 
ferramentas fundamentais no desen-
volvimento cognitivo, emocional e 
afetivo nos primeiros anos de vida. 
Queremos proporcionar experiências 
que despertem curiosidade, autono-
mia e vínculos”, explica Luciano Por-
to, idealizador do projeto.

Entre as atrações estão a Gangor-
rinha de Bolinhas e o BalanSOM, 
que transformam o movimento em 

experiências rítmicas e sonoras; o Es-
corregador Sensorial, com diferentes 
texturas e respostas acústicas; a Árvo-
rezinha Sonora e o Cavalinho Pó-có-tó, 
que reagem aos comandos das crian-
ças e produzem sons lúdicos. O espa-
ço também tem uma Canoa Sonora e 
instrumentos percussivos melódicos 
adaptados para o manuseio seguro 
dos pequenos.

A entrada é gratuita, mediante a doa-
ção de 1kg de alimento não perecível. 
As arrecadações são destinadas à Insti-
tuição Vida Positiva, que acolhe crian-
ças que convivem com o vírus HIV. 
Os ingressos devem ser retirados pelo 
Sympla, com a abertura das reservas na 
semana de cada espetáculo.

*Estagiária sob a supervisão  
de Nahima Maciel

 » EDUARDA BRANDÃO*

O som da infância

MÚSICA

Brinquedos sonoros convidam crianças a explorar o som, o movimento e os sentidos

Divulgação

Dor elegante
Um homem com uma dor
É muito mais elegante
Caminha assim de lado
Como se chegando atrasado
Andasse mais adiante

Carrega o peso da dor
Como se portasse medalhas
Uma coroa, um milhão de dólares
Ou coisa que os valha

Ópios, édens, analgésicos
Não me toquem nessa dor
Ela é tudo o que me sobra
Sofrer vai ser a minha última obra

Paulo Leminski

DIVERSOM ZAS —  

ZERO A SEIS

22 a 25 de julho. Segunda a 
sexta, das 9h às 11h e das 15h às 
17h; sábado, das 9h às 11h, na 
Escola de Música MIFÁSOL-LÁ 
— CRS 503, Bloco A, Loja 32, Asa 
Sul, Brasília. Entrada gratuita, 
mediante doação de 1kg de 
alimento não perecível.


