Reproducao/Instagram (@puma)

Essa reflexdo dialoga direfamente com o conceito
de custo por uso, ou seja, divisdo do valor da peca.
No caso do sapato, pelo nimero de vezes em que
ele é usado, percebe-se que um calcado atemporal e
de boa qualidade, mesmo caro no momento da com-
pra, resulta em um investimento muito mais econdmico
e sustentével a longo prazo do que uma peca barata
de fast fashion usada apenas uma vez.

Um guarda-roupas cdpsula de sapatos pode ser
uma opcdo para diminuir o consumo impulsivo (leia
quadro). Essa “colecdo” ¢ a base do armdrio e pode
confar com pecas atemporais e versdteis para o dia
a dia, mas com um toque individual, para suprir as
necessidades de cada pessoa.

Sara recomenda que, muito além de comprar as pecas
ditas afemporais, os consumidores conhecam os préprios
gostos, para ndo cairem nas fendéncias. 't importante que
a pessoa saiba o que ela realmente gosta e o que combi-
na com o estilo de vida dela. Além disso, a qualidade dos
sapatos, feito com bons materiais, e com modelagem e
cores classicas toma-os mais atemporal”, explica.

*Estagiaria sob supervisao de Sibele Negromonte

As sapatilhas ganharam toques
esportivos, com o estilo streetwear

As tabis
romperam a
exclusividade
e agora sao
usadas por
pessoas fora
do mundo
da moda

PARA TER NO ARMARIO

Sara Giordana, professora de design de
calcados, selecionou sete modelos cldssicos
que conseguem suprir todas as necessidades
nos looks.

e Teénis casuais de cores neutras e solado
refo: combina tanto com calca quanto com
saias e vesfidos.

e Sanddlias rasteiras: para um visual
que combine com tudo e deixe um ar
descolado e chique, principalmente nos
periodos mais quentes.

¢ Loafer: um meio-termo enfre o ténis casual
e o sapato social formal, transita facilmente
entre estilos.

e Scarpin, com foco nos slingbacks: séo
casuais e formais, usados em ocasides
especiais.

* Sapatilha de qualidade: une conforto e
praficidade em um look chique.

¢ Sanddlia com salto baixo ou médio: para
quando hé necessidade de estar um pouco
mais arrumada.

* Bofa de cano curfo ou mediano:
especialmente para épocas mais frias.

Reprodugdo/Instagram (@maisonmarigela)

O SABOR QUE
MARCA O MOMENTO.

Risoto de Camarao e Zucchini:
uma combinacio sofisticada, que
une a delicadeza dos camardes a
leveza do zucchini em um risoto
de cremosidade irresistivel.
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