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EMPREENDEDORISMO

Jovens 
reinventam 
o mercado
Levantamento do Sebrae 
mostra crescimento no 
número de empreendedores 
com menos de 30 anos

O
 número de jovens em-
preendedores com até 
29 anos cresceu  20% 
entre 2012 e 2025, al-

cançando cerca de 4,9 milhões 
de donos de negócio no Brasil 
no quarto trimestre do ano pas-
sado, de acordo com o Servi-
ço Brasileiro de Apoio às Micro 
e Pequenas Empresas (Sebrae). 
Na capital, eles investem princi-
palmente nos ramos de Serviços 
(63,5%) e Construção (16,3%), se-
guidos pelos setores de Comér-
cio (11,8%); Indústria (4,8%); e  
Agropecuária (1%). Na forma-
ção, 42,8% têm ensino superior 
incompleto ou mais.

“Os jovens têm como diferen-
cial a capacidade de inovar, utili-
zar tecnologias digitais e identifi-
car novas demandas da socieda-
de. Eles estão cada vez mais qua-
lificados”, destaca Ana Emília de 
Andrade, coor-
denadora da As-
sessoria de Ges-
tão Estratégica e 
Políticas Públicas 
do Sebrae/DF.

U m  d e l e s 
é João Pedro Ca-
l h e i ro s,  d e  2 3 
anos, fundador 
da cafeteria Exí-
mio Cacau. “Bra-
sília é a cidade do 
f u n c i o na l i s m o 
público, mas, ao 
mesmo tempo, 
tem um mercado 
muito jovem. En-
xergamos isso co-
mo oportunida-
de”, assinala. Com 
um toque urbano 
e simples, a cho-
colateria de Ca-
lheiros usa o preto e branco para 
se apresentar de forma convida-
tiva em meio ao comércio local 
da 208 Sul. Apesar disso, um dos 
fatores mais importantes é a pre-
sença virtual da Exímio: “A iden-
tidade da loja on-line é quase um 
reflexo da personalidade da nos-
sa equipe”, comenta.

Mesmo ocupando uma área 
nobre, no Plano Piloto, ao lado de 
comércios competitivos, o cami-
nho até o endereço atual foi cer-
cado de aprendizados. “Nossa 
história tem muitos acertos, mas 
também muitos erros. Começa-
mos em um espaço de 20 metros 
quadrados que passava por ala-
gamentos, roubos e várias situa-
ções difíceis. Conseguir esse es-
paço próprio foi uma conquista 
enorme”, conta o empresário.

A cabeleireira Valentina Cal-
deron, 26, aposta  no atendi-
mento individualizado e pes-
soal. A especialista, que traba-
lha no Plano Piloto por meio 
do perfil @a._.gorila, conta que 
atendia em salões, mas encon-
trou maior satisfação e sucesso 
nos cortes individuais. “A coleti-
vidade é muito importante e me 
ensinou muito, mas prefiro algo 
mais personalizado para os meus 
serviços”, relata. “A economia da 
cidade também ajuda bastante. 
As pessoas criam uma imagem 
negativa de Brasília, por conta 
do custo de vida daqui, mas, pa-
ra quem tem um negócio, quan-
do se tem sucesso, mesmo que 
somente em uma bolha social, 
fica muito fácil se conectar com 
novos clientes”, relata Valentina.

Já o educador Pedro Afonso, 
25, trabalha como criador de 
conteúdo e optou pelo mercado 
virtual para alcançar um número 
maior de clientes, inclusive fora 

do DF. “Embo-
ra a qualidade 
de vida aqui 
seja ótima, o 
p o n t o  f ra c o 
dos negócios 
é o fato de se-
rem muito li-
gados ao Esta-
do ou a insti-
tuições já esta-
belecidas, ain-
da mais quan-
do o assunto é 
educação”, ex-
plica. “A inter-
net existe co-
mo uma for-
ma de alcan-
çar mais pes-
s o a s  e  t a m-
bém de via-
bilizar o em-
preendedoris-

mo para educadores menores”,  
reforça Pedro.

Para muitos jovens, o maior 
benefício de empreender é a in-
dependência com relação à pró-
pria vida. Sem contratos ou che-
fes, entrar no ramo ainda cedo 
é uma decisão arriscada e que 
atrai muitos julgamentos, mas 
que também abre espaço pa-
ra uma série de oportunidades. 
“Uma frase ressoa na minha ca-
beça: ‘O segredo não é a alma do 
negócio. A alma que é o segredo 
do negócio’. Acho que não exis-
te receita mágica para o suces-
so. O que fazemos é apenas se-
guir tentando”, ressalta o funda-
dor da Exímio Cacau.

* Estagiários sob a supervisão 
de Eduardo Pinho
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O Correio Braziliense, com o apoio do
Bernoulli Educação, está preparando
conteúdos exclusivos para ajudar você na
preparação para o ENEM 2026.

Serão materiais, dicas e orientações
pensados para fortalecer seus estudos,
aumentar sua confiança e contribuir para
um bom desempenho nas provas.
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