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Restaurantes que ofere-
cem brinquedotecas e áreas 
de recreação infantil passam 
a ser os mais procurados pe-
las famílias brasilienses nas 
férias infantis; afinal, estabe-
lecimentos que investem em 
lazer e diversão para as crian-
ças são a escolha ideal para 
quem deseja aproveitar mo-
mentos em família sem abrir 
mão do conforto. Enquanto 
os baixinhos se divertem em 
ambientes seguros e confortá-
veis, com atividades diversas 
sob supervisão de monitores, 
os adultos podem aproveitar, 
com tranquilidade, uma boa 
refeição e até mesmo um cho-
pe gelado.

Segundo Eric Fialho, pro-
prietário do Alpinus, aos fins 

de semana, o brasiliense pro-
cura um local onde o público 
infantil tenha liberdade para 
brincar. “Comida boa, ar livre e 
criança feliz: essa é a receita do 
almoço perfeito”, resume o res-
ponsável pelo estabelecimen-
to. “Nas férias escolares, isso 
faz toda a diferença — os pais 
conseguem unir passeio no 
parque e refeição em família 
num só programa”, pondera.

Para Valmir Biberg, sócio-
-proprietário do Açougue do 
Berg, o público da capital pre-
za por uma boa gastronomia, 
ambiente agradável, atendi-
mento acolhedor e entreteni-
mento de qualidade para as 
crianças. “Quando tudo isso 
acontece, o almoço deixa de 
ser apenas uma refeição e 
passa a ser um programa para 
toda a família”, declara.
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