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Data estelar: Lua cresce 
Vazia em Leão até 21h08 
HBr . O reino espiritual é tão 
real quanto o nosso, apesar 
de invisível, mas nossa 
vida interior e subjetiva 
também é invisível e, no 
entanto, é tão real quanto 
a vida exterior, que tem 
forma e ocupa espaço. O 
reino espiritual é constituído 
por essas entidades que 
incorporam as potências 
cosmogônicas e que são 
capazes de as administrar. 
As potências cosmogônicas 
carregam consigo os átomos 
e procedimentos que 
servem para que a Vida se 
expresse com sua habitual 
complexidade e propósito. 
O maior objetivo humano é 
construir um relacionamento 
saudável e colaborativo com 
o reino espiritual, e fazer 
isso por própria vontade e 
não por obrigação, e não há 
melhor oportunidade para 
progredir nesse sentido do 
que os períodos de Lua Vazia, 
que são uma maldição para 
a produtividade, mas uma 
bênção para a aproximação 
ao Divino.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Todos os relacionamentos que 
você foi articulando ao longo 
do tempo servirão para você 
renovar seu dia a dia e viver 
um pouco mais de acordo aos 
seus desejos e objetivos. Nada 
perfeito, mas muita coisa boa 
vindo por aí.

À medida que o tempo passa 
e você amadurece, consegue 
perceber a situação de um 
ponto de vista mais amplo, e 
isso brinda com serenidade ao 
coração, a despeito de o cenário 
continuar sendo bastante 
complexo. Isso importa.

É preciso ajustar contas e esse 
é um caminho de duas mãos, 
porque se você tiver cobranças 
a fazer, dê por garantido 
que sua alma será cobrada 
também. Só entre nessa 
dinâmica se aceitar que as 
coisas sejam assim.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Se tudo tivesse acontecido de 
acordo aos seus desejos não 
seria tão bom quanto o que 
está em andamento. Ainda você 
não tem essa percepção, mas 
garanto, seus olhos conseguirão 
ver o que por enquanto está 
difícil de enxergar.

Melhor não perder muito 
tempo ocupando a mente com 
queixas e lamentos, porque 
dessa forma sua alma perde 
a oportunidade de perceber 
o montão de novidades que 
se encontram disponíveis. Há 
muita coisa boa por aí.

É possível poupar bastante 
recurso energético, seja esse 
material ou abstrato, voltando 
a se interessar em manter tudo 
em ordem, desde as questões 
menores do cotidiano às 
maiores dos objetivos de vida. 
É por aí.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Amizade não é necessariamente 
dar tapinhas nas costas e 
concordar com tudo. Amizade 
é também o contraponto 
necessário para sua alma não 
incorrer em exageros. Tenha 
em mente que a perspectiva é 
adquirir ordem e estabilidade.

Invoque o espírito de 
aventura e se disponha a 
fazer o que até agora parecia 
impossível, porque andar 
pela via mais segura seria 
a forma mais eficiente de 
perder as boas oportunidades 
que a vida lhe oferece.

Melhor seria que tudo 
transcorresse na maior 
serenidade, porém, se você 
perceber que isso se volta 
contra seus interesses, então 
nem hesite em se expressar 
de forma decisiva, mesmo que 
pareça um tanto agressivo.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Sua alma pressente situações 
que ainda não podem 
ser explicadas, porque 
provavelmente falam de um 
mundo do qual não temos 
palavras para definir. Não 
importa, as sensações falam, 
por enquanto, o que as palavras 
não expressam.

É agora aquele futuro para 
o qual você empurrou 
certos assuntos que não 
quis enfrentar no momento 
em que surgiram. Procure 
se munir de boa vontade 
para evitar empurrar 
novamente tudo a um 
futuro incerto.

Se tudo tivesse acontecido em 
paz até aqui provavelmente 
você não teria progredido 
nem tampouco melhorado 
como pessoa. Infelizmente, 
neste planeta nossa 
humanidade ainda precisa de 
cutucadas para se motivar a 
crescer.

SUDOKU
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POR JOSÉ CARLOS VIEIRA

TANTAS Palavras
Sou a favor do porte de gaitas
saque a gaita e toque um blues
em dó, sem piedade
um blues a queima-roupa pra inebriar,
pra desnudar
assalte com gaitas
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Chapakóvski

O 
projeto Semeando cultura le-
va teatro, mágica, poesia e mú-
sica para a Vila do Boa, em São 
Sebastião, de forma gratuita no 

sábado e no domingo. Em ambos os dias, 
o grupo Florescendo Poesia abre a pro-
gramação com intervenções literárias. 
Depois, o grupo Mamulengo Alegria le-
va o teatro de bonecos ao palco. Para Tai-
re Oliveira, diretor artístico do projeto, a 
apresentação do coletivo é fundamen-
tal para aproximar jovens de outros ti-
pos de manifestações culturais. “Além de 
promover entretenimento, o espetáculo 
desperta o interesse pela cultura popular 
brasileira, fortalece o sentimento de per-
tencimento e contribui para a formação 
de público para as artes”, diz. 

Na sequência, a Cia Fábula Mágica 
apresenta encenação de histórias vol-
tadas ao público infantil. O mágico Tio 
André encerra as apresentações cênicas 
do evento. A partir de 18h, no sábado, e 
11h45, no domingo, o projeto se volta à 
música, com shows do DJ Lucas e Du-
rães e da cantora de forró Carliane Alves. 

O público também poderá visitar 
uma exposição de artesanato regional e 
concorrer em sorteio de brindes. A pro-
gramação, explica Taire, foi pensada de 
forma a oferecer uma experiência cul-
tural acessível e diversificada para pes-
soas de todas as idades. “A seleção das 

atrações buscou contemplar diferentes 
linguagens artísticas, como teatro, lite-
ratura, música, artesanato, atividades 
infantis e manifestações da cultura po-
pular”, conta.

A ideia central do Semeando cultura 
é democratizar o acesso à cultura e for-
talecer a identidade cultural da comu-
nidade. “Nesta primeira etapa, o projeto 
será realizado em duas regiões de bai-
xo IDH de São Sebastião, promovendo 
inclusão, valorização da cultura local e 
fortalecimento dos vínculos comunitá-
rios”, afirma Taire.

Após o fim de semana na Vila do Boa, 
o estacionamento do Parque de Exposi-
ção, também em São Sebastião, recebe 
o Semeando cultura nos dias 15 e 16 de 
agosto. “A proposta é ampliar a iniciati-
va para outros bairros de São Sebastião 
e, futuramente, expandi-la para outras 
regiões administrativas do Distrito Fe-
deral, priorizando cidades com baixo 
IDH e maior necessidade de ações cul-
turais”, adianta. 

*Estagiária sob supervisão de 
Nahima Maciel
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Cultura popular com 
formação de público

TEATRO

Teatro de bonecos é uma das atrações do projeto Semeando cultura
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SEMEANDO CULTURA
Sábado, das 15h às 20h, e 
domingo, das 9h às 13h30, na 
Vila do Boa (Rua São Lucas - São 
Sebastião). Entrada gratuita.


