
20 • Esportes • Brasília, segunda-feira, 13 de julho de 2026  •  Correio Braziliense

ESPORTES

E
nquanto as atenções estão 
voltadas à Copa do Mun-
do, os clubes da Série A do 
Campeonato Brasileiro pre-

cisaram lidar com uma pausa nas 
atividades durante cerca de 50 
dias. Ficou a critério de cada equi-
pe definir como aproveitar melhor 
o “tempo livre” obrigatório. Hou-
ve folga concedida aos jogadores, 
monitoramento no mercado da 
bola e intertemporada com amis-
tosos. Porém, o torneio mundial 
mais aguardado pelos torcedores 
logo chegará ao fim e, já nesta se-
mana, os compromissos da elite 
nacional entram em cena para dar 
sequência ao calendário.

Durante o período dedicado às 
seleções, os clubes se organizaram 
de forma semelhante, apesar de não 
ter muita margem para fazer de di-
ferente. Houve tempo para prepara-
ção física, recuperar departamento 
médico, ajustes em estádios e parti-
das amistosas dentro e fora do país. 
Corinthians, Atlético-MG, Interna-
cional, Vasco, Palmeiras, Bahia, Bra-
gantino e Cruzeiro optaram por dar 

aos atletas cerca de três semanas de 
folga logo no início da paralisação 
dos jogos. Vitória e Chapecoense 
descansaram mais tarde devido às 
decisões dos campeonatos regio-
nais. O rubro-negro ganhou a Co-
pa do Nordeste e os catarinenses 
perderam a Sul-Sudeste.

O intervalo também foi necessário 
para cuidar de questões extra-campo. 
A Arena da Baixada ganhou grama-
do sintético novo; o Botafogo se preo-
cupou com o quinto transfer ban so-
frido pela Fifa e, diferentemente dos 
adversários, não pôde ir em busca de 
novos jogadores para compor o elen-
co na próxima janela que se aproxi-
ma. No Vasco, houve até troca de 
técnico: com o presidente Pedrinho 
afastado da SAF, Renato Gaúcho deu 
lugar ao português Pedro Emanuel.

A maioria dos times optou por 
permanecer nos centros de treina-
mento, priorizando atividades in-
ternas e amistosos. O Flamengo, 
por exemplo, viajou para Portu-
gal. Agora, todos voltam à realida-
de, com o calendário atribulado de 
jogos novamente batendo à porta.

* Estagiários sob a supervisão  
de Marcos Paulo Lima Líder do Brasileirão, Palmeiras fez jogos-treino entre o próprio elenco para aprimorar a forma

A elite nacional bate à porta
Cesar Greco/Palmeiras
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Movimentações no mercado da bola, reestruturações do ambiente de trabalho e amistosos movimentaram
as equipes da primeira divisão durante a pausa para o Mundial. Jogos da Série A recomeçam na quinta-feira
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O futebol candango ainda respira na Série D graças ao Gama. O 
alviverde venceu o Porto Velho por 2 x 0 no tempo regulamentar e 

depois avançou nos pênaltis para as oitavas de final. Henrique Almeida 
e Felipe Clemente, nos acréscimos, marcaram os gols do jogo.

O Capital não teve o mesmo sucesso 
do Gama e foi eliminado para o 

Nacional-AM, ontem, no Estádio JK. 
O tricolor venceu a partida por 1 x 0, 
mas desperdiçou três cobranças na 
disputa de pênaltis e se despediu da 

competição na terceira fase.

A volta de Conor McGregor ao UFC 
durou apenas 69 segundos. Após 
cinco anos longe da categoria, o 

ex-campeão dos penas e dos leves 
lesionou o joelho e perdeu o duelo 
contra Max Holloway, declarado 
vencedor por nocaute técnico.

O conjunto brasileiro segue 
brilhando na Copa do Mundo de 
Ginástica Rítmica, em Milão, e 
conquistou, ontem, a medalha de 
prata na prova de cinco bolas. O 
Brasil já havia ganhado o ouro no 
conjunto geral, no sábado, e vai com 
moral para o Mundial, em agosto.

O Brasil foi dominado e perdeu por 
3 x 0 para os Estados Unidos, ontem, 
em Osaka, pela Liga das Nações de 
vôlei feminino. A pior notícia é sobre 

a brasiliense Julia Kudiess, que 
sofreu uma lesão no joelho e ficará 

de fora da fase final do torneio.

A Itália não está na Copa do Mundo 
de futebol, mas o país continua 
tendo sucesso no tênis com Jannik 
Sinner. Número um do ranking 
mundial, ele venceu o torneio de 
Wimbledon, ontem, batendo o 
alemão Alexander Zverev por 3 x 1.

Athletico-PR
O Furacão esquematizou a pausa 
de forma estratégica. Com quase 

50 dias sem utilizar a Arena da Baixada, 
a diretoria usou o tempo para trocar o 
gramado sintético. Para o técnico Odair 
Hellman, a pausa gera a perda do ritmo 
e da dinâmica construída ao longo do 
primeiro turno. O elenco retornou às 
atividades em 15 de junho, de forma 
remota, com a supervisão física. 

Atlético-MG
O Galo concedeu aos atletas 20 
dias de folga no início da Copa. 

A equipe se reapresentou em 22 de junho 
e ficou sob comando do técnico Eduardo 
Domínguez que, desde então, intensificou 
nos treinos na Cidade do Galo para corrigir 
os principais erros táticos cometidos pelo 
alvinegro mineiro no primeiro turno do 
Brasileirão, além de cuidar da preparação 
física dos atletas. 

Bahia 
O Tricolor de Aço voltou às 
atividades em 22 de junho, tanto 

a categoria masculina, quanto a feminina 
(também paralisada durante a Copa do 
Mundo). O Bahia fez o famoso feijão com 
arroz e usou o período para a recuperação 
de atletas, pois havia uma demanda de 
desgaste físico no grupo e ajustes técnicos 
no esquema tático da equipe para a briga 
no returno do Brasileirão. 

Bragantino
Antes do recesso, o Massa Bruta 
estava em grande fase. O período 

foi usado para descanso e, principalmente, 
reverter o desgaste físico acumulado pelo 
excesso de jogos. Na volta em 22 de junho, 
o principal foco foi a manutenção do 
estilo de jogo e do condicionamento físico 
dos atletas. No extra-campo, a diretoria 
sondou alguns jogadores no mercado, 
visando a próxima janela. 

Botafogo
A pausa para a Copa não foi 
positiva para o Botafogo. A equipe 

tomou o quinto transfer ban da Fifa e está 
impedido de contratar. A punição ocorre 
pelo não pagamento de multas e dívidas 
administrativas. O time de Franclim 
Carvalho volta a campo no Brasileirão 
para enfrentar o Santos. O elenco do 
Glorioso teve 22 dias de folga e retomou os 
trabalhos em 22 de junho. 

Chapecoense
A situação da Chape também 
não é agradável. A equipe é a 

lanterna e, durante a Copa, perdeu a 
decisão da Copa Sul-Sudeste para o maior 
rival, o Avaí. O time de Rafael Lacerda 
promoveu um amistoso contra o Grêmio 
e venceu por 2 x 1. Treinando desde 22 de 
junho, a Chape volta a campo na sexta, 
antes do fim do Mundial, para uma partida 
adiada da quarta rodada, diante do Bahia.  

Corinthians 
O Corinthians cedeu aos 
jogadores 25 dias de férias e 

voltou em 25 de junho. O técnico Fernando 
Diniz iniciou uma intertemporada com o 
grupo para recuperar o condicionamento, 
organização tática e zerar qualquer tipo 
de fadiga. A diretoria organizou partidas 
amistosas em julho para o clube antes 
da retomada do calendário nacional e 
internacional de partidas. 

Coritiba 
O Coritiba usou a pausa para 
dar continuidade na evolução 

do trabalho do técnico Fernando Seabra. 
A diretoria marcou jogos-treino contra o 
Internacional e a Chapecoense para dar 
ritmo ao trabalho com o grupo. O Coxa 
Branca também buscou zerar o DM e focar 
no preparo físico, área tratada como uma 
das principais preocupações. Os treinos 
recomeçaram em 17 de junho.

Cruzeiro 
A Raposa se movimentou 
em meio à parada. A equipe 

promoveu duas semanas de férias e 
voltou a trabalhar em 22 de junho, com 
amistosos contra o Defensor Sporting e 
o Grêmio, este ontem em Brasília. Nesse 
meio tempo, o lateral Kaiki Bruno se 
despediu do time para defender o Como, 
da Itália. Em contrapartida, o Cabuloso 
contratou Gabriel Pec. 

Flamengo 
O time de Leonardo Jardim 
teve 19 dias de férias e voltou à 

ação em 19 de junho. Com nove atletas 
disputando a Copa do Mundo, o Flamengo 
promoveu amistosos em Portugal para 
dar ritmo aos boleiros que ficaram. A 
intertemporada em solo Europeu contou 
com duelos contra River Plate, Lausanne-
Sport e Benfica. Em Brasília, o time pega o 
Olimpia, na sexta-feira.

Fluminense 
O Fluminense volta para o 
segundo semestre de 2026 com 

reforços. A equipe de Zubeldia assinou a 
volta de Thiago Silva e conta com Hulk 
para reforçar o ataque. Antes do recomeço 
do Brasileirão, o Tricolor das Laranjeiras 
se reapresentou em 23 de junho e teve 
amistosos contra Nova Iguaçu e Bahia 
para ampliar os aspectos táticos do elenco 
para a sequência do ano.

Grêmio 
A situação do tricolor não é 
satisfatória para o segundo 

semestre. A equipe se reapresentou no CT 
Luiz Carvalho em 17 de junho. Em meio 
ao tempo de Copa, o Imortal teve dois 
amistosos: venceu o Cascavel e perdeu 
para a Chapecoense. Na 16ª colocação 
e com apenas um ponto fora do Z4, o 
Grêmio volta a campo pelo Brasileirão na 
sexta-feira, contra o Mirassol. 

Internacional 
Assim como o Grêmio, a 
situação do outro gaúcho na 

elite é preocupante. A equipe está em 14º, 
também com apenas um ponto do Z-4. 
O time de Paulo Pezzolano não agendou 
apenas jogos treino. O Colorado anunciou 
a contratação do zagueiro chileno 
Guillermo Maripán para reforçar o setor 
defensivo. A retomada dos trabalhos em 
meio à Copa ocorreu em 22 de junho.

Mirassol 
O time sensação do último 
Brasileirão não teve vida fácil 

no primeiro semestre de 2026. O “Terror 
do Interior” vive as dificuldades de um 
calendário apertado e ocupa a vice-
lanterna da Série A. Com a contratação em 
definitivo de Emerson Carioca e Alesson, o 
Mirassol teve 15 dias de férias e voltou a se 
concentrar na temporada em 14 de junho, 
de olho em evoluir.

Palmeiras 
O Palmeiras assegurou a 
liderança antes da parada. A 

equipe possui sete pontos de vantagem 
para o segundo colocado, Flamengo, 
segue vivo na Libertadores e na Copa do 
Brasil. Sem reforços, o alviverde paulista 
espera o retorno de Flaco López, que 
continua no Mundial representando a 
Argentina. O elenco de Abel Ferreira 
retomou os trabalhos em 22 de junho.

Remo
De volta à elite do futebol 
brasileiro em 2026, o Remo 

apresentou dificuldades no primeiro 
semestre. Os paraenses ocupam a décima 
oitava posição e amargam no Z-4. A 
equipe focou em melhorias na estrutura 
do CT e na recuperação de atletas para 
o restante da temporada. O trabalho 
recomeçou em 20 de junho, com a 
dispensa de oito jogadores.

São Paulo 
Em busca de uma reação no 
Brasileirão, o tricolor busca 

melhorar o desempenho. Após o período 
de férias, o elenco são-paulino se 
reapresentou em 17 de junho e fez uma 
intertemporada no CT da Barra Funda, 
priorizando a recuperação de atletas. A 
equipe paulista também fez uma partida 
amistoso contra o Juventus-SP, que 
terminou empatada por 2 x 2.

Santos 
O alvinegro segue com 
dificuldades desde a volta à elite 

em 2025. O Santos ocupa a 15ª posição e 
está colado na zona de rebaixamento. Com 
expectativas para o retorno de Neymar 
pós-Copa do Mundo, a equipe voltou a 
trabalhar no CT Rei Pelé em 22 de junho 
e vence um amistoso preparatório contra 
o União São João por 3 x 0, além de 
aprimorar aspectos físicos e táticos.

Vasco da Gama 
O Vasco não teve tranquilidade 
em meio à pausa. O técnico 

Renato Portaluppi se desligou do cargo 
e o presidente Pedrinho foi afastado da 
SAF. Pedro Emanuel é o novo comandante 
e tentará tirar o time da zona de 
rebaixamento. A preparação recomeçou 
em 22 de junho, no CT Moacyr Barbosa, 
com as primeiras atividades comandadas 
por Bruno Lazaroni.

Vitória 
Mesmo ocupando a segunda 
metade da tabela, o Vitória 

conseguiu o título da Copa do Nordeste 
antes da pausa para a Copa do Mundo. A 
equipe baiana teve três semanas de férias, 
mas Jair Ventura reagrupou o plantel em 
26 de junho para a preparação para o 
segundo semestre do calendário. A equipe 
rubro-negra não programou amistosos 
para o período de intertemporada.

Saiba como os 20 clubes da elite aproveitaram o período de pausa para o torneio da Fifa

 P J V E D GP GC SG
1º Palmeiras 41 18 12 5 1 30 13 17
2º Flamengo 34 17 10 4 3 31 16 15
3º Fluminense 31 18 9 4 5 28 23 5
4º Athletico-PR 30 18 9 3 6 24 18 6
5º Bragantino 29 18 9 2 7 25 19 6
6º Bahia 26 17 7 5 5 25 23 2
7º Coritiba 26 18 7 5 6 24 24 0
8º São Paulo 25 18 7 4 7 23 20 3
9º Atlético-MG 24 18 7 3 8 22 23 -1
10º Corinthians 24 18 6 6 6 18 19 -1
11º Cruzeiro 24 18 6 6 6 24 28 -4
12º Botafogo 22 17 6 4 7 31 31 0
13º Vitória 22 17 6 4 7 21 25 -4
14º Internacional 21 18 5 6 7 21 22 -1
15º Santos 21 18 5 6 7 26 29 -3
16º Grêmio 21 18 5 6 7 20 23 -3
17º Vasco 20 18 5 5 8 22 29 -7
18º Remo 18 18 4 6 8 21 29 -8
19º Mirassol 16 17 4 4 9 18 24 -6
20º Chapecoense 9 17 1 6 10 17 33 -16

 SÉRIE A

19ª RODADA
Quinta-feira
 19h30 Botafogo  x  Santos
 19h30 Vitória  x  Vasco
Sexta-feira
 20h Fluminense  x  Bragantino
 20h Mirassol  x  Grêmio
21 de julho
 19h30 Atlético-MG  x  Bahia
22 de julho
 19h30 Coritiba  x  Palmeiras
 21h30 São Paulo  x  Athletico-PR
 21h30 Internacional  x  Cruzeiro
 21h30 Chapecoense  x  Flamengo
23 de julho
 19h30 Corinthians  x  Remo
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