Palavra do
especialista

Quais fatores diferenciam o
implante hormonal
contraceptivo de outros
anticoncepcionais?

O Implanon néo possui estrogénio.
Essa caracteristica faz com que o im-
plante possa ser utilizado por muitas
mulheres que ndo podem usar anticon-
cepcionais combinados, por exemplo,
mulheres com enxaqueca com aura ou
quadros de risco cardiovascular e
trombético. Evidentemente, cada pa-
ciente precisa ser avaliada individual-
mente, mas a auséncia do estrogénio
amplia significativamente o ndmero de
mulheres que podem utilizar o método.
Outro beneficio é a répida recupera-
¢o do fertilidade apds a refirada.
Quando o implante é removido, os
niveis hormonais caem rapidamente e
a ovulagdo pode retornar em um curto
periodo de tempo. Portanto, trata-se de
um método de longa duragdo, mas
completamente reversivel.

Existe algum publico para a
qual ndo é recomendada a
inser¢do desses implantes
hormonais?

Apesar de o Implanon ser conside-
rado um método seguro para uma par-
cela muito ampla da populagdo femini-
na, existem situagdes em que seu uso é
contraindicado ou exige uma avaliagéo
médica criteriosa. Uma das principais
contraindicagdes é a presenca de
céincer de mama. Como estamos fa-
lando de um método hormonal conten-
do progestagénio, ele ndo deve ser ufi-
lizado em mulheres com cancer de
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pode apresentar iregularidade menstrual
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com os critérios de elegibilidade
médica. Doencas hepdticas graves e
alguns tumores do figado podem con-
traindicar o uso do implante. O etono-
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