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Brasil e Noruega se enfrentam hoje,  
às 17h, pelas oitavas de final da Copa do 
Mundo, reunindo jogadores com trajetórias 
marcadas por livros raros, infância difícil  
e homenagens à família

B
rasil e Noruega entram em campo neste domin-
go, às 17h, em um confronto que vale vaga nas 
quartas de final da Copa do Mundo de 2026. 
Dentro das quatro linhas estarão alguns dos 

principais nomes do futebol mundial, mas as histórias 
que carregam longe dos gramados também chamam 
atenção. Entre campanhas de moda, coleções de livros 
históricos, infância de dificuldades, homenagens fami-
liares e hábitos inusitados, os protagonistas do duelo 
acumulam curiosidades que vão muito além da bola.

O principal nome da Noruega é Erling Haaland. 
Dono de números impressionantes no futebol europeu, 
o atacante construiu uma imagem que mistura força físi-
ca, disciplina e uma personalidade bastante peculiar.

Com 1,95 metro de altura e cerca de 90 quilos, 
Haaland é frequentemente comparado a um viking moder-
no. Seu estilo de jogo intimida adversários pela velocidade 
combinada com o porte físico, tornando-o um dos atacan-
tes mais difíceis de ser marcado no futebol mundial.

Outra curiosidade é que, na seleção norueguesa, o 
atacante estampa na camisa o nome “Braut Haaland”. 
A escolha é uma forma de homenagear também o 
sobrenome da mãe, Gry Marita Braut, e reforçar a 
importância dos dois lados da família em sua trajetória.

Mas suas excentricidades vão além do campo. 
O norueguês revelou que pensa em futebol pratica-
mente o tempo todo e até programou o despertador 
para tocar a música oficial da Liga dos Campeões. Em 
outra ocasião, viralizou nas redes sociais ao publicar 
uma foto durante um voo de sete horas afirmando ter 
viajado “sem celular, sem comida, sem água e sem 
dormir”, apenas olhando o mapa da aeronave.

A rotina também chama atenção. Haaland costu-
ma consumir aproximadamente seis mil calorias por 
dia para manter o condicionamento físico. Entre seus 
hábitos estão exercícios cortando lenha na floresta e o 
consumo de leite cru após alguns treinamentos.

Literatura e  
agente brasileira

Apesar da fama de homem forte, outro lado pouco 
conhecido do atacante envolve a preservação da cultura 
norueguesa. Em parceria com o pai, Alf-Inge Haaland, 
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Igor Thiago, 
natural do Gama: 

infância difícil


