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Diversao & Arte-21

POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua Vazia das
8h50 até 16h34 HBr. E oficiall
Estamos a meio caminho
entre o réveillon anterior e 0
proximo, e vale a pena passar
em revista as promessas e
desejos que lancamos ao céu
por ocasido das festividades,
para ver em que estado se
encontram. Verifica se tuas
promessas foram meras
cartas de intencao ou se
houve avancos praticos de
realizacao de teus anseios,
mas nao faz isso para te
atormentar com culpa por
ter falhado nem tampouco
para autoelogiar teu
desempenho, sendo para
perceber se entre tuas vidas
interior e a exterior esta
sendo construida uma ponte.
Aproveita que a Lua comeca
a minguar Vazia durante

0 periodo supostamente
produtivo do dia, te
recolhendo mentalmente
para avaliar com sabedoria
teu estado de ser entre o0 céu
e aterra, e aproveitar
melhor a segunda parte do
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Essa diversidade de assuntos

que a vida apresenta a vocé dd um

pouco de vertigem, porque sua
alma imagina que nao dara
conta do recado. Vocé nao apenas
vai dar conta como também
superar as expectativas.

Em frente.
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Faca das tripas coragdo e

se atreva a transcender o
medo que sente a respeito da
complexidade da vida, porque
nesta parte do caminho vocé
pode comecar a entender

que sua presenca é parte
dessa complexidade da vida.
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0 que a vida disponibiliza para
vocé nesta parte do caminho
nao acontecerd do nada, mas
como produto de vocé tomar as
iniciativas pertinentes a

cada caso, sem se importar
com 0 medo que
eventualmente sentir.
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Das inlimeras reviravoltas que
atrapalham suas pretensoes vocé
precisa tirar a seguinte licao; o
que vocé quer é valido, mas nao é
0 momento certo para se colocar
de prontidao para realizar tudo de
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Vocé chegou aquele momento

da vida em que se torna
necessario se desapegar da

maneira com que veio fazendo tudo

para se lancar a aventura de nao
ter mais nada a perder e, assim,
comecar a virar 0 jogo

ao seu favor.
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Mesmo que vocé nao tenha
absoluta certeza de se vai ou ndao
dar certo tanto esforco, procure
seguir em frente, sendo com
confianca, pelo menos com a
necessaria criatividade
que torna tudo alegre
e divertido. E por af.
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Uma vez que vocé percebe o que
percebe é impossivel voltar atras
e fingir que ndo aconteceu nada.
Sua alma pode ficar impactada e
precisar de um tempo

para digerir o que percebeu,

mas nunca retornar

a ignorancia anterior.
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Na mesma proporcao com que
vocé se envolva diretamente

nos assuntos que Lhe

interessam, evitando terceirizar
responsabilidades, vocé colherd os
resultados que aliviardo a carga
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Prolongar o conflito ou apostar
na conciliacao, esses sao temas
da atualidade que precisam ser
administrados com sabedoria,
porque a solucao nao se encontra
nem tanto ao céu nem

tampouco muito ao inferno.
Equilibrio.
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Invista tempo e interesse na
organizagao da rotina, porque
é no fundamento dos habitos
que se repetem diariamente
que vocé encontrard a

forca para fazer grandes e
positivas mudancas.

E s6 comegar...

Se por essas coisas da vida vocé
sente medo do porvir e esse
sentimento faz com que

vocé tente se adaptar ao que nem
seria sequer confortavel,

procure combater essa

condicdo para se lancar

a aventura da vida.
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Em alguns momentos da vida é
preciso fazer o impensavel, aquilo
que vocé nunca imaginou o que
seria possivel ou que vocé nunca
se atreveria a atuar de
determinado jeito. E hora de ousar,

ano de 2026. forma urgente. que agora vocé leva nas costas. de ir além da normalidade.
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#FagaCoquetel

Assine e receba no conforto da sua casal

B Ocoquenal @/ sdirorcConuaiel

MUSICA
Despedida em alto-astral

Divulgacao

Irlandés Zaska € atracdo internacional do Superjazz Festival

» JULIA COSTA*

Superjazz Festival encerraa progra-

macao da atual edicdo no CCBB,

hoje, a partir de 17h, com apresen-

tacoes do irlandés Zaska, Mirian
Marques e do duo Lambada da Serpente,
que convida Manoel Cordeiro e o Coletivo
Superjazz. A entrada é gratuita e os ingres-
sos podem ser retirados pelo site do CCBB
ouna bilheteria do local.

As 18h30, a cantora, trombonista e com-
positora Mirian Marques apresenta reper-
tério que transita entre jazz, musica brasi-
leira e outras referéncias contemporaneas.
Em seguida, as 19h45, sobe ao palco atinica
atracdo internacional do Supetjazz: o gui-
tarrista irlandés Zaska, com trabalho foca-
donojazz, soul e groove.

Em junho, o cantor paulista Martte lan-
cou, com Zaska, a versao em portugués da
faixa No right time, escrita pelo guitarrista e
Melina Malone, que o acompanha em Bra-
silia. Os musicos brasileiros Elias Augusto
(teclado) e Melk Nascimento (baixo) tam-
bém sobem ao palco, em parceria que in-
corpora caracteristicas brasileiras ao reper-
tério. “A colaboracao estd no centro da for-
ma como fago musica e, desde a época em
que estive no Brasil durante a faculdade de
jazz, tenho vontade de incorporar sonori-
dades brasileiras ao meu trabalho’, celebra.

A ultima atracao do dia é a apresen-
tacdo do duo Lambada da Serpente,

formado por Son Andrade e Ramiro Ga-
las, com participagdes do guitarrista pa-
raense Manoel Cordeiro e do Coletivo
Superjazz. Tendo lancado parceria re-
cente com a dupla, Manoel Cordeiro ce-
lebra a possibilidade de estar no palco.

Para ele, o maior trunfo da obra de An-
drade e Galas é a construciao da musica ele-
tronica a partir da musicaregional brasilei-
ra. “Essa mistura foi uma coisa muito inu-
sitada. E sempre a sensacéo de ouvir algo
novo, como se estivéssemos revitalizando
emblemas antigos danossa musica; afirma.

Son Andrade considera ajuncéo de tan-
tas pessoas e ritmos em uma tnica apre-
sentacdo um desafio divertido para a du-
pla. “Estar junto com o Seu Manoel Cor-
deiro, que é um mestre da guitarrada bra-
sileira, da MPB brasileira, junto com cole-
tivo Superjazz, que tem feito pela cidade
um movimento cultural muito importan-
te, vai ser uma mistura que vai colocar o
povo para dancar’, diz.

SUPERJAZZ FESTIVAL

Quarta-feira, a partir de 17h, no CCBB
(SCES, Trecho 02, Lote 22). Entrada
gratuita, mediante retirada de ingresso no
site do CCBB ou na bilheteria do local.

*Estagidaria sob supervisao
de Severino Francisco

TANTAS Palavras

POR JOSE CARLOS VIEIRA

distracdo
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desveja
desfale:

no inicio

no meio
no fim...

o0 tempo
sempre
vence

avida

é um canto

sepulto!

Josafd Santana
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