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M
ais do que um simples móvel, o sofá 
ocupa um lugar de destaque na rotina 
das pessoas, indo além da função prá-
tica. Seja para assistir a um filme, rece-

ber visitas, descansar depois de um longo dia, seja 
para criar memórias em família, ele se tornou uma das 
peças centrais que compõem o ambiente residencial, 
reunindo conforto, utilidade e estilo.

Com uma grande variedade de modelos, materiais, 
medidas e formatos disponíveis no mercado, escolher o sofá 
ideal pode ser uma tarefa desafiadora. Além da estética, 
outros componentes devem ser levados em consideração, 

como a qualidade do material, o tipo de revestimento e a 
estrutura do móvel, já que influenciam diretamente no con-
forto, na resistência e na durabilidade da peça.

Em casas que tenham presença de crianças e ani-
mais de estimação, por exemplo, materiais de fácil lim-
peza, como couro, costumam ser uma alternativa prá-
tica, embora possam esquentar em períodos de calor. 
Já para quem busca transmitir elegância e sofisticação 
ao ambiente, o linho aparece como uma das opções 
mais procuradas. No entanto, o tecido requer mais 
cuidados, principalmente em residências que tenham 
gatos, já que pode desfiar com mais facilidade.

Segundo a arquiteta Andressa Castro, a decisão 
exige atenção em uma série de fatores, como o espaço, 

a funcionalidade e a harmonia com os demais elementos 
presentes no cômodo. “O primeiro fator a ser considera-
do é o layout do ambiente e as dimensões disponíveis. 
O sofá precisa estar proporcional ao espaço, permitindo 
uma boa circulação e integração com os demais ele-
mentos do cômodo”, ensina.

Além do ambiente e da combinação, é fundamen-
tal entender a principal função do ambiente em que o 
sofá será posto. Dependendo da área, como a sala 
de estar, por exemplo, pode ter como missão mais 
conforto e maior espaço de assento. Já em ambientes 
destinados ao descanso e ao relaxamento, a melhor 
escolha é um móvel que proporcione acolhimento, 
com materiais aconchegantes.
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Casa Espaço, conforto, durabilidade e funcionalidade estão entre os principais 

fatores que devem ser considerados na hora da compra de um sofá
Sofá em “L” com chaise, modelo 

de canto ideal para otimizar o 
espaço e oferecer maior conforto


