Palavra do especialista

O PMMA é aprovado pela Anvisa, mas a
Sociedade Brasileira de Dermatologia
contraindica o uso estético de forma
ampla. Por que existe essa divergéncia
entre o que a lei permite comercializar e o
que a comunidade médica recomenda?

A postura da Sociedade Brasileira de Dermato-
logia (SBD) e de outros érgdos de especialidade
médica, que desencorajam ou contraindicam o uso
estético do PMMA, baseia-se na andlise de risco-
beneficio a longo prazo. Enquanto a aprovagdo re-
gulatéria atesta a conformidade técnica do produto
para usos especificos, a prética clinica especializada
observa a alta incidéncia de complicagées tardias
— como granulomas, biofilmes e deformidades
permanentes — associadas & natureza definitiva e
ndo absorvivel do material. Portanto, a comunidade
médica, priorizando a seguranca do paciente e a

SEQUELAS DE LONGO PRAZO reversibilidade dos procedimentos, restringe o uso

B Com o passar dos anos, o organismo pode do PMMA a cendrios onde a reparagéo é clinico-
reagir ao PMMA formando granulomas de mente necessdria, evitando a exposigdo de pacien-
corpo estranho, que se manifestam como tes a riscos graves em procedimentos de cunho pu-
nédulos endurecidos e dolorosos, ou ramente estético que hoje possuem alternativas

desenvolvendo biofilmes bacterianos, que
podem permanecer latentes por anos e causar
A infeccdes recorrentes de dificil diagnéstico.

mais seguras e reversiveis no mercado.

Muitos pacientes estéo alegando terem
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e PMMA, achando que seria injetado acido
Cionienls qualore o ko plieadeis hialurénico ou bioestimuladores. Qual
realize acompanhamento médico periédico. seria o tipo de Pl'°|'°C°|° que essas
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nédulos ou deformidades, que podem

AT S s e G B o A seguranca do paciente em procedimentos in-

jetdveis baseia-se na transparéncia fotal e na rastre-

- abilidade dos produtes utilizados. O profissional

RETIRADA DA SUBSTANCIA deve apresentar a embalagem original lacrada,
M A Gnica forma de refirada apds o produto permitindo que o paciente confira o nome do pro-
ser UP“COFJ‘;) ea rgfnoo‘;uo do PMMA IL'mPd duto, o nimero do lote e a data de validade antes
Coelecue Solad e S el idee da aplicagdo. Apés o procedimento, essa informa-

a ele. O cirurgido plastico Marcelo Prado i ; . :
Eorplekrehar . remogas o BMIA pode ¢do deve ser formalizada por meio de etiquetas de

exigir multiplos procedimentos, deixar rastreabilidade coladas no prontudrio ou entregues
cicatrizes extensas e nem sempre consegue ao paciente, garantindo que ele saiba exatamente o
eliminar completamente o material”, que foi aplicado e em qual quantidade. Além disso,
o termo de consentimento deve ser lido com aten-
DENI:INClA E AJUDA ¢do, detalhando os riscos e as caracteristicas do
ms o licacs material — o paciente nunca deve assinar docu-
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Gahhesients e cuchalatimantos mentos em branco ou incompletos. Em suma, o pro-
oferecendo a substancia, denuncie tagonismo do paciente, por meio da verificacdo
imediatamente aos érgdos competentes visual e da documentagéio formal, é a maior defesa
%, ou procure ajuda médica especializada. contra erros e possiveis fraudes em consultério.
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