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Data estelar: Marte e

Japiter em sextil. Todo ser
humano tem seus momentos
inspirados, alguns com mais
frequéncia, outros raramente,
mas a experiéncia é a mesma
em todos 0s casos, parece
que se abre uma janela de
entendimento mediante a
qual temos acesso a um

tipo de sabedoria que, se
fosse habitual, com certeza
nos pouparia de inGmeros
perrengues e conflitos. A
inspiracao é um estado de
consciéncia muito peculiar,
que é acompanhado por uma
emocao exaltada, porém,
serena, de quem esta muito
a vontade, porque percebe

a realidade desprovida de
ansiedade. A inspiracdo é

um convite a nos lancarmos
a aventura de colocar em
pratica 0 que nesse momento
abencoado foi percebido,
porque também, se nao
houver uma prética associada
d inspiracdo, essa passa
rapidamente e s resta dela
a saudade de um momento
maravilhoso.
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Se as eventuais negociagdes em
que vocé se envolver ficarem
duras e hostis, procure tomar
distdncia para observar melhor o
cendrio, sendo vocé vai

comecar a reagir com

dureza e isso vai dificultar

todo o processo.
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Para ganhar dinheiro é
imprescindivel investir, nem que
seja comprando bilhetes da loteria
em busca de uma ilusao, mas seria
um investimento também.

Abra o bolso e faca com que 0s
recursos circulem com
dinamismo.
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H4 horas, como agora, em que
nao se pode pedir calma nem
tampouco mandar sua alma
respirar fundo para ganhar tempo.
Ha horas em que é necessério pisar
no acelerador e reagir com vigor a
tudo que acontece.

Em frente.
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As demoras parecem contratempos
quando se apresentam, mas se
vocé evitar o desgaste da irritagdo,
verificard, com o passar do tempo
que ndo poderia ter acontecido
nada melhor. As demoras
propiciam o amadurecimento.
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Sua alma nao estd sozinha

na batalha, procure reforcar

as aliancas e se movimentar

com a forca do grupo que estd

ao seu lado. Articule bem os
relacionamentos, infundindo
entusiasmo as pessoas que andam
meio desanimadas.
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0 atrevimento serd recompensado
nesta parte do caminho, mas

ndo pense vocé que todos 0s
atrevimentos dariam certo. E
preciso que vocé, anteriormente,
tenha selecionado direito 0s
assuntos que merecem esse
comportamento.
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Vocé anda se tornando a pessoa
indicada para cutucar bastante
aqueles que, por manter a
mente aberta e receptiva, estao
preparados para modificarem suas
opinides e entrarem numa
linha mais benéfica
e produtiva.
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Se a paciéncia anda curta,
encontre um jeito de a ampliar,
porque nesta parte do caminho
seria contraproducente vocé se
precipitar a fazer qualquer coisa
em nome da impaciéncia. Cada
coisa em seu devido tempo.
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Procure prestar a devida atencao
a essas tensoes que pairam nos
relacionamentos, porque

logo mais o pavio da paciéncia
vai encurtar demais e af
explodirdo algumas batalhas
que foram sendo

deixadas de lado.
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O ritmo do dia a dia acaba
sendo desconsiderado porque
supostamente haveria assuntos
mais importantes para atender,
mas seria impossivel se focar
nesses se vocé nao tivesse

tudo arrumado na rotina.

E assim.

Ha pessoas que preferem viver
mal, limitando o0s recursos e
poupando em questoes que
seriam imprescindiveis.

Vocé, por seu lado, procure
viver bem em todos os detalhes
existenciais. Desfrute

da vida boa.
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De repente, sao tantas coisas
acontecendo que sua alma tem a
impressao de que nao vai dar conta
do recado. Procure respirar e afastar
de si esse tolo convencimento,
porque, vocé verg, vai dar conta de
tudo e de mais ainda.
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Assine e receba no conforto da sua casal
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MUSICA

Festadoreggae

Ketley Nascimento/Divulgagao

Jah Live se apresentara amanha no Festival Reggae Raizes

» VICTORIA SOUZA*

pds uma pausa de mais de uma

década, um evento histérico vol-

ta a fortalecer a batida do ritmo

jamaicano no Distrito Federal.
Amanh3, oretorno do Festival Reggae Rai-
zes marca a programacio do Teatro de
Arena do Guard. Com ingressos gratui-
tos, a festa comeca as 16h20 e celebra a
resisténcia da cultura periférica e a musica
independente no Brasil.

Oreggae surgiu na Jamaica em meados
do século 20. E um género musical de can-
¢oeslentas e dancantes, que trazem nasle-
tras criticas sociais. No Distrito Federal, o
Festival Reggae Raizes é reconhecido como
um dos principais festivais da cena musi-
cal, e marcou geragdes ao unir artistas na-
cionais e internacionais.

Além da musica, o festival abre es-
paco para uma feira de economia cria-
tiva com expositores locais e uma pista
de skate, com competicao de manobras,
promovendo a integracao entre esporte
e cultura. Mas as atragdes musicais sao
o grande destaque da festa.

A programacdo apresenta uma jam
session coletiva com a Ganjerana Band,
Kiko Peres (Natiruts), Negra Eve e Ro-
gério Fagundes. Batidao Sonoro e Ex-
perimental Dub, com Renato Matos,
também integram a lista. O destaque
nacional desta edicdo é a maranhen-
se Nubia, que trara a forca da “Jamai-
ca brasileira” (Sao Luis) pela primeira
vez ao Reggae Raizes.

Ja a cena candanga serd representada

pela banda Jah Live, que comemora os
20 anos do album Se curvar jamais.
“Acreditamos que essas mensagens que
trazemos nas letras continuam atuais e
nos ajudam muito a nos conhecer cada
vez mais’, enfatiza Bruno Xavier, baixis-
ta e compositor da banda.

O album provoca uma reflexao in-
trospectiva sobre atitudes, dificulda-
des davida e como deve se manter um
olhar positivo diante delas. Traz tam-
bém temas relacionados a preservagao
do meio ambiente e criticas aos mol-
des sociais atuais.

Em 28 anos de banda, a Jah Live busca
trazer algo diferente para tornar o show
dindmico e Gnico. “Muitas vezes prepa-
ramos tudo e ainda assim acontecem
coisas de momento. Improvisamos, e
isso torna cada apresentacdo unica. Es-
peramos que esta seja mais uma apre-
sentacdo tnica e que nosso publico es-
teja presente para curtir essa vibe com a
gente’, finaliza o baixista.

FESTIVAL
REGGAE RAIZES

Amanhag, a partir das 16h20, no
Teatro de Arena do Guard. Ingressos
gratuitos, a serem retirados pelo
Sympla. Classificacdo: 18 anos,
menores somente acompanhados
do responsavel legal.

*Estagiaria sob a supervisao
de Severino Francisco

TANTAS Palavras

A ALEGRIA

POR JOSE CARLOS VIEIRA

Com a vida na borda dos meus labios
surpreso quando estava prestes a dizer teu nome
Es minha mulher e te conheco ha cem anos

Es um castelo de folhas

Eu peguei tua mao no final do sol
E o sol me contou uma longa histdria sobre o sol

Com balsas no rio

E o rio me contou sobre teu corpo

E teu corpo termina com a mao que eu devolvi ao sol Es tu
Sou feito de sombras ao seu lado

Somos jovens e nossos dias sao longos

JEAN MALRIEU
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