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Diversao & Arte-21

POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua cresce
em Escorpiao. Investir em
viver bem, com conforto,
beleza e serenidade, ndo é
um exercicio de futilidade,
€ uma demonstragao de
apreco pela vida, uma
manifestacao concreta de
darmos valor ao momento
presente. Essas pessoas
que enchem a boca com o
cliché de que do tempo s6
existiria o presente, porque
passado seria memoria,

e futuro, esperanca,
precisam demonstrar sua
conviccao deixando de
acumular patriménio ou
guardando dinheiro para a
aposentadoria. Viver bem

é valorizar o momento
presente sem necessidade
de fazer meditacao
quantica ou qualquer tipo
de exercicio sofisticado,
apenas vivendo como se nao
houvesse amanhg, ja que,
como dizem, 0 amanha nao
existe, porque seria apenas
esperanca. Praticar o que se
predica é a melhor forma de
comprovar que so existe o
momento presente.
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Essa saudade de tempos
passados que parecem ter sido
melhores é absolutamente
enganosa, porque se baseia em
ilusoes que, se vocé atualizar

a memoria, verificaria que o
passado nao foi melhor do que
a atualidade.

% !n_"*

% TOURO

21/04a20/05

Amda que voceé tente
argumentar com sua propria
alma que as coisas sao
diferentes do que realmente
sdo, a realidade é teimosa e se
apresenta, vocé queira aceitar
ou nao. Melhor nao perder
tempo e agir de acordo.
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As ilusdes que sao propostas
nesta parte do caminho
sao muito atraentes, mas
s6 servem para vocé perder
o foco do que realmente
interessa. E hora de fazer
alguns sacrificios, sem no
entanto perder a alegria.
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Para vocé fazer o necessario

e parar de perder tempo,

€ s6 deixar de lado
momentaneamente as ilusoes
e atuar de acordo ao que seja
pratico e que traga resultados
concretos. Viajar nas ilusoes
pareceria melhor, s6 que nao.
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Procure aceitar a dose de
sacrificio que as circunstancias
impdem e tomar as duras
decisdes que estao sobre a
mesa. Evite pretender vitéria
absoluta, neste momento ha
exigéncias e concessoes a
serem negociadas. E assim.
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A intensidade com que as
coisas acontecem neste
momento precisa ser tida sob
controle, porque o melhor
que vocé poderia fazer agora
€ manter a cabeca no lugar e
continuar articulando seu jogo
sem que ninguém o conheca.
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Vocé tem seu jeito particular
de fazer as coisas e em geral
dd bastante certo, porém,
nesta parte do caminho seria
interessante vocé se abrir a
novas experiéncias, mesmo
que um pouco a contragosto.
Experimente.
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Prefira atuar com espfrito
pratico, mesmo que para

isso vocé tenha de sacrificar
momentaneamente suas
pretensdes ideais. Sacrificio
nao significa negar essas
pretensdes, apenas as adiar de
forma estratégica.
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Aquilo que é silenciado corre

o risco de se transformar

em ressentimento, que nao
deve durar muito, porém, o
suficiente para criar algumas
contrariedades imediatas. E
preciso esclarecer tudo. Melhor
assim.
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Procure se ater ao que seja
possivel fazer de imediato,
resistindo ao apelo entusiasta
dessas pessoas que, cheias
de boas ideias e alegria,
tentam convencer vocé a

se aventurar por caminhos
desconhecidos.

As coincidéncias nao sao
casualidades, sdo condicoes
convergentes que demonstram
haver um significado oculto
por trds dos acontecimentos
em curso. Procure tentar
decifrar, s6 a intencdo trard
esclarecimento.
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Procure nao se distrair
perigosamente com as deliciosas
imagens que circulam pela

sua alma, porque de imediato

ha questdes mais praticas e
importantes para vocé se focar, e
que trariam resultados melhores
do que as ilusoes.
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Assine e receba no conforto da sua casal
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MUSICA

Divulgacao

0Os Garotin animam o Arena Brasil em programacao especial para a Copa

Torcida com festa

» EDUARDA BRANDAO*

oje, o clima de Copa do Mundo

toma conta de Brasilia, quando

Brasil e Escdcia se enfrentam pe-

lafase de grupos da competicao.
Junto a transmissao da partida em teldo, o
Arena Brasil recebe como atragao princi-
pal o trio Os Garotin, um dos nomes em
ascensdo da musica brasileira.

Formado por Léo Guima, Anchietx e
Cupertino, o grupo fluminense conquis-
tou o publico com uma sonoridade que
mistura soul, R&B, samba, MPB e black
music. A programacao da noite terd ain-
da apresentacoes de Luara Baggi, Umi-
randa e J4K3.

Realizado na Birosca, no Setor de Di-
versdes Sul, o Arena Brasil aposta na
unido entre esporte, musica e gastrono-
mia para transformar os jogos da Selecdo
em experiéncias culturais. Para Thum
Thompson, coordenador de comunica-
¢do do projeto, a proposta vai além da
simples transmissao das partidas.

“A gente nao estd fazendo um bar
com teldo. A proposta é reconstruir a ca-
sa do brasileiro como espaco cultural. O
futebol é o ponto de convergéncia, mas
o0 que a gente oferece é uma experiéncia
completa de convivéncia), afirma.

Segundo Thompson, a escolha dos
Garotin acompanha o momento vivi-
do pela banda: “Eles chegam num mo-
mento de muita ascensdo, com uma so-
noridade que mistura soul, samba, R&B
e MPB de um jeito muito contempora-
neo e contagiante.”

ARENA BRASIL

Hoje, as 17h, no Birosca — Setor
de Diversdes Sul, Brasilia (DF).
Retirada gratuita de ingresso
pelo Zig Tickets.

A expectativa da organizacdo é de
uma noite marcada pela mistura entre
torcida e celebragdo. “Os Garotin tém
uma energia ao vivo muito particular,
aquela coisa de palco que vira festa an-
tes mesmo de vocé perceber. A ideia é
que as pessoas cheguem cedo, curtam
a programacao, comam bem, e ai 0 jo-
go e o show se misturem num ritmo

s@’, destaca.

A programacdo do Arena Brasil se-
gue até 19 de julho, acompanhando to-
das as fases da Copa. Entre as atracdes
ja confirmadas para as préximas datas
estdo a Velha Guarda da Portela, Ben-
zadeus, Negritah, Libertina e a sambis-
ta Leci Brandao.

Além da programacdo artistica, o
evento aposta no acesso democratico
a cultura. Durante os dias de funciona-
mento, haverd transporte gratuito en-
tre Sobradinho e a Birosca, facilitando
o deslocamento de moradores de dife-
rentes regioes do Distrito Federal. A en-
trada é gratuita, mediante retirada de in-
gressos pela plataforma Zig Tickets. Os
portdes abrem as 17h.

Estagiaria sob a supervisao
de Severino Francisco

TANTAS Palavras

SEM MAGICA

A agua diz a onda: Tu me bebes

POR JOSE CARLOS VIEIRA

Como eu poderia? Responde a onda,

Eu sou tua boca.
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