
ARTIGO DEFICIT DE ENGENHEIROS PODE CHEGAR A UM MILHÃO DE 
PROFISSIONAIS E JÁ IMPACTA OBRAS, CUSTOS E PRODTIVIDADE NO PAÍS

PÁGINA 7

O hábito de 
terceirizar o 
pensamento
Um dos pensadores mais influentes 
do mundo Charles Duhigg, autor 
do livro O poder do hábito, faz um 
alerta no momento que a inteligência 
artificial elimina funções técnicas 
em ritmo acelerada: para ele, nada 
substitui as relações humanas e suas 
intrínsecas nuances. Um dos pontos 
abordados pelo autor é que, quando 
terceirizamos nosso pensamento 
para a IA, perdemos o costume 
de pensar, invertendo a lógica 
para escolher nossa rotina. 
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