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CARREIRA MILITAR

oncursos do Exercito

a vista; confira dicas

Forca Armada
Terrestre esta com
inscricoes abertas

para quatro
selecoes em
diferentes areas

» |AN VIEIRA*

Exército Brasileiro (EB)

estd com quatro opor-

tunidades de ingresso por

meio de concurso publico
para todo o Brasil. Os certames
para a entrada na For¢a Armada
defensora do perimetro terrestre
do pais sdo considerados por es-
pecialistas um dos mais dificeis
de se obter aprovacao. Confira
as datas de inscricao e dicas de
professores.

Rotina de estudos

A concorréncia nos concursos
do Exército visando a uma carrei-
ra estavel eleva o nivel de dificul-
dade nas provas. De acordo com
a professora do cursinho PrepUno
Andréa Pereira, apenas o volume
de horas ndo é suficiente para ser
aprovado em um concurso dessa
prateleira. “A evolucao no estu-
do nao é linear. Muitos estagnam
porque focam apenas na quanti-
dade de horas, esquecendo a qua-
lidade’; afirmou.

A docente classifica como
ideal para montar uma rotina de
estudo vencedora seguir quatro
pilares principais: teoria funda-
mentada, sem excessos, focando
no que o edital cobra; resolucdo
exaustiva de questdes, para trans-
formar o erro em aprendizado;
revisoes periodicas, com intuito
de evitar a curva do esquecimen-
to; simulados regulares, visando
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Arquivo pessoal

“E preciso encarar o treino fisico", diz o professor Ronald Martins

ao treino do controle de tempo e
gestdo da ansiedade.

Oportunidades

Os concursos com data para
encerramento das inscri¢es mais
proximos sao para os cursos de
Formacao e Graduacao de Sargen-
tos das Areas Geral, Musica e Sat-
de da Escola de Sargentos das Ar-
mas (ESA) e da Escola de Sargen-
tos de Logistica (EsSLog), até 18 de
maio. Enquanto a primeira forma
sargentos nas areas de infantaria,
cavalaria, artilharia, material béli-
co, avia¢do, musica e satde, a se-
gunda prepara os militares para a
area de logistica em intendéncia,
manutencdo, suprimento, trans-
porte e administracao logistica. Os
certames tém 1.100 vagas para am-
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Os concursos militares
do Exército Brasileiro

abrangem diversas areas

de estudo e atuacao

bas as areas de atuacgao, sendo 910
para homens e 190 para mulheres.

O concurso da ESA e EsSLog
tém como principal foco os con-
teddos de matematica, especial-
mente fungdes e geometria; em
lingua portuguesa, o mais recor-
rente é a andlise gramatical. Além
disso, a prova conta com questdes
sobre histdria e geografia do Brasil,
lingua inglesa e redagdo dissertati-
va. Segundo Andréa, a prova exige,
principalmente, a velocidade do
candidato na resolucao das ques-
toes. “Apesar dos contetidos se-
melhantes, a estratégia de estudos
deve ser personalizada de acordo
com o edital. Essas provas exigem
mais velocidade e precisao em
questoes diretas’, ressaltou.

Outro concurso esté aberto pa-
ra ingresso na Forca Armada ter-



