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PorPor trás dodo ringue
Fitness & Nutrição

Além de instrutor, 
Tauã está há quase 
10 anos no esporte, 
com direito a medalha

Com aulas dinâmicas e alto gasto calórico, o boxe se Com aulas dinâmicas e alto gasto calórico, o boxe se 
consolida para quem busca treinos não convencionais consolida para quem busca treinos não convencionais 


