Bruna Gund aponta para o que falvez seja o
maior avanco dessa geracdo: o vocabuldrio. “Esse
letramento contribui para que a geracdo Z tenha
maior contato e validacdo das nuances de suas
experiéncias afefivas e sexuais. Pessoas que ndo se
encaixam necessariamente nas prescricdes normati-
vas sobre género e sexualidade conseguem elaborar
suas percepcdes com maior refinamento, encontran-
do comunidades de apoio”, observa.

Jodo Pedro, que ndo transa hd dois anos e pensa
muito sobre o assunto, resume sua visdo com uma cla-
reza que talvez seja o maior sinal de sadde dessa
geracdo: "Antes, achava que era algo de outro
mundo, mas vejo que é algo natural e que deve ser
um momento de prazer, de alegria. Falar é mais fécil
do que fazer, mas fento manter esse pensamento”.

EJulio, que prefere preguica a performance e selefivi-
dade a quantidade, fecha com a frase que talvez defina
melhor do que qualquer esfatisiica o que estd aconte-
cendo.”Se ndo for para ser daquele jeito, pra quée”

Talvez a gerac@o Z ndo esteja em recessdo
sexual. Talvez esteja, finalmente, aprendendo a que-
rer s6 o que vale a pena.

O BOTAO QUE NUNCA EXISTIU

Em determinado momento, as redes sociais
foram tomadas por um debate improvével:
e se os streamings criassem um botdo para
pular conteddos adultos, no estilo do “pular
abertura”? O rumor nunca se confirmou (apesar
de ter circulado imagens falsas com a op¢do),
mas a repercussdo foi grande o suficiente para
revelar algo sobre o retrato da geracéo.

As reacdes foram, previsibilmente, divididas.
Julia foi direta: “Minha reacdo foi: eu odiei.
E ndo, ndo faz sentido para mim. Eu acho
que esse rumor é de uma barbaridade de
conservadorismo. Vocé tirar a cena de sexo
de um filme, de uma série, de uma novelq, é a
mesma coisa que vocé tirar a cena do elenco
tomando café da manha. Sexo é uma coisa
cotidiana, sexo é uma coisa que existe. N&o é
porque eu ndo faco, que eu ndo quero ver.”

Jo&o Pedro teve uma leitura diferente.
“Acho preocupante essa reacdo. Ao mesmo
tempo que sou da opinido de que cada um
sabe sobre cada um, eu ndo acho bacana
que o polo mais forte da situacdo, a midia no

geral, incentive a negacdo ou a rejeicdo de
algo que é natural do ser humano”, ressalta.

Murilo enxergou utilidade prética. “Acho
que seria interessante, jG que tem pessoas
que se sentem desconfortdveis com esse tipo
de cena, principalmente quando se assiste
em grupo ou familia”, diz.

A psicéloga Bruna Gund se recusa a
generalizar. “O que leva um jovem cisgénero,
heterossexual, branco e de classe alta a filtrar
os conteUdos n&o necessariamente coincide com
o que motiva um jovem trans, assexual, negro,
que chega em casa na periferia apés um dia
extenuante entre faculdade e trabalho, a fazer o
mesmo. As pessoas que compdem a geracdo Z
possuem realidades muito distintas.”

Para ela, o desconforto com cenas de sexo na
ficcdio ndo é, em si, um indicativo de demanda
terapéutica. “A n&o ser que haja algum tipo de
sofrimento ou prejuizo em suas vidas, o desinteresse
ou o desconforto em cenas que retratem sexo em
filmes ou novelas n&o é um indicativo de que haja
quaisquer demandas terapéuticas”, afirma.
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