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CURSOS

Economia da Saúde
A Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz) 
oferece, em sua plataforma on-line, 
o curso de Introdução à Economia da 
Saúde. A eficiência das ações regula-
tórias e das ações de saúde pública é 
um fator crítico para a implementação 
e economicidade do setor público. O 
curso aborda os conceitos e as ferra-
mentas de economia da saúde e de 
avaliação econômica para auxiliar os 
profissionais na sua área de atuação e 
no apoio à tomada de decisão institu-
cional em saúde. O curso é composto 
por 8 aulas distribuídas em 60h, uma 
atividade avaliativa ao final das aulas 
e uma pesquisa de avaliação do curso. 
As inscrições são gratuitas e podem 
ser realizadas pelo site cursosqualifi-
cacao.campusvirtual.fiocruz.br.

Oficina de audiovisual
Nos dias 23 e 24 de maio, a Caixa Cul-
tural oferece a oficina Memória em 
Cena: atuação para câmera e redes 
sociais 50+. A proposta trabalha 
com atuação para câmera, com foco 
na criação de conteúdo para celular 
utilizando suas próprias narrativas. 
Por meio de exercícios de presença, 
escuta, improvisação e construção de 
cena, os participantes experimentam 
uma linguagem mais íntima e direta, 
explorando enquadramento, uso da 
luz natural, tempo de fala, esponta-
neidade e produção de vídeos curtos. 
No sábado e no domingo, a partir das 
14h, a oficina é conduzida por Wel-
lington Abreu, arte-educador, ator, 
preparador de elenco e oficineiro. As 
inscrições já estão abertas no site da 
Caixa Cultural e a turma tem um limi-
te de 20 vagas. 

OUTROS

LEGO e F1
Até 31 de maio, a praça central do 
ParkShopping se transforma em um 
circuito interativo inédito da coleção 
de fórmula 1 do Lego que traz entrete-
nimento, criatividade e interação para 
toda a família. Inspirada nos bastido-
res da F1, ela convida o público a viver 
desafios de pit stop, testar reflexos e 
encarar provas em uma arena lúdica 
e envolvente. Em meio a cenários ins-
tagramáveis e ambientes temáticos, 
crianças e adultos mergulham por 25 
minutos no universo do automobilis-
mo de forma leve e divertida. A entra-
da é gratuita, sendo necessária reser-
va de data e horário pelo app Multi.  

Bossa Casapark
Neste mês, o Casapark dá sequên-
cia ao Bossa Casapark, projeto que 
transforma os restaurantes e cafés do 
shopping em palcos para apresenta-

ções ao vivo, com nova programação 
para maio. A ação propõe ao públi-
co que passeia pelos ambientes do 
shopping, uma pausa na rotina para 
desfrutar de encontros entre música, 
gastronomia e convivência. Os shows 
trazem artistas da cena brasiliense e 
acontecem sempre às quartas-feiras, 
das 19h às 22 horas. O evento possui 
entrada gratuita e classificação livre. 

Copa da Ginástica
Nos dias 23 e 24 de maio, acontece 
a Copa Brasília de Ginástica 2026 no 
Colégio Marista, 609 Sul. Na reta final 
de preparação, o evento deve reunir 
entre 15 e 20 mil pessoas ao longo 
dos dois dias, entre atletas, técnicos, 
famílias, torcedores e admiradores 
das modalidades de ginástica. Pro-
movida pela Federação Brasiliense de 
Ginástica (FBG), a Copa Brasília chega 
à sua 41ª edição como um dos princi-
pais eventos de iniciação e massifica-
ção da ginástica, reunindo atletas de 
diferentes níveis, entidades, técnicos e 
famílias em torno da formação espor-
tiva. O evento também vai contar com 
a presença do medalhista olímpico 
Arthur Zanetti e da ginasta Ana Luísa 
Neiva, brasiliense que hoje representa 
o Brasil em competições nacionais e 
internacionais. A programação nos 
dois dias começa 7h30, com abertu-
ra dos portões para o público, 8h é o 
início das apresentações e o encer-
ramento às 19h30. Os ingressos são 
gratuitos e devem ser retirados pre-
viamente pela plataforma Sympla em 
www.sympla.com.br/evento/copa-
-brasilia-de-ginastica-2026/3399645. 

Lançamento de livro
No dia 22 de maio, acontece o lança-
mento do livro Dançar em Ritmo de 
Poesia e do site do método O Movi-
mento da Palavra, da artista-pes-
quisadora Thais Kuri, no Sebo & Café 
Amado Jorge (SRES Qd. 02 Conj. X Cs. 
56, Cruzeiro Velho). A programação 
inclui recepção com coquetel e expo-
sição das obras às 19h, bate-papo com 
artistas e declamações performáticas 
às 20h, e sessão de autógrafos às 21h. 
A entrada é gratuita e o evento con-
tará com acessibilidade em Libras e 
audiodescrição.

Soluções Sociais
De 27 a 29 de maio, a  Fundação Ban-
co do Brasil, em parceria com o Cen-

tro Cultural Banco do Brasil (CCBB), 
realiza o Festival de Soluções Sociais 
para o Brasil. O evento tem como 
objetivo articular academia, sabe-
res tradicionais, cultura e iniciativas 
comunitárias para impulsionar res-
postas concretas a desafios estrutu-
rais do país. A programação envolve 
mesas de debate, exibições audiovi-
suais, feira de sociobiodiversidade e 
atividades culturais, promovendo 
trocas qualificadas e experiências 
imersivas. O Festival, que ocorre no 
CCBB, também conta com um show 
de encerramento conduzido pelas 
cantoras Letícia Fialho e Luedji Luna. 
A classificativa indicativa é livre para 
palestras e atividades do dia 27 e 28 
e +18 para a programação cultural 
do dia 29. A entrada é gratuita e os 
ingressos poderão ser retirados a par-
tir do meio-dia do dia 26/05, no site e 
na bilheteria.

Pixel Show
De 21 a 23 de maio de 2026, a Are-
na BRB Mané Garrincha será o palco 
da 21ª edição do Pixel Show, o maior 
festival de criatividade e inovação 
da América Latina. O encontro, com 
entrada gratuita em todas as áreas, 
promete transformar a capital federal 
em um dos principais polos de arte, 
tecnologia, inovação, cultura, ciência 
e negócios criativos do país, reunindo 
profissionais, estudantes, empreende-
dores e público geral em uma pro-
gramação diversificada e inédita, com 
temas ligados à ciência, tecnologia 
e inovação. A edição de Brasília em 
2026 oferecerá uma programação 
com palestras, workshops práticos, 
experiências imersivas, exposições, 
feira criativa gratuita, Tattoo Space e 
diversas atividades interativas pensa-
das para ampliar repertórios profis-
sionais e pessoais no universo criati-
vo, além de proporcionar experiências 
acessíveis para toda a família.

Exposição 
O Centro Cultural Banco do Brasil 
(CCBB) apresenta uma exposição 
especial em homenagem ao pintor 
e ilustrador uruguaio Joaquín Torres 
García. A exposição internacional Joa-
quín Torres García – 150 anos, inédita 
no Brasil, celebra a trajetória de um 
dos pilares da arte moderna na Amé-
rica Latina. Com cerca de 500 itens  
entre pinturas, manuscritos inéditos, 
maquetes, desenhos e os célebres 
brinquedos de madeira produzidos 
pela família do artista uruguaio. Com 
curadoria de Saulo di Tarso, em cola-
boração com o Museo Torres García, 
a exposição aprofunda o conceito de 
“universalismo construtivo” e apre-
senta Torres García como um pen-
sador de alcance global. O evento é 
gratuito e acontece até 21 de junho.

Telefones úteis

Polícia Militar 190 
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000 
SLU - Limpeza 3213-0153 
Caesb 115 
CEB - Plantão 116 
Corpo de Bombeiros 193 
Correios 3003-0100 
Defesa Civil 3355-8199 
Delegacia da Mulher 3442-4301 
Detran 154 
DF Trans 156, opção 6 

Doação de Órgãos 3325-5055 

Farmácias de Plantão 132 

GDF - Atendimento ao Cidadão 156  

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373 

Passaporte (DPF) 3245-1288 

Previsão do Tempo 3344-0500 

Procon - Defesa do Consumidor 151  

Programação de Filmes 3481-0139 

Pronto-Socorro (Ambulância) 192 

Receita Federal 3412-4000 

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede - 
Detran/DF 12h e 14h às 18h  
Divpol - Plano Piloto SAM, 
Bloco T, Depósito do Detran 
Divtran II - Taguatinga QNL 30, 
Conjunto A, Lotes 2 a 6, Tag. Norte 
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 - 
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3, 
Av. Contorno - Gama-DF

grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG, Quadra 2, Lote 340 / CEP 70.610-901)

Desligamentos 
programados 
de energia

»  Não há desligamentos 
previstos para essa data 

Praça dos Orixás

Isto é Brasília 

Às margens do Lago Paranoá, início da Ponte Honestino Guimarães, encontram-se as 

esculturas de 16 deuses de religiões de matriz africana. Com cerca de 1,5 m de altura, foram 

erguidas na década de 1990, pelo artista plástico baiano Tatti Moreno. Em um pedestal 

mais elevado destaca-se das demais a figura de Iemanjá, que no seu dia, 2 de fevereiro, 

atrai uma legião de pessoas à praça para reverenciar a matriarca espiritual das águas.

Poste sua foto com a hashtag  #istoebrasiliacb
e ela pode ser publicada nesta coluna aos domingos #istoebrasiliacb

» Destaques

Mostra Japonesa

»  Hoje acontece a Mostra da 
Cultura Japonesa (Bunkasai) 
na Escola Modelo de Língua 
Japonesa de Brasília, SGAN 
611 Módulo A Bloco C — 
Asa Norte. O evento, que é 
realizado anualmente, conta 
com atividades, exposições, 
workshops e bazar. Das 10h às 
16h, o público poderá conhecer 
mais a cultura japonesa 
e experimentar delícias 
tradicionais da gastronomia do 
Japão. A entrada é gratuita.

Espetáculo Musical 

»  É a última oportunidade de 
assistir ao espetáculo musical 
Balançar: Música Teatral 
para bebês. Programa ideal 
para bebês e seus cuidadores, 
tem a sua última sessão 
neste domingo, 17 de maio, 
no Espaço Cultural Renato 
Russo. A apresentação é 
uma experiência sensorial e 
imersiva que fará com que 
os espectadores mergulhem 
em uma narrativa construída 
a partir dos movimentos 
que inauguram a vida 
humana. A ideia é passear 
pelos vários “vai e vens” da 
primeira infância: o encontro 
e a separação, o medo e a 
coragem, o ir e o voltar. A 
entrada é gratuita, mediante 
a entrega de itens infantis 
que serão doados à Casa 
de Ismael. É recomendado 
chegar cedo, pois os 
ingressos serão distribuídos 
por ordem de chegada.

Quem quiser fazer sugestões ao 
Correio pode usar o canal de interação 
com a redação do jornal por meio do 
WhatsApp. Com o programa instalado 
em um smartphone, adicione o 
telefone à sua lista de contatos. 

O tempo em Brasília

Acompanhe o Correio nas redes sociais

Umidade relativa

Sol com muitas nuvens 

durante o dia e períodos 

de céu nublado. Noite 

com muitas nuvens. 
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Tel: 3214-1146 • e-mail: grita.df@dabr.com.br

grita geral

Tome Nota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. O material 
de divulgação deve ser enviado com informações completas do evento 
(inclusive data e preço), no mínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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CRUZEIRO

CIMENTO EM QUADRA
A moradora do Cruzeiro, Thaís Maranhão Matos reclama  de 

um beco na Quadra 1 Bloco E, entre as casas C e D, que não está 
cimentado. “Vira ambiente para todo o tipo de lixo, inclusive 
pessoas fazendo necessidades fisiológicas à luz do dia” relata.

» Em resposta, a Administração Regional do Cruzeiro informa 
que vem realizando constantemente serviços de limpeza, 
roçagem e manutenção nos becos , com ações contínuas 
para garantir mais segurança, organização e qualidade de 
vida para a população.Os trabalhos seguem avançando em 
diversas quadras, conforme cronograma de execução da 
equipe responsável. Além disso, informam que o beco citado, 
localizado na Quadra 1 Bloco E, entre as casas C e D, já está 
incluído no cronograma de atendimento da Administração 
Regional. A Administração reforça seu compromisso em 
seguir atuando nas demandas da comunidade, buscando 
melhorias para os espaços públicos da cidade.

SETOR GRÁFICO 

LIBERAÇÃO DE FAIXA
A moradora do Guará, Vanessa Ocké, reclama 

sobre o trânsito no Setor de Indústria Gráficas (SIG), 
no sentido do Palácio do Buriti, devido às obras em 
andamento no local. “Pego o caminho do Guará I para 
o Setor Gráfico e o engarrafamento que começa no 
viaduto do Sudoeste está muito grande todos os dias. 
Seria possível liberar mais uma faixa no sentido para o 
Buriti? Acho que poderia resolver um pouco”, solicita. 

» Em resposta, a Secretaria de Estado de Obras e 
Infraestrutura do Distrito Federal (SODF) informa 
que a liberação de mais faixas no sentido Eixo 
Monumental depende da conclusão das obras 
de concretagem da via no sentido Taguatinga. 
Por isso, explicam que, em virtude da razão desse 
serviço, ainda tem um trecho de faixa reversa. 
Por fim, pedem mais um pouco de paciência.


