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Hantavirus: 7 casos e
uma morte neste ano

Mas a cepa que causou 0s 0bitos no
pais nao é a mesma que infectou

0S passageiros que estavam em um
cruzeiro que saiu de Ushuaia, na
Argentina, rumo a Cabo Verde, na Africa

» RAFAELA BOMFIM*

registro de casos de han-

tavirus no navio de cru-

zeiro MV Hondius, que

saiu da Argentinarumo a
Africa, colocou autoridades sani-
tarias de diversos paises em alerta
e voltou a direcionar atencao para
uma doenca pouco conhecida pe-
lo grande ptiblico, mas considera-
da grave por especialistas. Passa-
geiros de mais de 20 nacionalida-
des estavam a bordo da embarca-
¢d0 e comecaram a ser repatria-
dos apds a identificacao de pes-
soas infectadas.

0 episddio gerou preocupacdo
internacional por envolver uma
possivel transmissdo em ambien-
te fechado, situacdo considerada
rara para a hantavirose. Até o mo-
mento, nao ha brasileiros entre os
casos investigados.

A repercussdo do episddio fez
crescer o interesse sobre a circula-
¢do do virus no Brasil, onde a doen-
¢a é considerada endémica pelo
Ministério da Satde. Dados oficiais
apontam que o pais registrou sete
casos confirmados de hantavirose
em 2026, com uma morte conta-
bilizada até 27 de abril, em Carmo
do Parnaiba (MG) — a de segunda-
-feira, no municipio de Paulo Ben-
to (RS), nao foi computada por es-
tar sendo investigada. Entre 1993 e
2025, foram confirmadas 2.429 in-
feccoes e 997 mortes.

O ministério informa que os re-
gistros se concentram, principal-
mente, nas regides Sul, Sudeste e
Centro-Oeste, em dreas rurais e
de mata. “A presenca da Sindrome
Cardiopulmonar por Hantavirus é
relatada em 16 unidades da federa-
¢d0’, informou a pasta em boletim
epidemioldgico.

O infectologista Alexandre Nai-
me Barbosa explicou que o hanta-
virus é transmitido, principalmen-
te, pelainalacao de particulas con-
taminadas por urina, fezes e saliva
deroedoressilvestres. “Quando es-
ses residuos secam, pequenas par-
ticulas podem ficar suspensas no ar
e serem inaladas durante a limpe-
za de galpoes, celeiros, depdsitos e
casas fechadas’, afirma.

Segundo ele, a infeccdo provoca
umaresposta inflamatdria intensano
organismo, atingindo, principalmen-
te, os pulmoes e 0s vasos sanguineos.
“O virus aumenta a permeabilidade
vascular pulmonar, causando acu-
mulo de liquido nos pulmées e com-
prometendo a respiragao’ explica.

Os primeiros sintomas costu-
mam ser confundidos com outras
doencas virais. “O paciente apre-
senta febre alta, dor no corpo, mal-
-estar, dor de cabeca, nausea e vo-
mitos. Em poucos dias, o quadro
pode evoluir para falta de ar intensa,
queda da pressao arterial e insufi-
ciéncia respiratdria aguda’, adverte.

De acordo com Barbosa, a rapi-
dez da evolucéo clinica é um dos
principais fatores de preocupacao.
“Sem atendimento em unidade de
terapia intensiva, ventilacao mecani-
ca e suporte cardiovascular, achance
de morte é muito elevada’, ressalta.
A taxa média de letalidade no Brasil
é de 46,5%, indice considerado alto
pelas autoridades de satide.

Diferencas

O médico também destacou
que os casos registrados no navio

Remeédios eficientes

Satanizadas por terem sido
prescritas erradamente
para 0 combate a

covid-19 — foram incluidas
no ineficiente “tratamento
precoce" por autoridades
de salide do governo

do ex-presidente Jair
Bolsonaro —, a ivermectina
e a cloroquina sao dois
eficientes antibidticos. O
primeiro é um medicamento
_| antiparasitario indicado
para tratar infeccoes
causadas por vermes e
parasitas, como piolho
(pediculose), sarna
(escabiose), lombriga
(ascaridiase), e infeccdes
como estrongiloidiase e
filariose. O segundo —
assim como seu derivado
hidroxicloroquina — é

um antimaldrico e
imunomodulador indicados,
principalmente, para o
tratamento de doencas
infecciosas e autoimunes
(como o tratamento

de Lipus Eritematoso
Sistémico (LES) e da artrite
reumatoide, pois ajuda

a controlar o sistema
imunolégico).

nao tém relacdo com as infeccoes
identificadas recentemente no Bra-
sil. “Os episddios registrados em
Minas Gerais e no Parand ocorre-
ram em contexto rural e seguem
o padrao histérico da doenga no
pais, ligado ao contato com roedo-
res silvestres’, frisa.

Segundo ele, a cepa andi-
na identificada no MV Hondius
circula principalmente na Ar-
gentina e no Chile e ndo tem
transmissao registrada em ter-
ritério brasileiro. “O evento ga-
nhou grande repercussdo por-
que ocorreu em uma embarca-
¢do internacional, em ambiente
fechado, logo apés o trauma co-
letivo deixado pela pandemia de
covid-19”, observa.

Apesar do alerta internacional,
especialistas descartam risco de
pandemia. “A transmissao susten-
tada entre humanos nédo aconte-
ce de forma eficiente como ocor-
re com influenza ou coronavirus.
O caso do navio é considerado ex-
cepcional’, diz. Ainda assim, ele re-
forca que a vigilancia epidemiol6-
gica precisa ser mantida devido a
gravidade da doenca.

Entre as orientacoes preventi-
vas estdo evitar varrer ambientes
fechados sem ventilacao, utilizar
mascara, luvas e dculos de pro-
tecdo durante as limpezas e ar-
mazenar alimentos corretamente
para impedir a presenca de roe-
dores. “Nao existe tratamento an-
tiviral especifico, nem qualquer
comprovacdo cientifica de efi-
cacia para medicamentos, como

ivermectina ou cloroquinaf«’eig

tra a hantavirose. O tratamen-
to continua sendo baseado em
suporte intensivo e diagnéstico
precoce’, avisa.

*Estagiaria sob a supervisao de
Fabio Grecchi
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Em comemoragdo ao aniversdrio de
Taguatinga, o Correio Braziliense lanca a
19 edi¢éo da Marotinga.

Corrida infantil para criancas de 3 a 12
anos, com muita diverséo e momentos
em familia

Horario:
a partir das 8h

Data:
07 de junho
(domingo)

Saiba mais e garanta
sua inscri¢do:

Aponte a cdmera do seu
celular para o QR Code

Patrocinio: Apoio: Promogao: RealizagGo:
TG ';-’f':
u Casa @ s E s = CORREIO bt /iy
S trot v , L’ TVBRASILIA .
RGOS .Al'. VGUEL ;?:I‘ﬂil ;::l n:,sr ut,’o > ado"“, BBAZ] LIBNSE ‘/ m’rﬁﬂﬁﬂnﬂﬁm




