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Erosao dos principios
e risco de regressao

» SERGIO E. MOREIRA LIMA
Presidente do Conselho da
Sociedade Brasileira de Direito
Internacional, embaixador,
advogado

ordem internacional do pés-guerra foi

mais do que um arranjo de poder. Repre-

sentou opcao civilizatéria ao submeter o

uso da forca a limites normativos. A cria-
¢do da ONU, em 1945, e os principios consagra-
dos em sua Carta refletiram mudanca inevitavel
de paradigma moral diante do trauma da guer-
ra. Essa ordem ganhou legitimidade com a desco-
lonizacao e a autodeterminacao dos povos. Esses
dois pilares do multilateralismo, concebidos co-
mo antidotos ao arbitrio e a hierarquia de poder,
universalizaram a igualdade soberana dos Esta-
dos. A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(1948) complementou essa visao ecuménica e hu-
manista e conferiu sentido mais amplo ao concei-
to de seguranca coletiva. Nao se tratava apenas de
organizar o sistema internacional, mas de torna-lo
mais equilibrado e justo.

A justica fortalece a crenca numa realidade
fundada em principios e valores comuns. Ela é
essencial para prevenir a erosao da confianca.
Mas encontra-se sob presso, especialmente por
parte de membros permanentes do Conselho de
Seguranca da ONU, aos quais foi conferida pela
comunidade internacional a responsabilidade
maior de manter a paz e a seguranca entre as na-
coes. Para que o proposito do direito e da justica
seja alcancavel, é necessario observar a norma
por todos subscrita. A intimidagao e tomada de

territérios sdo comportamentos inaceitéveis. A
invasdo da Ucrania pela Russia representou in-
flexdo que desconstréi a ordem internacional. E
preciso fazer prevalecer a solucdo pacifica das
controvérsias, a partir do didlogo, cooperacao e
boa vizinhanca — enfim, do respeito aos prin-
cipios formadores do direito internacional. Essa
mudanca de atitude pressupde também uniao
de esforcos em prol de objetivos comuns asso-
ciados ao progresso econdmico e social dos po-
vos, nos termos da Carta da ONU. Esse docu-
mento histérico, um dos mais importantes do
século 20, trouxe esperanca a um mundo dila-
cerado pela politica de poder.

Passados mais de 80 anos, na era digital e da
inteligéncia artificial, preocupa o risco de que a
prevaléncia de juizos estratégicos leve a repeti-
¢do dos mesmos erros do passado. A ampliacao
da capacidade bélica ndo deve ser o objetivo
maior dos Estados. H4 algo moralmente errado
nessa escolha. Ainda que ndo estejamos assis-
tindo a faléncia dos principios, mas, sim, a sua
aplicacdo ambigua e seletiva, percebe-se o ris-
co sistémico e o questionamento da capacida-
de das liderancas politicas e sua visao da gover-
nanca global diante dos desafios existenciais. O
problema néo é a norma, mas o seu descumpri-
mento e a duvida que isso provoca. O Tratado de
Nao Proliferacao de Armas Nucleares é emble-
mético. Em vigor desde 1970, perde credibilidade
quando o desarmamento previsto em seu Arti-
go VIndo avanga e o uso da forca escapa aos pa-
rametros do direito internacional. A mensagem
implicita é perigosa: regras valem para uns, nao
para outros. Diante disso, ndo ha espago para
ambiguidade. A saida ndo estd em reinterpretar
principios para acomodar o poder, mas, sim, em
reafirma-los como limites inegociéveis.

Nesse cendrio, um Sul Global, desarmado e
ameacado, assume paradoxalmente papel de
relevo na defesa da légica da paz e do desen-
volvimento, em meio aos esforcos de supera-
cdo de suas proprias vulnerabilidades, entre as
quais as remanescentes do colonialismo e do
imperialismo. Mais do que uma categoria geo-
gréfica, ele representa a experiéncia histdrica da
luta por soberania e igualdade. Desde a Confe-
réncia de Bandung (Indonésia, 1955), esses pai-
ses defendem principios que continuam sendo
o fundamento da legitimidade internacional.
Hoje, podem atuar como guardides da coerén-
cia normativa, insistindo na aplicacdo univer-
sal das regras. Mas isso exige consisténcia: nao
ha defesa seletiva de principios que sobreviva
ao teste da realidade.

A reflexdo de Antonio Cancado Trindade é
particularmente clara. O direito internacional
nao se reduz a vontade dos Estados; ele expres-
sauma consciéncia juridica universal fundada
na dignidade humana. Compromissos, como o
do desarmamento, ndo sdo aspiragdes politicas
— sdo obrigacoes juridicas. A erosdo da con-
fianca revela, portanto, algo mais profundo:
um desalinhamento entre poder e norma. E a
histéria é inequivoca — ordens baseadas pre-
dominantemente na forca ndo produzem esta-
bilidade, geram conflito.

Orisco atual nio estd nainadequacao dos prin-
cipios, mas em seu esvaziamento. A questao cen-
tral ndo é adaptéd-los, mas restaurar a confianca
em sua aplicacao. Isso exige decisdo politica fun-
damental: reconhecer que certos principios —
igualdade soberana, autodeterminacéo, nao uso
da forca — nao sdo negociaveis. Sem essa reafir-
magcao, ndo hd transicao ordenada. Ha regressao
civilizatéria e perda continua de legitimidade.

A PeNSE e 0s nossos filhos,
vamos pensar?

» ANDREA JACOMO

Pediatra, professora

de medicina do Ceub,
coordenadora do Departamento
de Pediatria Ambulatorial da
Sociedade de Pediatria do DF

o fim de marco, foram publicados os

dados da 5% edicdo da Pesquisa Na-

cional de Satde do Escolar (PeNSE)

referentes ao ano de 2024, envolven-
do mais de 118 mil adolescentes de cerca de 4
mil escolas publicas e privadas do nosso pafs.
Osresultados sao como um grande checape da
saude coletiva dos jovens entre 13 e 17 anos. O
levantamento apresenta um retrato complexo
da realidade infantojuvenil, trazendo noticias
de alivio, mas também acendendo alertas ver-
melhos que ndo podem ser ignorados, seja na
rotina familiar, seja nos consultdrios, seja nas
emergéncias hospitalares.

0 dado mais celebrado nessa edicdo é a que-
da consistente no consumo de substancias que
historicamente assombram as familias: o 4l-
cool e as drogas ilicitas. Ver a reducdo na ex-
perimentacdo de bebidas alcodlicas e o recuo
no uso de drogas entre estudantes é uma vit6-
ria da prevencao e da conscientizacao. O desen-
volvimento cerebral na adolescéncia é marca-
do por processos criticos, como a mieliniza¢ao
e a poda sindptica, que otimizam a comunica-
¢do entre os neurdnios; quanto mais adiarmos

o contato com substancias nocivas, mais pro-
tegemos a maturac¢ao do cortex pré-frontal —
responsavel pelas decisoes e controle de im-
pulsos — e garantimos a integridade cognitiva
e emocional desses jovens.

A pesquisarevela, entretanto, que o tabagismo
mudou de face: enquanto o cigarro convencio-
nal cai em desuso, o cigarro eletronico avancou
expressivamente. Cerca de 29,6% dos estudantes
ja experimentaram esses dispositivos, frequen-
temente atraidos por aromas frutados e por uma
falsa sensacdo de seguranca amplificada pela di-
vulgacio que visa o lucro das empresas. E preciso
clareza e firmeza nesse ponto: esses aparelhos en-
tregam doses elevadas de nicotina e substancias
téxicas diretamente nos pulmoes em formacao, o
que favorece a dependéncia quimica precoce sob
uma roupagem tecnoldgica que nao deixa cheiro
nem pista para os pais.

Outro ponto que exige nossa atencdo ime-
diata é o cendrio da satide mental. A pesquisa
aponta que 19,8% dos estudantes relatam que
avida ndo vale a pena ser vivida e 23,4% apre-
sentam sintomas de transtornos de ansiedade
ou depressdo. O dado é especialmente critico
entre as meninas: o percentual daquelas que
sentem que a vida ndo vale a pena ou que ex-
perimentam tristeza profunda é quase o do-
bro em relacdo aos meninos. Esses indicado-
res sdo um alerta sobre o sofrimento psiquico
enfrentado pelos jovens, reforcando a neces-
sidade de politicas publicas e redes de apoio
familiar que priorizem o bem-estar emocional
nessa fase da vida.

A pesquisa também trouxe luz a questdes de
seguranca e vulnerabilidade, revelando que o
“bullying” saltou para 27,2% e ganha cada vez
mais proporgdes globais com a divulgacao rapi-
da e ampla pela rede mundial de computadores,
presente na maioria dos lares e também nas maos
dos jovens brasileiros. Os dados sobre violéncia
doméstica sao alarmantes: 20% dos jovens rela-
tam ter sofrido violéncia fisica dentro de casa no
ultimo ano. Esses indicadores, junto aos casos de
violéncia sexual, mostram que a escola e o lar pre-
cisam ser, mais do que nunca, espacos de escu-
ta ativa, ja que o isolamento e a irritabilidade ex-
cessiva muitas vezes sao sintomas de traumas que
a pesquisa agora quantifica em escala nacional.

Outra nota de esperanca da pesquisa aponta
que os adolescentes estdo postergando a inicia-
¢do sexual e que hd uma regulacdo maior naven-
da de alimentos ultraprocessados nas escolas. Isso
mostra que politicas publicas e didlogos em fami-
lia funcionam. O jovem de 2026 é mais conectado,
sim, mas também estd no centro de uma transicao
de habitos que podemos moldar com informacao
de qualidade e presenca afetiva.

Para nés, maes, pais, pediatras e educadores,
o desafio é transformar esses niimeros em acao.
Nao basta saber que o consumo de élcool caiu e
o de cigarro eletronico subiu. Nao basta lamen-
tar a tristeza das meninas; precisamos fortalecer
sua autoestima contra algoritmos predatdrios. A
PeNSE aponta o caminho, cabe a nés, com leve-
za para acolher e firmeza para orientar, caminhar
ao lado deles nessa travessia tao bonita e desafia-
dora que é a adolescéncia.

O lixo nosso de
cada dia: futuro
dos residuos
nao esta nas
chaminés

» VICTOR H. ARGENTINO
DE M. VIEIRA
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Sélidos no Instituto Pélis
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Plano Nacional de Residuos Sélidos,

instituido em 2022, prevé a eliminacao

dos lixdes e o aumento da reciclagem

no Brasil. No entanto, mais de 3 mil de-
positos de lixo a céu aberto continuam ativos e,
a0 mesmo tempo em que o chorume se infiltra
no solo, podendo alcancar lencéis fredticos e
cursos d’dgua, a decomposicdo da matéria or-
ginica libera metano (CH4) para a atmosfera,
um gés de efeito estufa responsével por cerca
de um ter¢o do aquecimento global.

Dados do relatério de 2025 do Sistema Na-
cional de Informacgoes em Saneamento Basico
(Sinisa) mostram que, em 2024, o pais gerou
mais de 88 milhdes de toneladas de residuos
solidos. Do total coletado, 26% tiveram como
destino lixdes a céu aberto ou aterros controla-
dos que nao impermeabilizam o solo para evi-
tar o vazamento do chorume. Se por um lado
é flagrante o risco de comprometer a d4gua que
abastece inumeras comunidades, os satélites
do Sistema de Estimativas de Emissoes de Ga-
ses de Efeito Estufa (SEEG) também detecta-
ram que as emissoes resultantes dos residuos
respondem por cerca de 15% do metano emi-
tido pelo Brasil.

Recentemente, a ONU homenageou 20 cida-
des do mundo que implementaram solugdes ali-
nhadas ao conceito de residuo zero. A tnica es-
colhida na América Latina foi Floriandpolis, pio-
neira ao assumir, por lei, o compromisso de al-
cangar lixo zero até 2030. Nada feito por meio de
solucoes magicas, mas por compromissos claros
com a economia circular.

Em um momento em que o Brasil tem sido
palco para um intenso debate sobre tecnolo-
gias de incineracdo de residuos, promovidas
por meio de Usinas de Recuperacdo Energé-
tica (UREs), Floriandpolis aponta outro cami-
nho: o futuro estd na reducao da geracao, na
coleta seletiva, na reciclagem e na composta-
gem. A cidade desviou 14% dos residuos orga-
nicos dos aterros; aumentou a compostagem
de alimentos de 1.175 toneladas, em 2020, pa-
ra 6.002 toneladas no ano passado; e cerca de
200 familias garantem renda por meio da tria-
gem de recicldveis. O compromisso com a eco-
nomia circular se consolidou na Lei Munici-
pal n° 10.574, que proibe o envio de residuos
a aterros sanitdrios e a incineracao, priorizan-
do areciclagem e a compostagem como desti-
nos ambientalmente adequados.

Enquanto algumas cidades voltam a consi-
derar, sob novas narrativas, a queima de resi-
duos como resposta rapida ao fechamento de
lixdes e a escassez de aterros, vale lembrar que
a incineracgao carrega um histdrico conheci-
do de impactos ambientais e a saide. Em Sao
Paulo, por quatro décadas, trés incineradores
anunciados como tecnologia de “Gltima gera-
¢do’, importados da Alemanha, operaram emi-
tindo substancias cancerigenas e desregulado-
res endécrinos sem controle ou monitoramento
adequados. O legado nao foi a solucao da ges-
tdo de residuos, mas impactos ambientais e so-
ciais duradouros, frequentemente esquecidos
quando o discurso da “energia a partir do lixo”
retorna com verniz de modernidade.

Mesmo nos chamados “melhores padroes
mundiais’ aincineracgao segue levantando aler-
tas — inclusive pela prépria ONU, que chama a
atencdo para a falta de fiscalizacdo adequada e
controle efetivo das emissdes das UREs nos pai-
ses em desenvolvimento. Monitoramentos con-
duzidos pela Zero Waste Europe e ToxicWat-
ch indicam que paises notérios pelo controle
ambiental, como a Franca, registram emissoes
de poluentes organicos persistentes acima de
niveis considerados seguros e 407 cidades re-
ceberam comunicados para evitar o consumo
de ovos locais devido a contaminagao por dio-
xinas, substancias cancerigenas associadas a
operacao de incineradoras.

Dados econdmicos também evidenciam que
hé alternativas mais vantajosas a incineracao,
cujo custo de implantagao pode ser até oito vezes
maior que o da energia solar fotovoltaica, com
eficiéncia elétrica limitada a 20%-25%. Na Euro-
pa, a experiéncia revelou outro impasse: a Sué-
cia importa residuos para manter incineradores
ativos, e a Uniao Europeia passou a priorizar a
reciclagem por meio de mudancas nas suas le-
gislacoes e programas de financiamento publico.

O contraste entre os caminhos é evidente: de
um lado, politicas publicas que apostam em ci-
clos regenerativos, inclusdo social e fortaleci-
mento de economias locais — reduzir, reutilizar
e reciclar—; de outro, modelos caros, poluentes e
insustentaveis, que ndo enfrentam a raiz do pro-
blema e apenas o transformam em cinzas, gases
e passivos ambientais. Floriandpolis mostra que
o futuro se constrdi com inteligéncia e cuidado,
e ndo nas chaminés do passado.



