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ESPORTES

Até que a Orelhuda os separe
LIGA DOS CAMPEÕES Final entre PSG e Arsenal transforma a dupla da Seleção, Marquinhos e Gabriel Magalhães, em rivais

A 
Seleção Brasileira de Car-
lo Ancelotti se apresenta-
rá na Granja Comary, em 
Teresópolis (RJ), em 27 de 

maio, para iniciar a preparação pa-
ra a Copa do Mundo na América do 
Norte. Nem todos os 26 convocados, 
porém, estarão reunidos na data es-
tipulada. Dois titulares absolutos 
se atrasarão e perderão o amistoso 
contra o Panamá no Maracanã, no 
dia 31, mas por motivo nobre. Dupla 
de zaga preferida do treinador ita-
liano para a caça ao hexa, Marqui-
nhos e Gabriel Magalhães defende-
rão Paris Saint-Germain e Arsenal 
na final inédita da Champions Lea-
gue, em 30 de maio em Budapeste.

Marquinhos conquistou o di-
reito de sonhar com o bicampeo-
nato consecutivo da Champions 
ao praticamente neutralizar o po-
deroso ataque do Bayern. Os ale-
mães chegaram à semifinal com 
174 gols em 51 partidas na tempo-
rada. O sistema defensivo parisien-
se só não foi perfeito porque Harry 
Kane aproveitou um descuido nos 
acréscimos para empatar por 1 x 1. 
Ousmane Dembélé havia aberto o 
placar aos três minutos. A igualda-
de bastou porque o PSG venceu a 
ida por 5 x 4. O clube francês dispu-
tará a terceira final continental em 
seis anos — todas com Marquinhos 
em campo, inclusive a derrota jus-
tamente para o Bayern, em 2020.

Campeão simbólico da primei-
ra fase, com vitórias nos oito jogos, 
o Arsenal disputa a segunda final de 
Champions League da história após 
despachar o Atlético de Madrid. Na 
anterior, em 2005/2006, perdeu pa-
ra o Barcelona quando o principal 
elo brasileiro dos Gunners era o vo-
lante Gilberto Silva. Agora, Gabriel 

League. Agora, soma 121 jogos, um a 
mais do que o ex-lateral Roberto Car-
los. Recordista e capitão, adota discur-
so cauteloso para a decisão.

“A gente não pode cair nesta ar-
madilha (de favoritismo). Para ser 
sincero, o Arsenal, no ano passado, 
jogamos contra eles (na semifinal) 
e foi um dos times mais difíceis que 
jogamos, um dos confrontos mais 
difíceis. É um time que sabe mui-
to bem jogar contra a gente, contra 
esse estilo de jogo nosso e do Ba-
yern”, analisou à TNT Sports. 

Gabriel Magalhães agora direcio-
na as atenções para a Premier Lea-
gue. O clube de Londres tem a pos-
sibilidade de faturar o título inglês 
antes da decisão da Liga dos Cam-
peões. Na era moderna das duas dis-
putas, de 1992 para cá, apenas Man-
chester City (2023) e United (2008 e 
1999) unificaram as conquistas. 

A história do principal torneio da 
Europa mostra como zagueiros bra-
sileiros costumam ser decisivos em 
campanhas vitoriosas. Marquinhos 
foi irretocável para conduzir o PSG 
ao primeiro título continental da his-
tória, na temporada passada, diante 
da Internazionale. O elenco parisien-
se também tinha — e ainda tem — o 
ex-são-paulino Lucas Beraldo. 

Eles entraram para uma lista de 
beques marcantes, como o brasi-
liense Lúcio na Internazionale de 
2010. Thiago Silva foi o pilar do bi-
campeonato do Chelsea em 2021. 
Antes dele, David Luiz abriu ca-
minho nos Blues em 2012. No ano 
seguinte, Dante integrava o avas-
salador Bayern. Edmílson partici-
pou do quarto título do Barcelona 
em 2006, justamente contra o Arse-
nal. A seleção ainda passa por Ro-
que Júnior no Milan (2003), Celso 
Santos no Porto (1987) e Éder Mi-
litão no Real Madrid (2022 e 2024).

Magalhães pode ajudar o clube in-
glês a romper a barreira continental 
em um cenário mais aberto a inedi-
tismos depois dos sucessos recen-
tes de Manchester City (2023) e PSG 
(2025). O técnico Mikel Arteta ainda 
conta os atacantes Gabriel Martinel-
li e Jesus no elenco.

Porém, no retrospecto geral, o 

cenário segue cruel para quem não 
ostenta taça. Entre 1997 e 2023, ape-
nas Chelsea e Manchester City con-
quistaram a Champions League pela 
primeira vez. O título recente do PSG 
reforçou a mudança de panorama em 
uma competição historicamente do-
minada pelos mesmos vencedores.

Embora ostentem grandes 

defensores, PSG e Arsenal seguem 
caminhos distintos. O mantra do 
time francês passa pela marcação 
alta, pressão constante e verticali-
dade para manter a bola distante 
da própria área. A consequência 
aparece nos números: são 44 gols 
marcados em 16 jogos nesta edição 
da Champions League.

O Arsenal prefere um jogo de 
maior controle e proteção defen-
siva. Não por acaso, ostenta a reta-
guarda menos vazada do torneio, 
com apenas seis gols sofridos — 
contra 22 do PSG.

Com a atuação de ontem, Marqui-
nhos se tornou o brasileiro com mais 
partidas na história da Champions 

PSG de Marquinhos pode repetir o Real, último campeão em sequência Gabriel e Arsenal podem unificar Liga dos Campeões e Premier League
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BASQUETE OBITUÁRIO HIPISMO

Sampaio Corrêa e Cerrado 
enfrentam-se, hoje, às 
19h30, em São Luís, pela 
Liga de Basquete Feminino 
(LBF). O time do Distrito 
Federal busca quebrar 
a invencibilidade das 
maranhaneses, líderes 
da competição nacional, 
com vitórias em todos 
os 11 jogos. O canal Live 
Basketball BR transmite 
no YouTube.

Morreu, aos 100 anos, o 
ex-piloto de Fórmula 1 
Hermano da Silva Ramos, 
o Nano. Ele competiu pelo 
Brasil na modalidade de 
1955 a 1956 e era o  
ex-automobilista mais 
velho vivo da categoria 
até então. O melhor 
resultado dele foi um 
quinto lugar no GP de 
Mônaco da temporada de 
1956, após largar em 14º.

Até domingo, Brasília recebe 
a Copa JK de Hipismo. A 
competição reúne a elite 
do esporte do país. O 
campeonato será realizado 
na Sociedade Hípica de 
Brasília, a partir das 8h, 
localizado no fim da Asa 
Sul, em frente ao Zoológico. 
O acesso é gratuito aos 
quatro dias de provas desde 
as categorias de base às 
disputas de alto rendimento.

COPA CENTRO-OESTE

Gama é eliminado pelo Rio Branco-ES
RAFAEL LINS*

O Gama está eliminado da 
Copa Centro-Oeste. Depois de 
entrar em campo ostentando 24 
partidas de invencibilidade no 
ano, o atual bicampeão candango 
foi eliminado ontem na semifinal 
da Copa Centro-Oeste pelo Rio 
Branco-ES no Bezerrão, por 1 x 
0, diante de 5.423 pagantes. Com 
passagem pelo próprio Gama e 
pelo Brasiliense, Gui Mendes foi 
o carrasco da equipe comandada 
pelo técnico Luiz Carlos Souza aos 
31 minutos do primeiro tempo. 
Protagonista da melhor campanha 
da primeira fase, a equipe candan-
ga fica pelo caminho.

O adversário do clube capixaba 
na decisão da Copa Centro-Oeste 
será conhecido no próximo dia 13 
no duelo goiano entre Vila Nova e 
Anápolis. O campeão do torneio 
cruzará com o vencedor da Copa 
Norte valendo o título da Copa 
Verde 2026. Paysandu e Porto 
Velho avançaram.

A partida no Bezerrão come-
çou estudada entre as equipes, 
mas os mandantes tinham um 
pouco mais de controle nos 
minutos iniciais. Mesmo com 
time reserva, a primeira chance 
de perigo foi do alviverde, com 
Henrique Almeida recebendo a 
bola da entrada da área e finali-
zando com força, porém passou à 
esquerda e foi para fora. 

O Gama seguiu melhor, com 

O Gama começou bem, sofreu gol, pressionou, mas não reagiu em casa

Diller Abreu / FFDF

mais ímpeto ofensivo e domi-
nando a posse de bola. Chances 
com Gabriel Lima, de fora da área, 
e Darlan de cabeça apareceram, 
mas não foram no alvo. A torcida 
alviverde apoiava incansavelmen-
te nas arquibancadas e o time sen-
tia dentro de campo. 

Porém, mesmo melhor na 
partida, a equipe candanga não 
conseguia converter as chances 
em gol. Com isso, o Rio Branco 
aproveitou o sistema defensivo do 
adversário fragilizado para abrir o 
marcador aos 31 minutos com um 
autor indigesto para a torcida. 

Em um contra-ataque, a bola 
sobrou com Rodrigo Carioca pela 

direita, o ponta tocou por baixo 
para achar Gui Mendes na entra-
da da área. O camisa 10 chegou 
batendo de primeira e colocou a 
bola com perfeição no canto infe-
rior esquerdo de Renan Rinaldi. 
Placar aberto para o Rio Branco 
com uma bela chapada do meia 
alvinegro, que passou pelo Gama 
em 2024 e, logo depois, defendeu 
as cores do Brasiliense. 

Após o gol sofrido, o Gama 
sentiu o baque e não conseguiu 
empatar para forçar os pênaltis e o 
time saiu de campo abalado.

* Estagiário sob a supervisão de 
Marcos Paulo Lima
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Saber Virtual CIEE: Organize seu Tempo.

CIEE Saber Virtual oferece curso gratuito para
melhorar a gestão de tempo e evitar a procrastinação

A procrastinação é o hábito de adiar tarefas no ambiente profissional,
pessoal ou acadêmico. Entre os principais sinais estão a dificuldade de
concentração, falta de foco, adiamento de atividades e entregas feitas de
última hora, atitudes que comprometem a produtividade e o desempenho
em diferentes áreas.

Para ajudar a evitar a procrastinação, oCentro de Integração Empresa-
Escola - CIEE disponibiliza gratuitamente, por meio da plataforma CIEE
Saber Virtual, o curso Organize seu Tempo e dá dicas para uma melhor
gestão de tempo, como estabelecer pausas entre as atividades e evitar
realizar várias tarefas ao mesmo tempo.

A capacitação reúne também orientações de dividir tarefas em
pequenas etapas e realizar umpoucoa cadadia, evitando, assim, o acúmulo
e a entrega de última hora, alémde não inserirmuitas atividades na agenda,
reduzindo frustrações e tornando a rotina mais produtiva.

OCIEE Saber Virtual oferecemais de 40 cursos gratuitos. Para acessar
o curso “Organize seu Tempo” e outras formações, é necessário acessar e
se cadastrar no link: https://sabervirtual.ciee.org.br/ ou QRCode.

Fazer pausas e evitar realizar várias tarefas ao mesmo tempo são
essenciais para melhorar a produtividade em atividades
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