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Muito além da organização, as estantes 
se tornaram essenciais em ambientes 
decorativos contemporâneos. Estética e 
harmonia, agora, fazem parte dos benefícios 
trazidos por esse elemento arquitetônico

Q
uando o assunto é organização, as 
estantes são essenciais para manter o 
ambiente visualmente limpo e estético. 
Mais do que isso, especialmente em 

projetos contemporâneos, também se consolidam 
como figuras centrais da decoração. Para conferir 
personalidade à sala de estar ou para harmonizar 
com o acervo de livros, elas são elementos arquite-
tônicos fundamentais atualmente. 

Muito além de simples suportes para armaze-
namento, é comum, sobretudo nas redes sociais, 
ver que as estantes saíram do papel de coadjuvan-
te. Contudo, a composição dos objetos, o material 
adequado e outros fatores são primordiais para 
que haja sucesso no projeto de interiores. Segundo 
a designer de interiores Aline Silva, da InteriorAS 
Design, o MDF e o MDP continuam no topo da lista 
devido à versatilidade e ao custo-benefício.

“Em projetos mais sofisticados, gosto muito de 
trabalhar com a combinação de materiais como 
madeira, metal e vidro, porque isso traz mais leveza e 
personalidade. Mais do que escolher um material iso-
ladamente, o mais importante é entender o contexto”, 
explica Aline. Na visão da profissional, esse elemento, 
se idealizado da melhor maneira, pode funcionar em 
inúmeros ambientes dentro do lar.

No entanto, a designer de interiores vê um maior 
destaque na sala de estar, no home office e tam-
bém nos quartos. “Na sala, ela muitas vezes assume 
um papel de protagonismo, trazendo personalida-
de e ajudando a compor o ambiente. Já no home 
office, é extremamente funcional, porque organiza 
e ao mesmo tempo valoriza o espaço visualmen-
te. Então, não é tanto sobre o cômodo ideal, mas 
sobre como a estante é pensada e integrada a 
cada espaço”, completa a especialista.

Complementando essa visão técnica, o arquite-
to Diego Aquino ressalta a importância da estrutu-
ra para a durabilidade do móvel. Para ele, a fun-
cionalidade deve vir em primeiro lugar. “Estantes 
de MDF de 3cm são resistentes e aguentam um 
bom peso. Se você quer algo mais minimalista, 
estantes de metal conseguem ser bem finas”, 
detalha o arquiteto.

POR EDUARDO FERNANDES
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