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Do Nordeste
a Goias

Rita Cabral de Medeiros e An-
tonio Belizario da Costa vieram do
Nordeste para construir uma nova
vida para a familia. Com 11 filhos,
Brasilia foi o local que escolheram
para comecarem a se estruturar. ‘A
capital acolheu a familia com 11
filhos, que aprenderam cedo que
prosperidade nédo nasce do acaso:
nasce de unido e de luta didria, na
qual cada dificuldade era enfrentada
como se enfrenta a seca: com resis-
téncia, sabedoria e coragem’, conta
Gilberto da Costa, filho do casal.

A cozinha jé estava presente na
vida da familia e se tornou um ca-
minho natural. “O que era antes
comida feita para casa comecou a
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ser servida para os outros, e as-
sim nasceu o Restaurante Fogao
Goiano, onde cada prato servido
trazia mais que sabor, trazia me-
mdria, origem, luta e sentimen-
tos’, explica Gilberto, atual pro-
prietério do restaurante.

Com um pouco do Nordeste e
os sabores de Goids, mais proximo
do novo lar da familia, o restau-
rante oferece no formato de bufé
pratos como risoto de pequi, cos-
telinha mineira marinada e leitao
apururuca. De terca a sexta, o bufé
sai por R$ 83,90 e, aos sabados,
domingos e feriados, R$ 89,90. “O
Fogao goiano nao comecou na co-
zinha, comegou no sonho. E con-
tinua todos os dias sendo contada
da forma mais brasileira e mais
bela que existe: em volta da mesa,
destaca o proprietério.
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