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Em entrevista ao Correio, 0 atual campedo da tradicional ~ W%
prova de rua no aniversario de Brasilia anuncia a disputa | ‘
pelo bicampeonato e conta como um andncio na cidade y
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natal, Euclides da Cunha (BA), abriu as portas do atletismo =3

O homem
a ser batido

MEL KAROLINE

ampedo da Maratona Bra-
silia 2025, Renilson Vitori-
no retornara ao Distrito Fe-
deral no aniversério de 66
anos da capital para buscar o bi-
campeonato da corrida apoiada
pelo Correio Braziliense. Nos al-
tos e baixos da vida, o baiano de
40 anos se encontrou no atletismo.

Morador de Sao Paulo, ele se de-
dica as maratonas e ensaia para o
desafio em 21 de abril no Quadra-
dinho. Na edi¢do passada, o corre-
dor cruzou alinha de chegada com
2h29min40s, alcancando o lugar
mais alto do pddio.

Natural do sertdao baiano, Renil-
son passou a adolescéncia trabalhan-
do com os pais naroga, na cidade de
Euclides da Cunha. Entre as ativida-
des nas plantaces durante a sema-
nae o auxilio na feiralocal nos fins de
semana, completou o ensino médio
com o dinheiro conquistado.

Aos 15 anos, a prefeitura local
promoveu a corrida de 5km Arraia
do Cumbe, uma festa tradicional da
regido, parajovens de 14 a 18 anos.
A prova foi noticiada nas radios de
Euclides da Cunha e, prontamen-
te, Renilson decidiu se inscrever.

Naquele momento, o baiano viu
uma oportunidade de conseguir algo
pormeio da corrida. Porém, oreal in-
centivo foi a premiacao para o vence-
dor: uma bicicleta 18 marchas que, a
época, nao tinha condicoes de com-
prar. O atleta conquistou o objetivo e
terminou em primeiro lugar da cor-
rida. O pédio deu a Renilson o gosto
pelo atletismo. Aos poucos, ele co-
megou a treinar para melhorar a per-
formance. De 2001 a 2007, o corredor
disputou provas nas cidades interio-
ranas da Bahia até decidir correr a
Sao Silvestre, em Sao Paulo.

Foi e ficou...

Ao desembarcar na terra da ga-
roa, o intuito era passar apenas 10
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dias, mas conseguiu ser empre-
gado e se instalou em solo paulis-
ta. “O comego aqui em Sao Paulo
nao foi facil, porque se adaptar em
uma cidade grande é complicado.
Mas, o que sempre me motivou foi
a paixdo pelo esporte que corre
nas minhas veias desde a primeira
corrida’; conta ao Correio. Renil-
son nunca teve patrocinio. Desde
sempre, buscou se planejar para
participar das provas.

Em 2013, disputou uma marato-
na pela primeira vez, mas s foi pe-
gar gosto pelos 42km seis anos de-
pois, em 2019. Ano passado, con-
versando com uma amiga, recebeu
a indicagdo da Maratona Brasilia.
Dez dias antes do evento na capital,
estava com a inscricdo da Marato-
na de Sao Paulo quitada. “Eu acre-
ditei que seria possivel ir mesmo
correndo uma antes pela minha
percepcdo de performance’, ana-
lisa. O baiano havia corrido no DF
antes, na Maratona Monumental
2024, na qual também foi campedo.

Renilson finalizou o percur-
so da Maratona Brasilia com
2h29min40s — dois minutos a me-
nos que o brasiliense Luiz Barbosa
(2h31min51s). Para ele, o percurso
era desafiador, e depois da Ponte
JK, o trecho do Palédcio do Planal-
to foi a parte mais dificil. “Me sen-
ti um pouco desconfortavel a par-
tir do quilometro 37 devido ao cli-
ma semiarido, acredito”. Para 2026,
o atleta deseja voltar a Sao Paulo
com o bicampeonato.

“As expectativas estdo Gtimas.
Com certeza, com muita humil-
dade, otimismo, respeito e pé no
chao, quero conquistar o bi. Nao
é facil, mas é possivel. Para con-
quistar, preciso estar na disputa
projetou. Renilson estd na prepa-
racdo intensa, com volume, forca
e velocidade.

Como se programa com antece-
déncia para as disputas, os treinos
costumam ter ritmos intensos du-
rante os dias. “Sempre procuro es-
colher maratonas que valorizam o
atleta, com premiacdo vidvel e boa
organizacao’, conclui o homem a
ser batido em 21 de abril.

» Dia 1 - sidbado (18/4)

» Corrida Kids - 15h

» 5km - 17h

» Dia 2 - domingo (19/4)

» 5km e 10km - 7h

» Dia 3 - segunda-feira (20/4)

» 5km e 21km - 6h30

» Dia 4 - terca-feira (21/4)
3km, 5km, 10km, 21km ou 42km

Largada: 5h30 para os 42km 6h para 21km 6h30 para 3km, 5km e 10km

» Desafio BSB 66 anos: 21 km (no dia 20) + 42 km (no dia 21)

» Desafio JK: 21 km (no dia 20) + 21 km (no dia 21)

» Desafio Brasilia sem limites (novidade): 5 km (no dia 18) + 10 km
(no dia 19) + 21 km (no dia 20) + 42 km (no dia 21)

» Inscricoes: www.brasilcorrida.com.br

Quatro dias de provas

O evento serd distribuido ao
longo de quatro dias. No sédbado
(18/4), acontecem a Corrida Kids,
as 15h, e a prova de 5km, as 17h.
No domingo (19/4), serdo reali-
zadas as corridas de 5km e 10km,
com largada as 7h.

Na segunda-feira (20/4), os
percursos de 5km e 21km largam
as 6h30. No feriado de terca-feira
(21/4), data do aniversario de Bra-
silia, o evento atinge o dpice com
todas as distancias disponiveis.

As largadas principais acon-
tecem em frente ao Museu da

Republica, com hordrios escalo-
nados: 5h30 para os 42km, 6h para
os 21km e 6h30 para as provas de
3km, 5km e 10km.

Com percursos cruzando a
esséncia urbanistica da capital e
formatos pensados para todos os
perfis, a Maratona Brasilia 2026
transforma a cidade em cendrio
esportivo e celebra, em movimen-
to, mais um aniversario do Distrito
Federal.

* Estagiaria sob a supervisao de
Marcos Paulo Lima

baiano radicado

‘em Sao Paulo esta de
ssagem comprada .
aaprovana
planada

,.__

Em celebracdo ao aniversdrio de Taguatinga,
celebrado em junho, o Correio Braziliense
lanca a 19 edi¢gdo da Marotinga, uma corrida
infantil pensada para incentivar o esporte, a
convivéncia familiar e habitos sauddaveis
desde a infancia.

INSCRIGOES
ABERTAS:

Pistéo Sul

Em Frente ao
Taguatinga Shopping
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