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Evento atrai 
fãs do esporte

A clássica Maratona Brasília retorna para a sua 35ª edição, marcando mais um aniversário da
capital. A ação deste ano está com uma novidade: quatro dias de provas, de 18 a 21 de abril

A 
clássica corrida que co-
memora o aniversário da 
capital retorna para mais 
uma edição. Desta vez, a 

Maratona Brasília vem com uma 
grande novidade: quatro dias de 
provas, algo inédito nas corridas de 
rua do Brasil. O evento, promovido 
pelo Correio, ocorre de 18 a 21 de 
abril, culminando no aniversário 
de 66 anos de Brasília. 

Miguel Jabour, assessor de Rela-
ções Institucionais do jornal, afir-
ma que a edição deste ano será 
uma experiência única. “A ideia 
surgiu da Maratona da Disney, de 
correr dois ou três dias e ganhar 
medalhas. Tivemos a sorte de ter 
quatro seguidos com um feriado. 
Vai ser incrível”, afirmou. 

Jabour organiza a maratona des-
de 1991, ano da primeira edição. 
Uma das maiores realizações du-
rante a organização, segundo ele, foi 
conseguir colocar o evento no calen-
dário oficial do DF. “A nossa corrida 
está no calendário oficial de festejos 
do aniversário de Brasília. Isso foi um 
ponto muito importante que con-
quistamos”, comemorou. 

A corrida inclui trajetos pensa-
dos para atletas de diferentes níveis. 
Além dos 42km, tradicional trajeto 
de maratona, ainda estarão dispo-
níveis trajetos de 3km (caminhada), 
5km, 10km e 21km, todos com larga-
da e chegada em frente ao Museu da 
República. Jabour comenta que o fo-
co da competição é oferecer uma ati-
vidade física leve e descontraída pa-
ra todos. “Pensamos em tudo para 

proporcionar uma experiência ma-
ravilhosa aos corredores. No kit da 
corrida, inclusive, será entregue uma 
camisa com proteção UV. Sabemos 
que nessa época do ano o sol casti-
ga um pouco mais”, pontuou.

Epitácio Júnior, 52 anos, acredi-
ta que as corridas possuem um po-
der transformador por meio do mo-
vimento. “Vejo no esporte um meio 
essencial para promover minha saú-
de física e mental, buscando superar 
meus limites cada vez mais.” Prati-
cante de corridas há mais de 15 anos, 
Júnior irá participar pela primeira 
vez da Maratona Brasília. 

Ele fundou o  grupo Corrida de 
Primeira, que também marcará pre-
sença pela primeira vez. “O projeto 
surgiu após vários amigos me per-
guntarem sobre como deveriam fa-
zer para se iniciar no mundo da 
caminhada/ corrida”, explicou Jú-
nior. Segundo o atleta, a motivação é 
guiar pessoas que estão dando seus 
primeiros passos ou retomando as 
rotinas e atividades físicas. “O obje-
tivo é que cada um de nós alcance 
seu próprio ‘pódio pessoal’.”

A digital influencer e personal 
trainer Andréia Santos, 35, participa 
de competições há 10 anos. “Eu en-
trei por uma questão de saúde, en-
quanto passava por uma recupera-
ção após um acidente. Meu início foi 
na caminhada, mas logo migrei para 
a corrida”, contou.

Atualmente, Andréia motiva e 
influencia outras pessoas a corre-
rem. “Eu acredito muito no poder 
do exemplo. A corrida transfor-
mou a minha vida, e eu comecei 
a compartilhar isso de forma real, 

com evolução, mas também com 
desafios”, disse. 

Sobre a Maratona de Brasília, a 
corredora afirma que é um prazer 
correr em uma prova dessa magnitu-
de. “É uma prova grande, reconheci-
da internacionalmente, que faz par-
te do circuito Mega Finisher e tem 
o selo da World Athletics”, afirmou.

Outro ponto que a atrai na com-
petição é o trajeto, que passa por 
pontos icônicos da cidade. “É o tipo 
de prova que te desafia, mas também 
te marca. Além de ter uma estrutu-
ra excelente e diferentes distâncias, 
o que conecta todos os níveis de cor-
redores”, finalizou. 

Parcerias

A corrida também conta com 
parcerias de grandes empresas da 
capital. Humberto Cenci, da Guará 
Alimentos, comenta sobre a sua es-
treia. “Achamos muito interessante 
quando recebemos o convite. Nos-
so intuito é promover uma vida mais 
saudável na cidade, mais qualidade 
de vida. Isso tem tudo a ver com a 
corrida”, afirmou. Durante o even-
to, a marca estará com um estande 
com degustação e sorteio de brindes 
para os corredores. 

As inscrições podem ser realiza-
das através do site www.brasilcorri-
da.com.br. A retirada dos kits pode 
ser feita entre os dias 16 e 17 de abril, 
no espaço Jardim Urbano, no Sho-
pping Conjunto Nacional, das 10h 
às 22h. É necessário levar documento 
oficial com foto — original, digital ou 
cópia; e comprovante da inscrição, 
aceito de forma impressa ou digital.

Uma multidão participou da corrida em 2025; largada e chegada serão em frente ao Museu da República
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O Governo Federal 
oficializou a doação 
onerosa de uma área 
da União ao Distri-
to Federal para a re-
gularização e revita-
lização do Shopping 
Popular de Brasília. 
O imóvel, localizado 
no Pátio Ferroviário, 
estava fechado desde 
2017 e, agora, integra 
o programa Imóvel 
da Gente, coordena-
do pelo Ministério da 
Gestão e da Inovação 
em Serviços Públicos (MGI). O acordo prevê que o 
GDF reforme a estrutura com recursos próprios para 
transformar o local em um Mercado Municipal vol-
tado à economia solidária e à agricultura familiar. 
Segundo o governo, será garantida a formalização 
dos atuais permissionários. A ministra Esther Dweck 

assinou a portaria na última terça-feira e destacou 
que a iniciativa atende a uma diretriz de dar uti-
lidade social a prédios e áreas federais ociosas. O 
mercado, que teve seu auge entre 2008 e 2017 como 
abrigo para ambulantes da Rodoviária do Plano 
Piloto, terá suas características de feira preservadas.

Novo Shopping Popular
 Tony Winston/Agencia Brasília

Brasília é mais do que a capital do país. É um símbolo de
inovação urbana, diversidade cultural e desenvolvimento
social.

Ao longo das décadas, a cidade se consolidou como palco
de grandes transformações políticas, econômicas e sociais,
reunindo pessoas, ideias e oportunidades.

Para celebrar o aniversário da capital, o Correio Braziliense
promoverá o evento "Brasília 66 Anos: uma cidade em
constante transformação".
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