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Tecnologia
sensorial e biofilia

A designer de interiores Aline Silva
reforca que o contfrole da umidade
deve ser previsto ainda na fase de
planta. “Com boa ventilacdo e exaus-
tdo, seja com exaustores, seja com
aberturas bem posicionadas, dé para
controlar bem essa umidade. Quando
isso é bem resolvido desde o inicio, é
fotalmente possivel ter esse conforto
sem prejudicar o resfante da casa’,
afirma a designer.

Ela complementa, ainda, que a prafi-
cidade na manutencdo ¢ o que garante
a perenidade do ambiente. A especia-
lista recomenda o uso de rejuntes de
alto desempenho que ndo escurecem
com o fempo e destaca que o equilibrio
entre beleza e funcionalidade é o que
define um projefo de sucesso, sobrefu-
do em um espaco que, agora, foge do
usual e busca uma nova roupagem.

E, de cerfo modo, a tecnologia é
um desses itens da contemporaneida-
de que incorpora bem na decoracéo
ou em projefos relacionados. A expe-
riencia de relaxamento, sem dovidas,
é potencializada pela integracdo fec-
nolégica. Cromoterapia e sistemas
de som infegrados deixaram de ser
acessérios luxuosos para se fornarem
componentes essenciais da jornada
de bem-estar. “Sistemas inteligentes de
aufomacdo permitem que vocé tenha
som no banheiro. A cromoterapia pode
ser sincronizada e alterada conforme
a batida da mUsica, criando diferentes
sensacdes’, descreve Aquino.

Para Aline Silva, a iluminacéo atua
direfamente no estado emocional do
usudrio. “Uma luz mais suave, mais
quente e baixa convida o corpo a
desacelerar. O espaco deixa de ser
apenas um banheiro e passa a ser
uma experiéncia”, pontua. Além da
tecnologia, a designer aposta na
biofilia — a conexdo com a nature-
za — para humanizar o ambiente. Ela
sugere o uso estratégico de plantas,
como zamioculcas, lirios-da-paz e
samambaias, que se adaptam bem
& umidade e & pouca luz, frazendo
leveza & atmosfera.

Cores brancas, sem dividas, sao as mais utilizadas
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Cores e dilemas
de layout

Em espacos restritos, surge a dovida:
banheira compacta ou uma ducha de alta
performance? Aline Silva tende a priori-
zar a superducha com jafos verticais em
banheiros pequenos, visando & circulagdo.
"A ducha fraz relaxamento de forma prg-
fica sem comprometer o espaco, embora
o desejo real do cliente sempre deva ser
considerado no layout”, pondera.

Na visdo da profissional, a banheira,
mesmo sendo compacia, ainda ocupa
um espaco importante e, muitas vezes,

acaba ndo sendo tdo usada no dia a
dia. A ducha, por outro lado, fraz essa
experiéncia de relaxamento de forma
mais pratica, sem comprometer a cir-
culacdo do ambiente. "Hoje existem
solugées muito interessantes, com jafos,
diferentes pressées e afé integracdo
com iluminacdo e som”, completa.
Contudo, tudo depende, também,
do perfil do cliente. “Se a banheira for
um desejo real, algo importante para a
rofina ou para o bem-estar da pessoaq,
a gente estuda o layout e busca solu-
cdes para viabilizar, mesmo em espa-
cos menores”, acrescenta Aline. O mais

Banheiras
sao muito
usadas para
decoracoes
que remetam
aum spa

importante, certamente, é equilibrar fun-
cionalidade com o que faz sentido para
quem vai viver naquele espaco.
Quanto & paleta de cores, Diego
Aquino revela que algumas empresas,
como a Panfone, esfdo apostando em
fons como o branco off-white, o cloud
dancer. "O banheiro é um espaco muito
pessoal e pode ser personalizado,
enfdo seja criativo”, pontua o arquitefo.
De acordo com Aline Silva, tons que
ajudam a desacelerar também estdo
em alfa, em especial os suaves e natu-
rais. "Um ponfo importante € que ndo é
sé a cor em si, mas a infensidade dela.”



