Belezo
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correria do dia a dia tem mudado a forma
como as pessoas se relacionam com os cuida-
dos de beleza. Se antes era comum reservar
horas para ir ao saldo, hoje a légica é oufra.
O tempo ficou mais curto, as rofinas mais cheias e, cinda
assim, o desejo de se cuidar continua presente. Nesse
confexto, o autocuidado deixou de ser apenas uma ques-
10 estéfica e passou a ser visto como parte do bem-estar
e da autoestima. £ nesse cendrio que cresce no Brasil o
chamado fast beauty, um modelo que aposta em servicos
répidos e funcionais, pensados para caber na rofina.

A proposta ¢ atender de forma prética quem ndo
pode, ou ndo quer, passar longos perfodos no saldo. Em
vez de procedimentos demorados, enfram servicos mais
obiefivos, como escovas, maquiagem, manufencdo de
unhas e pequenos refoques, feitos em poucos minutos. Em
muifos casos, nem é preciso agendar. A cliente chegg,
escolhe o que precisa e é atendida conforme a disponibi-
lidade. O foco esté em resolver a demanda do momento
com eficiéncia, sem abrir mdo de um resultado bem feito.

Esse formato exige mudancas também na forma de
frabalhar. Os processos sdo pensados para ganhar
fempo, com etapas reduzidas e escolhas mais esfratégi-
cas de produtos e técnicas. Profissionais passam por frei-
namento para executar os servicos com mais agilidade
e seguranca, e os atendimentos segquem um padréo que
facilita a entrega rdpida. A ideia ndo é fazer menos,
mas fazer de forma mais inteligente, priorizando o que
realmente faz diferenca no resultado final.

Para Eduarda Gueiros, sécia-fundadora e diretora
de markefing da Bessie Beauty Club, esse movimento
acompanha uma mudanca clara no comportamento
das clientes. “A mulher de hoje vive uma rotina dinémica,
acumula diferentes responsabilidades e passou a valo-
rizar cada vez mais a praficidade. Ao mesmo tempo em
que quer se cuidar, ndo esfd disposta a dedicar horas
aisso”, afirma. Segundo ela, o fast beauty surge justa-
mente para acompanhar esse ritmo, oferecendo uma
experiéncia que combina agilidade e resultado.

Na prdtica, o perfil das clientes varia bastante, mas
existe um ponto em comum: fodas valorizam o préprio
fempo e buscam solucdes que facilitem o dia a dia.
Jovens em inicio de carreira, maes, empreendedoras
e executivas compartilham a mesma necessidade de
manter a aparéncia em dia sem fransformar o cuida-
do em um compromisso pesado. O que se vé ¢ uma
busca crescente por servicos que resolvam mais de
uma demanda de forma répida e descomplicada.
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Sem horo

Marca

Custo-beneficio

Dentro dos saldes, essa mudanca aparece no tipo
de servico mais procurado. Escovas rdpidas, finaliza-
cdes, maquiagem express, manutencdo de unhas e
pequenos ajusfes no visual estdo entre os atendimen-
fos mais frequentes. Sdo escolhas que acompanham
a rofina e se encaixam em diferentes momentos do
dia, seja anfes de uma reunido, de um evento, seja
até no infervalo enfre compromissos. “Hoje, o cuida-
do néo fica mais resfrito a ocasides especiais, ele faz
parte do cotidiano”, diz Eduarda.
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Esse novo formato também altera a percep-
cdo de custo-beneficio. Nem sempre o servico é
mais barato, mas ele se torna mais acessivel pela
frequéncia com que pode ser feito. Ao ofimizar
fempo e operacdo, os saldes conseguem atender
mais pessoas ao longo do dia, o que contribui
para manter precos compefitivos. No fim, o valor
percebido estd na praticidade e na possibilidade
de se cuidar sem comprometer a rofina.

E dentro desse cendrio que a maquiagem express
fambém se consolida como uma das principais portas
de enfrada para esse fipo de servico. A maquiadora



