
Do editor

Páscoa significa renascimento e esperança. E 

nada melhor do que aproveitar a data para con-

tar histórias inspiradoras de pessoas que se viram 

diante da morte e desesperançosas, mas, com 

fé e resiliência, deram um novo significado à 

vida. O repórter Eduardo Fernandes conta como 

Lucas, Paolla, Viviane e Juliana conseguiram bus-

car esse novo sentido e hoje vivem plenamen-

te valorizando o que realmente vale as pena. 

Nesta edição, você acompanha uma viagem 

a Manaus, onde a natureza, a gastronomia e 

a cultura conquistam o turista. E mais: os reló-

gios como item atemporal, os serviços de beleza 

express e a saúde bucal dos pets.

Bom domingo de Páscoa e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
O relógio de pulso é um acessório que 
resiste ao tempo e que nunca entra em 
desuso.

06 Beleza
Os serviços express nascem para aqueles 
com as horas contadas e o desejo por 
uma autoestima renovada. 

14 Fitness & Nutrição
 A mobilidade funciona como uma 
grande aliada da saúde óssea, sendo 
primordial para o decorrer da vida. 

16 Saúde
A tuberculose é uma doença antiga, mas 
ainda negligenciada. É necessário estar 
atento à tosse persistente. 

18 Turismo
Uma viagem por Manaus, onde a 
natureza e a modernidade convivem em 
harmonia.

20 Casa
Das banheiras às duchas fortes, o 
banheiro virou sinônimo de bem-estar. 

22 Bichos
Pequenos hábitos, mantidos com 
frequência, são fundamentais para 
manter a saúde bucal do pet em dia.

24 TV+
Longe da agitação urbana, os novos 
episódios de Os Outros exploram 
as tensões entre vizinhos em uma 
comunidade serrana.

28 Cidade nossa
Um mergulho na trajetória de JK, o 
presidente que viveu os sonhos e as 
contradições de uma nação inteira. 

30 Crônica da Revista
Para Maria Paula, atualmente existe 
uma ideia equivocada de que saúde de 
verdade pode ser comprada na farmácia.
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