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N
a hora de comprar uma roupa, é comum 
que muitas pessoas prestem atenção 
apenas no modelo, na cor ou no cai-
mento da peça. A etiqueta, que costuma 

ficar escondida na parte interna da roupa, muitas 
vezes passa despercebida e, não raro, é corta-
da logo após a compra. No entanto, espe-
cialistas alertam que essa pequena faixa 
de tecido reúne informações essenciais 
para avaliar qualidade, durabilidade 
e até o conforto da peça no dia a dia.

A etiqueta funciona como uma espécie 
de ficha técnica da roupa. Nela estão infor-
mações sobre a composição das fibras, instru-
ções de lavagem, secagem e passadoria, além 
de dados sobre a origem do produto. Ao observar 
esses detalhes, o consumidor consegue entender 
melhor o que está comprando e evitar frustrações 
depois de algumas lavagens ou no uso cotidiano.

A composição do tecido é um dos principais pontos 
a serem observados. Cada fibra tem características 
próprias que influenciam no conforto, na respirabilida-
de e na durabilidade da peça. Tecidos naturais, como 
algodão, linho e seda, costumam oferecer maior venti-
lação e são muito usados em climas quentes, enquanto 
fibras sintéticas, como o poliéster, podem ser mais 
resistentes e manter melhor a forma da roupa.

Além disso, as informações de manutenção 
ajudam o consumidor a avaliar se aquela peça 
combina com sua rotina. Roupas que preci-
sam de lavagem a seco ou que não podem 
ir à secadora, por exemplo, podem exigir 
mais tempo e custos extras de cuidado, algo que 
nem sempre se encaixa em um dia a dia corrido.

O valor da etiqueta

Para a consultora de imagem Aysha Corrêa, igno-
rar esse detalhe pode levar a escolhas equivocadas. 
“A etiqueta das roupas traz a composição exata das 
fibras, instruções de cuidado e origem. Ela comprova 
o que o consumidor está realmente comprando, e 
por isso ignorá-la pode fazer com que uma peça 
pareça de qualidade visualmente, mas o tecido 
decepcione no uso diário.”

Segundo ela, a etiqueta também funciona como 
uma ferramenta de transparência para o consumidor. 
“Além disso, prestar atenção à etiqueta ajuda a fazer 
melhores escolhas em compras on-line e presenciais. 
Há artigos que são anunciados como peças de linho, 
por exemplo, mas ao ler a etiqueta você percebe que 
ele é a fibra em menor quantidade e aquele tecido 
tem outras fibras misturadas”, detalha.
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Especialistas explicam como 
a etiqueta das roupas pode 

revelar qualidade, conforto e 
durabilidade das peças


